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1. आन्द्दोलि 

वृषेश चन्द्र लालक 'आन्द्दोलि' कनवता संग्रह: समकालीि राजिीततक चेतिा, प्रततगमि आ 
लोकतान्त्न्द्िक नवमशशक गहि सानहन्त्ययक-ऐततहाससक अिशुीलि 

मूल पोथी आन्द्दोलन — मैथथली कविता संग्रह 

रचनाकार / 
कवि 

िृषेश चन्द्र लाल (िृषेश चन्द्र लाल) 

वििा मैथथली कविता संग्रह 

प्रकाशक सुदामा प्रकाशन, जनकपुरिाम 

प्रकाशन-सन्द्दर्ा वि.सं. २०६१; नेपालक २००२–०४ राजनीथतक संकट आ प्रथतगमन-विरोिी आन्द्दोलनक 
ऐथतहात्रसक पृष्ठर्ूथम 

मूल्य ने.रु. १५ टाका / र्ा.रु. १० टाका 

समपाण शहीद तथा लोकवहतलेल ित्रलदान करएिला महान आयमासर्केँ  

र्ूथमका डॉ. राजेन्द्र प्रसाद ‘विमल’ (देिीथान, जनकपुरिाम) 

प्रस्ताविा 

सावहयि समाजक दपाण माि नवह, अवपतु िुगक स्पन्द्दन, राजनीथतक उथलपुथल आ मानिीि 
संघषाक सिसँ प्रामाक्षणक दस्तािेज होइत अथि। कोनो सेहो कालखण्डक इथतहासकें  िझुिाक लेल 
जति राजनीथतक आलेख, सरकारी दस्तािेज आ ऐथतहात्रसक थतथथक्रमक आिश्िकता होइत अथि, 
ओतवह जनमानसक िास्तविक पीडा, आक्रोश आ आशाकें  अनुर्ूत करिाक लेल ओवह कालक 
सावहयिक अध्ििन अपररहािा अथि। मैथथली सावहयिक प्रखर समालोचक डा. राजेन्द्र प्रसाद 'विमल' 
क शब्दमे, "कविता ककिंिा सावहयिकें  मकू इथतहासक मखुर सहोदर कहल गेल अथि"। एवह व्यापक 
सन्द्दर्ामे नेपालक समकालीन राजनीथतक इथतहास—विशेषतः प्रजातात्न्द्िक संघषा, शाही प्रथतगमन 
आ जनआन्द्दोलनक पृष्ठर्थूममे रथचत िररष्ठ राजनेता तथा सावहयिकार िृषेश चन्द्र लालक 'आन्द्दोलन' 
नामक मैथथली कविता संग्रह एकटा ऐथतहात्रसक, िैचाररक आ सावहत्यिक माइलखटु्टी (मील-स्तम्र्) 
मानल जाइत अथि। 
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सुदामा प्रकाशन, जनकपुरिामसँ प्रकात्रशत एवह कविता संग्रहक प्रकाशन-मूल्य अयिन्द्त सांकेथतक 
(नेपाली १५ टाका आ र्ारतीि १० टाका) राखल गेल अथि, जे ई त्रसद्ध करैत अथि जे एवह पोथीक 
मुख्ि उदे्दश्ि कोनो व्यािसाथिक लार् नवह, अवपतु लोकतात्न्द्िक चेतना आ प्रथतगमन-विरोिी 
सन्द्देशकेँ  जन-जन िरर पहँचाएि िल। पोथीक समपाण-पि ओवह सम्पूणा ज्ञात-अज्ञात शहीद सर् आ 
महान आयमा सर्क प्रथत समर्पिंत अथि, जे लोकवहत आ प्रजातन्द्िक रिाथा अपन प्राणक आहथत 
देिामे समथा रे्लाह। ई समपाण एवह पोथीक क्राम्न्द्तकारी, जनपिीि आ ित्रलदानी चररिकें  प्रारम्र्मे 
उद्घावटत कऽ दैत अथि। 

पोथीक शीषाक ‘आन्द्दोलन’ अपनेमे वक्रिा, स्स्थथत आ इथतहास — तीन ूअथा एक संग खोलैत अथि। 
ई केिल कोनो एक राजनीथतक कािाक्रमक नाम नवह, िस्ल्क जडताक विरुद्ध गथत, र्िक विरुद्ध 
प्रथतरोि आ सत्ता-कें वरत समाजक विरुद्ध जन-अथिकारक आग्रह िवन उठैत अथि। संग्रह सदुामा 
प्रकाशन, जनकपुरिामसँ प्रकात्रशत अथि। विश्वविद्यालिीि ग्रन्द्थ-सचूीमे एकर प्रकाशन-िषा वि.सं. 
२०६१ देल अथि, जे २००४–०५ ई.क समिसँ मेल खाइत अथि। एवह समि नेपाल वनिााथचत संसदक 
विघटन, राजकीि हस्तिेप, माओिादी सशस्ि संघषा आ लोकतात्न्द्िक दलसर्क प्रथतगमन-विरोिी 
आन्द्दोलनक िीच गम्र्ीर राजनीथतक संकटसँ गजुरर रहल िल। 

समपाण-पृष्ठ पोथीक नैथतक स्िर पवहने सँ वनखित क’ दैत अथि: ई “लोकवहतलेल ित्रलदानक पीडा” 
िारण करवनहार शहीद आ महान आयमासर् केँ  समर्पिंत अथि। एवह िाक्िक महत्त्ि केिल र्ािुक 
श्रद्धांजत्रल िरर सीथमत नवह। िादक कवितासर्मे कवि िेर-िेर पूिैत िथथ जे ित्रलदानक फल के 
र्ोगैत अथि, पीडा के झेलैत अथि, नेतृयिक प्रथतष्ठा के कमिैत अथि, आ जनता कति अथि। तेँ 
समपाण आ ’चलू आन्द्दोलनमे !’क वं्यग्ि एक-दोसरक विरोि नवह, िस्ल्क एकवह नैथतक प्रश्नक दू 
िोर अथि: सच्चा ित्रलदान िनाम ित्रलदानक राजनीथतक कारोिार। 

डॉ. राजेन्द्र प्रसाद ‘विमल’क र्ूथमकामे कविता केँ  “इथतहासक मखुर सहोदर” कहिाक विचार अथि, 
आ संग्रहक प्रयिेक कविता केँ  तयकालीन नेपालक “ओजस्िी दस्तािेज” मानल गेल अथि। मदुा एवह 
संग्रहक सावहत्यिक मूल्य केिल दस्तािेजीकरणमे सीथमत नवह अथि। समाचार समाप्त र्’ जाइत 
अथि, राजनीथतक पररस्स्थथत िदत्रल जाइत अथि; कविता तखन वटकैत अथि जखन ओ घटना सँ ऊपर 
उदठ सत्ता, र्ि, अिसरिाद, र्ीड, नािक, जनाथिकार, राष्ट्र आ विकासक स्थािी प्रश्न िवन जाइ। 
’आन्द्दोलन’क शे्रष्ठ कविता ई उन्द्निन करैत अथि। 

स्रष्टाक व्यक्ततयव, राजिीततक पृष्ठभतूम एवं सानहयय-साधिा 
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कवि िृषेश चन्द्र लालक জন্ম २९ माचा १९५५ ई. (२०११ साल चैि १६ गते) कें  रे्ल िल। हनक 
सम्पूणा जीिन नेपालक लोकतात्न्द्िक आन्द्दोलन, सामाक्षजक न्द्िाि, आ मिेशक अथिकारक वनरन्द्तर 
संघषामे समर्पिंत रहल अथि। ओ नेपालक लोकतात्न्द्िक आन्द्दोलनक एकटा शीषास्थ राजनेता, पूिा 
राम्ष्ट्रि सर्ा सदस्ि (२०१७-२०१९), आ जनकपुर नगरपात्रलकाक पूिा प्रमुख (मेिर) रवह चकुल 
िथथ। 

हनक राजनीथतक िािाक अध्ििन एवह कविता संग्रहकें  िुझिाक लेल वनतान्द्त आिश्िक अथि। 
प्रारम्र्मे ओ नेपालक प्रथम जनवनिााथचत प्रिानमन्द्िी एिं महान सावहयिकार विशे्वश्वरप्रसाद कोइराला 
(िी.पी.) क प्रथतिद्ध राजनीथतक अनुिािी िलाह आ लामो समि िरर नेपाली कांगे्रसक राजनीथतमे 
सवक्रि रहलाह। िी.पी. कोइरालाक प्रजातात्न्द्िक समाजिाद, राम्ष्ट्रि मेलथमलाप आ मानिीि 
स्िातन्द््िक त्रसद्धान्द्त िृषेश चन्द्र लालक िैचाररक थचन्द्तनक आिार-स्तम्र् रहल अथि। कालान्द्तरमे, 
मिेश आन्द्दोलनक र्ािनाकें  सम्िोिन करिाक हेतु आ राज्िक केन्द्रीकृत मानत्रसकतासँ मोहरं्ग 
रे्लाक कारणें , सन् २००७ मे महन्द्थ ठाकुरक संग नेपाली कांगे्रस पररयिाग कऽ ओ तराई मिेश 
लोकतात्न्द्िक पाटी (तमलोपा) क स्थापनामे अग्रणी र्थूमका वनिााह केलवन। ओकर िाद 
लोकतात्न्द्िक समाजिादी पाटी (लोसपा) मे महयिपूणा र्ूथमका वनिााह करैत, अध्िि महन्द्थ ठाकुरक 
कािाशैली आ मिेश आन्द्दोलनक ममाक उपेिाक विरोिमे ओ पुनः तमलोपा ब्िुँताएिक वनणाि 
केलवन। ई सम्पूणा राजनीथतक उतार-चढाि ई प्रमाक्षणत करैत अथि जे िृषेश चन्द्र लाल कोनो 
िातानकूुत्रलत किमे िैत्रस कऽ कल्पना करििला कवि नवह िथथ, अवपतु सडक, आन्द्दोलन आ 
जनताक िीचसँ उठल िथाथािादी स्रष्टा िथथ। जनकपुरक प्रत्रसद्ध थमथथला नाट्य कला पररषद् 
(थमनाप) द्वारा महामखूा सम्मेलनमे हनका २०१८ मे 'महामूखा' क उपाथिसँ सेहो सम्मावनत कएल गेल 
िल, जे हनक सामाक्षजक आ सांस्कृथतक स्िीकािाताकें  दशाािैत अथि। 

राजनीथतक व्यस्तताक कारणें  सावहयि-सृजनक लेल पिााप्त समि नवह रे्टलाक िादो, जतेक रचना 
ओ प्रस्तुत कएने िथथ, से मैथथली सावहयिक लेल अमूल्य वनथि अथि। विशे्वश्वरप्रसाद कोइरालाद्वारा 
त्रलखखत विख्िात मनोिैज्ञावनक उपन्द्िास 'मोददआइन'क मैथथली रूपान्द्तरण, मौत्रलक कथा संग्रह 
'माल्हो', तथा 'संघीिताक सम्िन्द्िमे' जकाँ िैचाररक पुस्तक हनक सावहत्यिक आ िौत्रद्धक गवहराइकें  
प्रमाक्षणत करैत अथि। डा. राजेन्द्र प्रसाद 'विमल' स्पष्ट करैत िथथ जे लालक व्यक्क्तयि 
िाल्यकालकहिंसँ अयिन्द्त र्ािुक, संिेदनशील, थचन्द्तनशील, कालरष्टा आ प्रखर राजनैथतक चेतनासँ 
उद्भात्रसत रहल अथि, िद्यवप जीिनक सम्पूणा ऊजाा प्रजातन्द्िक स्थापनामे लगा देिाक कारणें  
सावहयिक िेिमे हनक प्रथतर्ाक दान नगण्ि रूपमे प्राप्त रे्ल अथि। तथावप, 'आन्द्दोलन' संग्रहमे 
विद्यमान र्ािनाक ज्िार, ओजस्स्िता, विम्िायमकता आ नग्न िथाथा थचिण हनक अदृश्ि काव्य-
प्रथतर्ाक अकाट्य प्रमाण थथक। 
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वृषेश चन्द्र लालक जीवि आ 
कृततयवक मखु्य आयाम नववरण आ ऐततहाससक महत्त्व 

जन्द्म आ प्रारम्म्भक प्रभाव २९ माचा १९५५, िी.पी. कोइरालाक प्रजातात्न्द्िक समाजिादसँ गहीर रूपेँ  
प्रर्ावित। 

राजिीततक पदतचह्न जनकपुरक पूिा मेिर, राम्ष्ट्रि सर्ाक पूिा सदस्ि (२०१७-२०१९), तमलोपाक 
संस्थापक नेता। 

वैचाररक रूपान्द्तरण नेपाली कांगे्रस (२००७ िरर), तदुपरान्द्त मिेशक अथिकार लेल तमलोपा, 
लोसपा, आ पुनः तमलोपाक नेतृयि। 

सानहन्त्ययक योगदाि 'आन्द्दोलन' (कविता संग्रह), 'माल्हो' (कथा संग्रह), 'मोददआइन' (मैथथली 
अनुिाद), 'संघीिताक सम्िन्द्िमे' (अनुिाद/विमशा)। 

एवह कारण ‘आन्द्दोलन’मे राजनीथतक शब्दािली सजािटी नवह लगैत अथि। ’सत्ता’, ‘जनता’, 
‘राम्ष्ट्रिता’, ‘गणतन्द्ि’, ‘शाम्न्द्त’, ‘संघषा’, ‘ित्रलदान’ — ई सर् अमतूा संज्ञा होइतहँ कवि ओकरा 
देह, र्ूख, लाठी, रक्त, सडक, अन्द्हार, नगाडा, जाँता-त्रसलौट, कोठरी आ मावटसँ जोवड दैत िथथ। 
राजनीथतक विचारक सफल काव्य-रूपान्द्तरण तखन होइत अथि जखन विचार दृश्ि िवन जाए; 
लालक शे्रष्ठ पंक्क्तसर्मे ई गुण प्रिल अथि। 

ऐततहाससक आ राजिीततक पृष्ठभतूम: शाही प्रततगमि आ जिआन्द्दोलि 

कोनो सेहो क्राम्न्द्तकारी सावहयिक िास्तविक मूल्यांकन ओकर रचना-कालक ऐथतहात्रसक पररपे्रक्ष्िक 
विना असम्र्ि अथि। 'आन्द्दोलन' कविता संग्रहक त्रसजाना-गर्ा नेपालक समकालीन इथतहासक 
सिसँ िासद, अस्स्थर आ वनणाािक कालखण्ड (वि.सं. २०५९ सँ २०६३) सँ जडुल अथि। नेपालमे 
लोकतात्न्द्िक संस्था सर्कें  िोजनािद्ध रूपसँ नष्ट करिाक जे खेल शरुू रे्ल, ओकर चरमोयकषा राजा 
ज्ञानेन्द्रक शाही 'कू' (Coup) िल। जेठ २०५९ (मई २००२) मे तयकालीन प्रिानमन्द्िीद्वारा प्रथतवनथि 
सर्ाक विघटन, तदनन्द्तर असोज २०५९ (अक्टोिर २००२) मे वनिााथचत प्रिानमन्द्िीकें  अपदस्थ करि, 
आ अन्द्ततः १९ माघ २०६१ (१ फरिरी २००५) कें  राजा ज्ञानेन्द्रद्वारा कएल गेल प्रयिि शाही 
तख्तापलट (प्रथतगमन) सँ नेपालक लोकतात्न्द्िक प्रणाली पूणातः िराशािी र्' गेल िल। 

वि.सं. २०६१क नेपाल िुझने विना ’आन्द्दोलन’क काव्य-ताप पूणातः पकडल कदठन अथि। मई २००२ 
मे संसद रं्ग रे्ल; अक्टूिर २००२ मे राजा ज्ञानेन्द्र प्रिानमन्द्िी शेरिहादुर देउिा केँ  हटाकए कािाकारी 
सत्ता अपन हाथमे लेलवन, चनुाि स्थवगत रहल, आ वनिााथचत प्रथतवनथियिक प्रवक्रिा अवनखित िनल। 
२००३–०४ िरर राजकीि वनिुक्त सरकार, माओिादी कहिंसा, सेना-केखन्द्रत सुरिा-दृथष्ट आ नागररक 
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स्ितन्द्ितापर दिािक थमत्रश्रत संकट िल। अपै्रल २००४ मे पाँच राजनीथतक दलक प्रथतगमन-विरोिी 
प्रदशान पर व्यापक दमनक वििरण मानिाथिकार प्रथतिेदनसर्मे रे्टैत अथि। एवह राजनीथतक 
िातािरणक अनुगँूज संग्रहक अन्द्हार, र्ूत, िन्द्दूक, लाठी, ठग, आतंक, रक्त आ प्रथतकारक 
विम्िसर्मे स्पष्ट अथि। 

एवह ऐथतहात्रसक तथ्िक कारण संग्रह केँ  िादक २००७ मिेश आन्द्दोलन िा २००८ गणतन्द्िक 
पररणामक रोशनीमे उल्टा पढि उथचत नवह। कवि िादमे मिेश राजनीथत आ संघीिताक विमशामे 
महयिपूणा सािाजवनक र्ूथमका वनर्ौलवन, मुदा ‘आन्द्दोलन’क मलू िण मुख्ितः संसदीि लोकतन्द्िक 
संकट, राजकीि प्रथतगमन आ राजनीथतक दलसर्क विश्वसनीिताक प्रश्नक िण अथि। ई काल-
सीमा अयिन्द्त जरूरी अथि; नवह तँ िादक राजनीथतक पररचि मूल कविताक अथापर आरोवपत र्’ 
सकैत अथि। 

काल-वनिाारणक प्रसंगमे २०२०क प्रथतवनथिसर्ा-विघटनसँ एवह संग्रहक प्रयिि रचना-सन्द्दर्ा 
जोडिाक एक मत सेहो रे्टैत अथि; मुदा पोथीक प्रकाशन-िषा वि.सं. २०६१ देल रहिाक कारण ई 
मत संग्रहक प्रकाशन-सन्द्दर्ासँ मेल नवह खाइत अथि। तैं  मूल ऐथतहात्रसक पररपे्रक्ष्ि २००२–०४क 
संसदीि संकट, राजकीि हस्तिेप, माओिादी द्वन्द्द्व आ प्रथतगमन-विरोिी आन्द्दोलनक समि मानल 
अथिक संगत अथि। 

एवह कालखण्डमे नेपाल एक ददस राज्िसत्ताक सैन्द्ि दमन आ दोसर ददस माओिादी सशस्ि द्वन्द्द्वक 
र्िानक दुिक्रमे वपत्रस रहल िल। नागररकक मौत्रलक अथिकार वनलम्म्ित क' देल गेल िल, सञ्चार 
माध्िमपर कडा सेन्द्सरत्रशप लगाओल गेल िल, स्ितन्द्ि विचार राखििला पिकार आ राजनीथतकमी 
सर्कें  कारागारमे िन्द्द कएल जा रहल िल, आ चारू ददस आतंक, हयिा, आ र्िक साम्राज्ि व्याप्त 
िल। एवह वनरंकुशता आ प्रथतगमनकारी षड्यन्द्िक विरुद्ध सात दलक गठिन्द्िन (संसदिादी दल), 
नागररक समाज आ आम जनता सडकपर उतरर आन्द्दोलनक शंखनाद केलक, जे अन्द्ततः ऐथतहात्रसक 
दोसर जनआन्द्दोलन (२०६२/०६३) आ २४० िषा पुरान राजतन्द्िक अन्द्यि क' नेपालमे लोकतात्न्द्िक 
गणतन्द्िक स्थापनाक मागा प्रशस्त केलक। 

िृषेश चन्द्र लालक ई कविता संग्रह एही सडकक हंकार, आन्द्दोलनकारी चेतना, नागररकक अदम्ि 
साहस आ वनरंकुशताक विरुद्ध एकटा िौत्रद्धक प्रथतकारक जीिन्द्त कात्व्यक दस्तािेज थथक। जखन 
संसदिादी शक्क्तसर् र्ाला-गराँस लए दौडल प्रथतगमनरूपी मरल गहमनक सामना क' रहल िल, 
तखन लालक कलम ओवह संघषाकें  शब्द दैत िल। 

डा. राजेन्द्र प्रसाद 'नवमल' क भतूमकाक आलोचिायमक महत्त्व 
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एवह पोथीकें  आओर िेसी प्रामाक्षणक आ ऐथतहात्रसक िनािैत अथि एकर र्ूथमका, जे मैथथली आ 
नेपाली सावहयिक मिूान्द्ि समालोचक, र्ाषाविद्, आ प्राध्िापक डा. राजेन्द्र प्रसाद 'विमल' द्वारा 
त्रलखल गेल अथि। विमल, क्षजनकर जन्द्म २००४ सालमे िनषुाक देिवडहा (खखरखखररिा) मे रे्ल िल 
आ जे िनारस वहन्द्दू विश्वविद्यालिसँ र्ाषा विज्ञानमे विद्यािाररथि कएने िथथ, समग्र नेपालीि 
सावहयिमे एकटा गन्द्िमान्द्ि हस्तािर िथथ। ओ नेपाली आ मैथथली दुन ूर्ाषामे समान अथिकारसँ 
त्रलखैत िथथ आ समाजक विसंगथत, मानिीि संिेदना आ राम्ष्ट्रिताक प्रश्नपर प्रखर विचार राखैत 
िथथ। 

डा. विमल 'आन्द्दोलनक आवगसँ िहराएल ई काव्य-कंचन...' शीषाक सँ अयिन्द्त मार्मिंक वटप्पणी 
त्रलखने िथथ। हनक र्ूथमकाक वकिु प्रमुख स्थापनासर् एवह प्रकार अथि: प्रथम, ओ सावहयिकें  मूक 
इथतहासक मुखर सहोदर मानैत िथथ। फूलक प्रयिेक पंखुरी जेना अपन मावट, जल आ प्रकाशक कथा 
कहैत अथि, तवहना कविता स्रष्टाद्वारा र्ोगल हास्ि-रोदन, रोष आ वििोर्कें  प्रकट करैत अथि। 
दद्वतीि, ओ दािी करैत िथथ जे नेपालीि मैथथली सावहयिमे पवहल िेर एहन कोनो कविता संग्रह 
आएल अथि जावहमे प्रयिेक कविता विशुद्ध रूपे समसामथिक राजनीथत आ लोकतात्न्द्िक संघषासँ 
अत्रर्पे्रररत अथि। ई दािी अयिन्द्त महत्त्िपूणा अथि, कारण मैथथली सावहयि पारम्पररक रूपसँ शंगार, 
र्क्क्त, आ सामाक्षजक-सांस्कृथतक सुिार (जेना विद्यापथतक परम्परा िा िाल-वििाह विरोि) मे िेसी 
केखन्द्रत रहल अथि। विशुद्ध राजनीथतक-प्रथतरोिी कविताक एहन पूणा संगालो विरल िल। तृतीि, डा. 
विमल लालकें  'कालरष्टा' कहैत िथथ। एकटा राजनेताक त्रर्तर नकुाएल जे सकुोमल मुदा आगो 
उगलििला कवि अथि, तकर प्रकटीकरण एवह पोथीमे रे्ल अथि। 

र्ूथमकाकार तयकालीन राजनीथतक पररदृश्िक िणान सेहो अयिन्द्त आलंकाररक शैलीमे करैत िथथ — 
संसदक विघटनक िाद ‘प्रथतगमनिादी शक्क्त फाें वफिा रहल अथि — जेना मरल गहमनमे फेर जान 
आवि गेल होइक आ फें च कावढ नेने हअए’, आ ‘संसदिादी शक्क्तसर् र्ाला-गरांस लए दौडल अथि, 
गाि-गािमे िेिैत िैक मुदा ओ डसिाक लेल िेर-िेर लपकैत िैक’। एवह जीिजन्द्तु-प्रतीकसर् (मरल 
सांप, गहमन) क प्रिोगसँ राजनीथतक पुनरुयथान आ प्रथतशोिक र्ािकेँ  अयिन्द्त जीिन्द्त रूपमे 
थचत्रित कएल गेल अथि, जे स्ििं कविक कविता-शैलीसँ मेल खाइत अथि। 

'आन्द्दोलि' संग्रहक कनवता सभक नवषयगत, दाशशनिक आ सशल्पगत नववेचिा 

संग्रहमे कुल १२ टा कालजिी राजनीथतक-िैचाररक कवितासर् संकत्रलत अथि। एवह कविता सर्कें  
मुख्ि रूपसँ पाँचटा िृहद् विषिगत खण्डमे विर्ाक्षजत क' एकर सकू्ष्म आ गहीर विशे्लषण कएल जा 
सकैत अथि। 
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१. प्रततगमिक प्रतीकायमक तचिण आ वैचाररक िेतृयवक आह्वाि 

संग्रहक पवहल कविता 'आबह ि !' (पृ. ७) नेपालक तयकालीन प्रथतगमनकारी सत्तापर एकटा 
प्रहारक संगवह अपन िैचाररक गुरु िी.पी. कोइरालाकें  कएल गेल र्ािपूणा आह्वान अथि। कवि 
प्रथतगमनकें  'र्ूत'क रूपमे थचत्रित करैत िथथ। थमथथलाक लोककथा सर्मे र्ूत प्रािः पािाँ ददस 
घुमल पएरिला आ रक्तवपपासु होइत अथि। कवि एवह लोक-विम्िकें  उयकृष्ट राजनीथतक विम्िमे 
पररणत करैत िथथ: 

"िी.पी. तोहर गाममे / र्ूतक प्रिेश र्' गेल िह / जे उनटे चलैत अथि ! / ओकर पएर कहाँदोन 
पािाँ घुमल िैक / दाँतसर्पर खून एखनो जमल िैक / आ मुहोक िाँह पावनमे मरलहेसन अिैत 
िैक / आँखख आ' कान पीठददत्रश रे्लासँ / ओ पिे देखैत अथि, पिे सोचैत अथि !!"। 

एति 'पािाँ घुमल पएर' आ 'पिे सोचैत अथि' अग्रगामी समाजकें  पािाँ (वनरंकुशता आ सामन्द्तिाद 
ददस) िकेलिाक राजतात्न्द्िक प्रिृत्रत्तक अचकू प्रतीक थथक। 'दाँतपर खून' राज्ि-आतंक आ वनदाोष 
नागररकक हयिाक सूचक अथि। कवि थचम्न्द्तत िथथ जे समाजकें  एवह र्तूसँ मुक्त करििला 'र्गत' 
(ओझा) सेहो कतै एवह र्ूतसँ नवह थमत्रल जाए, जे अिसरिादी नेता सर्क सत्ताक प्रथत समपाण 
(दरिारसँ थमत्रल जएिाक प्रिृत्रत्त) कें  वं्यग्ि करैत अथि। तैं  िी.पी. सन वनष्ठािान क्राम्न्द्तकारी दृथष्टक 
आिश्िकता अथि। 

दोसर कविता 'कत्त छी, आउिे !' (पृ. ८) मे सेहो एही अन्द्िकारमि समिमे एकटा सच्चा 
पथप्रदशाकक खोज अथि। 

"गल्ली-गल्लीमे हथतिार नेने / वटकिासर् अथि घुथमरहल / रिाक नामपर ठगिासर् / सिास्ि 
अथि लवुटरहल"। 

राज्ि जखन रिकसँ र्िक िवन जाइत अथि आ 'वटकिा' (हथतिारिन्द्द सुरिाकमी िा विरोही) 
लोककें  िस्त करैत अथि, तखन समाज कोना ददग्रथमत होइत अथि, से एवहमे मार्मिंक रूपेँ  दशााओल 
गेल अथि। ई संकटकालमे नागररक असुरिाक चरम िथाथा अथि। 

कविता िी.पी.क ऐथतहात्रसक व्यक्क्तयि केँ  लगर्ग ’र्गत’क र्ूथमकामे िोलिैत अथि — र्ूत 
र्गािि लेल। एवह ठाम र्क्क्त आ वं्यग्िक थमश्रण अथि। एक ददस कवि लोकतात्न्द्िक आदशाक 
नैथतक संरिक खोजैत िथथ; दोसर ददस ितामान राजनीथतक नेतृयिक अिमता स्ितः प्रकट होइत 
अथि: जँ मृत नेता केँ  िापस िोलािि पवड रहल अथि तँ जीवित नेतृयिक स्स्थथत की अथि? एवह 
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प्रश्नक उत्तर कविता सीिे नवह दैत अथि, मुदा ओकर नाटकीि संरचना उत्तरसँ िेसी तीक्ष्ण प्रश्न 
िोडैत अथि। 

दोसर कविता “कत्त िी, आउने !” लगर्ग एक िोट राजनीथतक एकालाप अथि। गल्ली-गल्ली 
हथथिार लेने लोक, रिा नामपर लटू, मागादशाकक अनुपस्स्थथत — ई सर् थमत्रल राज्िक असुरिा आ 
नैथतक अराजकताक दृश्ि रचैत अथि। “कनेक्के िाट देखाउने” पंक्क्त संग्रहक एक मलू आकांिा 
खोलैत अथि: कविता स्ििं तैिार नक्शा नवह दैत, मुदा रास्ता देखािििाला सािाजवनक वििेक 
खोजैत अथि। ’रोड-मैप’मे एवह ’िाट’क प्रश्न िादमे विडम्िनापूणा रूपेँ  फेर आिैत अथि, जति 
असली िाटक िदला नक्शा शासन करए लगैत अथि। 

२. राज्य-आतंक, खोखला शान्न्द्त आ निरंकुशतापर तीक्ष्ण वं्यग्य 

शासक िगा जखन िन्द्दूकक िलपर जनताकें  चुप करािि चाहैत अथि, तखन ओ ओकरा 'शाम्न्द्त'क 
नाम दैत अथि। कविता 'शान्न्द्त चाही मदुा फमाश बमोजजम' (पृ. ९) मे कवि एवह थोपल गेल 
'नेगेवटर् वपस' (Negative Peace) अथाात श्मशानक शाम्न्द्तपर कटाि करैत िथथ: 

"हे हौ, शाम्न्द्त िनािएिलासर् / फमाािमोक्षजम शाम्न्द्त िनािह / ई गोखाालीसर्क देश थीक ! / 
विन ुझगडा, रगडा आ' शोक / विना हथतिार, खुखरुी आ' नाेंक / एवहठामक जीिनमे जीिन्द्तता नवह 
/ एति शाम्न्द्तमे कहिंसा समटाएक चाही"। 

एति 'गोखाालीसर्क देश' शब्दािलीक माध्िमसँ कवि नेपालक सैन्द्ििादी आ एकल-जातीि 
अहङ्कार सँ ग्रत्रसत राज्ि-संरचनापर गहीर चोट करैत िथथ। नेपालक केन्द्रीकृत सत्ता सथिखन शक्क्त 
प्रदशानमे विश्वास कएलक अथि। शासकक शाम्न्द्त सेहो 'फमाा िमोक्षजम' (पूिावनिााररत साँचामे 
ढालल) होइत अथि, जावहमे कहिंसा अवनिािा अथि। ई पंक्क्त मिेशी आ सीमान्द्तकृत समदुािक ओवह 
वििोर्कें  सेहो स्िर दैत अथि, जकरा सत्ता सथिखन शंकाक दृथष्टसँ देखैत रहल अथि। 

संग्रहक सिााथिक तीक्ष्ण, प्रखर आ वं्यग्िायमक कविता 'दुरशरश बकलेल !' (पृ. १०-१२) थथक, जावहमे 
शासकक सिाग्रासी लोर्, पाखण्ड आ जनताक दमनक िथाथा चारर खण्डमे थचत्रित अथि। शासक 
िगा शाम्न्द्त, क्राम्न्द्त, यिाग, वनिम, स्िगा—सर् वकिु चाहैत अथि, मदुा माि अपन लेल: 

"श्रम चाही, संघषा चाही / यिाग आ' उयसगा चाही / सर्सँ नीक अघा चाही / पृथ्िीिोपर स्िगा चाही 
/ की नै चाही ? सर् वकिु चाही / तैं  वक तोरा लेल ? / दुरारा िकलेल ! / चाही तsssss / मुदा 
हमरालेल !!"। 
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एकर दोसर खण्डमे शासक जनताकें  चुप रहिाक आदेश दैत अथि: "हम िजैत िी शान्द्त रह / खेल 
खेलैत िी शान्द्त रह / खूि पेलैत िी शान्द्त रह... / र्ूखल सुतैत िें  शान्द्त रह / कावह कटैत शान्द्त रह 
/ सोझे मरैत िें  शान्द्त रह / िएह तँ असली शाम्न्द्त रे्ल"। ई सामन्द्ती व्यिस्थाक चरम 
अमानिीिताक पदााफाश करैत अथि जति जनताक मृयिु सेहो मौन रहिाक चाही जावहसँ शासकक 
तथाकथथत 'शाम्न्द्त' र्ङ्ग नवह हअए। 

तेसर खण्डमे शासकक दम्र् देखू: "राज्ि िी हमहीं हमरे कहािओ / सर् रैती अथि एम्हरे लािओ"। 
ई फ्रान्द्सक सम्राट लुई चौदहिाँक 'L'état, c'est moi' (हमहीं राज्ि िी) सन सामन्द्ती 
अहंकारक नग्न रूप अथि जे जनताकें  नागररक नवह, माि रैती (दास/रैित) िझैुत अथि। ई कविता 
वनरंकुशताक मनोिैज्ञावनक विशे्लषण थथक। 

“ई गोखाालीसर्क देश थीक” जेकाँ पंक्क्त केँ  शाम्ब्दक जातीि वनष्ट्कषाक रूपमे पढि उथचत नवह। 
सम्पूणा कविताक स्िर अथतशिोक्क्तपूणा वं्यग्िक अथि: कहिंसाक परम्परा केँ  स्िर्ाि मावन शाम्न्द्तमे 
सेहो कहिंसा वफट करिाक तका क उपहास होइत अथि। कविता असलमे एवह मानत्रसकताक आलोचना 
करैत अथि जे जीिन्द्तता, उयसि, िीरता िा राष्ट्रक नामपर कहिंसा केँ  सामान्द्ि आ आिश्िक मावन लैत 
अथि। 

कविताक दोसर खण्डमे “हम िजैत िी शान्द्त रह”, “हम खाइत िी शान्द्त रह”, “र्खूल सुतैत िें  
शान्द्त रह” जेकाँ िाक्ि अथिकारिादी शासनक संिादहीन आदेश केँ  पकडैत अथि। ई सािारण िाक्ि 
त्रशल्पतः अयिन्द्त प्रर्ािी अथि, कारण सत्ता अपन विचारिारा लम्िा र्ाषणमे नवह, दैनखन्द्दन आदेशमे 
प्रकट करैत अथि। तेसर खण्ड “हम सोची से जनता िाजओ” प्रथतवनथियिक उल्टा रूप देखिैत अथि: 
जनता स्ििं नवह सोचत, शासक जे सोचत ओही केँ  जनता िाजत। एति कवि लोकतन्द्िक नकली 
संस्करण — जनताक नामपर नेतृयिक आयम-प्रथतध्िवन — पर िार करैत िथथ। 

पाँचम खण्डमे कवि जातीि-साम्प्रदाथिक राजनीथतकेँ  लक्ष्ि िनिैत िथथ — ‘के िह वहन्द्दू चौर 
डोलािह, जाैं  िह िौद्ध तँ सम्िक करािह... जाैं  मुगुरात्रल त पगडी िढािह’ — जावहमे िमा-सम्प्रदािक 
नामपर िोट-िैंक राजनीथतपर तीखा वटप्पणी अथि। ई कविता समग्रतामे नेपाली राजनीथतक िगाक 
अिसरिादपर एकटा सम्पूणा थचिायमक अत्रर्िोग-पि िवन जाइत अथि। 

८. ‘ई आन्द्दोलन देखा देत’: इथतहासक ददशा आ प्रथतगमनक विरोि 

एवह कवितामे आन्द्दोलन इथतहासक अग्रगामी िल अथि। “काल तँ आगाँ ने िढतैक िौ” पंक्क्त 
कविक काल-दृथष्ट स्पष्ट करैत अथि: समिक स्िार्ाविक ददशा आग ूअथि, प्रथतगमन काल-विरुद्ध 
चेष्टा अथि। “पिमुँ वडिाक” विम्ि ओवह शक्क्तक लेल अथि जे इथतहासक ददशा उलटि चाहैत अथि। 
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आन्द्दोलन ओकरा “सोझे मेटा देत” — ई र्ाषा ललकारपूणा अथि, मुदा कविता केिल दमनक 
प्रथतदमन नवह, र्ि-आतंक पर आिाररत सत्ताक ऐथतहात्रसक अस्थाथियिक घोषणा करैत अथि। 

एकर सीमा सेहो एति देखाइत अथि। इथतहास सदा रेखीि रूपेँ  आगाँ नवह िढैत; लोकतात्न्द्िक 
उपलस्ब्ि उलवटिो सकैत अथि। मदुा काव्यक राजनीथतक िणमे ई विश्वास रणनीथतक ऊजाा िनैत 
अथि। आन्द्दोलनी कविता अक्सर तथ्िायमक र्विष्ट्ििाणी नवह, सामवूहक साहसक वनमााण करैत 
अथि। एवह दृथष्ट सँ “देखा देत” र्विष्ट्िकाल र्ावषक प्रथतरोिक औजार अथि। 

३. आन्द्दोलिक आह्वाि आ िेतृयवक अवसरवाददतापर आयमनिरीक्षण 

कवि माि सत्ताक अन्द्ि-आलोचक नवह िथथ, ओ आन्द्दोलनक त्रर्तरका अिसरिाददता, पाखण्ड आ 
नेतृयिक विफलताकें  सेहो सूक्ष्म दृथष्टसँ देखैत िथथ। राजनीथतक दलक नेता होइिाक कारणें  लालकें  
राजनीथतकमीक दोहरी चररिक गहीर ज्ञान अथि। 'चल ूआन्द्दोलिमे !' (पृ. १४-१६) कवितामे ओ 
जनताकें  आन्द्दोलनमे आिक आह्वान तँ करैत िथथ, मुदा संगवह नेता सर्क स्िाथापर कडा 
आयमवनरीिण सेहो करैत िथथ: 

"आहाँक यिाग अथि / वहनकर लगानी िखन्द्ह / आहाँ ित्रलदानी िी / वहनकर फुटानी िखन्द्ह / 
आहाँक त्रर्िाटन अथि / तऽ एतए कारदानी िखन्द्ह / मारर आहाँ खएने हएि / मुदा वहनकामे मदाानी 
िखन्द्ह"। 

ई पद्य पंक्क्त क्राम्न्द्तक कटु सयि थथक। आन्द्दोलनमे आम जनता, गरीि आ सीमान्द्तकृत िगा रक्त 
िहािैत अथि, मुदा तकर लार्ांश अिसरिादी नेता सर् 'लगानी'क रूपमे िसलू करैत िथथ। जनता 
मरर कऽ सेहो वकिु नवह पिैत अथि, आ नेता विना वकिु कएने 'मदाानी' देखािैत िथथ। "रक्तिीजक 
जीन आ' लाज रे्ल लोप िखन्द्ह" कवहकए कवि स्पष्ट करैत िथथ जे एक वनरंकुश शासककें  हटेलाक 
िादो ओकरे सन प्रिृत्रत्त रे्ल दोसर शासक (रक्तिीज दानि जकाँ) जन्द्म लऽ लैत अथि। ई कविता 
िृषेश चन्द्र लालक अपन मोहरं्गकें  सेहो दशाािैत अथि, जे कालान्द्तरमे हनका परम्परागत पाटी 
(नेपाली कांगे्रस) िोवड नि विकल्प (तमलोपा) ददस प्रिृत्त केलक। 

अयिाचारी सत्ताक प्रथतकार लेल 'देर छैक अन्द्हेर िनह !' (पृ. १७-१८) मे कवि 'िाघक िाल ओढने 
गीदड' (कािर मदुा कू्रर शासक) सँ नवह डरािक सन्द्देश दैत िथथ। "िज्रसन मुदठ अथि / िाखन्द्ह कत्रस 
प्रहार करु" कवहकए जनताक सुप्त शक्क्तमे विश्वास जगािैत िथथ। 

शीषाक सवुनते पवहने ई सामान्द्ि आह्वान लगैत अथि; धु्रिपद “क्षजन्द्दािाद मदुाािाद करए / चल ू
आन्द्दोलनमे !” आन्द्दोलनक पररथचत ध्िवन जगिैत अथि। मुदा खण्ड दर खण्ड कविता नारा केँ  उलवट 
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ओकर र्ीतरक विडम्िना खोलैत अथि। िांथित केँ  मँगािि, अिांथित केँ  र्गािि, पीवडत केँ  जगािि 
आ पीडक केँ  हडकाििक आदशा आरम्र्मे अथि; तुरन्द्त िाद ित्रलदान, शहीदी, स्िगा, मान-सम्मान आ 
नेतृयिक प्रथतष्ठाक अथाशास्ि प्रश्न िवन उठैत अथि। 

जाथत, कँखचप्पी, अपरािीक समथान, रक्तिीज, नेतृयि-लालसा — कविता आन्द्दोलनक र्ीतरक 
विकृथतसर् केँ  िाहरक शिुसँ कम खतरनाक नवह मानैत अथि। अम्न्द्तम खण्डमे “आन्द्दोलन विन ु
आहाँ जी नवह सकि / वहनकर जीिने आन्द्दोलनमे िखन्द्ह” पेशेिर आन्द्दोलनकारी नेतृयि पर प्रहार 
अथि। जनता आगाँ, नेता पािाँसँ ठेलैत; अन्द्ततः “फेरसँ नेते िनताह”। एवह वं्यग्िक कारण 
‘आन्द्दोलन’ संग्रह आयममगु्ि प्रथतरोि-काव्य नवह रहैत, आयम-परीिणक िमता अर्जिंत करैत अथि। 

शीषाक लोक-प्रचत्रलत आश्वासनक पुनसंिोजन अथि: देर हो सकैत अथि, न्द्िाि पूणातः नष्ट नवह। 
कविता “िारपर प्रथतकार करू” कहैत अथि। एति प्रश्न उठैत अथि — की ई कहिंसक प्रथतकहिंसाक 
समथान अथि? सम्पूणा संग्रह देखला पर उत्तर सरल ‘हाँ’ नवह। कविक र्ाषा प्रथतरोिक अथि, मदुा 
ओ शाम्न्द्तक नामपर कहिंसा, िन्द्दूकक वनदाोष हयिा आ ित्रलदानक व्यापारक आलोचक सेहो िथथ। 
“प्रथतकार” केँ  एति अिीनता िोवड अथिकार िारण करिाक राजनीथतक अथामे पढि अथिक संगत 
अथि। 

“सहस्र कण्ठ” आ “िज्रसन मुठ्ठी” जेकाँ विम्ि सामूवहकता उयपन्द्न करैत अथि। व्यक्क्तगत िीर-
नािकक िदला हजार कण्ठक आिाज़ महत्त्िपूणा अथि। एवह विन्द्दुपर संग्रहक लोकतात्न्द्िक संिेदना 
स्पष्ट अथि: पररितानक नैथतक आिार जनसमूह अथि, एकल उद्धारक नवह — िद्यवप पवहल कविता 
िी.पी. केँ  प्रतीकायमक उद्धारकक रूपमे िोलिैत अथि। ई आन्द्तररक तनाि संग्रह केँ  रोचक िनिैत 
अथि। 

यिाग करू ित्रलदान करू 

ई आहाँक िमा थथक 

मानिक जीिनकेर 

िएह तँ लक्ष्ि आ ममा थथक 

४. खोखली राष्ट्रीयता आ नवदेशी हस्तके्षपपर दाशशनिक नवमशश 

राजनीथतक आन्द्दोलनक पररपे्रक्ष्िमे राष्ट्रीिताक पररर्ाषा सथिखन वििाददत रहल अथि। मिेशक 
र्ूथमसँ उठल कवि िृषेश चन्द्र लाल, जे संघीिता आ मिेशी पवहचानक मखुर िवकल िथथ, 'हाय, 
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हमर राष्ट्रीयता !' (पृ. १९-२१) कवितामे नेपालक कातर, र्िर्ीत, कृत्रिम आ सङ्कीणा 
राष्ट्रीितापर दाशावनक प्रश्न ठाढ करैत िथथ। 

"सात रङ्ग समेवटकए / चमकल ई सूिा अथि / अनेक होइि एक तखन / गमकैत अपूिा अथि / ताें  
मुदा एक िावड / देखख दू खरा जाइत िह / फुला अनेरे मुह अपन / कन्द्दरामे नकुा जाइत िह / ताें  
कतए र्त्रसिा जाइत िह"। 

ई कविता राज्िद्वारा थोपल गेल ओवह 'एकल-पवहचान' (महेन्द्रीि राष्ट्रिाद) िला राष्ट्रिादपर प्रहार 
अथि जे देशक र्ावषक, सांस्कृथतक आ जातीि विविितासँ डरा जाइत अथि। सन्द्तुत्रलत राष्ट्रीिता 
सात रङ्ग (इन्द्रेणी) सन अनेकतामे एकता सँ िनैत अथि, मदुा नेपालक पारम्पररक राष्ट्रीिता 
विवििता देखखते कन्द्दरामे नकुा जाइत अथि, आ "मावटमे लेढा जाइत िह"। ई मिेश आन्द्दोलनक 
िौत्रद्धक िीजारोपण सेहो थथक। 

तवहना, 'रोड-म्याप' (पृ. २२-२३) कवितामे विदेशी शक्क्तक मध्िस्थता, महल-केखन्द्रत कागजी 
शाम्न्द्त-प्रवक्रिा आ एन.जी.ओ. माकाा समािानक उपहास उडािल गेल अथि। विदेशी सर्क िनाएल 
'रोड-म्िाप' मे देशक िास्तविक समस्िाक लेल कोनो स्थान नवह अथि। कवि वं्यग्ि करैत िथथ जे 
एवह रोड-म्िाप सँ देशक प्रगथत तँ नवह हएत, मुदा "देशे रोडपर घुसकतैक / आि देशे रोडपर 
घुसकतैक !" अथाात देश स्ििं सडकपर आवि जएतैक, त्रर्खमंगा िा घरिारविहीन र्' जएतैक। 

चार खण्डक ई कविता संग्रहक िैचाररक रूपेँ  सिााथिक पररपक्ि रचनासर्मे सँ एक अथि। कवि 
राम्ष्ट्रिता केँ  स्ितः पविि मूल्य मावन नवह चलैत िथथ; ओ ओकर व्यिहार देखैत िथथ। जड िोवड 
मूल खोजि, िात विना तमसाि, अिर कोरला पर डरि, सर्केँ  जोडिाक िदला एकवह सँ लोटाि — 
एवह विम्िसर्मे असुरक्षित, र्ि-उयपादक, एकरूपतािादी राम्ष्ट्रिताक थचि अथि। 

ई पंक्क्तसर् राष्ट्रक िहलतािादी सौन्द्दिाशास्ि रचैत अथि। सात रंग अलग रवहते इन्द्रिनषु िनैत 
अथि; एकरूपता रंगक विलोपन नवह, सह-अस्स्तयिक संिोजन अथि। “तँ मुदा एक िावड / देखख दू 
खरा जाइत िह” संकीणा राम्ष्ट्रिताक िीमारी अथि — िहलता देखखते ओकरा विर्ाजन नजरर पडैत 
अथि। एति लालक काव्य राजनीथतक िहलतािादक समथाक िवन उठैत अथि। िादक संघीिता-
विमशाक आलोकमे ई पंक्क्त रोचक लवग सकैत अथि, मदुा मलू कविता केँ  ओकर २००४क प्रसंगमे 
पढल अथिक ऐथतहात्रसक रूपेँ  उथचत अथि। 

कविताक धु्रिपद “सर् उडैि अन्द्तररिमे / तँ मावटमे लेढा जाइत िह” आिुवनकता आ संकीणाता 
िीच तीक्ष्ण विरोि रचैत अथि। दुवनिा आगे िवढ रहल अथि, मुदा राम्ष्ट्रिता मावटमे लोवट रहल अथि 
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— मावट एति मातृर्थूमक पवििता नवह, जडता आ आयम-संकुचनक विम्ि िवन जाइत अथि। एकवह 
शब्दक अथा िदत्रल देिाक ई काव्य-कौशल उल्लेखनीि अथि। 

‘रोड-मैप’ राजनीथतक-प्रशासवनक अंगे्रजी शब्दक मैथथली वं्यग्िायमक पुनराचना अथि। गामक ‘ितहा’ 
एकटा नक्शा वकवन आनैत अथि; कहैत अथि, एवहमे रोड जाल जकाँ वििाएल अथि। िीरे-िीरे 
असली देश, लोक आ पीढी नक्शाक अिीन र्’ जाइत अथि। धु्रिपद — “देशमे नइ रहतैक रोड / 
देशे रोडपर घुसकतैक” — विकास-िोजनाक उलटिाँसीक उयकृष्ट उदाहरण अथि। सािन देशक सेिा 
करिाक िदला देश सािनक र्ीतर घुत्रस रहल अथि। 

“विदेशीसर् िडका-िडका रोड िनओलक” आ ओकरासँ िडका “मैप” चमकओलक — एवह 
कथनमे िाहरी सहािता, पररिोजना, नीथतगत नक्सा आ सािार्ौथमकताक प्रश्न एक संग उठैत अथि। 
कविता विदेश-विरोिी सरल राष्ट्रिाद नवह रचैत; असली आलोचना नक्सा-वनर्ार शासनक अथि, 
जति स्थानीि जीिनक जवटलता कागजी मागाक अिीन र्’ जाइत अथि। ‘ितहा’ पािक प्रिोग 
वं्यग्ि केँ  लोक-नाटकीि सहजता दैत अथि। 

५. गणतन्द्िक उद्घोष आ क्रान्न्द्तकारी आशावाद 

संग्रहक िैचाररक उयकषा 'हँ, हँ लोककै गणतन्द्ि चाही !' (पृ. २४) मे प्रकट होइत अथि। ई कविता 
केिल शासन-सुिारक िा मन्द्िी िदलिाक मांग नवह, अवपतु सम्पूणा सामन्द्ती ढाँचाकें  उखावड 
फें किाक आ गणतन्द्ि (Republic) स्थापनाक प्रखर घोषणा अथि: 

"हँ, हँ ई लडाई सत्ताके िैक / रोटी, देहरर आ' लत्ताके िैक / लोक नइ िैक िपौती ककरो / ठीके 
ई लडाई जनसत्ताके िैक... / नगाडा वपवट आि जोरसँ डड् का िजाओत जनता / हँ, हँ रािणक 
लड् का सडु्डाह क' जराओत जनता !!"। 

एति 'रािणक लंका' सामन्द्ती राजतन्द्िक प्रतीक थथक, जकरा आम जनता जरािए लेल तिार 
अथि। लोकतन्द्िमे देश ककरो िपौती (वनजी सम्पत्रत्त) नवह होइत अथि, आ ई कविता ओही 
जनसत्ताक िकालत करैत अथि। 

अन्द्ततः, 'काल मड़ड़ाइत छैक !' (पृ. २५) आ 'इजोतददसस ससरत !' (पृ. २६) कविता सर्मे 
अयिाचारी शासकक पतनक सवुनखितता आ लोकतन्द्िक र्ोरक आशािाद प्रथतध्िवनत अथि। शासक 
"अपने जालमे फँसल अथि" आ "खूनल अपने खाथिमे खत्रस तमसाइत िैक"। जतेक िन्द्दूक गरजे, 
क्राम्न्द्तक रंगकें  नवह रोवक सकैत अथि: 
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"िन्द्दूक आइिो गजोत अथि / िन्द्दूक कास्ल्हिो गजात / नवह जावन कतेक वनरीह आ' वनदाोषपर / 
र्ोथहा कुरहरर िजरत / मुदा तैिो होरीमे रङ्ग िररसते रहतैक / आ' उमङ्ग एकर आओरो पसरत / 
एखुनका जे अन्द्हार ददन अथि / अिस्से इजोतददत्रश ससरत !"। 

एवह कविता मे संग्रहक राजनीथतक लक्ष्ि सिााथिक स्पष्ट अथि: लडाई सत्ता लेल अथि, मुदा सत्ता 
केकर? उत्तर — जनसत्ता। “लोक नइ िैक िपौती ककरो” आिवुनक नागररकताक मूल घोषणा 
अथि। जनता दिा िा र्ीखक पाि नवह; ओ अथिकारक िारक अथि। “लठैतक लाठी िहत सहलक 
ई / अपन ठेङ्गे सही मुदा उठाओत जनता” पंक्क्त वनर्ारता िोवड आयमिलक रूपक िनैत अथि। 

दोसर खण्डमे “अपने िन्द्ि”, “अपन पूरा स्ितन्द्ि”, “ककरो रैती नइ िनत”, “समता माि समताक 
मन्द्ि” — ई चार सूि गणतन्द्ि केँ  केिल राजतन्द्ि-विरोि नवह, नागररक स्िाथमयि, स्ितन्द्िता, गैर-
रैितीकरण आ समताक कािाक्रम िनिैत अथि। एवह कारण कविता ‘गणतन्द्ि’ शब्दक संस्थागत 
अथासँ आगे सामाक्षजक लोकतन्द्िक अथा ग्रहण करैत अथि। 

अम्न्द्तम दू कविता संग्रहक र्ाि-िािा पूणा करैत अथि। “काल मडडाइत िैक”मे इथतहास लगर्ग 
आकाशमे घुमैत िाज जकाँ अथि; मदुा चारूर्र जनताक झण्डा फहराइत अथि। शोषक अपने खोदल 
खाथिमे खसल, अपने जालमे फँसल — कमाफल-सदृश राजनीथतक विम्ि अथि। “नष्ट हएत समलू” 
घोषणा आन्द्दोलनी ओजक चरम रूप अथि। 

मुदा अम्न्द्तम कविता आशा केँ  अथिक जवटल ढंगसँ रचैत अथि। “िन्द्दूक आइिो गजैत अथि / िन्द्दूक 
कास्ल्हिो गजात” — कवि र्विष्ट्ि केँ  झठूी शाम्न्द्तसँ सजािैत नवह िथथ। वनदाोष पर प्रहार जारी रहत; 
तथावप होरीमे रंग िररसत, उमंग पसरत, अन्द्हार ददन “इजोतददत्रस ससरत”। ई िहत महत्त्िपूणा अन्द्त 
अथि: आशा कहिंसाक अनुपस्स्थथत नवह, कहिंसाक िीच जीिनक अविरत पुनरुयपादन अथि। एवह कारण 
अम्न्द्तम स्िर नारा सँ अथिक मानिीि िवन उठैत अथि। 

कनवताक शीषशक मलू नवषयवस्त ुआ सन्द्देश राजिीततक सन्द्दभश 

आबह ि ! िी.पी. कें  आह्वान, प्रथतगमनरूपी 
र्ूतक थचिण 

शाही कू (२००२-२००५), राजतन्द्िक 
पुनरुयथानक प्रिास 

शान्न्द्त चाही मदुा फमाश 
बमोजजम 

सैन्द्ििादी राज्िक खोखला शाम्न्द्तपर 
वं्यग्ि 

सैन्द्ि पररचालन आ माओिादी द्वन्द्द्वक िीच वपसल 
जनता 

दुरशरश बकलेल ! वनरंकुश शासकक पाखण्ड आ 
जनताक दमन 

िाक स्ितन्द्ितापर प्रथतिन्द्ि आ राजाक वनरंकुश 
महत्त्िाकांिा 
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कनवताक शीषशक मलू नवषयवस्त ुआ सन्द्देश राजिीततक सन्द्दभश 

चल ूआन्द्दोलिमे ! आन्द्दोलनक आह्वान संगवह 
अिसरिादी नेतापर प्रहार 

क्राम्न्द्तमे आम जनताक शहादत आ नेताक 
सत्तालोलुपता 

हाय, हमर राष्ट्रीयता ! सङ्कीणा, डराएल आ विवििता-
विरोिी राष्ट्रिादक खण्डन 

मिेशी आ अन्द्ि सीमान्द्तकृत समुदािकें  अराम्ष्ट्रि 
मानिाक शासकीि मानत्रसकता 

हँ, हँ लोककै गणतन्द्ि 
चाही ! 

पूणा गणतन्द्ि आ जनसत्ताक 
क्राम्न्द्तकारी उद्घोष 

राजतन्द्िक अन्द्यि आ लोकतात्न्द्िक गणतन्द्िक 
लेल जनआन्द्दोलन 

काव्यगत सशल्प, नबम्बनवधाि आ भानषक सौन्द्दयश 

िृषेश चन्द्र लालक 'आन्द्दोलन' कविता संग्रहक त्रशल्प-सौन्द्दिा ओकर सरलता, तीक्ष्णता आ 
मैथथलीक मौत्रलक मावटक गन्द्िमे वनवहत अथि। डॉ. राजेन्द्र प्रसाद 'विमल' एकर "आलंकाररता, 
विम्िायमकता, प्रतीकायमकता, नग्न िथााथक थचिण, आह्वान, आक्रोश आ' अद्भतू त्रशल्प-विस्िथत" 
कें  रेखांवकत कएने िथथ। 

पारम्पररक मैथथली कवितासर् प्रािः संस्कृतवनष्ठ शब्दािली (तयसम शब्द) सँ िोक्षझल रहैत िल, 
जकरा आम जनताकें  िझुिामे कदठनाइ होइत िल। मदुा लालक कविताक र्ाषा पूणातः जनर्ाषा 
थथक। 

ठेट / देशज शब्दावलीक प्रयोग: कवि मैथथलीक तद्भि आ देशज शब्दािलीक अयिन्द्त सजीि प्रिोग 
कएने िथथ। जेना—'पिमुवडिा' (पािाँ घुमल), 'फमाा' (साँचा), 'िकलेल' (मूखा), 'िहलेल', 
'घोकथचकए' (संकुथचत र्' क'), 'लेढा जाइत' (खराि र्' रहल), 'सडु्डाह' (पूणातः जारि), 'रैती' 
(रैित/प्रजा), 'र्त्रसिाकए', 'वटकिा', 'ठगिा'। ई शब्द लोकर्ाषाक शक्क्त िवनकए पाठकक 
हृदिमे सीिा प्रहार करैत अथि आ क्राम्न्द्तक विमशाकें  खेत-खत्रलहान िरर पहँचािैत अथि। 

दृश्य एवं गततज नबम्ब (Visual & Kinetic Imagery): संग्रहमे दृश्ि आ गथतज विम्िक 
अद्भुत संिोजन अथि। प्रथतगमनकें  'पािाँ घुमल पएर' आ 'दाँतपर खून' जमल र्ूतक रूपमे, 
दमनकारी सत्ताकें  'िाघक िाल ओढने गीदड'क रूपमे, तथा अयिाचारीक सिानाशकें  'रािणक 
लङ्का सडु्डाह जरािैत' दृश्ि विम्िक रूपमे उपस्स्थत कएल गेल अथि। ई अमूता राजनीथतक विचार 
सर्कें  पाठकक मस्स्तष्ट्कमे थचि जकाँ ठाढ कऽ दैत अथि। 

रस एवं वक्रोक्तत (Irony & Satire): संग्रहमे प्रिान रूपे िीर, रौर एिं िीर्यस रसक संग 
हास्ि-वं्यग्िक िक्रोक्क्त विद्यमान अथि। 'दुरारा िकलेल !' आ 'शाम्न्द्त चाही मुदा फमाा िमोक्षजम' 
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राजनीथतक वं्यग्िक उयकृष्ट प्रथतमान थथक। एवहमे शासकक अमानिीिताकें  हास्िक माध्िमसँ 
उदाङ्ग कएल गेल अथि, जे पाठककें  हँसिैत-हँसिैत गहीर पीडाक अनरु्ूथत करािैत अथि। 

१५. र्ाषा: जनपदीि मैथथली, राजनीथतक मुहािरा आ िाथचक ऊजाा 

संग्रहक र्ाषा संस्कृतवनष्ठ गाम्र्ीिाक प्रदशान नवह करैत। “हौ”, “तँ”, “आिह”, “कत्त िी”, “नइ”, 
“कनेक्के”, “िकलेल”, “ठेङ्गा”, “ितहा” जेकाँ लोक-प्रिोग कविता केँ  िोलैत आिाज़ दैत अथि। 
एवह िाथचकता कारण कविता मंच, सर्ा, जनसंिाद आ पाठ — सर्ठाम प्रर्ाि पैदा करिाक िमता 
रखैत अथि। िाक्ि िोट अथि, पुनरािृत्रत्त प्रचुर अथि, धु्रिपद िारम्िार लौटैत अथि। ई शैली 
राजनीथतक कविताक स्मरणीिता िढिैत अथि। 

कवि अंगे्रजी-प्रशासवनक पद “रोड-मैप” केँ  ज्िाेंक-यिाें  अपनिैत िथथ, मुदा ओकरा मैथथली 
लोकिोिक िीच राखख अथा उलवट दैत िथथ। एही तरह ‘क्षजन्द्दािाद-मदुाािाद’ राजनीथतक सािाजवनक 
र्ाषाक तैिार सूि अथि, जकरा “चल ूआन्द्दोलनमे !” वं्यग्िायमक प्रथतध्िवन िना दैत अथि। लालक 
र्ाषा-रणनीथत एवह अथामे उत्तर-औपवनिेत्रशक सेहो कहल जा सकैत अथि जे िाहरसँ आएल 
राजकीि/विकासायमक शब्दािली केँ  स्थानीि र्ावषक वििेकक अदालतमे खडा करैत अथि। 

१६. त्रशल्प: पुनरािृत्रत्त, सम्िोिन, विडम्िना, प्रतीक आ दृश्िायमकता 

१६.१ पुनरािृत्रत्त आ धु्रिपद 

लगर्ग प्रयिेक प्रमुख कविता अपन एक ध्िवन-िाक्ि िारम्िार दोहरिैत अथि — “ई आन्द्दोलन देखा 
देत”, “चलू आन्द्दोलनमे”, “देर िैक अन्द्हेर नवह”, “हाि, हमर राम्ष्ट्रिता”, “देशे रोडपर 
घुसकतैक”, “काल मडडाइत िैक”। पुनरािृत्रत्त िहाँ केिल संगीत नवह; प्रयिेक िापसीक िाद अथा 
िदलैत अथि। उदाहरणतः “चलू आन्द्दोलनमे” पवहने उयसाह, िादमे शंका, अन्द्ततः वं्यग्िक स्िर ग्रहण 
करैत अथि। 

१६.२ नाटकीि सम्िोिन 

िी.पी., अनुपस्स्थत मागादशाक, शाम्न्द्तक व्यापारी, राम्ष्ट्रिता, जनता — कवि वनजीि अमूता विचार केँ  
प्रयिि सम्िोथित करैत िथथ। एवह काव्य-उपािसँ विचार संिाद िनैत अथि। पाठक केिल तका  नवह 
सुनैत, मानो सर्ामे आिाज़ सुनैत अथि। 

१६.३ वं्यग्ि आ उलटिाँसी 
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“शाम्न्द्तमे कहिंसा समटाएक चाही”, “आहाँक यिाग अथि / वहनकर लगानी”, “देशमे नइ रहतैक रोड 
/ देशे रोडपर घुसकतैक” — ई उलटिाँसी संग्रहक सिाशे्रष्ठ काव्य-प्रविथि अथि। कवि विरोिार्ास केँ  
समझिैत नवह िथथ; िाक्िक र्ीतर टकरा दैत िथथ। पाठक स्ििं विसंगथत अनुर्ि करैत अथि। 

१६.४ प्रतीक-पररिार 

अन्द्हार–इजोत, र्ूत–जीिन, रक्त–झण्डा, मावट–अन्द्तररि, रोड–मैप, लाठी–ठेङ्गा, िन्द्दूक–होरीक 
रंग — ई द्वन्द्द्वायमक प्रतीक संग्रहक संरचना िाँिैत अथि। विशेषतः अन्द्हारसँ इजोत िरर िािा 
आरस्म्र्क संकट आ अम्न्द्तम आशा िीच आन्द्तररक िास्तु िनिैत अथि। 

१७. दक्षिण एत्रशिाई प्रथतरोि-काव्यक प्रसंगमे स्थान 

राजनीथतक वं्यग्ि, लोकर्ाषा, जनपििरता आ सत्ता पर सीिा प्रहार र्ारतीि उपमहाद्वीपक अनेक 
प्रथतरोि-काव्य परम्परामे रे्टैत अथि। मैथथली-वहन्द्दी दुनू सावहयिक व्यापक पररपे्रक्ष्ि मे नागाजुानक 
जनर्ावषक राजनीथतक वं्यग्िक स्मृथत स्ितः जावग सकैत अथि; वहन्द्दीमे िथूमलक सत्ता-सन्द्देह, 
लोकतात्न्द्िक शब्दािलीक विखण्डन आ नागररक आक्रोश सेहो तुलनायमक दृथष्ट देइत अथि। मुदा 
लालक काव्यक वित्रशष्टता नेपालक लोकतात्न्द्िक संकट, िी.पी. कोइरालाक प्रतीकायमक उपस्स्थथत, 
गोखााली राज्ि-रूपक, जनकपुरक र्ावषक-सांस्कृथतक िरातल आ नेपाली मैथथली राजनीथतक 
अनुर्िक संिोगमे अथि। 

तुलना करैत समि साििानी जरूरी अथि: ’आन्द्दोलन’क कविता र्ावषक प्रिोगिाद िा गहन आयम-
मनःसंघषाक काव्य नवह; ई सािाजवनक काव्य अथि। एकर मूल मंच व्यक्क्त-मन नवह, नागररक चौक 
अथि। एही कारण एकरा ओवह मानदण्डसँ मापि उथचत नवह जे पूणातः वनजी, रूपिादी िा रहस्िायमक 
कविता लेल िनल हो। एकर सफलता जनर्ावषक संपे्रषण, वं्यग्िक मार, ऐथतहात्रसक तयपरता आ 
नैथतक स्पष्टतामे अथि। 

िृषेश चन्द्र लालक कृथतयिमे ’आन्द्दोलन’क स्थान 

‘आन्द्दोलन’कऽ कवि िृषेश चन्द्र लालक व्यापक सावहत्यिक-राजनीथतक कृथतयिक सन्द्दर्ामे राखख 
देखिऽ आिश्िक अथि। पोथीक अन्द्तमे देल पररचिक अनुसार, कवि (जन्द्म १९५५ ई., चैि १६, 
२०११ सालमे) िी.पी. कोइरालाक प्रथतिद्ध राजनीथतक अनिुािी िथथ, आ राम्ष्ट्रि दैवनकसर्मे 
नेपाली राजनीथतपर वनिथमत त्रलखैत रहैत िथथ। एवह संग्रहक अथतररक्त हनकर प्रकात्रशत कृथतसर्मे 
िी.पी. कोइरालाक प्रत्रसद्ध लघु उपन्द्िास ’मोददआइन’क मैथथली रूपान्द्तरण, कथा-संग्रह ’माल्हो’, आ 
अनुिाद ‘संघीिताक सम्िन्द्िमे’ शाथमल िथथ। 



21 

ई तथ्ि विशेष महयिपूणा अथि जे ‘आन्द्दोलन’, िी.पी. कोइरालाक ‘समु्म्नमा’क मैथथली अनुिाद, आ 
पिाथत प्रकात्रशत कविता-संग्रह ’ढोलक’ — एवह कृथतसर्केँ  एकसंग देखलापर कवि-अनुिादक 
िृषेश चन्द्र लालक सावहत्यिक-राजनीथतक पररिोजनाक एकटा रूपरेखा उर्रैत अथि। एवह ििीकेँ  
एकसंग देखलापर कवि-अनुिादक िृषेश चन्द्र लालक सावहत्यिक-राजनीथतक पररिोजनाक एकटा 
स्पष्ट रूपरेखा उर्रैत अथि — िी.पी. कोइरालाक लोकतात्न्द्िक-समाजिादी विचारिाराक मैथथली 
र्ाषामे सतत् प्रसार (अनुिादक माध्िमे), आ समकालीन नेपाली राजनीथतक संकटपर मौत्रलक 
काव्यक माध्िमसँ प्रयिि हस्तिेप (‘आन्द्दोलन’ आ ‘ढोलक’क माध्िमसँ)। ’आन्द्दोलन’ एवह ििीमे 
सर्सँ िेसी तायकात्रलक आ नारायमक स्िरिाला कृथत थथक — जति ‘ढोलक’मे सामाक्षजक न्द्िाि 
(दत्रलत-चेतना, स्िी-विमशा) क विस्तृत आिाम रे्टैत अथि, ओति ’आन्द्दोलन’ विशदु्ध रूपे एकटा 
तायकात्रलक राजनीथतक संकट (संसद-विघटन) क प्रयिि काव्यायमक प्रथतवक्रिा थथक। 

‘आन्द्दोलन’क वि.सं. २०६१ प्रकाशन-सन्द्दर्ाक कारण एकरा २०२१–२०२२ ई.क वनकट 
प्रकाशनकालमे राखिाक मत कालक्रमसँ मेल नवह खाइत अथि; तथावप ’सुम्म्नमा’, ‘ढोलक’ आ 
’आन्द्दोलन’केँ  िैचाररक-कृथतयिगत सम्िन्द्िमे एकसंग पढिाक प्रस्ताि अपन आलोचनायमक महत्त्ि 
राखैत अथि। 

िेपालीय मैतिली सानहययमे पोिीक ऐततहाससक स्िाि 

नेपालीि मैथथली सावहयिक एकटा विशाल परम्परा रहल अथि, जकरामे विद्यापथतक शंगार आ 
र्क्क्तसँ ल' क' आिवुनक कालक सामाक्षजक िथाथािाद िरर शाथमल अथि। रामर्रोस कापवड 
'रमर', राजेन्द्र विमल, िीरेन्द्र पे्रमर्षिं आदद स्रष्टा सर् नेपालीि मैथथलीकें  समृद्ध कएने िथथ। मुदा, 
राजनीथतक कविताक िारा मैथथलीमे उपस्स्थत रवहतो, एकटा पूणा कविता संग्रह जे विशुद्ध रूपेँ 
समसामथिक राजनीथत, सत्ताक कू्ररता, राज्ि-दमन, आ जनआन्द्दोलनक हंकारपर केखन्द्रत हअए, से 
विरल िल। 

डा. विमलक दािी सयि अथि जे "नेपालीि मैथथली सावहयिमे पवहल िेर एहन कोनो कविता संग्रह 
आएल जावहमे प्रयिेक कविता समसामथिक राजनीथतसँ पे्रररत अथि"। िृषेश चन्द्र लालक ई प्रिास 
एक ददस मैथथली कविताकें  कोठलीक विलास आ आदशािादी प्रिचनसँ िहार वनकत्रल सडकक 
क्राम्न्द्तकारी मोचाापर ठाढ करैत अथि, तँ दोसर ददस लोकतात्न्द्िक कािाकताा सर्कें  एकटा िैचाररक 
हथतिार प्रदान करैत अथि। िी.पी. कोइरालाक समाजिाद, मिेशक सीमान्द्तकृत चेतना, आ 
लोकतन्द्िक सािार्ौम मूल्य—एवह तीन ूिाराक त्रििेणी एवह 'आन्द्दोलन' संग्रहमे प्रिावहत रे्ल अथि। 

१८. काव्य-संग्रहक मुख्ि उपलस्ब्ि 



22 

राजनीथतक कविता केँ  दलगत प्रचार िनिाक खतरा सँ िचिैत, सत्ता आ आन्द्दोलन — दुन ू
पर आलोचनायमक दृथष्ट राखि। 

समकालीन इथतहासक जवटल प्रश्न केँ  लोकर्ावषक, स्मरणीि आ दृश्िायमक विम्िमे 
रूपान्द्तररत करि। 

राम्ष्ट्रिता केँ  िहलता, नागररक साहस आ समताक कसौटी पर जाँचि। 

शाम्न्द्त, विकास, ित्रलदान आ नेतृयि जेकाँ सकारायमक शब्दक र्ीतर थिपल स्िाथी 
राजनीथत खोलि। 

जनता केँ  करुण पािक रूपमे नवह, राजनीथतक कताा आ जनसत्ताक स्रोतक रूपमे उपस्स्थत 
करि। 

अम्न्द्तम आशा केँ  सरलीकृत विजि-घोषणा नवह, चलैत कहिंसा िीच जीिनक क्षजजीविषाक 
रूपमे रचि। 

१९. सीमासर् आ आलोचनायमक प्रश्न 

गम्र्ीर सावहत्यिक मूल्यांकन प्रशंसामाि नवह होइत अथि। ‘आन्द्दोलन’क शक्क्त जतेक स्पष्ट अथि, 
वकिु सीमा सेहो ओतिे देखाइत अथि। पवहल, अनेक कविता तयकालीन राजनीथतक संकेत पर िहत 
वनर्ार अथि; िी.पी., प्रथतगमन, गोखााली सत्ता-मानस, आन्द्दोलनकारी नेतृयिक विशेष प्रसंग नवह 
िुझवनहार र्ािी पाठक लेल वकिु वं्यग्िक पूरा िार कम र्’ सकैत अथि। एवह कारण आलोचनायमक 
संस्करणमे ऐथतहात्रसक वटप्पणी लार्कारी होइत। 

दोसर, नारा-जकाँ धु्रिपद कतेको ठाम ऊजाािान अथि, मदुा वकिु खण्डमे पुनरािृत्रत्त काव्य-घनयि 
घटिैत अथि। ओजस्स्िता कर्ी-कर्ी सकू्ष्मता पर र्ारी पडैत अथि। तेसर, संग्रहक केन्द्र राष्ट्रीि 
सत्ता-संकट अथि; स्िी, श्रमक वित्रशष्ट अनरु्ि, दत्रलत प्रश्न, िगाक सूक्ष्म जीिन-दृश्ि, ग्रामीण 
अथानीथत जेकाँ आिाम संकेत रूपेँ उपस्स्थत र्’ सकैत अथि, मदुा स्ितन्द्ि काव्य-विस्तार नवह पिैत 
अथि। 

चाररम, इथतहासक “आगाँ िढिाक” विश्वास पे्ररक अथि, मुदा राजनीथतक इथतहासक टेढापन, 
आन्द्दोलनक विफलता, जनताक आन्द्तररक विर्ाजन आ लोकतात्न्द्िक संस्थाक जवटलता वकिु कम 
स्थान पिैत अथि। तथावप “चल ूआन्द्दोलनमे !” आ “हाि, हमर राम्ष्ट्रिता !” एवह सरल रेखीिताक 
र्ीतर जरूरी आयम-संशि प्रिेश करिैत अथि; एवह दू कविता कारण संग्रह एकमुखी घोषणािादसँ 
िथच जाइत अथि। 

निष्ट्कषश आ समकालीि प्रासंनगकता 
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समग्रतः, िृषेश चन्द्र लाल रथचत 'आन्द्दोलन' मैथथली कविता संग्रह केिल वकिु पद्यक संगालो िा 
सावहत्यिक आनन्द्दक पोथी माि नवह अथि, अवपतु नेपालक ऐथतहात्रसक राजनीथतक संक्रमण-कालक 
एकटा जीिन्द्त, ज्िलन्द्त आ प्रामाक्षणक घोषणापि थथक। जखन देशमे वनरंकुशताक कालो मेघ मडरा 
रहल िल, जखन िन्द्दूकक संगीनकें  'शाम्न्द्त'क नाम देल जा रहल िल, आ जखन नागररक 
अथिकारक चीरहरण र्' रहल िल, तखन एवह कविता सर्हक जन्द्म रे्ल। कवि लाल अपन लामो 
राजनीथतक अनरु्ि, सामाक्षजक संिेदनशीलता, आ मैथथली र्ाषाक लोक-शक्क्तक अद्भुत सामञ्जस्ि 
कए ई काव्य-कंचन सृजन केलवन अथि। 

एवह पोथीक दाशावनक गवहराइ एवह िातमे अथि जे ई माि तयकालीन राजाक वनरंकुशताक विरोि नवह 
करैत अथि, अवपतु आन्द्दोलनक नामपर जनताकें  ठगििला पाखण्डी नेता, विविितासँ डराििला 
खोखला राष्ट्रिादी, आ नि-उपवनिेशिादी विदेशी हस्तिेप (रोड-म्िाप) सर्पर सेहो समान रूपसँ 
वनमाम प्रहार करैत अथि। 'आन्द्दोलन' कविता संग्रह प्रमाक्षणत करैत अथि जे जखन राजनीथतक 
प्रथतिद्धता आ सावहत्यिक संिेदनशीलताक साँचो संगम होइत अथि, तखन सावहयि माि 
मनोरञ्जनक सािन नवह रवहकए समाज पररितानक अमोघ अस्ि िवन जाइत अथि। लोकतात्न्द्िक 
चेतना, गणतन्द्िक स्थापना, संघीिताक िहस आ समकालीन राजनीथतक विमशाक अध्ििनक लेल ई 
ग्रन्द्थ मैथथली सावहयिमे सथिखन एकटा अमूल्य िरोहर आ सन्द्दर्ा-सामग्रीक रूपमे प्रथतथष्ठत रहत। ई 
पोथी एवह िातक सािी अथि जे राजनीथत जखन पथरष्ट होइत अथि, तखन सावहयि ओकरा िाट 
देखािि लेल मशाल िवनकए आगाँ अिैत अथि। 

२०. समग्र मूल्यांकन 

‘आन्द्दोलन’ केँ  नेपाली मैथथली राजनीथतक कविताक एक महत्त्िपूणा जनिादी दस्तािेज कहि उथचत 
अथि, मुदा “दस्तािेज” शब्द अकेले पिााप्त नवह। ई दस्तािेज तखन सावहयि िनैत अथि जखन 
“र्ूत” प्रथतगमनक प्रतीक िनैत अथि, “शाम्न्द्तक व्यापारी” नीथत-र्ाषाक पाखण्ड खोलैत अथि, 
“यिाग” नेताक “लगानी” िवन जाइत अथि, “रोड-मैप” देश केँ  वनगलैत अथि, “राम्ष्ट्रिता” 
अन्द्तररिक िुगमे मावटमे लोटैत अथि, आ िन्द्दूकक आिाज़ िीचोिीच इजोत ददस इथतहास सरकैत 
अथि। 

कविक सिसे महयिपूणा उपलस्ब्ि ई अथि जे ओ लोकतन्द्ि केँ  केिल संसद िा राजतन्द्ि-विरोिक 
प्रश्न नवह मानैत िथथ। लोकतन्द्ि हनका लेल र्ाषा, विचार, िहलता, आयमसम्मान, जन-अथिकार, 
नेतृयिक जिािदेही आ सत्ता पर जनताक स्िाथमयिक समुच्चि अथि। “लोक नइ िैक िपौती 
ककरो” एवह दशानक संक्षिप्ततम सिू अथि। 
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सावहत्यिक दृथष्टसँ संग्रहक सिााथिक प्रर्ािी रचनासर् “शाम्न्द्त चाही मुदा फमाािमोक्षजम”, “दुरा 
िकलेल !”, “चलू आन्द्दोलनमे !”, “हाि, हमर राम्ष्ट्रिता !” आ “रोड-मैप” अथि, कारण एवह 
सर्मे तयकालीन राजनीथतक संदर्ा सािाकात्रलक विडम्िनामे रूपान्द्तररत र्’ जाइत अथि। “आिह न 
!” आ “ई आन्द्दोलन देखा देत” ऐथतहात्रसक ऊजाा देइत अथि; “इजोतददत्रस ससरत !” संग्रह केँ  
मानिीि आशाक खुला अन्द्त दैत अथि। 

अन्द्ततः ’आन्द्दोलन’क मूल्य एवह िातमे अथि जे ई पाठक केँ  आन्द्दोलनक पि चुनिाक माि आह्वान 
नवह करैत; ई पूिैत अथि — आन्द्दोलन केकर लेल? शाम्न्द्त केकर लेल? यिाग के करैत अथि, लार् 
के लैत अथि? राष्ट्र की एक रंग अथि वक सात रंगक समिेत गमक? विकास देशक र्ीतर िनैत अथि 
वक देश कागजी ’रोड-मैप’क र्ीतर घुत्रस जाइत अथि? जनता सत्ता केँ  जन्द्म दैत अथि वक सत्ता 
जनता केँ  अपन रैती मानैत अथि? एवह प्रश्नसर्क कारण ई िोट पोथी अपन समि सँ िाहर वनकत्रल 
लोकतात्न्द्िक वििेकक दीघाजीिी काव्य-पाठ िनैत अथि। 

“लोक नइ िैक िपौती ककरो” — एवह एक पंक्क्तमे ’आन्द्दोलन’क लोकतात्न्द्िक आयमा संकुथचत 
अथि। 

ई संग्रह इथतहासक िणमे त्रलखल गेल, मुदा एकर शे्रष्ठ कविता इथतहासक िण केँ  पार करैत सत्ता आ 
नागररकताक स्थािी प्रश्न िवन जाइत अथि। एही ठाम ’आन्द्दोलन’क सावहत्यिक विजि अथि। 

ग्रन्द्थसूची 

१. लाल, िृषेश चन्द्र। आन्द्दोलन। मैथथली कविता-संग्रह। सुदामा प्रकाशन, जनकपुरिाम, वि.सं. 
२०६१। 

२. लाल, िृषेश चन्द्र। माल्हो। कथा-संग्रह। 

३. कोइराला, विशे्वश्वरप्रसाद। मोददआइन। मैथथली रूपान्द्तरण: िृषेश चन्द्र लाल। 

४. लाल, िृषेश चन्द्र। संघीिताक सम्िन्द्िमे। 

५. कोइराला, विशे्वश्वरप्रसाद। सुम्म्नमा। मैथथली अनुिाद: िृषेश चन्द्र लाल। 

६. लाल, िृषेश चन्द्र। ढोलक। कविता-संग्रह। 
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2. ढोलक 

आिार-पोथी: ढोलक (मैथथली कविता-संग्रह) / लेखक: िृषेश चन्द्र लाल / प्रकाशक: सुदामा प्रकाशन, जनकपुरिाम 

 
१. प्रस्तािना आ सैद्धाम्न्द्तक पृष्ठर्ूथम 

मैथथली सावहयिक समकालीन पररदृश्िमे, विशेषतः नेपालीि थमथथलाक सन्द्दर्ामे, कविता माि 
सौन्द्दिा-िोि िा र्ािायमक उििासक सािन नवह रवह गेल अथि। ई क्राम्न्द्त, सामाक्षजक न्द्िाि, 
सीमान्द्तीकृत जन-समुदािक क्रन्द्दन आ लोकतात्न्द्िक चेतनाक एकटा सशक्त अस्ि िवन चकुल 
अथि। एवह िैचाररक आ प्रािोवगक रूपान्द्तरणक अथग्रम पंक्क्तमे ठाढ िथथ सुप्रत्रसद्ध राजनीथतज्ञ, 
विचारक आ सावहयिकार िृषेश चन्द्र लाल। हनक सद्यः प्रकात्रशत मैथथली कविता-संग्रह 'ढोलक' 
(२०७८ वि.सं.) एक ददस जतए सावहयिक सौन्द्दिाशास्िीि प्रथतमानकेँ  नि ऊँचाई दैत अथि, ततवह 
दोसर ददस समाजक पंवकल िथाथा, राजनीथतक पाखण्ड, सीमान्द्तीकृत िगाक शोषण आ मानिीि 
क्षजजीविषाक अयिन्द्त प्रामाक्षणक आ ममास्पशी दस्तािेज प्रस्तुत करैत अथि। 

सावहयि आ समाजक जे अन्द्िोन्द्िात्रश्रत सम्िन्द्ि अथि, तकरा िृषेश चन्द्र लालक ई कृथत सम्पूणातामे 
प्रमाक्षणत करैत अथि। 'ढोलक' माि वकिु कविताक सँगाल नवह थथक, अवपतु ई एकटा िुगक 
दस्तािेज थथक जतए क्राम्न्द्तक आँच, मोहरं्गक सन्द्िास आ नि-वनमााणक संकल्प एक संगे प्रिावहत 
होइत अथि। 

सार-संके्षप 

“ढोलक” एहन कविता-संग्रह अथि जावहमे काव्यक एकवह साँस िाल-मनोविज्ञान, लोकगीत, 
जनकपुर-मिेशक सािाजवनक जीिन, राजनीथतक प्रथतरोि, श्रम, वनिानता, लैङ्वगक प्रश्न, आयम-
संघषा, मृयिु-िोि, उयसि आ विडम्िना िरर पहँचैत अथि। पोथीक संरचना स्ििं अथािान अथि—
“िाल-खण्ड”, “ताल-खण्ड” आ “नाल-खण्ड”। विषि-सचूी अनुसार पवहल खण्डमे २०, दोसरमे 
१४ आ तेसरमे ६२ रचना अथि; अथाात कुल ९६ कविता/गीत। ई क्रम िच्चाक सहज ध्िवनसँ तालिद्ध 
सामदुाथिक गािन, आ ओतए सँ सामाक्षजक नस-नाडी (“नाल”) िरर कविक िािा सन िझुाइत 
अथि। 

संग्रहक सिााथिक वित्रशष्ट गुण अथि ओकर ध्िन्द्िायमकता। “फुरा-फुरा”, “िुम-िमु”, “िक-िक”, 
“चकके-चकदुम”, “र्ुकु-र्कुु”, “जोवगरा” आदद ध्िवन माि सजािट नवह, िस्ल्क अथाक िाहक 
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िनैत अथि। ध्िवन एतए देह, उयसि, र्ि, प्रथतरोि, िाल-क्रीडा आ लोक-स्मथृत सर्केँ  एक दोसरासँ 
जोडैत अथि। शीषाक “ढोलक” सेहो एवह ध्िवन-राजनीथतक केन्द्रक रूपमे उपस्स्थत अथि—
लोकजीिनमे ढोलकक उपिोग होइत अथि, फेर काज समाप्त रे्ला पर ओ फेर अन्द्हार कोनमे टाँवग 
देल जाइत अथि। एवह विम्िमे कलाकार, श्रथमक, दत्रलत-िंथचत, राजनीथतक कािाकताा अथिा 
सािारण नागररक—सर्क उपिोवगतािादी सामाक्षजक वनिथत पढल जा सकैत अथि। 

काव्य-गुणित्ता समस्त ९६ रचनामे समान नवह अथि। कतेको कविता विम्ि, लि आ वं्यग्िक कारण 
दीघाकात्रलक प्रर्ाि िोडैत अथि; कतेको ठाम कवि विचारकेँ  कविता िनिाक पवहने घोषणायमक 
पंक्क्तमे कवह देैैत िथथ। मदुा ई असमानता संग्रहक ऐथतहात्रसक महयि घटिैत नवह; उलटे ई कविक 
सािाजवनक व्यक्क्तयि आ नागररक लेखनक प्रकृथत स्पष्ट करैत अथि। “ढोलक”क मलू मलू्य ओकर 
जन-संिादिर्मिंता, िोलचालक ऊजाा, लोक-लि, राजनीथतक वनर्ीकता आ सामाक्षजक 
दृश्िािलोकनमे अथि। 

मखु्य निष्ट्कषश 

संरचना 
िाल २० + ताल १४ + नाल ६२ = कुल ९६ रचना; िाल-ध्िवनसँ सामाक्षजक-राजनीथतक चेतना 
िरर क्रथमक विस्तार। 

केन्द्रीि काव्य-
शक्क्त 

लोकलि, पुनरुक्क्त, ध्िन्द्िायमक शब्द, गीतायमकता, सािाजवनक िाथचकता। 

मुख्ि विषि िाल-जगत, प्रकृथत, उयसि, पे्रम, गरीिी, श्रम, मिेश/जनकपुर, सत्ता-विरोि, नैथतक प्रश्न, 
अस्स्तयि-िोि। 

वित्रशष्ट प्रतीक ढोलक—समाज द्वारा उपिोग कएल गेल मनुष्ट्ि/कला/श्रमक रूपक; िजलाक िाद फेर कोनमे 
टाँवग देिाक विडम्िना। 

सीमा अथिक घोषणायमकता, पुनरािृत्रत्त, असमान िन्द्द-संिम, कतेको ठाम प्रयिि थचिक कारण 
विम्िक स्ितन्द्िता कम। 

समग्र मूल्यांकन लोकिमी आिुवनक मैथथली कविताक महत्त्िपूणा सामाक्षजक दस्तािेज; खास कऽ नेपालक 
मैथथली सािाजवनक िेिक दृथष्टसँ उल्लेखनीि। 

२. कविक व्यक्क्तयि, राजनीथतक पृष्ठर्थूम आ कृथतयिक अन्द्तःसम्िन्द्ि 

कोनो र्ी कालजिी सावहत्यिक कृथतक गवहराइकेँ  िझुिाक लेल ओकर स्रष्टाक जीिन-दशान आ 
संघषाकेँ  िझुि अवनिािा होइत अथि। िृषेश चन्द्र लाल (जकर िदठहारक नाम विशे्वश्वर िखन्द्ह) माि 
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एकटा र्ािुक िा कल्पनाशील कवि नवह िथथ, अवपतु नेपालक लोकतात्न्द्िक आन्द्दोलन आ मिेशक 
अथिकार-संघषाक एकटा शीषास्थ िोद्धा, विचारक आ जननेता िथथ। हनक जन्द्म २९ माचा १९५५ ई. मे 
महोत्तरी क्षजलाक सुगा-र्िानीपट्टी गाममे वपता स्ि. उददतनारािण लाल आ माता श्रीमती र्ुिनेश्वरी 
देिक कोखखसँ रे्ल िल। नेपालमे लोकतन्द्िक स्थापना, पञ्चािती व्यिस्थाक अन्द्त आ नागररक 
समताक लेल संघषाक अनिरत क्रममे हनक जीिन अयिन्द्त कष्टसाध्ि रहल अथि। एवह संघषाक 
दौरान हनक १७ िेर वगरफ्तारी रे्लखन्द्ह आ लगर्ग ८ िषाक कठोर जेल-जीिन व्यतीत रे्लखन्द्ह। ओ 
विशे्वश्वर प्रसाद कोइरालाक प्रथतिद्ध राजनीथतक अनुिािी िथथ आ तराई-मिेश लोकतात्न्द्िक पाटी 
(तमलोपा) क राम्ष्ट्रि उपाध्िि, जनकपुरिामक पूिा नगर प्रमखु (मेिर) तथा नेपालक संघीि 
संसदक राम्ष्ट्रिसर्ा सदस्ि (२०१७-२०१९) जकाँ गररमामि पदपर रवह चुकल िथथ। 

सावहयिक िेिमे वहनकर िोगदान माि 'ढोलक' िरर सीथमत नवह अथि। वहनकर 'आन्द्दोलन' नामक 
कविता संग्रह पूिावह प्रकात्रशत अथि जे प्रथतगमन कालमे जनताकेँ  जाग्रत करिाक काज कएने िल। 
एकर अथतररक्त, िी.पी. कोइरालाक प्रत्रसद्ध लघु उपन्द्िास 'सुम्म्नमा' आ 'मोददआइन' कें  मैथथलीमे 
रूपान्द्तरण क' वहनका द्वारा मैथथली सावहयिक र्ण्डारकेँ  अयिथिक समृद्ध कएल गेल अथि। 
'सुम्म्नमा' क अनुिादक लेल हन्द्का 'नेपाल विद्यापथत मैथथली अनुिाद पुरस्कार' सँ सेहो सम्मावनत 
कएल गेल अथि, जे हनक र्ावषक अथिकार आ प्राञ्जल मैथथलीक प्रमाण थथक। मैथथली आन्द्दोलन 
आ विद्यापथत स्मृथत ददिस जकाँ आिोजनसर्मे हनक सवक्रिता ई प्रमाक्षणत करैत अथि जे ओ 
र्ाषाकेँ  केिल संिादक माध्िम नवह, िस्ल्क िेिीि अस्स्मता आ पवहचानक अस्ि मानैत िथथ। िषा 
२०७४ मे थमथथला नाट्य कला पररषद् (थमनाप) द्वारा वहनका 'महामखूा' सन सुप्रत्रसद्ध वं्यग्िायमक 
उपाथिसँ सेहो विर्ूवषत कएल गेल िल, जे थमथथलाक िौत्रद्धक आ सामाक्षजक िेिमे हनक उच्च 
स्िीकािाताक द्योतक अथि। सावहयिक प्रथत हनक समपाण एतिे नवह अथि, ओ अपन माता-वपताक 
नामपर एकटा अिि कोषक स्थापना क' मैथथली सावहयिकार लोकवनकें  पुरस्कृत करिाक पररपाटी 
सेहो प्रारम्र् कएने िथथ। 

कविक ई दीघा राजनीथतक संघषा, क्राम्न्द्तकारी अनुर्ि, कारागारक िातना आ जन-सरोकार हनक 
कवितामे कोनो खोखला दलीि नारा िा शुष्ट्क िक्तव्य िवन क' नवह आिल अथि। एकर विपरीत, 
समाजक अम्न्द्तम पािदानपर िैसल शोवषत-दत्रलत जनताक रक्ताक्त िथाथा, अश्र,ु पसीना आ 
क्षजजीविषा िवन क' मुखररत रे्ल अथि। कारागारक अन्द्िकार, जन-आन्द्दोलनक कोलाहल, समाजक 
उपेक्षित िगाक िेदना आ सत्ता-त्रशखरक विरपूता—ई सर्टा िृषेश चन्द्र लालक काव्य-संसारक कच्चा 
माल थथक। राजनीथत आ सावहयिक एहन दुलार् समन्द्िि वहनक रचनाकेँ  एकटा विलिण िार प्रदान 
करैत अथि, जावहमे ओ िथाथासँ पलािन नवह करैत िथथ, िस्ल्क संघषाक िीच ठाढ र्' नि वनमााणक 
शंखनाद करैत िथथ। डा. शेफात्रलका िमाा जकाँ िररष्ठ सावहयिकार सेहो ई स्िीकार करैत िथथ जे 
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राजनीथतमे रवहतो आ व्यस्त जीिन जीवितो िृषेशजी सावहयिक लेल जे समि वनकात्रल लैत िथथ, ओ 
मैथथली मािक र्ण्डारकें  वनरन्द्तर श्रीिृत्रद्ध क' रहल अथि। 

पोिी, कनव आ सानहन्त्ययक प्रसंग 

िृषेश चन्द्र लालक सावहत्यिक व्यक्क्तयिकेँ  केिल राजनीथतक जीिनक पररत्रशष्ट मानि र्ूल होित। 
उपलब्ि जीिनी-स्रोत हनकर जन्द्म महोत्तरी क्षजलाक सुगा-र्िानीपट्टीमे ितिैत अथि; अथाशास्िमे 
स्नातकोत्तर अध्ििन, श्रम-अध्ििनक प्रत्रशिण, सािाजवनक-राजनीथतक जीिन, कथा-कविता-लेखन 
आ अनुिाद—ई सर् हनकर अनुर्ि-िेिकेँ  िहस्तरीि िनिैत अथि। िी.पी. कोइरालाक 
“मोददआइन” आ “सुम्म्नमा”क मैथथली रूपान्द्तरण हनकर अनुिादक रूपकेँ  स्थावपत करैत अथि; 
२०७७ वि.सं.क नेपाल विद्यापथत मैथथली अनुिाद पुरस्कार सेहो एवह काजक संस्थागत मान्द्िता अथि। 
एवह पृष्ठर्थूममे “ढोलक” पढला पर िझुाइत अथि जे कवि केिल मंचीि राजनीथतक र्ाषणकेँ  पद्य 
नवह िनिैत िथथ; ओ घर, िालक, पोखरर, पिी, पे्रम, नगर, दरररता, िार्मिंक प्रतीक, र्ूख, िदु्ध-
सदृश कहिंसा, उयसि आ व्यक्क्तगत अकेलापन सर्केँ  एकवह काव्य-िेिमे आनैत िथथ। 

आिुवनक मैथथली सावहयिक इथतहास त्रलखवनहार जिकान्द्त थमश्र आ देिकान्द्त झा दुनू आिवुनक 
काव्यमे सामाक्षजक िथाथा, प्रिोग, गीतायमकता, वं्यग्ि आ नागररक चेतनाक विस्तारकेँ  महत्त्िपूणा 
प्रिृत्रत्तक रूपमे देखिैत िथथ। “ढोलक” एवह दीघा परम्पराक नेपाल-मिेशीि अितार सन अथि। एक 
ददस विद्यापथतक गीत-परम्परा आ लोकध्िवनक सांस्कृथतक स्मृथत अथि, दोसर ददस आिुवनक 
लोकतात्न्द्िक असन्द्तोष, नगरीि संकट, श्रम-िंचना आ िैक्षश्वक आशंका। 

पोथीक आरम्र्मे देल राजेन्द्र विमल आ परमेश्वर कापवडक समीिायमक आलेख संग्रहक सामाक्षजक 
सरोकार, पिाािरण-चेतना, राजनीथतक अथिकार, िगा-विषमता, लोकलि आ मानिीि करुणा ददस 
संकेत करैत अथि। 

भतूमका : कनव आ कृततक पृष्ठभतूम 

िृषेश चन्द्र लाल केिल कवि नवह, अवपतु सवक्रि राजनीथतकमी सेहो िथथ। ओ जनकपुरिामक नगर-
प्रमुख रवह चकुल िथथ आ नेपालक संघीि लोकतात्न्द्िक गणतन्द्िक प्रथम राम्ष्ट्रिसर्ाक सम्मावनत 
सदस्ि सेहो रवह चुकल िथथ। ई जीिनी-पृष्ठर्थूम एवह काव्य-संग्रह ‘ढोलक’ िझुिाक लेल अयिन्द्त 
महयिपूणा अथि, वकएक तँ डा. राजेन्द्र ‘विमल’क र्थूमकाक अनुसार एवह काव्य-सृथष्टक मलू विशेषता 
ईहो अथि जे एकर रचना कोनो राजनेताद्वारा कारागारक अिकाश-कालमे नवह रे्ल अथि, अवपतु 
नेपालमे अनिरत् चत्रल रहल विरे्द-अन्द्तक िुद्धक मैदानमे िुद्धरत् कविहृदि सेनानीद्वारा रे्ल अथि। 
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र्ूथमकाकारक र्ाषामे — लगैि जेना श्रीकृष्ट्ण कुरुिेिक िीचमे ठाढ र्’ गीता सुना रहल होथथ — ई 
स्थापना स्ििं एवह संग्रहक पाठकीि स्िरकेँ  वनिााररत करैत अथि। 

दोसर र्ूथमका-लेखक परमेश्वर कापवडक अनुसार, िृषेश चन्द्र लाल पहंचल राजनीथतकमी, 
आइकाल्हक राजनीथतक हाक-िाकसँ पररथचत परन्द्तु एवह सर्सँ अलग — सूक्ष्म वनरीिण-
प्रामाक्षणकाइसँ अनुर्ित्रसद्ध कवि थथका, जे जीिन-जगयक अिलोकन सूक्ष्मताक संग करैत िथथ। ई 
दोहरी पहचान — कवि आ राजनीथतकमी — संग्रहमे सर्सँ िेसी स्पष्ट रूपे देखाइ परैत अथि: ई माि 
सुन्द्दर शब्दक चिन नवह, अवपतु समाज-राजनीथतमे सीिा हस्तिेप करैत मोचाा थथक। 

रचिा आ रचिाकारक परस्पर-सम्बन्द्ध 

एवह संग्रहकेँ  पढला िाद ई तथ्ि विसरल नवह जाए िला जे रचनाकार माि सावहयिकार नवह, अवपतु 
मैथथलीर्थूमक संघषा — नगर-नेतृयि, राम्ष्ट्रिसर्ा-सदस्िता, आन्द्दोलन-पिा — मे रहल 
राजनीथतकमी सेहो िथथ। एवहसँ ई स्पष्ट होइत अथि जे ‘ढोलक’कार स्ििं ओवह घटना-स्थलकेँ  
प्रयिि रूपे र्ोगल थथक। एवह कारणे र्ूथमका-लेखक डा. राजेन्द्र विमलक ई तुलना साथाक िुझाइत 
अथि: जेना श्रीकृष्ट्ण कुरुिेिक िीचमे ठाढ र्’ गीता सुना रहल होथथ, ओवहना ई कवि संघषाक 
मैदानमे ठाढ र्’ काव्य-सृजन करैत िथथ। 

३. पोिीक बाह्य आ आन्द्तररक नवन्द्यास (Metadata & 
Structural Profile) 

कोनो पोथीक प्राथज्ञक मूल्यांकनक प्रारम्र् ओकर आिारर्ूत संरचना आ प्रकाशन वििरणसँ होइत 
अथि, जे कृथत आ पाठकक िीच एकटा प्रारस्म्र्क सेतु वनमााण करैत अथि। 'ढोलक' संग्रहक 
प्रकाशन आ विन्द्िास सम्िन्द्िी तथ्िपूणा वििरण वनम्न तात्रलकाक माध्िमे प्रस्तुत कएल जा रहल 
अथि: 

नववरण घटक तथ्य / नववरण 

पोथीक नाम ढोलक (मैथथली कविता संग्रह) 

स्रष्टा / रचनाकार िृषेश चन्द्र लाल 

प्रकाशक सुदामा प्रकाशन, जनकपुरिाम-२, वकशोरीनगर (नेपाल) 
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नववरण घटक तथ्य / नववरण 

मुरण िुवनिन अफसेट पे्रस, जनकपुरिाम 

प्रकाशन काल / 
संस्करण 

पवहल संस्करण : २०७८ माघ (जनिरी २०२२) 

मुवरत प्रथत १००० 

मूल्य २०० टका / रुपैिाँ 

आिरण थचि मनोज कुमार िादि 

समपाण (अपाण) मातृ-वपतृ, गुरूिर, पूज्ि 

र्ूथमका / प्राक्कथन १. डा. राजेन्द्र विमल ('कवि लालक ढोलक पर िजैत सदािहार ताल') / २. परमेश्वर 
कापवड ('कत्त'स' करू शुरू !') 

संरचनायमक विर्ाजन तीन खण्ड: १. िाल-खण्ड (२० रचना) / २. ताल-खण्ड (१५ गीत) / ३. नाल-खण्ड (६२ 
कविता) 

 

रचनाकार िृषेश चन्द्र लाल 

वििा मैथथली कविता संग्रह (थतरहता त्रलवपमे सेहो मुवरत) 

प्रकाशक सुदामा प्रकाशन, जनकपुरिाम-२, वकशोरीनगर 

संस्करण पवहल संस्करण, माघ २०७८ वि.सं. 

आिरण-अंकन मनोज कुमार िादि 

मूल्य २०० टाका 

पृष्ठ संख्िा १६० 

संरचना तीन खण्ड — िाल-खण्ड, ताल-खण्ड, नाल-खण्ड (कुल ६२ कविता) 

पोथीक प्रारम्र्मे कवि द्वारा 'शरु्कामना' आ 'विनि' शीषाक अन्द्तगात अपन मन्द्तव्य राखल गेल 
अथि, जतए ओ स्पष्ट करैत िथथ जे हनका द्वारा अनािास जे 'आडुरसर् नालपर ठोका जाइत िैक' 
सैह ई कविता संग्रह थथक। 'तसै्म श्री गुरूिे नमः' सँ प्रारम्र् रे्ल ई पोथी अपन सांस्कृथतक आ 
आध्िात्यमक जवडकें  सेहो सुरक्षित रखैत अथि। 
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४. 'ढोलक'क त्रि-आिामी संरचनाक दाशावनक आिार 

'ढोलक' संग्रहक समग्र रचना-संसार तीनटा सवु्यिस्स्थत खण्डमे विर्क्त अथि: िाल-खण्ड, ताल-
खण्ड आ नाल-खण्ड। ई त्रि-खण्ड िस्तुतः मानि जीिन आ समाजक त्रि-आिामी विकास-क्रमक 
प्रतीक थथक, जकरा कवि एकटा िाद्यिन्द्ि 'ढोलक' क रूपककें  आिार िना क' विवनर्मिंत कएने 
िथथ। ई खण्ड-विर्ाजन कोनो िादृस्िक (Random) संकलन नवह थथक, िस्ल्क एकर पिाथत 
एकटा गम्र्ीर दाशावनक आ मनोिैज्ञावनक िोजना काज क' रहल अथि। 

पवहल खण्ड 'िाल-खण्ड' मानि जीिनक शैशि, वनश्िलता आ प्राथथमक सामाजीकरणक प्रतीक 
थथक। एतए कवि िाल-मनोविज्ञानक माध्िमसँ नीथतक त्रशिा, सामाक्षजक विडम्िना आ लोक-क्रीडाक 
थचिण करैत िथथ। दोसर खण्ड 'ताल-खण्ड' समाजक सांस्कृथतक, सांगीथतक आ र्ािनायमक 
िौिनक द्योतक थथक। एवहमे थमथथलाक परम्परागत मांगत्रलकता, शंगार, पे्रम, विरह आ नि-िुगीन 
वं्यग्िक ताल िजैत अथि। तेसर आ अम्न्द्तम खण्ड 'नाल-खण्ड' प्रौढ सामाक्षजक संघषा, क्राम्न्द्त, 
दाशावनक गम्र्ीरता आ व्यिस्था-विरोिक हंकार थथक। नाल अथाात् ढोलकक िािाँ गम्र्ीर र्ाग, 
जावहसँ गम्र्ीर गजाना वनकलैत अथि, एवह खण्डक गाम्र्ीिा आ क्राम्न्द्तकारी चेतनाकें  साथाकता प्रदान 
करैत अथि। 

“बाल–ताल–िाल”: िामकरणक भीतरक काव्य-दशशि 

तीन ू खण्डक नाम पवहल दृथष्टमे खेल-खेलौना सन लगैत अथि, मदुा ई पोथीक सिसे सशक्त 
सम्पादकीि-काव्यायमक वनणािमे सँ एक अथि। “िाल” अथाात िालक, आरम्र्, कोमलता, 
स्िार्ाविक ध्िवन; “ताल” अथाात लि, सामुदाथिक गािन, देहक गथत, उयसि; “नाल” अथाात 
जीिनकेँ  जोडवनहार जैविक सूि, र्ीतरक नस-नाडी, स्रोत-संिंि। एवहना पोथी “फुरा-फुरा सुगा”क 
िाल-आििासँ “जागरण गीत”क सामवूहक उच्चारण, आ तकर िाद “मनुखर्मरा”, “समि”, 
“ढोलक!”, “खोक्षज रहल िी…”, “चुप्पी”, “खून त खून िैक!”, “नारी”, “मुसहरकेँ  हम िच्चा 
िी!”, “पेट” आ “हे र्गिान!” सन रचनासर् िरर पहँचैत अथि। 

ई क्रम विकासायमक सेहो अथि। िाल-खण्डमे िस्तु िाहरी अथि—पिी, फल, चान, पतंग, फोन, 
दही-वकताि, दीप, पोखरर। ताल-खण्डमे िाहरी संसार सामवूहक आिाज िनैत अथि—शरु्कामना, 
जागरण, होरी, पे्रम, नृयि, पािल। नाल-खण्डमे कवि र्ीतर आ िाहरक तनािकेँ  सीिा त्रर्डिैत 
िथथ—गरीिी, शहर, लोकतन्द्ि, रक्त, र्खू, सत्ता, अकेलापन, स्िी, िमा, िदु्ध, नैथतक प्रश्न। एतए 
“नाल” व्यक्क्तगत जीिन आ सामाक्षजक शरीरक िीच जोडवन िवन जाइत अथि। 



32 

सिखण्डायमक संरचिा 

५. िाल-खण्ड : िाल-मनोविज्ञान, लोक-क्रीडा आ नि-चेतनाक िीजारोपण 

िाल-सावहयि लेखन कोनो र्ी र्ाषाक सावहयिक एकटा जवटल वििा मानल जाइत अथि। एकटा 
प्रौढ आ अनरु्िी रचनाकारकेँ  अपन ज्ञान आ पास्ण्डयिकेँ  विसरर पूणातः त्रशशु-सुलर् कोमलता, 
तुकांत-गेिता आ िाल-मनक क्रीडा-र्ािमे लीन होमए पडैत अथि। िृषेश चन्द्र लाल एवह सन्द्दर्ामे 
अयिन्द्त सफल त्रसद्ध रे्ल िथथ। िाल-खण्डमे कुल २० टा िाल-कविता आ गीत संगृहीत अथि। एवह 
खण्डक विशेषता ई अथि जे िाल-संसारक र्ीतर गम्र्ीर सामाक्षजक-सांस्कृथतक सन्द्देश, राजनीथतक 
वं्यग्ि आ नीथतक िीआ िोअल गेल अथि। ई िाल-कवितासर् केिल रञ्जनक लेल नवह, अवपतु र्ािी 
पुस्ताकेँ  सामाक्षजक िथाथासँ पररथचत करािक लेल रथचत अथि। 

५.१ राजनीथतक वं्यग्ि आ पञ्चतन्द्िीि नि-कथा 

िाल-कवितालें  सददखन पशु-पिी आ प्रकृथतक प्रतीकक उपिोग कएल जाइत अथि। िृषेशजी सेहो 
खंजन थचडैिा, सुगा, कौआ, मूस आददक माध्िमसँ नि पञ्चतन्द्िक रचना कएने िथथ, मुदा एवहमे 
आिुवनक राजनीथतक आ सामाक्षजक चेतनाक तीव्र पुट अथि। 'दुम-दुम िौआ' कवितामे कौआक 
(कागा) प्रतीक द्वारा िालककेँ  चालाक आ अिसरिादी लोक (विशेषतः रष्ट नेता िा अिसरिादी 
थमि) सँ साििान रहिाक त्रशिा देल गेल अथि। कवि िाल-मस्स्तष्ट्कमे ई िात स्थावपत करिए चाहैत 
िथथ जे समाजमे एहन लोक र्रल अथि जे अपन स्िाथा त्रसद्ध करिाक लेल अहाँक समि नतमस्तक 
रहत, मुदा काज वनकत्रलतवह फुरा र्' जएत। कागाक चररि-थचिण एवह िथाथाकेँ  उजागर करैत अथि 
जे ई अिसरिादी तत्त्ि ससरर क' लग अिैत अथि आ मौका रे्वटतवह लोल मारर क' र्ावग जाइत 
अथि। ई पंक्क्तसर् नेपालक ितामान राजनीथतकमीक चररिपर कतेक गंर्ीर वं्यग्ि कएल गेल अथि, 
से डा. राजेन्द्र विमल अपन र्ूथमकामे स्पष्ट कएने िथथ। अिसरिादक ई सजीि थचिण िाल-गीतक 
आिरणमे एकटा प्रौढ राजनीथतक सयिकेँ  उद्घावटत करैत अथि। 

तवहना, सामन्द्ती शोषण आ रष्टाचारक विरुद्ध िाल-प्रतीक 'मसुरी िड्ड पेडइअ' कवितामे मूस (चूहा) 
क माध्िमसँ समाजक ओवह शोषक िगापर प्रहार अथि जे विना श्रम कएने अनकर अन्द्न हडपैत अथि। 
एतए 'मुसरी' ओवह परजीिी िगाक प्रथतवनथि अथि जे समाजक सम्पदाकेँ  चपु्पे-चापे र्ीतर-र्ीतर 
खोखला क' रहल अथि आ विना नेओतने लोकक घरमे पत्रस क' डकार लैत अथि। ई कविता िाल-
मानत्रसकतामे मेहनत आ ईमानदारीक मलू्य स्थावपत करिाक संगे-संग शोषक प्रिृत्रत्तप्रथत वितृष्ट्णा 
पैदा करैत अथि। 
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स्ितंिताक महत्ताकेँ  प्रथतपाददत करैत 'फरा-फरा सुगा' कवितामे कवि कपिंजरामे िन्द्द सुगाक 
विडम्िनाकेँ  दशाािैत िथथ। कपिंजरामे िन्द्द सगुा जकरा 'राम-राम' रटिाक लेल िाध्ि कएल जाइत 
अथि, ओकर मन िस्तुतः अपन परतन्द्ितासँ कारी र्' गेल अथि। ई कविता कविक अपन राजनीथतक 
िन्द्दी-जीिनक अनरु्ूथतकें  सेहो प्रथतध्िवनत करैत अथि। कवि िालककेँ  ई सन्द्देश दैत िथथ जे 
स्ितन्द्िताक लेल संघषा आिश्िक अथि। जखन िरर िान्द्ह (कपिंजरा) नवह कटत, तखन िरर कतिो 
शीश झुकािलासँ मुक्क्त नवह रे्टत। ई पंक्क्तसर् िालककेँ  सम्प्रर्ुता आ स्ितन्द्िताक मूल्य त्रसखिैत 
अथि—जे स्ितन्द्िता िाचनासँ नवह, अवपतु संघषासँ प्राप्त होइत अथि। 

५.२ नारी-विमशा आ िात्रलका-त्रशिाक क्राम्न्द्त 

मैथथल समाज आ समग्र रूपेँ  दक्षिण एत्रसिाली समाजमे विद्यमान लैंवगक असमानतापर कवि अयिन्द्त 
मार्मिंक प्रहार कएने िथथ। 'गे दैिा हमरो दही वकताि' शीषाक कविता िात्रलका-त्रशिाक लेल एकटा 
क्राम्न्द्तकारी गोहार थथक। एवह कवितामे कवि वपतृसत्तायमक समाजक ओवह दोहरो मापदण्डपर सीिा 
चोट करैत िथथ जतए िेटाकेँ  स्कूल पठाओल जाइत अथि आ िेटीकेँ  घास काटि लेल िाध्ि कएल 
जाइत अथि। जखन ओ िात्रलका अपन र्ाइसर्केँ  स्कूल जाइत देखैत अथि, तँ ओकर र्ीतरक ज्ञान-
वपपासा जावग उठैत अथि आ ओ अपन मािसँ वकतािक माँग करैत अथि। 

आग ूकवि समाजक ओवह र्रमक जालकेँ  तोडिाक आह्वान करैत िथथ जावहमे िेटाकेँ  िंशक उद्धारक 
मावन क' पोसल जाइत अथि आ िेटीकेँ  उपेक्षित कएल जाइत अथि। कविक स्पष्ट मानना अथि जे 
एवह रे्दर्ािक कारणें  समाज क्रथमक रूपसँ कंकाल िवन रहल अथि, कारण समाजक आिा अंगकेँ  
अत्रशक्षित राखख क' कोनो र्ी राष्ट्र िा समाज प्रगथत नवह क' सकैत अथि। िात्रलका सशक्तीकरणक 
ई िथाथािादी आ हृदिविदारक थचिण कविकें  एकटा प्रगथतशील समाज-सुिारकक रूपमे स्थावपत 
करैत अथि आ िाल-सावहयिमे जेन्द्डर-सें त्रसवटविटी (Gender Sensitivity) क उयकृष्ट उदाहरण 
प्रस्तुत करैत अथि। 

५.३ िाल-मनोविज्ञान आ आिवुनक पाररिाररक विडम्िना 

शहरीकरण, पँूजीिादी विकास आ एकल पररिार (Nuclear Family) क कारणें  आिवुनक 
िालक सर्क जे एकाकीपन अथि, तकर मनोिैज्ञावनक थचिण 'फोन करैअ नानाजी' कवितामे रे्ल 
अथि। माता-वपताक कामकाजी जीिन आ िालकक िन्द्िित् ददनचिाामे नाना-नानीक पे्रम, कथा आ 
गीतक जे अर्ाि र्' गेल अथि, ओकरा कवि सहज िाल-सलुर् र्ाषामे अत्रर्व्यक्त कएने िथथ। 
पापा आ मम्मी दुनू गोटे अवफस दौवड रहल िथथ आ िच्चाक हाथमे केिल वटवफनमे िन्द्द खाना अथि। 
एहन स्स्थथतमे िच्चाक र्ािनायमक ररक्तताकेँ  र्रिाक लेल नानाजीक फोन अिैत अथि, जकरासँ 
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िच्चा एकटा गीत सुनिाक आग्रह करैत अथि। ई कविता आिुवनक जीिन-शैलीक ओवह िासदीकेँ  
रेखांवकत करैत अथि जतए र्ौथतक सुख-सवुििा तँ अथि, मुदा पारम्पररक पाररिाररक उष्ट्मा आ 
ओरल रेवडशन (Oral Tradition) विलुप्त र्' रहल अथि। 

'गुड्डी उडए आकाशमे' कवितामे कवि पतंगक माध्िमसँ जीिनक उडान आ तावहमे वनवहत 
प्रथतस्पिााक थचिण करैत िथथ, जतए िागा तावनते पतंग ऊँच होइत अथि आ संगीक पतंग काटिाक 
होड लागल रहैत अथि। ई िाल-क्रीडा जीिनक संघषाक एकटा सनु्द्दर रूपक थथक। 

५.४ सांस्कृथतक िरोहरर आ प्रकृथत-थचिण 

थमथथलाक लोक-पिा, ऋतु-पररितान आ प्राकृथतक सौन्द्दिाक अद्भतु थचि िाल-खण्डक अन्द्ि 
कवितासर्मे रे्टैत अथि। ई कवितासर् नि पुस्ताकेँ  अपन मावट, खान-पान आ परम्परासँ जोडिाक 
महत्त्िपूणा काज करैत अथि। 'चौरचन चौरचन उगल चान' मे र्ादि मासक चौरचन (चन्द्र दशान) 
पिाक उल्लास थचत्रित अथि, जतए िालक पूरी, दही, वपरूवकआ, खोआ-खीर, तरूआ, थतलकोर आ 
नररअलक लेल लालाथित अथि। 'मज्जर' कवितामे आमक गािमे मज्जर (मञ्जरी) अििाक सुगन्द्ि 
आ रँ्िराक गुञ्जनक संगे-संग अमोट आ अमरासा िनिाक आशाक थचिण अथि। 

'होरी अएलै हरारारा !' मे फागुनक रंगीनीक िणान अथि, जतए मालपू, िडी आ तरूआ िना रहल 
अथि, तासा-ढोल िाक्षज रहल अथि, आ वपचकारीसँ रङ्ग उगलल जा रहल अथि। 'चकैके चकढुम' 
आ 'ता ता थैिा करू िौआ' जकाँ कवितासर्मे दादा-दादी आ नाना-नानीक कोरामे खेलैत िालकक 
वनश्िल आनन्द्द अत्रर्व्यक्त रे्ल अथि। 'पोखररक कात', 'सोन थचडैिा' आ 'आ आ रे खंजन 
थचडैिा' जकाँ गीत िाल-मनकेँ  प्रकृथतक समीप ल' जाइत अथि आ पशुपिीसँ तादायम्ि स्थावपत 
करैत अथि। 

बाल-खण्ड: ध्वनि, दृश्य आ बाल-मिोनवज्ञाि 

िाल-कविता त्रलखि आसान िझुाइत अथि, मुदा सफल िाल-कविता लेल र्ाषा केँ  िोट करि पिााप्त 
नवह। ओकरा आििा, आिृत्रत्त, खेल, ध्िवन, दृश्ि आ स्मरणीि गथत चाही। “ढोलक”क िाल-खण्ड 
एवह कसौटीपर कतेको ठाम सफल अथि। “फुरा-फुरा सुगा”, “गडु्डी उडि आकाशमे”, “िुम-िुम 
कौआ”, “फुरा-फुरा िगडा”, “फोन करैअ नानाजी”, “ता ता थैिा कर कौआ”, “होरी अिलै हरारा!”, 
“चकके चकदुम”, “सोन थचडैिा”, “चमक-चमक दीिािाती”, “मुसरी िह पेडइअ” आदद शीषाक 
मािे ध्िवन आ गथत पैदा करैत अथि। 
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िाल-खण्डक कविता सर्मे अनकुरणायमक ध्िवन अथाक पवहल द्वार अथि। िच्चा पवहने “कौआ” िा 
“सुगा”क जैविक पररचि नवह लैत अथि; ओ “फुरा”, “िमु”, “चक”, “ता-ता थैिा” सन ध्िवनसँ 
संसारक अनरु्ि करैत अथि। कवि एवह मनोिैज्ञावनक सयिकेँ  सहज रूपमे ग्रहण करैत िथथ। 
पुनरुक्क्त पंक्क्तक संगीत िनिैत अथि, संगवह िच्चाक स्मथृत-संरचना अनुरूप र्ाषाकेँ  चक्राकार करैत 
अथि। 

थचिक उपिोग एवह खण्डमे सामान्द्ितः सहािक अथि। पिी, पतंग, दीप, फल, िच्चा—सर्क 
प्रयिि थचि िाल-पाठककेँ  तायकात्रलक प्रिेश देैैत अथि। तथावप सावहत्यिक दृथष्टसँ एक सीमा सेहो 
अथि: जखन थचि िहत प्रयिि होइत अथि, तखन कविता सँ उपजल कल्पना-पटथचिक स्ितंिता 
घवट सकैत अथि। र्विष्ट्िमे एहन संस्करणमे थमथथला-थचिकला िा एकरूप मौत्रलक रेखांकनक प्रिोग 
संग्रहक दृश्ि-व्यक्क्तयिकेँ  िेसी वित्रशष्ट िना सकैत अथि। 

िाल-खण्डक दोसर महत्त्िपूणा पि पाररिाररक आयमीिता अथि। “फोन करैअ नानाजी”, “गे दैिा 
हमरो दही वकताि”, “सोन थचडैिा” आदद कवितामे पररिार आ घरेलू संिोिन कविता केँ  
लोकिोलीक उष्ट्मा देैैत अथि। ई िाल-सावहयिकेँ  नैथतक उपदेश िनिाक सँ िचिैत अथि, िद्यवप 
कतेको रचनामे संदेश स्पष्ट अथि। 

बाल-खण्ड (२० कनवता) 

िाल-खण्डमे संकत्रलत कविता सर् देखिामे शुद्ध िाल-सावहयि िथथ — थचडैिा-चोर-पंिी, पिा-
यिोहार, खेलकूद आ पाररिाररक स्नेह-सम्िन्द्िक लेल सरल-सहज तुकिन्द्दी िन्द्दमे, जेना ‘फरा-फरा 
सुगा’, ‘ता ता िैिा कर िौआ’, ‘आ आ रे खंजन थचडैिा’। मुदा डूिल नजररसँ देखल जाए त एवह 
खण्डमे सेहो कविक सामाक्षजक चेतना केओ ने केओ ठाम डोली मारैत अथि। ‘फरा-फरा सुगा’ 
कवितामे थमरचाइ खाइत सुगाकेँ  कपिंजरामे िन्द्न कएल गेल कष्टक िणान अथि, आ अन्द्तमे ‘विन ुकटने 
ने िूटत िान्द्ह, कतिो र्कुाएि शीश आ कान्द्ह’ जेना पंक्क्तमे स्ितन्द्िता-चेतनाकेँ  समेवट देल गेल 
िैक। एवहसँ स्पष्ट होइत अथि जे कवि लालक लेल िाल-सावहयि सेहो केिल मनोरंजनक सािन नवह, 
अवपतु मूल्य-संस्कारक माध्िम सेहो थथक। 

एकटा रसप्रद शाम्ब्दक खेल सेहो देखिामे अिैत अथि कविता ’करोना’मे — शीषाक पवढतवह 
संसारमारी महामारीक स्मरण होएि स्िार्ाविक अथि, मदुा िास्तिमे ई काराेंदा/कराेंदा नामक 
थमथथलांचलक फरक आिाररत एकटा सरल िाल-कविता थथक, जावहमे लररका सर् फर तोवड-तोवड 
चुवन अचार िनिैत िथथ आ चट-चट िाजसँ र्ालु र्गा कए र्जैत िथथ। एवह प्रकारक शाम्ब्दक 
संिोग कविक र्ावषक चंचलताकेँ  सेहो दशािैत अथि। 
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६. ताल-खण्ड : पारम्पररक मांगत्रलकता, श्रृंगार, विरह आ आिुवनकताक द्वन्द्द्व 

'ढोलक' संग्रहक दोसर खण्ड 'ताल-खण्ड' अथि, जावहमे १५ टा गीत संगृहीत अथि। ई खण्ड 
थमथथलाक शास्िीि आ लोक-संगीतक ताल (लहरी, सम, मािा) पर आिाररत रचनासर्क समुच्चि 
थथक। एवहमे प्राचीन परम्परासँ ल' क' आिवुनक विसंगथतिरर कें  सांगीथतक रूपमे उकेरल गेल अथि। 
कवि एवह खण्डमे अपन लोक-संस्कृथतक गवहर समझ आ सांगीथतक िोिक पररचि दैत िथथ। 

६.१ नि-सामिेद आ मांगत्रलक गान 

िररष्ठ समालोचक परमेश्वर कापवड अपन र्ूथमकामे 'शरेु् हो शरेु् !' गीतकेँ  'नि लोक-सामिेद गान' 
कहने िथथ। थमथथलाक परम्परागत अनुष्ठावनक चमुाओनक मन्द्ि 'शुरे् हे शुरे्' जे प्रािः रूवढगत र्' 
गेल िल, तकरा कवि नि िुगीन राम्ष्ट्रि-सामाक्षजक मंगल-कामनाक रूपमे ढालने िथथ। एवह नि-
मन्द्िमे कवि केिल िैिक्क्तक मंगलक कामना नवह करैत िथथ, िस्ल्क सम्पूणा समाजक गौरि, 
स्िास्थ्ि, सेिा, समतृ्रद्ध आ सद्गणुक कामना करैत िथथ। ई गीत अङ्गनमे शक्क्तक िास, घरमे सुखक 
मचान, सर् घरमे िान आ सोना सन सन्द्तानक प्राथाना करैत अथि। ई लोक-गीत माि पूजा-पाठक 
मन्द्ि नवह, अवपतु एकटा समदृ्ध, स्िस्थ आ शाम्न्द्तपूणा समाजक लेल सामूवहक आ सेक्िुलर 
(Secular) प्राथाना िवन गेल अथि। 

६.२ सांस्कृथतक गौरि आ जागरण-स्िर 

'त्रसिाजीक िखन्द्ह आइ विआह, जनकपुरमे' गीतमे जानकी पररणिक पारम्पररक उल्लासक सजीि 
झाँकी प्रस्तुत कएल गेल अथि। थमथथलाक लोक-कण्ठमे सीता-वििाहक जे सांस्कृथतक महत्ता अथि, 
तकरा कवि अििवकशोरक िनषु रं्ग, िरमालक दृश्ि, थमथथलाक मोरक नाचनाइ, कोिर आ िाँसक 
त्रलखाइ, आ राम-लखनक पररिनक माध्िमसँ थचत्रित कएने िथथ। ई गीत थमथथलाक सांस्कृथतक 
अस्स्मता आ ऐथतहात्रसक गौरि गान थथक। 

ओतवह, 'जागरण गीत' मे कवि लोकतात्न्द्िक आन्द्दोलनक त्रसपाहीक रूपमे जनताकेँ  जगािक आह्वान 
करैत िथथ। क्राम्न्द्त पिन िवह रहल अथि, तम (अन्द्िकार) र्ावग रहल अथि, आ मशाल िवन क' 
आग ूिढिाक समि आवि गेल अथि। कवि िथास्स्थथतिादपर प्रहार करैत पुिैत िथथ जे लोक कखन 
िरर अथिकार िोवड क' सूतल रहत आ प्रथतकारक समिमे डेराए क' र्ागल वफरत। मटु्ठी कत्रस क' 
न्द्िाि लेल लडिाक ई आह्वान समाजक सुप्त चेतनाकें  झकझोरैत अथि। 

६.३ विद्यापथत परम्पराक शंगार आ विरह-िेदना 
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मैथथली सावहयिमे महाकवि विद्यापथतक शंगार आ विरह िणानक जे समदृ्ध परम्परा अथि, तकरा िृषेश 
चन्द्र लाल अपन गीतसर्मे नि र्ाषा आ विम्िक संग जीिन्द्त कएने िथथ। 'गोरकी नजरर मोर', 
'िक् िक् करि करेज मोर', 'नइ आउ एना मोनमे', 'प्रीतक गीतमे', आ 'झुनकु झुन झुनझुन पािल 
िाजए' जकाँ गीतसर्मे रसमि श्रृंगार, रूप-सौन्द्दिा आ विरहक गम्र्ीर टीस अत्रर्व्यक्त रे्ल अथि। 

'गोरकी नजरर मोर' मे नाथिकाक सौन्द्दिाक मादक थचिण अथि, जतए ओकर एक झलक सजन-
मनकेँ  हरर लैत अथि। नाथिकाक गालक लालीमे चानक मुस्कान आ खोपाक गुलािक लजाएि, संगे-
संग पाजेिक झुन-झुन सँ िडकनक िढि—ई सर्टा विद्यापथतक सौन्द्दिा-िोिक स्मरण करािैत 
अथि। 

विरहक थचिणमे प्रकृथतक मानिीकरण सेहो अद्भुत अथि। 'िक् िक् करि करेज मोर' मे साओनक 
मेघसँ र्रल आकाश, नकुर्कु करैत चान आ कू-कू करैत कोइली वििोवगनीक पे्रम-वपपासाकेँ  िढा 
रहल अथि। 'झुनुक झुन झुनझुन पािल िाजए' मे विरहक राथत िगु-िुग सन अनन्द्त लागैत अथि आ 
वपिसंग िीतल िण अयिन्द्त िोट। ई गीतसर् प्रमाक्षणत करैत अथि जे राजनीथतक कोलाहलक िीच 
सेहो कविक हृदिमे एकटा वनश्िल आ कोमल र्ाि-संसार सुरक्षित अथि। 

६.४ आिवुनकताक विरपूता आ पप-वं्यग्ि 

एवह खण्डक सर्सँ वित्रशष्ट रचना थथक 'कतसँ करू शरुू'। परमेश्वर कापवडजीक अनुसार ई मैथथलीक 
पवहल 'पप-गीत' (Pop Song) थथक, जकरा कवि १९८६ मे रचने िलाह आ ई पिाथत मैथथलीक 
पवहल टेलीवफल्म 'दहेज' मे अयिथिक लोकथप्रि रे्ल िल। ई गीत तयकालीन आ ितामान 
राजनीथतक-सामाक्षजक रष्टाचारपर एकटा तीक्ष्ण आ वनमाम वं्यग्ि थथक। पखिमी वडस्को-डांसक 
लिपर रथचत ई गीत समाजक मूल्य-ह्रास आ अथा-प्रिान (Money-centric) मानत्रसकताकेँ  पूणा 
रूपेँ  नग्न क' दैत अथि। 

कवि आिवुनक पुस्ताक ददशाहीनताक थचिण करैत कहैत िथथ जे कारी अिर र्ैंस िरािर अथि, मुदा 
हेमा मात्रलनी आ िमोन्द्रक त्रसनेमा सर् देखल अथि। पढाई-त्रलखाई िेकार अथि, कारण कुसीपर 
िैसल लोक घूस खाइत अथि, मौज करैत अथि आ कारपर चढैत अथि, जखन वक िुत्रद्धमान लोक 
लाचार अथि। समाजक ई िथाथा जे विना रुपैिाक नवह िाप अथि नवह माि, ओकरा कवि अयिन्द्त 
सवटक रूपेँ  प्रस्तुत कएने िथथ। ई गीत वं्यग्िायमक लहजामे स्मगललिंग शरुू करिाक जे आह्वान करैत 
अथि, ओ िस्तुतः रष्ट व्यिस्थापर एकटा जोरदार तमाचा थथक। 
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ताल-खण्ड: गीत, उयसव आ सामनूहक देह 

ताल-खण्ड संग्रहक मध्ि-प्रदेश अथि। एतए कविता पढिाक अपेिा गािि, दोहरािि, मंचपर 
उच्चारण करि िा सामूवहक रूपमे अनुर्ूत करिाक आग्रह िेसी अथि। “शुर्कामना गीत”, “जागरण 
गीत”, “हँ रे सुगना”, “िक-िक करि करेज मोर”, “होरीक गीत”, “प्रीतक गीतमे”, “र्ुकु-र्कुु 
कुन कुनकुुन पािल िाजए”, “एकटा सुगन गीत”, “आश िाँथचते रहत”, “गोरकी नजरर मोर” आदद 
रचनामे आिता-पंक्क्त, संिोिन, लिायमक पुनरुक्क्त आ लोकगािनक संरचना स्पष्ट अथि। 

“शुर्कामना गीत”मे मंगल, जीिन, स्िास्थ्ि, सम्मान आददक पुनरािृत्रत्त गीतकेँ  अनुष्ठावनक स्िर 
देैैत अथि। “जागरण गीत” राजनीथतक-सामाक्षजक चेतना केँ  गीतक तालमे िदलैत अथि। “होरीक 
गीत”मे रंग, देह, हास्ि, पे्रम आ समदुाि एक संग चलैत अथि। एवह रचनासर्क मूल्य केिल त्रलखखत 
पाठमे नवह; ओकर पूरा जीिन सम्र्ितः मंच, जुलसू, उयसि िा गोष्ठीमे खलैुत अथि। एवह कारण 
“ढोलक”केँ  केिल मुवरत कविता-संग्रह मानि पिााप्त नवह—ई िाथचक-प्रदशानकारी काव्यक 
दस्तािेज सेहो अथि। 

ताल-खण्डक र्ाषा प्रािः िोट पंक्क्त, ध्िवन-आिाररत िथत आ प्रयिाितानपर वटकल अथि। 
पारम्पररक मात्रिक अनुशासन प्रयिेक रचनामे कठोर नवह, मुदा श्रव्य-ताल लगातार सवक्रि अथि। एवह 
रे्दकेँ  िझुि आिश्िक: त्रलखखत िन्द्दक असमानता हरदम लिहीनता नवह होइत अथि। कतेको 
कविता लोक-गािनक साँस पर चलैत अथि, व्याकरक्षणक पंक्क्त-लम्िाइपर नवह। 

ताल-खण्ड (१५ कनवता) 

ताल-खण्डमे गीत/गीथतका शैलीक रचना सर् संकत्रलत िथथ — पे्रम, विरह, थमलन आ पिा-
संस्कारगत प्रसंग। ‘त्रसिाजीक िखन्द्ह आइ विआह, जनकपुरमे’ सन गीतमे जनकपुरिामक 
सांस्कृथतक पहचान — सीता-राम वििाहक प्रसंग — केन्द्रमे राखख कवि अपन िोलीक रचनाकेँ  
आगन्द्तुक र्ूथमसँ जोडैत िथथ। ‘हँ रे सुगिा’, ‘िक्-िक् करि करेज मोर’ िेरा कवितामे लोकगीतक 
लि-संरचना आ आलंकाररकता दुन ू देखाइ परैत अथि। एवह खण्डकेँ  समाप्त करएिला कविता 
‘कत्तसँ शरुू’ रष्टाचारपर एकटा वं्यग्िगर्ा रचना थथक, जे र्थूमकाकार दुन ूविद्वान्द्सक अनुसार पवहल 
मैथथली टेलीवफल्म ’दहेजमे आएल िी’मे सेहो प्रिुक्त रे्ल रहल अथि। 

७. नाल-खण्ड : समाजशास्िीि िथाथा, क्राम्न्द्त आ दाशावनक विमशा 

संग्रहक तेसर आ सर्सँ गम्र्ीर खण्ड थथक 'नाल-खण्ड', जावहमे ६२ टा कविता संगृहीत अथि। नाल 
अथाात् ढोलकक िािाँ गम्र्ीर स्िर। एवह खण्डमे कवि जीिनक नग्न, उिड-खािड आ विज्ञानसम्मत 
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जमीनपर ठाढ र्ए मानिीि मलू्य आ िुग-मूल्यक संिान करैत िथथ। ई खण्ड कविक राजनीथतक 
अनुर्ि, दाशावनक थचन्द्तन आ समाजशास्िीि दृथष्टक सिाोयकृष्ट प्रथतफलन थथक। 

७.१ 'ढोलक'क रूपक : सीमान्द्तीकृत िगाक क्रन्द्दन आ शोषणक िथाथा 

पोथीक शीषाक-कविता 'ढोलक !' िस्तुतः समाजक उपेक्षित, शोवषत आ सिाहारा िगाक जीिन्द्त आ 
ममास्पशी प्रतीक थथक। ढोलकक र्ौथतक वनिथत आ सीमान्द्तीकृत जन-समदुािक सामाक्षजक 
वनिथतमे कवि अर्ूतपूिा समानता देखैत िथथ। कवि थचिण करैत िथथ जे ढोलककेँ  टाटक कोन्द्हमे 
लटका क' राखल जाइत अथि, मदुा जखन कोनो उयसि, र्जन-कीतान, जन्द्म िा मरणक अिसर 
अिैत अथि, तखन ओकरा उतारर क' ओकर उपिोग कएल जाइत अथि। 

ओकरा 'जाँघतर दिा क' पीटल जाइत अथि'—ई पंक्क्त श्रमजीिी िगाक चरम शारीररक आ 
मानत्रसक शोषणक सटीक रूपक थथक। समाजक अत्रर्जात िगा (Elite class) िा राजनीथतक 
सत्ता सिाहारा (मजदूर, दत्रलत, उयपीवडत) िगाक उपिोग माि अपन 'उयसि' (चुनाि, विकास 
वनमााण, आन्द्दोलन) क लेल करैत अथि। मदुा जखन काज खतम र्' जाइत अथि, तखन ओकरा फेर 
समाजक 'अन्द्हार कोन्द्हमे' गुमनामीक क्षजन्द्नगी जीिि लेल, फटलाहा गमुसल िोरा ओढा क' लटका 
देल जाइत अथि। माक्सािादी आ सिाल्टना (Subaltern) विमशाक ई एकटा उयकृष्ट उदाहरण 
थथक, जतए कवि विरक्क्त आ विरोहक सत्म्मत्रलत स्िर प्रस्तुत करैत िथथ। 

शीषशक ’ढोलक’क प्रतीकायमक अिश 

संग्रहक शीषाक-कविता ‘ढोलक !’ (पृ. ५४) पोथीक िैचाररक केन्द्र थथक। एकर मलू पंक्क्त स्पष्ट 
अथि — ढोलक र्रर उयसि, र्जन-कीतान, जन्द्म-मरण, ररआज-ररिाज — सर्केँ  एकरसाँ एहेन 
जोगारसँ िजैत अथि, मदुा अन्द्ततः प्रिोगक िाद फेरो — ओही खटु्टीपर, ओही कोन्द्हमे, अन्द्हारमे 
लटका देल जाइत िैक। 

ढोलक ! लटकल िैक टाङल िैक 

टाटक कोन्द्हमे ठोकल खुट्टीसँ िान्द्हल िैक ! 

… 

अन्द्हारमे लटका दैत िैक !! 
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एवह रचनामे ढोलक सिाहारा-श्रथमक जीिनक प्रतीक िवन जाइत अथि — जे सददखन आनक तुथष्ट 
लेल िजैत अथि, अपन संतुथष्ट लेल कवहिो नवह। कवि स्ििं ‘विनि’ शीषाक कवितामे अपन लेखनकेँ  
सेहो एवह रूपकसँ जोडैत िथथ — 

ढोल्क घोलमे ईहो आ एहनो िोल, िेताले सही िुना जाइत िैक। 

मतसुन्द्नक ‘मत’ आ ‘मखौल’, अपने अनजाने िुना िुना जाइत िैक !! 

एवहसँ स्पष्ट िझूा जाइत अथि जे ‘ढोलक’ शीषाक माि ग्राम्ि-सांस्कृथतक िाद्यकेँ  इंवगत नवह करैत 
अथि, अवपतु स्ििं कविक सृजन-कमाकेँ  ओवह रूपक रूपमे प्रस्तुत करैत अथि — मतसनु्द्नक मत आ 
मखौलकेँ  लि देिाक सािन, जेकर आघातसँ कखनो-कखनो िेताल स्िर सेहो िुवन उठैत िैक। 
आन्द्तररक साक्ष्िक रूपमे एवह संग्रहक संरचना सेहो एकरा पुथष्ट करैत अथि: खण्डक नाम ‘ताल-
खण्ड’ आ ‘नाल-खण्ड’ सेहो ढोलककेँ  संरचनागत रूपक दैत अथि — ताल (स्िर-लि) आ नाल 
(आन्द्तररक िडकन, नाडी-स्पन्द्दन)। 

७.२ 'मनुखमारा' : गैर-सरकारी संस्था आ िौत्रद्धक पाखण्डपर वनमाम प्रहार 

ितामान विकास-उद्योग (Development Industry) आ एनजीओ (NGO) संस्कृथतक 
पाखण्डपर 'मनखुमारा' कविताक प्रहार सावहयिक इथतहासमे स्मरणीि रहत। दत्रलत आ मुसहर 
समुदािक गररिी आ विपन्द्नता कोना िुत्रद्धजीिी, शोिकताा आ नेता लोकवनक लेल 'कमाईक िन्द्िा' 
िा 'प्रोजेक्ट' िवन गेल अथि, तकर नग्न िथाथा एवहमे अथि। कवि वं्यग्ि करैत िथथ जे मुसहरकेँ  
मुसहरे राखि आिश्िक अथि, तखने तँ ओकरा वनहारर क' फोटो खींचल जएतैक, मावङ-चावङ क' 
र्ीख देल जएतैक आ जमओरा झारल जएतैक। 

सभ्ि कहिैका िगाक कोठीमे पारम्पररक विवििताक िखान करिाक लेल एकटा क्षजन्द्दा गररिक 
आिश्िकता होइत अथि। मुसहर िगा जाैं त्रशक्षित आ समृद्ध र्' जएताह तँ समाजशास्िक 'विषि' 
समाप्त र्' जएतैक, विदेशी फण्ड िन्द्द र्' जएतैक, आ पिाटक घवट जएताह। तें  ओकरा गररिे 
राखि आिश्िक अथि, जावहसँ मुसहरक नामपर नारा लगा क' चारा खािल जा सकए। कवि अम्न्द्तम 
पंक्क्तमे अयिन्द्त मार्मिंक प्रश्न करैत िथथ जे ओ गररि तँ पेट र्रिाक लेल केिल मूस मारैत अथि, 
मुदा ई विकासक ठेकेदार सर् जे ओकर जीिन आ र्विष्ट्ि मारर रहल िथथ, ओ सर् सािात् 
'मनुखमारा' िथथ। ई कविता दत्रलत-विमशाक ओवह ढाेंगकेँ  पदााफाश करैत अथि जतए सहानरु्ूथत 
एकटा मुनाफेदार व्यिसाि िवन चकुल अथि। 

७.३ शहादतक राजनीथतकरण आ व्यिस्थाक िलािा 
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नेपालमे रे्ल वित्रर्न्द्न आन्द्दोलन (जन-आन्द्दोलन, मिेश आन्द्दोलन) मे जनता जे शहादत देलक, 
तकर राजनीथतकरण कोना रे्ल, से 'ल' अत्ग्नत्रशखा रेडमे' कवितामे स्पष्ट अथि। शहीदक ठन्द्ढाएल 
खून आ मािक थुनक दुहाई द' क' जे िेइमान नेता सर् सत्तामे पहँचल िथथ, हनक नग्न चररिक 
थचिण एतए रे्ल अथि। शहीदक खनूक ठोप लगा क', कीनल फूल चढा क' आ घर-पररिारकेँ  वकिु 
मालपानी िा नोकरी द' क' ई नेता सर् शहादतकेँ  चुनािमे 'सूदद संग' (ब्िाज सवहत) र्जा लैत 
िथथ। 

ई कविता क्राम्न्द्तक मोहरं्ग (Disillusionment) क कविता थथक, मुदा ई पूणातः वनराशािादी 
नवह अथि। कवि चेतािनी दैत िथथ जे क्राम्न्द्तक ई ज्िाला एखन र्लेवह सुसुमे (ससुुप्त) होउक, मदुा 
र्ीतरसँ सर् गरमा रहल अथि। ई शहादत 'रक्तिीज' िवन गेल अथि आ जखन कालक्रममे ज्िार 
उठत, तखन ई शे्वत-खोल ओढने नेता सर्क थचथडी उवड जएतैक आ गन्द्हकीक (रष्टाचारक) सडल 
ढेरमे आवग लावग जएतैक। 

७.४ शहरीकरणक सन्द्िास आ सम्िन्द्िक िात्न्द्िकीकरण 

आिुवनक शहरी जीिनक ददशाहीनता, िात्न्द्िकता आ संिेदनहीनताक िथाथािादी थचिण 'हमर शहर 
िहराएल अथि' मे रे्ल अथि। शहरक कोलाहलमे मनखु कोना िेहोश आ अहँराएल अथि, तकर 
शब्द-थचि कवि 'िेवगन्द्ती िेहाल िेकल, िेढंगी िेजान िेचल' जकाँ अनुप्रासिुक्त पदािलीसँ खीचने 
िथथ। र्ोरेसँ कारी अन्द्हार, आलसक पथार आ दोसरेपर दारोमदार—ई सर्टा शहरक सदठआएल आ 
िकझाएल स्स्थथतकेँ  देखािैत अथि, जतए उठैत हंकार सर् िोझक र्ार सँ दिाएल अथि। 

तवहना, सम्िन्द्िक व्यापारीकरण आ पािायि संस्कृथतक अन्द्िानकुरणपर 'फादसा डे' जकाँ कवितामे 
तीक्ष्ण प्रहार अथि। माता-वपता आि आदरक पाि नवह, अवपतु 'म्िूक्षजिम आइटम' िवन गेल िथथ, 
जकरा िरस ददनमे एक िेर पोथि क' िोअल जाइत अथि। फेसिकुपर गोर लावग क' आ 'फादसा डे' 
तथा 'मदसा डे' मे थमठाइ खुिा क' िषा र्ररक लेल कताव्यक इथतश्री क' लेल जाइत अथि। र्' सकैत 
अथि जे सन्द्तान कवहिो नवह रे्टए आ कुररिरसँ प्रणाम पठा दए। सम्िन्द्िसर्क ई र्चुाअल 
(Virtual) आ कुररिर-आिाररत सयि नि पुस्ताक खोखलापन आ परम्परागत पाररिाररक मूल्यक 
पतनकेँ  उजागर करैत अथि। 

७.५ दाशावनक आिाम : समि, अस्स्तयि आ क्षजजीविषा 

िृषेश चन्द्र लालक कवितामे क्राम्न्द्तक संगे-संग एकटा गम्र्ीर दाशावनक (Philosophical) 
थचन्द्तन सेहो प्रिावहत अथि। 'समि' कवितामे ओ काल-तयिक सिाशक्क्तमत्ता आ वनरपेिताक िणान 
करैत िथथ। समिक कोनो र्ूत िा र्विष्ट्ि नवह होइत अथि, ओ सदैि एकटा त्रसद्ध ितामान अथि। 
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समिक कोनो िमा, अिमा, राग, िा दे्वष नवह अथि; ओ वनराकार आ सिाशक्क्तमान अथि, जे सथृष्टक 
आरम्र्सँ ल' क' प्रलि िरर समान गथतसँ चत्रल रहल अथि। 

'जखन तक ई क्षजनगी' मे शून्द्ििाद (Nihilism) आ अस्स्तयििाद (Existentialism) क 
सुन्द्दर समन्द्िि रे्टैत अथि। कवि मानैत िथथ जे जेना अन्द्हार शून्द्ि अथि, प्रकाश सेहो शून्द्ि अथि। 
अस्स्तयिक आिार शनू्द्ि थथक। मुदा एवह शून्द्िताक िोिक िािजूद, ओ कमासँ पलािन नवह करैत 
िथथ। ओ घोषणा करैत िथथ जे जखन िरर जीिन अथि, ओ मशाल जरा रहत आ शून्द्िेसँ ल' क' 
शंख िजा रहत। ई सािा (Jean-Paul Sartre) क अस्स्तयििादक समतुल्य अथि, जतए मनुख 
वनरथाकताक िीच अपन कमासँ अथाक वनमााण करैत अथि। 

'ई सुरुज देख ूअस्ताइत' मे अस्ताचलगामी सूिा सेहो मृयिुलोकमे नि सजृनक (कास्ल्ह हेतैक वनखित 
र्ोर) सन्द्देश ल' क' अिैत अथि। ई कविता कालक चक्रीिता आ प्रकृथतक शाश्वत आशािादक 
प्रतीक थथक। 'खोक्षज रहल िी...' मे कवि अपन हेराएल िरती, अपन मलू पवहचान आ अपन अखण्ड 
संस्कृथतक अन्द्िेषण क' रहल िथथ जे आि खस्ण्डत आ दूवषत र्' गेल अथि। 

७.६ प्रथतरोिक मनोविज्ञान आ न्द्िाि-अन्द्िािक द्वन्द्द्व 

'िैिािान लोक !' कवितामे कवि ओवह आम नागररकक मानत्रसकतापर वं्यग्ि करैत िथथ जे अन्द्िाि 
सवह क' सेहो चुप रहैत अथि। गामक आ समाजक लोक सहनशील आ शाम्न्द्तथप्रि अथि, मुदा ई 
सहनशीलता िस्तुतः कािरताक दोसर नाम अथि, जतए लोक सोचैत अथि जे 'वकिु नवह होइत िैक' 
आ 'वकिु हएिो नवह करत'। ई कविता एवह वनम्ष्ट्क्रिताकेँ  तोडिाक आह्वान अथि। 

मुदा, 'चपु्पी' कवितामे कवि मौनकेँ  एकटा रणनीथतक हथतिार मानैत िथथ, जे वनलाज्जक सामना 
करैत अथि आ उजाा उगलैत अथि। 'आह !' कवितामे ओवह पलािनिादी मानत्रसकतापर चोट अथि 
जे विना कोनो ददा सहने, विना लडले-त्रर्डले सुन्द्दर र्विष्ट्ि आ विकासक कामना करैत अथि। 

'के कएलह ई खून ?' आ 'खून त खून िैक !' कवितासर्मे कहिंसा, हयिा आ राजनीथतक अपरािपर 
कठोर प्रहार अथि। हयिारा कतिो िली आ स्िाथी होउक, कतिो कािरतापूणा ढंगसँ नकुौने होउक, 
मुदा खूनक िथाथा मेटैत नवह अथि। न्द्िाि आ अन्द्िािक ई द्वन्द्द्व िमलोकक खातािरर पहँचैत अथि, 
जतए खुवनिाँक वहसाि वनखित रूपेँ  होइत अथि। ई कवितासर् समाजमे व्याप्त दण्डहीनता 
(Impunity) क विरुद्ध एकटा नैथतक आिाज थथक। 
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अन्द्ततः, 'अपनेसँ करक अथि िात' कवितामे कवि अपन आन्द्तररक द्वन्द्द्व, एकाकीपन आ दिल 
र्ािनासर्कें  ओररआिक (संिोक्षजत करिाक) आ फेर िाकसमे िन्द्द क' देिाक जे मार्मिंक थचि 
खींचैत िथथ, ओ कविक संिेदनशीलताक चरम विन्द्दु थथक। 

िाल-खण्ड: सावशजनिक जीविक िस-िाड़ी 

६२ रचनाक नाल-खण्ड पोथीक मुख्ि देह अथि। एतए कवि घरेलू आ उयसिी संसारसँ िाहर वनकत्रल 
नगर, राजनीथत, िगा, िमा, गरीिी, लोकतन्द्ि, कहिंसा, स्िी, श्रम, िाजार, समि, मृयिु, िुद्ध आ आयम-
संशि िरर जाइत िथथ। “हमर शहर िहहाल अथि…”, “मनुखर्मरा”, “समि”, “ढोलक!”, 
“जखन तक ई क्षजनगी”, “ई सरूुज देखू अस्ताइत”, “खोक्षज रहल िी…”, “तप?!”, “िेथान 
लोक!”, “चपु्पी”, “के कटलक ई खून?!”, “खून त खून िैक!”, “अपनेकें  करक अथि िात”, 
“कपिंजरा”, “शाकल सुनल उठह गे िािल”, “अर्थिंक”, “’मुसहर’के हम िच्चा िी!”, “िीआ 
संघषाके”, “नारी”, “जीिन सपना”, “चपु्प िी”, “महान िी?”, “सहमथत”, “िात त सहज िैक”, 
“आह, रुपैिा!”, “वहमपात”, “िर िर रे!”, “हमर शहर”, “की तोरा लेल?!”, “लोक”, “अजीि 
अथि!”, “विस्फोट”, “जोवगरा!”, “पेट”, “चुनरीमे दाग”, “हे र्गिान!”—ई शीषाकसर् स्ििं 
संग्रहक विशाल सामाक्षजक र्ूगोल िता दैत अथि। 

एवह खण्डमे कविक सिलता अिलोकन अथि। ओ महान काव्य-विषि खोजि लेल थमथकीि दूरी पर 
नवह जाइत िथथ; सडक, शहर, त्रर्खारी, मजदूर, जलुूस, मोिाइल, रुपैिा, पेट, खून, कुसी, िोजना, 
मतदान, िमा, फोटो, आवग—ई सर् हनकर काव्य-सामग्री अथि। आिुवनकताक िस्तु-संसार एतए 
प्रयिि प्रिेश करैत अथि। ई जनिादी सौन्द्दिाशास्िक एक रूप अथि: कविताक िोग्ि विषि केिल 
“सुन्द्दर” नवह, िस्ल्क जे सामाक्षजक जीिनमे दिाि पैदा करैत अथि से सर् अथि। 

शीषशक कनवता “ढोलक!”: पोिीक केन्द्रीय रूपक 

शीषाक कविता संग्रह िझुिाक कंुजी अथि। कविता एकटा ढोलकक दृश्िसँ शरुू होइत अथि—मावटक 
घरक कोनमे टाँगल/लटकल िाद्य। अिसर पडला पर ओकरा उतारल जाइत अथि; पूजा, संस्कार, 
उयसि, अभ्िास, लोकरीथत, आनक प्रसन्द्नता िा अपन आिश्िकताक अनुसार ओकर डोरी कत्रस 
ध्िवन ठीक कएल जाइत अथि; काम समाप्त रे्ला पर फेर ओही कोनमे टाँवग देल जाइत अथि, 
फाटल-पुरान आिरणमे, अन्द्हारमे, अवनखित समि िरर। 

एवह कथा-जेकाँ सरल दृश्िक र्ीतर तीक्ष्ण सामाक्षजक रूपक अथि। समाज अक्सर कलाकार, 
श्रथमक, स्िी, दत्रलत, कािाकताा, ितु्रद्धजीिी िा सािारण नागररककेँ  तखन स्मरण करैत अथि जखन 
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ओकर उपिोग हो। “ध्िवन” चाही त ढोलक उतारू; ध्िवन समाप्त त फेर टाँवग ददअ। िस्तुकरणक ई 
संरचना आिवुनक श्रम-संिंिसँ राजनीथतक उपिोवगतािाद िरर लाग ूहोइत अथि। कविता ई अथा स्पष्ट 
शब्दमे नवह कहैत अथि—आ सैह ओकर शे्रष्ठता अथि। संग्रहक कतेको अन्द्ि कविता जतए वनष्ट्कषा 
सीिा कवह दैत अथि, “ढोलक!” रूपककेँ  पाठकक र्ीतर खलुिाक जगह दैत अथि। 

आिोध्िानाथ चौिरीद्वारा सम्पाददत अंगे्रजी प्रथतवनथि संकलन “Varied Verses”मे एवह 
कविताक “The Musical Drum” शीषाक अनुिाद सत्म्मत्रलत होिि उल्लेखनीि अथि। एवह 
चिनसँ स्पष्ट होइत अथि जे “ढोलक” केिल पोथीक शीषाक रचना नवह, समकालीन मैथथली कविता 
केँ  िाहरी पाठकिरर लए जाए िोग्ि प्रथतवनथि कविता सेहो मानल गेल। अंगे्रजी रूपान्द्तरणमे मूल 
दृश्ि—खूँटा, घरक कोन, डोरी कत्रस सुर थमलाएि, हथेलीक थाप आ फेर अन्द्हार कोनमे टाँवग देिाक 
दृश्ि—िथासम्र्ि सरुक्षित अथि; एवह कारण रूपक र्ाषान्द्तरक िादो प्रर्ािी रहैत अथि। 

सामाजजक न्द्याय: गरीबी, भखू आ श्रम 

संग्रहक नैथतक केन्द्र िंथचत मनुष्ट्ि अथि। “’मुसहर’के हम िच्चा िी!” जकाँ कविता जाथत-आर्थिंक 
हात्रशिाकेँ  प्रथम पुरुषमे स्िर देिाक प्रिास करैत अथि। “िेथान लोक!”, “कपिंजरा”, “अर्थिंक”, 
“पेट”, “मनुखर्मरा” आ शहर-विषिक रचनासर् सामाक्षजक असमानता, अर्ाि आ मनुष्ट्िक 
िस्तुकरणकेँ  देखैत अथि। कविक राजनीथत एवह ठाम सिााथिक विश्वसनीि होइत अथि जखन ओ 
नारा नवह, दृश्ि देैैत िथथ—र्खूल देह, कामक तलाश, नगरक अव्यिस्था, असहाि लोक, 
उपिोगक िाद फें कल जीिन। 

“पेट” शीषाकक चिन स्ििं महत्त्िपूणा अथि। पेट सावहत्यिक रूपमे तुि िस्तु नवह; एतए अस्स्तयिक 
मूल आर्थिंक सयि अथि। पेट र्खू, श्रम, िाजार, रष्टाचार, सामाक्षजक असमानता आ नैथतक 
समझौता सर्केँ  एक सिूमे जोडैत अथि। कविता िदद सर् दाशावनक आिरण हटाकऽ देहक र्खू िरर 
पहँचैत अथि, तखन आिुवनक समाजक कू्ररता अथिक स्पष्ट होइत अथि। 

तथावप िंथचत समदुािपर त्रलखैत समि प्रथतवनथियिक नैथतक प्रश्न उठैत अथि। “मुसहर” जकाँ 
समुदािकेँ  केिल दुःखक प्रतीक िना देि पिााप्त नवह; ओकर अपन वनणािकारी स्िर, संस्कृथत, श्रम-
कौशल, प्रथतरोि आ आयमर्ाषा सेहो जरूरी अथि। “ढोलक” एवह ददशा मे सहानरु्थूतपूणा कदम 
उठिैत अथि, मदुा र्विष्ट्िक कवितामे हात्रशिाक पािकेँ  िेसी िहआिामी जीिन देल जा सकैत अथि। 
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राजिीतत आ प्रततरोध: िारा सँ कनवता धरर 

िृषेश चन्द्र लाल स्ििं दीघा सािाजवनक-राजनीथतक जीिनसँ आएल िथथ; तें  संग्रहमे सत्ता, अथिकार, 
लोकतन्द्ि, दमन, जनसंघषा आ नागररक क्षजम्मेिारी िारम्िार अिैत अथि। “जागरण गीत”, “िीआ 
संघषाके”, “िर िर रे!”, “हमर शहर”, “की तोरा लेल?!”, “लोक”, “अजीि अथि!”, “विस्फोट” 
आदद रचनामे राजनीथतक चेतना प्रयिि अथि। 

राजनीथतक कविता दू खतरासँ घेरल रहैत अथि—एक, समाचारक तायकात्रलकता; दोसर, नारा। 
“ढोलक” एवह दुनमेू कतेको ठाम फँसैत सेहो अथि, वनकलैत सेहो। जतए कवि “खून”, “कपिंजरा”, 
“ढोलक”, “शहर”, “रुपैिा”, “पेट”, “चपु्पी” सन िहअथी प्रतीक िनिैत िथथ, कविता समिातीत 
होइत अथि। जतए ओ नीथत-सिू िा सीिा वनष्ट्कषा देैैत िथथ, रचना तयकालीन र्ाषणक नजदीक 
पहँचैत अथि। 

एवह संग्रहक राजनीथतक महत्त्ि तैओ गम्र्ीर अथि, कारण ई नेपालक मैथथली र्ाषी सािाजवनक 
िेिक र्ीतरक आिाज त्रलखखत रूपमे सुरक्षित करैत अथि। राष्ट्र, मिेश, जनकपुर, र्ाषा, लोकतन्द्ि, 
असमानता—ई सर् एतए अमूता विषि नवह, रोजमराा जीिनक अनुर्ि अथि। सावहत्यिक इथतहास 
लेल एहन संग्रह र्विष्ट्िक सामाक्षजक अत्रर्लेख सेहो िनैत अथि। 

शहर, आधनुिकता आ नवडम्बिा 

“हमर शहर िहहाल अथि…” आ िादक “हमर शहर” सन रचनासर् शहरी आिुवनकताक प्रथत 
मोहरं्ग व्यक्त करैत अथि। शहर विकासक पिााि नवह; अव्यिस्था, िलू, गरीिी, सत्ता, सािाजवनक 
असुवििा, र्ीड आ नैथतक अकेलापनक स्थल सेहो अथि। “आह, रुपैिा!” िाजारक मलू्य-व्यिस्था 
पर वं्यग्ि अथि; “स्टेपनी” जकाँ िस्तु शीषाक आिवुनक उपर्ोक्ता जीिनकेँ  रूपकमे िदलैत अथि; 
“अपनेकें  करक अथि िात” सामाक्षजक आयममुग्िता पर चोट करैत अथि। 

कवि आिवुनक िस्तुसर्केँ  कविता-िोग्ि मानैत िथथ—ई महत्त्िपूणा आिुवनकतािादी संकेत अथि। 
वकन्द्तु कतेको ठाम िस्तुक उल्लेख मािे आिवुनकता नवह िनैत अथि; ओकर सामाक्षजक सम्िन्द्ि 
खोलि आिश्िक अथि। “ढोलक”क शे्रष्ठ आिवुनक कविता ओवह ठाम अथि जतए िस्तु मनुष्ट्िक 
सम्िन्द्िक रूपक िनैत अथि। 
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पे्रम, स्िी आ लैङ्नगक दृतष्ट 

ताल-खण्डक पे्रमगीत आ नाल-खण्डक “नारी” जकाँ कविता संग्रहमे स्िी-अनुर्िक उपस्स्थथत 
देखिैत अथि। पे्रमक रचनासर्मे नजरर, पािल, रंग, देहक गथत, विरह आ आकषाण अथि। “नारी”मे 
स्िीक शक्क्त, जननीयि, श्रम आ मानिीि गररमाकेँ  मान्द्िता देिाक र्ाि अथि। 

मुदा आिवुनक स्िी-विमशाक कसौटीपर वकिु प्रश्न िचैत अथि। स्िीकेँ  “माि”, “शक्क्त”, 
“सुन्द्दरता” अथिा पे्रथमका मािक प्रतीक िनिैत रहि ओकर िास्तविक सामाक्षजक व्यक्क्तयिकेँ  
सीथमत करर सकैत अथि। काज, सम्पत्रत्त, त्रशिा, वनणाि, कहिंसा, देहपर अथिकार, सािाजवनक नेतृयि, 
घरक अदृश्ि श्रम—ई सर् आिाम आर गवहर रूपमे आवि सकैत िल। तें  संग्रह स्िी-गररमाक पििर 
तऽ अथि, मुदा स्िी-अनुर्िक र्ीतरसँ त्रलखल िहस्िरता सीथमत अथि। ई आलोचना संग्रहक मूल्य 
घटिैत नवह; ओकर आगामी सम्र्ािना रेखांवकत करैत अथि। 

अम्स्तयव-बोध: समय, चपु्पी, खोज आ मयृय ु

कविक सािाजवनक आिाजक पािाँ एकटा अकेला, प्रश्नाकुल व्यक्क्त सेहो अथि। “समि”, “जखन 
तक ई क्षजनगी”, “ई सूरुज देख ूअस्ताइत”, “खोक्षज रहल िी…”, “तप?!”, “चपु्पी”, “आह!”, 
“चल ूराथत विती गेल!”, “ई क्षजनगी”, “जीिन सपना”, “चुप्प िी”, “हे र्गिान!” आदद रचना 
जीिनक अवनखितता आ अथा-खोजक ददशा खोलैत अथि। 

“समि”मे समि स्स्थर नवह, सिागथतशील सत्ता अथि; मनुष्ट्ि ओकर र्ीतर िक्षणक अथि। “चपु्पी” 
केिल मौन नवह—सामाक्षजक र्ि, आयम-संिम अथिा मानत्रसक एकान्द्तक संकेत िवन सकैत अथि। 
“खोक्षज रहल िी…” आयम-पवहचानक प्रवक्रिा अथि; “तप?!” िार्मिंक-अध्िात्यमक प्रश्नकेँ  जीिनक 
व्यािहाररक द्वन्द्द्वसँ त्रर्डिैत अथि। एवह रचनासर्मे कवि जखन उपदेश कम करैत िथथ, तखन काव्य 
अथिक गवहर होइत अथि। 

धमश, तमिक आ िैततक प्रश्ि 

“हा! त्रशि!!”, “हे र्गिान!”, शरु्कामना, जागरण, संस्कार-संिद्ध गीत आदद संग्रहक िार्मिंक-
सांस्कृथतक िरातल ितिैत अथि। कवि िमाकेँ  केिल आस्था रूपमे नवह, नैथतक प्रश्न पूििाक र्ाषा 
रूपमे सेहो लैत िथथ। ई लोकिमी आिुवनकताक लिण अथि—िमा आ आिुवनक सामाक्षजक प्रश्न 
एक-दोसराक विरोिी रूपमे नवह, संिादक िेिमे उपस्स्थत होइत अथि। 
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मुदा िमा-संिंिी कविता जखन नैथतक सयिकेँ  पूिावनिााररत उत्तरमे िदत्रल दैत अथि, तखन प्रश्नक 
काव्यायमक तनाि कम होइत अथि। “हा! त्रशि!!” सन पुकार सफल तखन अथि जखन ओ विस्मि, 
पीडा आ असमथाता खलुा िोडैत अथि। 

िाल-खण्ड (२७ कनवता) — संग्रहक हृदय 

नाल-खण्ड एवह संग्रहक सर्सँ िेसी आ सर्सँ तीखा खण्ड थथक। िाल आ ताल खण्डक कोमलता 
एतए आवि गम्र्ीर, तीख आ सीिा राजनीथतक-सामाक्षजक स्िरमे िदत्रल जाइत िैक। एवहमे चारर-
पाँच प्रमखु स्िर-िारा देखाइ परैत अथि, जावहपर अलग-अलग चचाा आिश्िक िैक। 

(क) दसलत-मसुहर चेतिा आ सामाजजक न्द्याय 

संग्रहक सर्सँ तीख स्िर मुसहर (महादत्रलत) समदुािक लेल त्रलखल कविता सर्मे रे्टैत अथि: 
‘मनुखमारा’, ‘’मसुहर’के हम िच्चा िी’, ‘िेतरासल हीरा’ आ ‘िकए िएल िफु्फह रे िहरा’। 
‘मनुखमारा’ कवितामे एनजीओ/शोिकतााजगयक ‘डेिलपमेण्ट’ संस्कृथतपर तीख वं्यग्ि अथि, जति 
मुसहर समदुािकेँ  केिल फोटो खखचिाक, लेख आ शोि-पिक लेल विषि िनाओल जाइत अथि, 
मुदा ओवह समुदािक िास्तविक जीिन-स्तरमे कोनो पररितान नवह अिैत अथि। 

मुसहरकेँ  मुसहरे राखह, देखह खून वनहारर ! 

त्रलखह, फोटो खखचह, मांथचचावड क’ र्ीखो दहक आ करह जमोरा फावड ! 

एहन सीिा आ वनर्ीक वं्यग्ि-शैली मैथथली सावहयिमे कम रे्टैत अथि। तवहना ‘’मसुहर’के हम िच्चा 
िी !’ कविता मार्मिंक महयिक राखैत अथि: ‘दत्रलत’ शब्दकेँ  ‘स्खत्रलत’सँ तुकिन्द्दी क’ समाजक 
कलंवकत दृथष्टकोणकेँ  आँवक, कवि ‘मसुहर’ पहचानकेँ  श्रम आ सयिपर आिाररत गौरिक रूपमे 
पुनस्थाावपत करैत िथथ। 

(ख) स्िी-नवमशश आ ’सीताके भतूम’क नवडम्बिा 

संग्रहक सर्सँ मार्मिंक रचना सर्मे एकटा ‘सीताके र्ूथममे…आह !’ थथक (पृ. १२६)। जनकपुरिाम 
— सीताक जन्द्मर्ूथम — मे आइिो िेटी-िच्चीकेँ  पररयिक्त कएल जाइत अथि, फें वक देल जाइत 
अथि, एवह विडम्िनापर कवि गहींगहीर आघात पहंचिैत िथथ। रामािणक सीता-पररयिागकेँ  
समकालीन िात्रलका-विरे्दक रूपकमे पुनव्यााख्िाथित करि कविक एवह कविताकेँ  संग्रहक सर्सँ 
साहत्रसक सजानायमक उपमानसर्मे एक िनिैत अथि। 
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सीताके र्ूथममे फेक देलजाइत अथि सीता ! 

जनथमते जाढमे दठठुरए लेल … कात-करोट र्ार-फाँखरमे 

र्ाें वक देल जाइत अथि सीता ! 

एवह कविताकेँ  स्िी-रूणहयिा/कन्द्िा-उपेिापर एकटा मार्मिंक टीका-वटप्पणीक रूपमे पढल जा सकैत 
अथि। कविताक अन्द्तमे ‘त्रशि िनषुपर मनुखक रे्षमे चाेंगामे नकुाएल िीपल दैतपर’ जेना पंक्क्तसँ 
कवि समाजमे व्याप्त पाखण्ड आ दोहरापनपर करारा प्रहार करैत िथथ। 

(ग) न्द्याय, हहिंसा आ जवाबदेनहताक सवाल 

‘खून त खून िैक !!!’ आ ‘के कएलए ई खून ?!’ दुनू कविता कहिंसा, न्द्िाि आ राजनीथतक आश्रिक 
प्रश्नकेँ  लेल एकटा दाशावनक जोडी िनिैत िथथ। 

एवह लोकक लोक त नवह देखैत अथि, मुदा जे कसाइत अथि सते्त देखैत हएतैक। 

न्द्िाि आ अन्द्िािक लेखा लेल ओतए फररिाद फेकैत हएतैक। 

आखखर खून त खून िैक !!! 

एवह कवितामे िमलोकक वहसाि-वकतािपर आिाररत एकटा अलौवकक न्द्िािक कल्पना — जतए 
’खुवनिाँक खाता’मे वहसाि जोडल जाइत अथि — काव्यायमक साहसक पररचािक थथक। सरल 
लि-िद्ध र्ाषामे एवह प्रकारक दाशावनक गहराइ एवह खण्डक एकटा विशेष िल थथक। 

(घ) समकालीि उपभोगवाद आ सामाजजक पाखण्डपर वं्यग्य 

आिुवनक समाजक वडक्षजटल/िजारिादी आडम्िरकेँ  सेहो कवि नवह िोडैत िथथ। ‘फादसा डे’ शीषाक 
रचना, जे र्ूथमकामे सेहो उद्धतृ रे्ल िैक, फेसिकु संस्कृथतमे िार्षिंक फादर-डे/मदर-डे परफोमोन्द्स 
िना देल जाएि, जते िास्तविक सम्िन्द्ि िरसर्र उपेक्षित रहैत अथि, तेकरापर वं्यग्िमि रूपे प्रहार 
करैत िथथ। ‘आह, रुपैिा !’, ‘महान िी ?’, ‘स्टेपनी’ आदद कविता सेहो रष्टाचार, िेरोजगारी आ 
विचौत्रलिा राजनीथतपर चोट करैत िथथ। 
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(ङ) संघषश आ जागरणक आह्वाि 

संग्रहमे माि व्यथाक प्रदशान नवह, अवपतु संघषाक आह्वान सेहो िजाओल गेल अथि। ‘िीआ संघषाके’ 
कविता चारर खण्डमे विर्ाक्षजत — समस्िाक थचन्द्हारीसँ लऽ कऽ संघषाक वनणाि िरर — आग ूिढैत 
अथि। 

आ की – ?! 

उदठ ठाढ र्’ तानि ! 

िीआ संघषाके 

थिटएके ठानि !! 

एवह प्रकारक कविता — जेना ‘िैिािान लोक !’, ‘चलु, राथत विथत गेल !’, ‘थाकल सुतल उठह ने 
िािल’ — सीिा राजनीथतक नारा नवह दैत, अवपतु जनसामान्द्िक जडतापर चोट करैत िथथ, जावहमे 
नेपालक लोकतात्न्द्िक आन्द्दोलनक ऐथतहात्रसक स्मथृत सेहो गूं जैत अथि। 

८. त्रशल्प-वििान आ काव्यशास्िीि मूल्यांकन 

कोनो र्ी काव्य-कृथतक सफलता माि ओकर विचारमे नवह, अवपतु ओकर प्रस्तुथतकरण, त्रशल्प, 
र्ाषा आ विम्ि-वििानमे वनवहत होइत अथि। 'ढोलक' एवह दृथष्टें  एकटा पररपक्ि कृथत थथक, जतए 
र्ािात्रर्व्यक्क्त आ त्रशल्प-सौष्ठिक अद्भुत सामञ्जस्ि रे्टैत अथि। 

८.१ र्ाषा-शैली आ ठेट मैथथलीक प्रिोग 

िृषेश चन्द्र लालक र्ाषा कृत्रिम िा संस्कृतवनष्ठ िोझसँ सिाथा मुक्त अथि। वहनकर मैथथली 
थमथथलाक मावट, पावन आ ग्रामीण लोक-संस्कृथतक साेंि गन्द्िसँ सुिात्रसत अथि। ओ अपन र्ािकें  
अत्रर्व्यक्त करिामे अकृत्रिम, ठेट आ जीिन्द्त शब्दािलीक प्रिोग कएने िथथ। ई शब्दािली नवह 
केिल गाउँ-देहातक स्मथृत ताज़ा करैत अथि, अवपतु कविताकें  सम्पे्रषणीि (Communicable) 
आ लोक-हृदिक समीप ल' जाइत अथि। 

वहनक रचनामे प्रिुक्त ठेट शब्दािलीक वकिु उदाहरण रष्टव्य अथि: ितंगर (िात केर ितंगर), 
मन्द्हआएल, वििुआएल, ललुुआएल, खौरिाह, औगताह, पकठोस, अवकलगर, कनोजर, थचनिार, 
गहिर, ढकडइ, वनहवट, झपस्सा, हडका, िनकी, िकए िएल, अमरासा, अमोट, थतलकोर, तरूआ, 
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वपरूवकआ आदद। ई शब्दािली र्ाषाक मौत्रलकताकेँ  अकु्षण्ण रखैत अथि आ र्ाि-सम्पे्रषणमे 
तीक्ष्णता लािैत अथि। 

८.२ विम्ि आ प्रतीक-वििान (Imagery & Symbolism) 

कविद्वारा प्रिुक्त दृश्ि, श्रव्य आ स्पशा विम्ि अयिन्द्त सजीि आ प्रर्ािशाली िथथ। श्रव्य विम्ि 
(Auditory Imagery) क सन्द्दर्ामे ढोलकक 'गुम-गुम गुमकाि', वहडलाक 'वहरारारा वहलि', 
कागाक 'लोल मारर र्ागि', क्षझल्लीक 'कड-कड िोलि', आ पाजेिक 'र्ुनुक र्ुन र्ुनर्नु पािल 
िाजए' जकाँ ध्िन्द्िायमक शब्द कवितामे सांगीथतक लि (Onomatopoeia) उयपन्द्न करैत अथि। 
दृश्ि विम्ि (Visual Imagery) क दृष्टान्द्त 'गोरकी नजरर' मे गालक लालीमे चान मुस्काएि आ 
'ल' अत्ग्नत्रशखा रेडमे' मे खूनक तरतराएि सन थचि प्रस्तुत करैत अथि। 

प्रतीक-वििानक दृथष्टसँ ई पोथी अयिन्द्त समदृ्ध अथि। ढोलक (शोवषत आ सीमान्द्तीकृत िगा), मूस 
(सामन्द्त आ शोषक एनजीओ), कौआ (अिसरिादी नेता), थचनिारक आवग (क्राम्न्द्त), शून्द्ि (परम 
सयि आ अस्स्तयि) आददक प्रिोग प्रतीकायमक अथि जे कविताकें  िहआिामी अथा प्रदान करैत 
अथि। 

८.३ िन्द्द, लि आ सांगीथतकता 

िाल-खण्ड आ ताल-खण्डक कवितासर् पूणातः मात्रिक िन्द्द आ लोक-लिपर आिाररत अथि, 
जावहमे गेिता (Lyricism) क प्रिानता अथि। ई गीतसर् थमथथलाक पारम्पररक िवुनमे गाओल जा 
सकैत अथि। मदुा नाल-खण्डमे मुक्तक िन्द्द (Free Verse) क प्रिोग रे्ल अथि, जावहमे लि 
शब्दक अन्द्यिानुप्रासमे नवह, िस्ल्क विचार प्रिाहक आरोह-अिरोहमे अथि। 'िेवगन्द्ती िेहाल िेकल, 
िेढंगी िेजान िेचल' जकाँ पंक्क्ततमे अनुप्रास अलंकारक िटा दशानीि अथि, जे र्ािक तीव्रताकेँ  
दद्वगुक्षणत करैत अथि। 

लोकध्वनि आ ध्वन्द्यायमक काव्य-सशल्प 

“ढोलक”क काव्यशास्ि ध्िवनपर आिाररत अथि। ध्िवन तीन स्तरपर काम करैत अथि। पवहल, 
अनुकरणायमक ध्िवन—फुरा, िुम, िक, चकदुम, र्कुु, झम-झम, जोवगरा। दोसर, लिायमक 
पुनरुक्क्त—एकवह िाक्िांशक िारम्िार आगमन, जावहसँ गीतायमक िृत्त िनैत अथि। तेसर, 
सािाजवनक संिोिन—“हे र्गिान!”, “हा! त्रशि!!”, “िर िर रे!”, “जागू”, “उठह”—जे 
कविताकेँ  पाठ नवह, पुकार िनिैत अथि। 
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ई पुकारक परम्परा थमथथलाक लोकगीत, ऋतुगीत, होरी, वििाह-संस्कार, जागरण आ सािाजवनक 
मंचीि काव्यसँ जुडैत अथि। कवि आिुवनक विषि लेल पारम्पररक िाथचक उपकरण उपिोग करैत 
िथथ। फलतः राजनीथत सेहो गीत िवन सकैत अथि, आ िाल-खेल सेहो काव्य-लिक पाठशाला। 

मुदा पुनरुक्क्त हर ठाम समान प्रर्ािकारी नवह। जतए पुनरुक्क्त ध्िवन आ अथाक तनाि िढिैत अथि, 
ओतए कविता स्मरणीि िनैत अथि; जतए केिल पंक्क्त र्रिाक रीथत सन दोहराइत अथि, ओतए 
गथत मंद पडैत अथि। संग्रहक सम्पाददत नि संस्करणमे पुनरुक्क्तक काव्यायमक औथचयि अनुसार 
चिवनत संिेप कएल जाए तँ कतेको कविता आर तीक्ष्ण र्ऽ सकैत अथि। 

भाषा: िेपालक मैतिली, लोकबोली आ शदु्धताक प्रश्ि 

“ढोलक”क र्ाषा पुस्तकालिी मानक मैथथली माि नवह; एतए जनकपुर-मिेशक िोलचाल, 
लोकप्रिोग, संस्कृतवनष्ठ शब्द, वहन्द्दी/नेपाली सम्पका सँ आएल रूप, आिुवनक प्रशासवनक शब्दािली 
आ कतेको अंगे्रजी मलूक िस्तु-शब्द सहअस्स्तयिमे अथि। एवह थमश्रणकेँ  केिल “अशुत्रद्ध” कवह 
िोडि सावहत्यिक दृथष्टसँ उथचत नवह, कारण ई िेिक िास्तविक र्ावषक समाजक दस्तािेज सेहो 
अथि। 

तथावप प्रकाशनक स्तरपर ितानी-संगथत, विरामथचह्न, रूप-एकरूपता आ टंकण-शुत्रद्ध आर कठोर 
होििाक चाही। कतेको पृष्ठपर शब्द-रूप, मािाक प्रिोग, प्रश्न/विस्मि थचह्नक अथिकता, अिर-
संिोजन िा शीषाक-लेखनमे असंगथत देखाइत अथि। कविता जँ िाथचकता सँ त्रलखखत सावहयिक 
स्थािी रूपमे प्रिेश करैत अथि तँ सम्पादकीि शुत्रद्ध आिश्िक अथि। शुत्रद्ध करैत समि स्थानीि 
मैथथली स्िरकेँ  मेटािि नवह, िस्ल्क ितानीक स्पष्टता आ पाठसलुर्ता िढािि लक्ष्ि होििाक चाही। 

र्ाषाक सिसँ जीवित र्ाग संिोिन आ वक्रिायमकता अथि। िोट िाक्ि, प्रश्न, हाँक, विस्मि, देहगत 
वक्रिा—ई सर् कविता केँ  िोलैत र्ाषा िनिैत अथि। एतए कविक राजनीथतक िक्तृयि-कौशल 
कतेको ठाम लार्कारी अथि; पंक्क्त मंचपर तुरन्द्त पकड िनिैत अथि। 

तचि आ कनवता: दृश्य-पाठक सम्भाविा 

पोथीक लगर्ग प्रयिेक कविता संग थचि देिाक प्रिृत्रत्त एकरा सािारण कविता-संग्रहसँ अलग दृश्ि-
पुस्तक िनिैत अथि। िाल-खण्डमे ई विशेष सफल, कारण िच्चाक पाठ-अनुर्ि दृश्ि आ शब्द दुन ू
पर चलैत अथि। नाल-खण्डमे रक्त, गरीिी, शहर, स्िी, र्खू, अकेलापन, वहमपात, विस्फोट आदद 
शीषाकसँ जडुल थचि तायकात्रलक प्रसंग देैैत अथि। 
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मुदा आलोचनायमक दृथष्टसँ थचिक दू सीमा अथि। पवहल, िहिा थचि कविता के अथा पवहने सँ िता 
दैत अथि; पाठकक स्ितन्द्ि कल्पना कम होइत अथि। दोसर, थचि-शैली एकरूप नवह; िािाथचि, 
रेखाथचि, वं्यग्िथचि आ संगणकीि थचि अलग-अलग दृश्ि-र्ाषा िनिैत अथि। िदद आगामी 
संस्करणमे एकवह कलाकार िा एकरूप थमथथला-आिाररत दृश्ि-व्याकरण अपनाओल जाए, तऽ 
पोथीक कलायमक एकता िहत िढत। 

काव्य-सशल्पक सबल पक्ष 

• ध्िन्द्िायमकता: “फुरा-फुरा”, “िुम-िुम”, “िक-िक”, “चकदुम”, “र्ुकु-र्कुु” जकाँ 
शब्द कविता केँ  देहगत श्रव्य अनरु्ि िनिैत अथि। 

• लोक-लि: होरी, जागरण, शुर्कामना, पािल, पिी-ध्िवन, ढोलक—ई सर् लोक-
संगीतक स्मथृत सवक्रि रखैत अथि। 

• प्रयििता: कदठन दाशावनक शब्दािलीक िदला कवि दृश्ि, िस्तु, सिाल आ संिोिन चुनैत 
िथथ; तें  कविता व्यापक पाठक िरर पहँचैत अथि। 

• विषि-विस्तार: िच्चासँ राजनीथत, पे्रमसँ र्खू, शहरसँ अध्िायम—एकवह संग्रहमे 
असािारण विस्तार। 

• सािाजवनक िाथचकता: मंचीि पाठ, सामवूहक गािन, जुलसू िा गोष्ठीमे जीवित रहिाक 
िमता। 

• वं्यग्ि: रुपैिा, नेता, िोजना, लोक, शहर, सामाक्षजक ढाेंग आददपर िोट तीक्ष्ण िाक्ि आ 
प्रश्न। 

• रूपक: “ढोलक”, “कपिंजरा”, “खून”, “पेट”, “चपु्पी”, “स्टेपनी” जकाँ िस्तु सामाक्षजक 
अथाक द्वार िनैत अथि। 

काव्यगत सीमा आ सधुारक सम्भाविा 

गम्र्ीर समीिा केिल प्रशंसा नवह। “ढोलक”क महत्त्ि स्िीकार करैत ओकर सीमासर् सेहो स्पष्ट 
करि आिश्िक अथि। 
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क. घोषणायमकता 

कतेको राजनीथतक/नैथतक कविता विचारकेँ  विम्ि िा प्रसंगमे विकत्रसत करिाक पूिो  वनष्ट्कषा कवह दैत 
अथि। फलतः कविता घोषणापिक समीप चत्रल जाइत अथि। रूपक, दृश्ि आ चररिक माध्िमसँ 
विचारकेँ  स्ििं खलुि देल जाए तऽ काव्य-गवहराइ िढत। 

ख. पिुरावृसत्तक असमाि उपयोग 

गीतमे पुनरािृत्रत्त शक्क्त अथि, मदुा प्रयिेक कविता मे अयिथिक आिता-पंक्क्त प्रर्ाि घटा सकैत 
अथि। श्रव्य पाठमे जे पुनरािृत्रत्त रसदािक, मवुरत पृष्ठपर ओ कतेको िेर लम्िा िझुा सकैत अथि। 
चिनायमक सम्पादन उपिोगी होित। 

ग. छन्द्द आ पंक्तत-संयम 

कवि लोकलिपर र्रोसा करैत िथथ; ई सिलता अथि। तथावप कतेको ठाम पंक्क्तक लम्िाइ, िथत 
आ ध्िवन-र्ार एकरूप नवह रहैत अथि। िदद गीत रूपमे अत्रर्पे्रत रचनासर्क स्िरत्रलवप/ताल-संकेत 
िा स्पष्ट आिता-पंक्क्त विन्द्िास देल जाए, पाठक लि िेहतर पकवड सकत। 

घ. दृश्य-सामग्रीक एकरूपता 

थचि िह उपिोगी, मदुा कलायमक शैलीक असमानता पुस्तकक समेवकत दृश्ि-पररचि कमजोर करैत 
अथि। मौत्रलक थमथथला-थचिांकन िा एकरूप कृष्ट्ण-शे्वत रेखांकनक निीकरणीि सम्र्ािना अथि। 

ङ. टंकण आ वतशिी 

पुस्तकमे संपादकीि पू्रफ-पठनक आर एक चक्र आिश्िक िुझाइत अथि। खास कऽ मािा, 
संिुक्तािर, विस्मि/प्रश्नथचह्न, शब्द-विराम, शीषाक-रूप, अंकीि संकेत आदद एकरूप कएल जाए। 

च. सामाजजक नवषयक बहुस्वरता 

िंथचत, स्िी, मजदूर, गरीि आददक पििरता स्पष्ट अथि; अवगला चरणमे एवह पािसर्केँ  कविक दिा 
िा आक्रोशक विषि नवह, अपन स्ितंि आिाज, स्मथृत, हास्ि, इिा आ विरोि सवहत िहआिामी 
व्यक्क्त िनाओल जा सकैत अथि। 
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भाषा-शैली आ सशल्प-नवधाि 

िृषेश चन्द्र लालक र्ाषा लोकमलूक, मुहािरायमक आ सीिा-सादा िथथ। संस्कृतवनष्ठ शब्दाडम्िरकेँ  
स्थान नवह देत, ओ लोकोक्क्त, मुहािरा, सरल िन्द्द-स्थापना आ पुनरुक्क्त 
(repetition/refrain)क प्रर्ािकेँ  आिार िनिैत िथथ, जेना लोकगीत, होरी-जोवगरा आ 
मंगल-गीतक परम्परासँ चत्रल आएल अथि। र्थूमकामे सेहो एवह िातक पुथष्ट रे्टैत अथि, जे पवहल 
मैथथली टेलीवफल्ममे प्रिुक्त गीत ‘कत्तसँ शरुू हम करू’ जेना रष्टाचार-विरोिी रचनासँ कवि 
पवहनवहसँ संिद्ध रहलाह। 

दोसर विशेषता थथक स्थानीि प्रतीकक िहल प्रिोग — सीता, दुगाा, मवहषासुर, त्रशि आददकेँ  
आिुवनक सामाक्षजक िथाथा िझुएिाक लेल प्रतीकक रूपमे ग्रहण कएल गेल अथि। र्थूमकाकार 
परमेश्वर कापवडक शब्दमे, कविक रचनासंसारक आिाम िहत विस्तृत अथि आ एकर पररथि, 
पररदृश्ि िहत व्यापक अथि। 

डा. राजेन्द्र विमलक र्ाषामे कहल जाए त, संग्रहक र्ावषक विशेषता एवह िातमे अथि जे ई रचना 
नेपालमे अनिरत् चत्रल रहल विरे्द-अन्द्तक िुद्धक मैदानमे िुद्धरत् कविहृदि सेनानी-स्रष्टाद्वारा रे्ल 
अथि — एवह लेल इमहर पाठक जेना श्रीकृष्ट्ण कुरुिेिक िीचमे ठाढ र्’ गीता सुना रहल होथथ 
तवहना अनरु्ि करैत िथथ। 

प्रतीक-नवधाि : प्राचीि आ आधनुिकक संगम 

एवह संग्रहक एकटा उल्लेख्ि लिण थथक िैददक/पौराक्षणक प्रतीकक समकालीन पुनव्यााख्िान। 
र्ूथमकामे सेहो ऋग्िेद (१०/१२९/५) आ मुण्डकोपवनषद्क उद्धथृत ‘प्रथमः संिर्ूि विश्वस्ि कताा 
र्ुिनस्ि गोप्ता’ उद्धतृ क’ ‘शरेु् हो शरेु्’ शीषाक मंगल-गानमे नि समाजिादी-रूपान्द्तरणकारी अथा 
र्रल गेल अथि। एवह प्रकारे, कवि परम्पराकेँ  अस्िीकार नवह करैत िथथ, अवपतु ओकरा नि-
राजनीथतक-सामाक्षजक चेतनासँ पुनःसंिोक्षजत करैत िथथ — जे मैथथली सावहयिक एकटा सशक्त 
परम्परा (लोकगीत आ र्क्क्त-काव्यक पुनव्यााख्िा)क विस्तार सेहो थथक। 
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समालोचिायमक मलू्ांकि 

शक्तत 

• प्रयिि अनरु्ित्रसद्धता : रचना राजनीथतक खोखलापनमे नवह िैसल अथि, िस्ल्क संघषाक मैदानमे 
िनल थथक, एवह लेल स्िरमे एकटा एहन सीिापन अथि जे नकली सावहयिमे दुलार् अथि। 

• िहआिामी विस्तार : िाल-सावहयिसँ लऽ कऽ राजनीथतक वं्यग्ि, लोकगीतसँ लऽ कऽ पे्रम-गीत, 
दाशावनक स्फुटनसँ लऽ कऽ सामाक्षजक िथाथािाद — एकवह संग्रहमे वििागत विविि रंग देखाइ परैत 
अथि। 

• सामाक्षजक सरोकार : मुसहर समुदाि, नारी उयपीडन, गरीिी आददपर त्रलखल कवितामे 
सहानुर्थूतपरक प्रामाक्षणकता रे्टैत अथि, जे िाह्य-दृष्टान्द्त नवह, िस्ल्क र्ीतरसँ जानल िथाथा लागैत 
अथि। 

सीमा 

• स्थान-स्थानपर कथ्िक सीिापन एतेक स्पष्टिादी अथि जे कतोक ठाम प्रतीकायमकताक सूक्ष्म 
िुनािट कम िैत्रस सीिा उद्घोषणा िवन जाइत िैक; मदुा ई कमजोरी अनचोके नवह िैक, िस्ल्क सचेत 
आन्द्दोलनकारी शैलीक मांग थथक। 

• तीन खण्ड आ िहत रास उप-विषिक कारणे संग्रहमे स्िर िेरा-िेर िदलैत अथि — िाल्यसलुर् 
कोमलतासँ राजनीथतक तीखापन िरर — जे एकसंग पढलापर कखनो-कखनो अचानक लागैत 
अथि। 

९. समालोचक लोकवनक दृथष्टक वििेचन 

पोथीक प्रारम्र्मे देल गेल विद्वान् र्ूथमकाकार लोकवनक मन्द्तव्य कविक काव्य-संसारक कुञ्जी प्रदान 
करैत अथि, जावहसँ कविक िैचाररक िरातलकेँ  िुझिामे सहािता रे्टैत अथि। 

िररष्ठ समालोचक डा. राजेन्द्र विमल कविक काव्य-चेतनाकेँ  'मानिकेखन्द्रत दशान' 
(Anthropocentric philosophy) क संज्ञा दैत त्रलखने िथथ जे कवि िृषेश चन्द्र लाल 
अपन मैथथली कवितासर्मे नेपालीि थमथथलार्थूमक संघषा, सफलता-असफलता, िेदना आ 
उल्लासक सूक्ष्माथतसकू्ष्म थचि नि-नि विम्ि आ प्रतीकक माध्िमे प्रस्तुत करैत िथथ। ई जीिनके 
ओकर सम्पूणातामे देखैत िथथ आ अत्रशि-तयिकँ त्रशि-तयिमे पररिर्तिंत करिाक मागाथचि सेहो दैत 
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िथथ। डा. विमलक अनुसार, वहनक कवितासर्मे कुण्ठाग्रस्तताक स्थानपर िरातलीि िथाथाक उद्दाम 
अत्रर्व्यक्क्त अथि, जेना श्रीकृष्ट्ण कुरुिेिक िीचमे ठाढ र्' गीता सुना रहल होथथ। 

दोसर ददस, िररष्ठ सावहयिकार परमेश्वर कापवड िृषेशजीक दशानक व्याख्िा करैत त्रलखैत िथथ जे 
िैददक उद्घोष अथि 'ब्रह्म सयि, जगत् थमथ्िा'; मुदा िृषेशीि हमचल आिाज अथि- 'जगत् सयि, 
लोक-ब्रह्म !' कापवडजीक अनुसार िृषेशजीक रचनागत आिाज नि-संरचनािादी, लोक-संिेवगत आ 
रूपान्द्तरणकारी आन्द्दोलनक पििर अथि। ओ वहनका िाल-गीत आ पप-गीतक ऐथतहात्रसकताक सेहो 
िखान करैत िथथ। ई दुन ू मन्द्तव्य त्रसद्ध करैत अथि जे िृषेश चन्द्र लालक कविता िथास्स्थथतिाद 
(Status quo) क समथाक नवह, अवपतु प्रगथतशील क्राम्न्द्तक संिाहक थथक। 

“ढोलक” आ समकालीि मैतिली काव्यपरम्परा 

मैथथली कविता दीघाकाल िरर गीत, पद, लोकिुन, र्क्क्त, पे्रम, ऋतु आ सामाक्षजक जीिनसँ पोवषत 
रहल अथि। आिुवनक कालमे मुक्तिन्द्द, सामाक्षजक िथाथा, राजनीथतक प्रथतरोि, वं्यग्ि, शहरी 
अनुर्ि, दत्रलत-िंथचत प्रश्न, नारी-विमशा आ व्यक्क्तगत अस्स्तयि-िोिक विस्तार रे्ल। “ढोलक” 
एवह दुनू िाराकेँ  जोडैत अथि: ओकर काव्य-देह लोकलिक अथि, मुदा विषि आिवुनक नागररक 
जीिनक। 

देिकान्द्त झाक आिुवनक मैथथली सावहयिक इथतहास आिवुनक कविता मे सामाक्षजक चेतना, िथाथा, 
प्रिोग आ मानिीि संघषाक िढैत उपस्स्थथत ददस संकेत करैत अथि। “ढोलक” एवह प्रिृत्रत्तक एक 
महत्त्िपूणा नेपाल-केखन्द्रत उदाहरण अथि। संग्रहक र्ाषा आ राजनीथतक र्ूगोल र्ारतीि थमथथलाक 
केन्द्रसर्सँ अलग अनरु्ि आनैत अथि; तें  एकरा समकालीन मैथथली सावहयिक सीमा-पार चररिक 
साक्ष्िक रूपमे सेहो पढिाक चाही। 

अंगे्रजी “Varied Verses”मे “The Musical Drum”क समािेश “ढोलक”क 
अन्द्तरर्ावषक सम्र्ािना देखिैत अथि। मैथथली कविता जँ िैक्षश्वक पाठक िरर पहँचे चाहैत अथि तँ 
एहन सरल, सांस्कृथतक रूपेँ  वित्रशष्ट मुदा सािार्ौथमक रूपकिाली कविता अयिन्द्त उपिुक्त अथि। 

१०. वनष्ट्कषा 

समग्र रूपेँ, िृषेश चन्द्र लालक कविता-संग्रह 'ढोलक' समकालीन मैथथली काव्य-सावहयिक एकटा 
िुगप्रिताक आ कालजिी कृथत थथक। ई पोथी एवह िातक अकाट्य प्रमाण थथक जे राजनीथत आ 
सावहयि जखन एकवह प्रखर हृदिमे समम्न्द्ित होइत अथि, तखन ओतए कोनो दलगत संकीणाता नवह, 
अवपतु समाजक अम्न्द्तम जन (Subaltern) प्रथत अगाि करुणा, मानिीि मूल्यक अन्द्िेषण आ 
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न्द्िािथप्रिताक जन्द्म होइत अथि। कविक राजनीथतक िन्द्दी-जीिन, लोकतात्न्द्िक संघषा आ थमथथला-
मिेशक अथिकारक लेल कएल गेल हनक यिाग एवह पोथीक प्रयिेक शब्दमे ऊजाा िवन क' िडवक 
रहल अथि। 

'ढोलक'क िाल-गीत जतए त्रशशु-मनकेँ  नि िुगक चुनौतीसर्सँ संस्काररत करैत अथि आ ओकरा 
र्ीतर स्ितन्द्िता आ समताक िीआ िोिैत अथि, ताल-गीत लोक-हृदिकेँ  अपन मावटक सांस्कृथतक 
सुगन्द्ि, विद्यापथत परम्पराक शंगार आ नि-िुगीन वं्यग्िसँ आह्लाददत करैत अथि। ततहीं, नाल-खण्डक 
गम्र्ीर कवितासर् शोषक सत्ता, पाखण्डी िौत्रद्धक िगा, एनजीओ संस्कृथत आ ददशाहीन 
आिुवनकताकेँ  थरथरा दैत अथि। कविक र्ाषाक अकृत्रिमता, ठेट मैथथली शब्दािलीक समुिुर प्रिोग, 
आ विम्ि-वििानक सजीिता एवह पोथीकेँ  सावहत्यिक दृथष्टें  अयिन्द्त समृद्ध आ जनमुखी िनािैत अथि। 

नेपालक मिेश आन्द्दोलन, लोकतात्न्द्िक चेतना आ सीमान्द्तीकृत िगाक मुक्क्तक जे िैचाररक पदचाप 
कविक राजनीथतक जीिनमे अथि, िैह पदचाप वहनकर कवितासर्मे 'ढोलक'क थाप िवन क' गञू्ञ्ज 
रहल अथि। आिवुनक मैथथली सावहयिक श्रीिृत्रद्धमे 'ढोलक' वनखित रूपसँ एकटा अमूल्य िरोहरर आ 
मील-क-पाथर (Milestone) त्रसद्ध हएत। ई माि कविता-संग्रह नवह, अवपतु ितामान िुगक 
करेजक स्पन्द्दनक एकटा इमानदार, साहत्रसक आ ऐथतहात्रसक दस्तािेज थथक। एवह पोथीक पठन-
पाठन आ शोि नवह केिल सावहयिक विद्याथीक लेल, अवपतु समाजशास्ि आ राजनीथतका अध्िेताक 
लेल सेहो समान रूपेँ  उपादेि त्रसद्ध हएत। 

समग्र मलू्ांकि 

“ढोलक”क मूल्यांकन केिल “सुन्द्दर कविता” िा “राजनीथतक कविता”क दै्वतमे नवह हो सकैत 
अथि। ई एकटा नागररक-कवि द्वारा रचल िहस्तरीि सािाजवनक काव्य-पुस्तक अथि। िालकक खेल-
ध्िवन, लोकगीतक ताल, मिेशक संघषा, जनकपुरक शहर, गरीिक पेट, स्िीक गररमा, रक्तक प्रश्न, 
रुपैिाक वं्यग्ि, आयमाक चुप्पी आ र्गिानक सामने मनुष्ट्िक असहािता—ई सर् एकवह ढोलकक 
अलग-अलग थाप अथि। 

संग्रहक शे्रष्ठ उपलस्ब्ि ई अथि जे ओ मैथथली कविता केँ  उच्च सावहत्यिक किाक सीमामे िन्द्द नवह 
करैत अथि। कविता एतए गली, घर, खेत, पोखरर, स्कूल, उयसि, सर्ा, आन्द्दोलन, अस्पताल, 
िाजार आ मनक अन्द्हार कोन िरर जाइत अथि। एवह लोकतात्न्द्िक विस्तारमे कतेको रचना 
काव्यायमक रूपेँ  कच्चा रवह जाइत अथि, मदुा समचूा पुस्तक जीिनक ध्िवनसँ र्रल अथि। 

िदद एकटा चिवनत “शे्रष्ठ ढोलक” संस्करण िनाओल जाए—जावहमे लगर्ग ४०–५० सिााथिक 
सघन कविता, शुद्ध पाठ, एकरूप थचिांकन, रचनाकाल/प्रसंग, शब्द-सूची, गीतक ताल-संकेत, 
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अंगे्रजी/नेपाली अनुिाद आ आलोचनायमक र्ूथमका हो—तऽ ई पुस्तक मैथथली सावहयिक सीमा-पार 
अध्िापन आ अनुिाद दुनू लेल अथिक प्रर्ािी िवन सकैत अथि। तथावप मूल ९६-रचनाक संस्करणक 
दस्तािेजी महयि अलग अथि; ओकरा संक्षिप्त संस्करणसँ प्रथतस्थावपत नवह, संग-संग सरुक्षित राखि 
उथचत होित। 

निष्ट्कषश 

“ढोलक”क केन्द्रीि प्रश्न अथि—समाज ध्िवन केकर सुनैत अथि, कखन सुनैत अथि, आ काज 
समाप्त रे्लापर ओकरा कोनमे वकएक टाँवग दैत अथि? िाल-खण्ड एवह प्रश्नक पूिाकथा अथि: 
मनुष्ट्ि जन्द्मतः ध्िवन, खेल आ आििासँ र्रल अथि। ताल-खण्ड ितिैत अथि जे ओ ध्िवन समदुािमे 
लि िनैत अथि। नाल-खण्ड देखिैत अथि जे ओवह समदुािमे असमानता, रक्त, र्ूख, सत्ता, पे्रम, 
िमा, िाजार आ मृयिु सर् एकवह जीिन-नालसँ जडुल अथि। 

एवह दृथष्टसँ “ढोलक” नाम अयिन्द्त साथाक अथि। ढोलक लोकिाद्य माि नवह; ई समाजक देह, 
कविक कंठ, नागररकक प्रथतरोि, श्रथमकक उपिोवगताक पीडा आ सामवूहक स्मथृतक िडकन अथि। 
पोथीक काव्य-गुणित्ता असमान रवहतो ओकर सांस्कृथतक ऊजाा प्रिल अथि। समकालीन मैथथली 
कविता विशेषतः नेपालक मैथथली रचनाशीलताक अध्ििनमे एवह संग्रहकेँ  गम्र्ीरतासँ स्थान देिाक 
चाही। 

‘ढोलक’ माि एकटा मैथथली कविता-संग्रह नवह, अवपतु एकटा पूरा िुगक ध्िवन-थचि थथक — 
जावहमे िाल्यकालक वनदाोष खेल, पे्रम-थमलनक कोमलता, आ समाजक सर्सँ दिल-कुचल — 
मुसहर, दत्रलत, नारी — क आतानाद एकसंगे गूं जैत अथि। शीषाकमे वनवहत रूपकक साथाकता — 
आनक लेल िाजि, अपन खदुक्क लेल मकू रहि, प्रिोगक िाद फेर कोन्द्हामे िान्द्हल रहि — सम्पूणा 
संग्रहकेँ  एकटा साथाक रूपक प्रदान करैत अथि। 

कविक स्ििंक राजनीथतक आ सामाक्षजक संघषामे र्ोगल जीिन एवह संग्रहकेँ  केिल एकटा 
सावहत्यिक रचना नवह, अवपतु एकटा सामाक्षजक-राजनीथतक दस्तािेज सेहो िना दैत अथि, जे मैथथली 
सावहयिमे प्रथतिद्ध/जन-कविताक परम्पराकेँ  एकटा निीन आ समकालीन कडी प्रदान करैत अथि। 
सामाक्षजक न्द्िाि, दत्रलत-चेतना, स्िी-विमशा आ रष्टाचारपर राजनीथतक टीका-वटप्पणी — सर् 
आइक मैथथली-थमथथलांचल समाजक लेल एकरसाँ प्रासंवगक सेहो िथथ। 

सम्पूणातामे, ‘ढोलक’ मैथथली कविता-पररदृश्िमे एकटा एहन कण्ठ थथक जे उयसिक ढोल-नाद आ 
संघषाक चेतािनी-घोष दुन ूएकही चामसँ िजिैत अथि — तखने चुप होइत अथि, जखन कोन्द्हामे 
िान्द्हल जाइत अथि, आ फेर सँ िाजिाक लेल तैिार रहैत अथि। 
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3. गोलबा 

रचनाकार िृषेश चन्द्र लाल (िृषेश चन्द्र लाल) 

वििा मैथथली कथा संग्रह 

संकत्रलत कथा गोलिा, डीप वडपे्रशन, चौकपरक मौगी (तीन दीघा कथा) 

केन्द्रीि विषि वनरीहताक शोषण, सामाक्षजक मौनताक अपराि, मानिीि-अमानिीि द्वन्द्द्व 

१. सानहन्त्ययक सन्द्दभश, लेखकक वैचाररक पृष्ठभतूम आ कृततक 
महत्त्व 

मैथथली कथा-सावहयिक विकास-क्रममे समकालीन समि विविि िैचाररक, मनोिैज्ञावनक आ 
त्रशल्पगत प्रिोगक सािी रहल अथि। राजकमल चौिरीक मनोिैज्ञावनक िथाथािाद, लत्रलतक 
आञ्चत्रलकता, आ सुिांशु शेखर चौिरीक सामाक्षजक चेतनाक परम्परासँ आगाँ िढैत समकालीन 
कथाकारसर् नि-नि विषििस्तु, महानगरीि संिास आ िदत्रल रहल गामक समाजशास्िीि 
विखण्डनकें  कथाक मुख्ि विषि िनेलखन्द्ह अथि। एवह ऐथतहात्रसक विकास-क्रममे नेपालक 
लोकतात्न्द्िक आन्द्दोलनक शीषास्थ थचन्द्तक, प्रखर राजनीथतकमी आ वित्रशष्ट सावहयिकार िृषेश चन्द्र 
लालक कथा संग्रह 'गोलिा' एकटा िुगान्द्तकारी आ गम्र्ीर सावहत्यिक हस्तिेप थथक। 

िृषेश चन्द्र लालक जन्द्म २९ माचा १९५५ ई. केँ  नेपालक महोत्तरी क्षजलाक सुगा-र्िानीपट्टी गाममे 
रे्लखन्द्ह। वहनकर मूल पररचि एकटा त्रसद्धान्द्तवनष्ठ राजनीथतक िोद्धाक रहल अथि, मुदा वहनकर 
राजनीथतक दशान आ सावहत्यिक चेतना एक दोसरसँ अत्रर्न्द्न रूपें  जडुल अथि। नेपालमे लोकतन्द्िक 
स्थापनाक लेल वनरन्द्तर संघषा करैत ओ १७ िेर वगरफ्तार रे्लाह आ लगर्ग ८ िषाक कठोर जेल 
जीिन व्यतीत कएलखन्द्ह। तराई-मिेश लोकतात्न्द्िक पाटीक संस्थापक आ राष्ट्रीि उपाध्िि रहिाक 
सँग-सँगे ओ राष्ट्रीि सर्ाक सदस्ि (२०१७-२०१९) आ जनकपुरक मेिरक रूपमे सेहो अपन सेिा 
देलखन्द्ह। वहनकर एवह प्रखर आ संघषाशील राजनीथतक व्यक्क्तयिक पािाँ एकटा अयिन्द्त संिेदनशील, 
मानिीि आ दाशावनक सावहयिकारक हृदि नकुाएल अथि, जे समाजक शोवषत, उपेक्षित आ मकू 
प्राणीक क्रन्द्दनकें  शब्द देिामे पूणातः सिम अथि। विशे्वश्वर प्रसाद कोइरालाक विश्वप्रत्रसद्ध नेपाली लघु 
उपन्द्िास 'सुम्म्नमा' आ 'मोददआइन'क मैथथली रूपान्द्तरण कऽ वहनका द्वारा जे र्ाषािी प्राञ्जलता, 
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ऐथतहात्रसक अन्द्तदृाथष्ट आ दाशावनक गाम्र्ीिा प्रस्तुत कएल गेल, तकर स्पष्ट िाप वहनकर मौत्रलक 
कथासर्मे सेहो दृथष्टगोचर होइत अथि। 

'गोलिा', 'डीप वडपे्रशन' आ 'चौकपरक मौगी' मनोिैज्ञावनक, समाजशास्िीि, अस्स्तयििादी आ 
त्रशल्पगत स्तरपर परस्पर सम्िद्ध कथा िथथ। लेखकक गद्यमे एकटा वनस्पृह दाशावनकता िैक; ओ 
घटनाकें  माि िर्णिंत नवह करैत िथथ, िस्ल्क ओकर र्ीतर नकुाएल मनोिैज्ञावनक ग्रम्न्द्थ, शक्क्त-
संरचना आ समाजशास्िीि िथाथापरक सूक्ष्म शल्यवक्रिा करैत िथथ। 

‘गोलिा’ आकारमे िोट, मुदा अथा-संर्ािनामे िहपरत कथा-संग्रह अथि। पवहल कथा ‘गोलिा’ पशु-
त्रशशुक दृथष्ट सँ पररिार, स्नेह आ ित्रलक कहिंसा देखिैत अथि; दोसर कथा ‘डीप वडपे्रशन’ एक अनाम 
पुरुषक र्ीतर चलैत र्ि, सन्द्देह, आयम-वनगरानी आ न कहल जा सकैत सयिक चक्र रचैत अथि; 
तेसर कथा ‘चौकपरक मौगी’ तीव्र शहरीकरण, नििनाढ्यता, र्ावषक हीनतािोि, सामाक्षजक 
उदासीनता आ स्िीक असुरक्षित सािाजवनक अस्स्तयिक कथा िनैत अथि। िाहरी विषि तीन ूमे त्रर्न्द्न 
अथि, मुदा गवहर स्तरपर संग्रह एके प्रश्न पुिैत अथि—जखन कोनो जीि अथिा मनुष्ट्ि पीडामे अथि, 
तखन ओकर पीडाकेँ  देखवनहारक नैथतक कताव्य की अथि? 

एवह कारणेँ  संग्रहक केन्द्रीि शब्द ‘करुणा’ माि नवह, ‘उत्तरदाथियि’ सेहो अथि। पवहल कथा मे 
पररिार गोलिाकेँ  सन्द्तान जकाँ पोसैत अथि, मुदा अन्द्ततः ओकर देहक उपिोग संस्काररक र्ोज्ि 
िस्तु जकाँ करैत अथि। दोसर कथा मे पाि अपन पीडाकेँ  स्ििं िझैुत अथि, डॉक्टर सेहो संकेत 
पकडैत अथि, मुदा सयिक उद्घाटन नवह होइत अथि। तेसर कथा मे पूरा चौक एक स्िीकेँ  देखैत अथि, 
पुत्रलस, स्थानीि प्रर्ािशाली िुिक, कथािाचक आ थमि सर् ओकर उपस्स्थथत सँ पररथचत अथि, 
तथावप सवक्रि हस्तिेप नवह होइत अथि। एवह ििीमे ‘देखि’ आ ’करि’क िीच दूरी सावहत्यिक आ 
नैथतक तनािक मुख्ि स्रोत अथि। 

कथाशास्िीि दृथष्ट सँ संग्रह विशेष रूपेँ  दृथष्टकोणक प्रिोगक कारण उल्लेखनीि अथि। जेरार जेनेट 
कथायमक ‘फोकलाइजेशन’ द्वारा ई रे्द स्पष्ट करैत िथथ जे कथा के िजैत अथि आ अनरु्ि के 
दृथष्टसँ देखाओल जाइत अथि—ई दुनू एक नवह। ‘गोलिा’ मे कथािाचक मनुष्ट्िक र्ाषा मे कथा 
कहैत िथथ, मदुा अनरु्िक केन्द्र पशु अथि; ‘डीप वडपे्रशन’ मे कथन तेसर पुरुषमे अथि, मदुा पाठ 
लगर्ग पूरा पािक मनक र्ीतर िन्द्हल रहैत अथि; ‘चौकपरक मौगी’ मे पवहल पुरुषक कथािाचक 
स्ििं देखवनहार, वनणाि स्थवगत करवनहार आ अन्द्ततः अपराि-िोि सँ र्रल सहर्ागी िवन जाइत 
अथि। एतए दृथष्ट कथानकक माि तकनीक नवह, नैथतक परीिा अथि। 

2. पोथीक संरचना आ एकसिूता 
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संग्रहक तीन ूकथा क्रमशः पशु, मन आ समाज पर केखन्द्रत अथि। ई क्रम संिोग माि नवह िझुाइत 
अथि। ‘गोलिा’ देहक िाह्य कहिंसा देखिैत अथि; ‘डीप वडपे्रशन’ मनक आन्द्तररक िरण; ‘चौकपरक 
मौगी’ सामाक्षजक संरचना द्वारा उयपन्द्न उपेिा आ कहिंसा। एवह तरहें  कथा-संग्रह कहिंसाक तीन रूप 
प्रस्तुत करैत अथि—संस्काररक कहिंसा, मानत्रसक कहिंसा आ सामाक्षजक/लैंवगक कहिंसा। 

एवह ििीकेँ  एक दोसर सूि सेहो जोडैत अथि—मौन। गोलिा मनुष्ट्िक सहज र्ाषा नवह िक्षज सकैत 
अथि; ओकर असहमथत, घँुघरू सँ असुवििा, र्ि अथिा जीवित रहिाक चाह केिल देहक संकेतमे 
व्यक्त होइत अथि। ‘डीप वडपे्रशन’क पाि िोत्रल सकैत अथि, मुदा वनणाािक िात नकुा लैत अथि; 
ओकर मौन स्ििं वनर्मिंत कारागार िनैत अथि। ’चौकपरक मौगी’ प्रािः कथा र्रर चुप अथि; अन्द्त मे 
ओकर चीख पवहल िास्तविक सािाजवनक िक्तव्य िनैत अथि। एवह क्रममे मौन जैविक सीमा सँ 
मनोिैज्ञावनक दमन आ सामाक्षजक अदृश्ितािरर िढैत अथि। 

तेसर साझा सूि ‘दृथष्ट’ अथि। गोलिा मानिीि वक्रिा देखैत अथि, मदुा ओकर अथा नवह िकु्षझ पिैत 
अथि; अिसादग्रस्त पुरुष हर संकेत—गन्द्ि, िन्द्द खखडकी, िोडा गेल चाि, कौआक लोल—केँ  अथा 
देिाक वििशता मे फँसैत अथि; ‘चौकपरक मौगी’क कथािाचक प्रथतददन स्िीकेँ  देखैत अथि, परन्द्तु 
’लोक की कहत’क र्ि सँ दृथष्ट के वक्रिामे नवह िदत्रल पिैत अथि। एवह कारण संग्रहक गवहर संरचना 
ज्ञानमीमांसक सेहो अथि—हम जे देखैत िी, से कतेक िुझैत िी? आ जँ पूणा ज्ञान नवह अथि, तखन 
नैथतक हस्तिेप स्थवगत क’ देि उथचत अथि की नवह? 

‘गोलिा’ िृषेश चन्द्र लालक कथा-संग्रह थथक, जावहमे तीन गोट दीघा कथा संकत्रलत िथथ — 
‘गोलिा’, ‘डीप वडपे्रशन’ आ ‘चौकपरक मौगी’। पवहल दृथष्टमे ई तीन ूकथा त्रर्न्द्न-त्रर्न्द्न विषि आ 
पािपर आिाररत िझुना जाइत अथि — एकटा िकरीक जीिन-कथा, एकटा मानत्रसक स्िास्थ्ि-
संकटमे फंसल पुरुषक अन्द्तद्वान्द्द्व, आ एकटा सडक-वकनारे िैसल रहस्िमिी स्िीक करुण गाथा। मुदा 
गहींरसँ पढलापर स्पष्ट होइत अथि जे तीन ू कथा एकटा साझा िैचाररक सिूसँ िान्द्हल िथथ — 
वनरीह, िाणीहीन िा अिहेत्रलत प्राणी/व्यक्क्तपर समाज (पररिार सवहत) द्वारा कएल गेल अन्द्िाि, 
आ ओवह अन्द्िािमे मौन दशाक िनल रहवनहार सर्क सामवूहक दोष। एवह अथामे ‘गोलिा’ एकटा 
एकसूिीि (thematically unified) कथा-संग्रह थथक, जति प्रयिेक कथा एकटा त्रर्न्द्न रूपमे 
एकवह प्रश्नकेँ  उठिैत अथि — वनरीहताक सोझाँ मनुख कोन आचरण करैत अथि ? 
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संग्रहक तीनू कथा—‘गोलिा’, ‘डीप वडपे्रशन’ आ ‘चौकपरक मौगी’—अलग-अलग कथानक रवहतो एकटा साझा 
नैथतक संरचनाक तीन रूप िथथ। पवहल कथामे र्ाषा-विहीन पशु-देह मानिीि स्नेह आ िार्मिंक कहिंसाक िीच फँसल 
अथि; दोसरमे िोलिाक िमता रवहतो पाि अपन गवहर सन्द्देह आ मानत्रसक पीडा नवह कवह पिैत अथि; तेसरमे एक 
स्िी सािाजवनक स्थानपर सर्क दृथष्टक समि रवहतो सामाक्षजक अथामे ‘अनसुनी’ रहैत अथि। एवह ििीमे देह, मौन, 
दृथष्ट, सन्द्देह, कहिंसा, करुणा आ उत्तरदाथियि िारम्िार लौटैत अथि। र्ारतीि रस-ध्िवन परम्परा, कथाशास्ि, पशु-
अध्ििन, नैथतक आलोचना, महानगरीि समाजशास्ि आ दशाक-वनम्ष्ट्क्रिताक मनोविज्ञानक आलोकमे एवह संरचनाक 
कलायमक उपलस्ब्ि आ सीमा स्पष्ट होइत अथि। 

 

२. ‘गोलबा’: पश-ुदृतष्ट, निदाोषता, स्िेह आ बसलदाि 

संग्रहक शीषाक कथा 'गोलिा' मैथथली कथा-सावहयिमे मानिेतर दृथष्टकोण 
(Anthropomorphic Perspective) आ ब्रूनो िेटे्टलहाइमक पशु-प्रतीक (Animal 
Symbolism) क त्रसद्धान्द्तक एकटा अयिन्द्त मौत्रलक आ दुलार् प्रिोग अथि। कथाक केन्द्रविन्द्दु 
एकटा खस्सी (िोका) अथि जकर नाम 'गोलिा' थथक। लेखक एवह कथाक माध्िमसँ पशु आ 
मनुष्ट्िक सम्िन्द्िक िद्म, मानिीि स्िाथा, आ िार्मिंक अनषु्ठानक नामपर होइिला कू्ररताकें  अयिन्द्त 
मार्मिंक आ विडम्िनापूणा ढङ्ग सँ अनािृत कएने िथथ। 

कथाक प्रारम्र् गोलिाक जन्द्मसँ होइत अथि, जतए लेखक तयकाल एकटा रमजाल (Illusion) क 
वनमााण करैत िथथ। गोलिाक माि थचतकिरी अथि, मदुा घरक मालवकन 'िडकीमाइ' ओकरा 
जनमते िरतीपर खसऽ नवह दैत िथथ आ कोरामे उठा लैत िथथ। पश ुजाथत गन्द्िसँ लोककें  थचन्द्हैत 
अथि, आ गोलिा अपनाकें  िडकीमाइक सन्द्तान—सोनी, मोनी आ िब्िकू र्ाई—िझुए लगैत अथि। 
िडकीमाइ ओकरा साडीक काेंचामे नुकािैत िथथ, सोनी-मोनी ओकरा लेल ओिाओन आ थमरजईक 
प्रिन्द्ि करैत िथथ, आ गेरुका मेलासँ लाल, हररिर आ कारी फुदना आवन कऽ ओकर गरमे िाखन्द्ह दैत 
िथथ जावहसँ ओकरा ककरो नजरर नवह लगै। ई फुदनाक रङ्ग सेहो प्रतीकायमक अथि—लाल 
शक्क्तलेल, हररिर तन्द्दुरुस्तीलेल, आ कारी कुदृथष्टसँ िचािक लेल। 

एवह ठाम लेखक एकटा गम्र्ीर मनोिैज्ञावनक विडम्िना सृक्षजत करैत िथथ। गोलिाकें  कवहिो ई िझुल 
नवह रे्लैक जे ओ एकटा पशु अथि आ ओकर वनिथत र्ानसघरक कडाहीमे िा र्गितीक िेदीपर 
समाप्त होमएिला अथि। ओ मनुष्ट्िक र्ाषा नवह िुक्षझ सकैत अथि, मदुा पे्रम आ चोटक स्पशा िझैुत 
अथि। िडकीमाइ ओकरा लेल "ममताक समुर" जकाँ लागैत िथथ। ई राम्न्द्त माि एकटा पशकु नवह 
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अथि, ई सम्पूणा शोवषत िगाक िैचाररक राम्न्द्त (False Consciousness) अथि जे शासक 
िगाक द्वारा थोपल गेल सनेह आ संरिणकें  अपन रिा-किच मावन लैत अथि। 

जेना-जेना गोलिा पैघ होइत अथि, िब्िू ओकर रिकसँ ओकर शोषक आ प्रत्रशिक िवन जाइत 
अथि। िब्िू ओकर गरमे घंुघरूिला पट्टा िाखन्द्ह दैत अथि जकर कका श आिाज गोलिाकें  नीक नवह 
लगैत िैक, मुदा ओ वििश अथि आ मडुी वहलाकऽ पट्टा वनकालक प्रियन कएलक मदुा ओ वनकात्रल 
नवह सकल। िब्िू ओकरा लडाका िोका िना दैत अथि आ गािीमे दोसर िोकासर् सँग लडािैत 
अथि। ई शक्क्त-संरचनाक प्रतीक थथक जतए शोवषत िगाकें  आपसमे लडाओल जाइत अथि जावहसँ 
शासक िगा (िब्ि)ू मनोरञ्जन कऽ सकए आ अपन िचास्ि स्थावपत राखख सकए। 

अन्द्ततः ओ िासद ददन अिैत अथि जकर प्रतीिा सम्पूणा पररिार (गोलिाकें  िोवड) कऽ रहल िल। 
घरमे पस्ण्डतजी अिैत िथथ, दर-देआदसर्क जमघट होइत अथि, ढोल-वपपही िजैत िैक, आ 
गोलिाकें  माघ महीनाक ठढल पोखररमे नहिा कऽ गोसाउवन-घर अनल जाइत अथि। जाडें  थरथराइत 
गोलिा एखनो िब्िूक स्मरण करैत अथि जे "एखन िब्िू रवहतैक तँ एना होइतैक ?!"। ई 
विश्वासघातक चरम विन्द्दु थथक, जतए एकटा मूक प्राणीक अगाि विश्वासकें  िमाक आिरणमे हयिा 
कएल जा रहल अथि। 

कथाक चरमोयकषा अयिन्द्त मार्मिंक आ िीर्यस रससँ र्रल अथि। जखन पस्ण्डतजी मन्द्ि पढैत "जि 
र्गिती ! जि माते !!" थचथचआइत िथथ आ खड्ग चलैत अथि—"िपाक !"—तखन कथाक 
िरातल र्ौथतक िथाथासँ उदठ कऽ पूणातः आध्िात्यमक, अथतिथाथािादी (Surreal) आ दाशावनक 
र्ऽ जाइत अथि। गोलिाक मडुी िडसँ अलग र्ऽ जाइत अथि। एवह ठाम लेखक एकटा "आउट-
अफ-िडी एक्सपेररिन्द्स" (Out-of-Body Experience) िा विदेह-दशानक सजृन करैत िथथ। 
गोलिा अपन अलग रे्ल मडुीक मआुिना करैत अथि जतए असह्य पीडाक प्रथतविम्ि िैक, उनटल 
आँखख आ दाँत तर दने वनकलक जीर् अथि जावहसँ आिा जीर् कटाइए गेल िैक। 

गोलिाक चेतना अन्द्तररिमे उथििाइत अथि आ नीचाँ अपन शरीरकें  र्ोजलेल तैिार होइत देखैत 
अथि। सोनी-मोनी पावन गरम कऽ रहत्रल िथथ, िाैंडासर् िर िोलिाक प्रिन्द्ि कऽ रहल अथि, 
िडकीमाइ मसल्ला ओररआ रहत्रल िथथ, आ जे िब्िू ओकर सर्सँ थप्रि िल, ओ हँत्रस-हँत्रस कऽ 
लोकसर् सँग िथतआ रहल अथि। ओकर असली माि थचतकिरी असहाि र्ािें  नोर खसािैत टुकुर-
टुकुर तावक रहत्रल अथि। लेखक कथाक अन्द्त एकटा अनुत्तररत प्रश्नसँ करैत िथथ—"आि ओ 
गोलिा कहाँ अथि ?!"। ई प्रश्न केिल एकटा पशु जीिक मृयिुसँ सम्िम्न्द्ित नवह अथि, िस्ल्क ई 
सम्पूणा मानि जाथतक पाखण्ड, िमाक नामपर होइिला कू्ररता, आ पे्रम-ममताक आिरणमे नकुाएल 
स्िाथाक पदााफाश करैत अथि। 
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नीचाँ देल गेल तात्रलका 'गोलिा' कथाक प्रमखु चररिसर्क मनोिैज्ञावनक आ प्रतीकायमक र्थूमकामे 
वनवहत अन्द्तर्ििंरोिकें  स्पष्ट करैत अथि। 

कथा गोलिाक जन्द्म सँ आरम्र् होइत अथि। िडकीमाइ ओकरा िरती पर नवह खसिैत िथथ; सोनी-
मोनी नामकरण करैत अथि; िब्ि ूओकर थमि िनैत अथि; ओकरा दूि, ओिाओन, थमरजई, विशेष 
र्ोजन, फुदना आ घँुघरू रे्टैत अथि। गोलिा अपनाकेँ  पशु नवह, पररिारक सन्द्तान िझैुत अथि। 
कथाक आरस्म्र्क अंश मे एतेक आयमीिता रचल गेल अथि जे पाठक गोलिाकेँ  ‘पालल पशु’ नवह, 
पाररिाररक जीवित सदस्िक रूपमे ग्रहण करए लगैत अथि। एवह आयमीिता विना अन्द्तक ित्रल माि 
घटना रवह जाइत; लेखक पवहने स्नेहक पंूजी रचैत िथथ, तखन ओकर नैथतक विडम्िना खोलैत िथथ। 

गोलिाक देहक प्रथत पररिारक अयिथिक लाड दू अथा एकसाथ िारण करैत अथि। एक ददस ओ 
पे्रमक थचह्न अथि; दोसर ददस कथाक अन्द्त जानलाक िाद ई ‘देह तैिार करिाक’ प्रवक्रिा जकाँ 
र्िािह पुनपााठ आमत्न्द्ित करैत अथि। जे र्ोजन गोलिाकेँ  ‘मोट आ कसगर’ िनेिाक लेल देल 
जाइत अथि, जे सजािट ओकरा प्िारा िनिैत अथि, से सर् िाद मे एक वनदाोष जीिक िस्तुकरणक 
प्रस्तािना जकाँ देखाइत अथि। एवह दोहरे अथामे कथा अपन सिल ध्िवन रचैत अथि। 

3.2 फोकलाइजेशन: पाठककेँ  पशु-मनक र्ीतर राखि 

’गोलिा’क सर्सँ पैघ कलायमक उपलस्ब्ि अथि—पशकुेँ  मानिीि नकल िना देने विना ओकर 
अनुर्िक केन्द्र िनािि। कथाकार गोलिाकेँ  जवटल दाशावनक र्ाषामे नवह िजिैत िथथ; ओकर 
दुवनिा गन्द्ि, स्पशा, र्ूख, दौड, स्नेह, डर, देहक असवुििा आ पररथचत मनुष्ट्िक वनकटता सँ िनैत 
अथि। घँुघरू िान्द्हल गेलापर ओकर असहजता, माथ पर सींग फूटिाक अनुर्ूथत, पोखररमे जिदास्ती 
नहाओल जाििाक र्ि—ई सर् संिेदना कथा के देहिमी विश्वसनीिता दैत अथि। 

जाक देररदा मानि-पश ुसीमा पर विचार करैत मानि द्वारा ‘पश’ु नामक एक विशाल समरूप शे्रणी 
िनािि पर प्रश्न उठिैत िथथ। ‘गोलिा’ सैद्धाम्न्द्तक र्ाषामे ई तका  नवह करैत अथि, मुदा कथा-पद्धथत 
द्वारा ओवह सीमा के अस्स्थर करैत अथि। गोलिा स्मरण करैत अथि, स्नेह पहचानैत अथि, आदेश 
मानैत अथि, असवुििा अनरु्ि करैत अथि, र्िर्ीत होइत अथि आ िब्िकू उपस्स्थथत मे सुरिा पिैत 
अथि। तखन प्रश्न उठैत अथि—जँ र्ािानरु्ूथतक एतेक वनरन्द्तरता अथि, तँ केिल प्रजाथतगत रे्द 
कहिंसाकेँ  नैथतक रूपेँ  स्िीकृत कोना िना दैत अथि? 

3.3 ित्रल-दृश्ि: करुण, र्िानक आ िीर्यसक संथि 
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माघक जाडमे गोलिाकेँ  पोखररमे नहा देि, पूजा-स्थल पर आनि, अित-फूल माथ पर देि आ 
तयपिात् अचानक गरदवन कावट देि—एवह क्रममे संस्कारक उल्लास आ जीिक र्ि एके फे्रम मे 
रखल गेल अथि। पाठक पवहने िब्िकू समारोहक रमनगर िातािरण देखैत अथि; गोलिा सेहो एवह 
आिोजनकेँ  िब्िूक प्रसन्द्नता सँ जोवड क’ देखैत अथि। तें  ’िपाक’क िण केिल िि नवह, र्रोसाक 
विघटन सेहो अथि। 

र्ारतीि रस-दृथष्ट सँ एवह दृश्िक स्थािी र्ाि करुण अथि, मुदा ओकरा र्िानक आ िीर्यस रसक 
संस्पशा तीक्ष्ण िनिैत अथि। गोलिाक कवट गेल मडुी द्वारा अपन देहक मुआिना करि एक प्रकारक 
विलिण दृश्ि-रचना अथि। ई िथाथािादी नवह, र्ािानुर्थूतक अथतिथाथा अथि—मृयिुकेँ  िाहर सँ 
नवह, ‘अर्ी-अर्ी जीवित िल’ एहन चेतना सँ देखाओल गेल अथि। एवह विन्द्दुपर कथा पाठककेँ  
आरामदािक दूरी नवह दैत अथि। 

3.4 मृयिोत्तर दाशावनकता: शक्क्त आ सीमा 

ििक िाद गोलिाक ‘अनन्द्त अन्द्तररिक िािा’क कल्पना कथाकेँ  िक्षणक आध्िात्यमक विस्तार दैत 
अथि। एक अथामे ई देहगत पीडाकेँ  व्यापक जीिन-चक्रक र्ीतर रखैत अथि; दोसर अथामे ई कटु 
दृश्िक नैथतक चोटकेँ  कनेक नरम सेहो करैत अथि। कथा जँ ’आि ओ गोलिा कहाँ अथि?’ पर 
समावपत होइत अथि तँ ई प्रश्न शोक, अवनयिता आ पहचान तीन ूपर खुलल रहैत अथि। तथावप 
आलोचनायमक दृथष्ट सँ कहल जा सकैत अथि जे मृयिोत्तर व्याख्िाक वकिु िाक्ि पाठकक स्ितन्द्ि 
व्याख्िा पर लेखकक दाशावनक कथन थोपी दैत अथि। करुणा जे ठाम अपने िोत्रल रहल अथि, ओतए 
कनेक अथिक मौन कथाकेँ  आरो तीक्ष्ण िना सकैत िल। 

शीषाक-कथा ‘गोलिा’ एकटा िकरीक जीिन-कथा थथक, जकरा िडकीमाइ (घरक िढूी माताजी) आ 
िच्चासर् (सोनी, मोनी, िब्ि)ू पोसने िथथ। कथाक कथन-शैली अयिन्द्त सूक्ष्म आ सशक्त थथक — 
कथाकार गोलिाक चेतना आ अनरु्िकेँ  केन्द्रमे राखख कथा कहैत िथथ, जावहसँ पाठक िीरे-िीरे 
गोलिाक संगे र्ािनायमक रूपे जवुड जाइत िथथ। गोलिाकेँ  अपनाकेँ  पशु होएिाक िोि सेहो नवह 
िैक — ‘ओकरा कवहिो नवह िझुएलैक जे ओ पश ुअथि। ओ अपनाकेँ  सोनी, मोनी आ िब्िूिे जकाँ 
िडकीमाइक सन्द्तान िझैुत रहल।’ एवह वनदाोष आयम-रमपर सम्पूणा कथाक िासदी वटकल अथि। 

कथाकार अयिन्द्त िैिापूिाक गोलिाक िाल्यकाल, िडकीमाइक स्नेह, िब्िूसंगक कुश्ती-अभ्िास, 
सोनी-मोनीक देखर्ाल — सर्टा विस्तारसँ थचत्रित करैत िथथ, जावहसँ पाठकक मोनमे गोलिाक 
प्रथत ममता आ आयमीिता गहींर होइत जाइत अथि। एवह दीघा, स्नेहत्रसक्त वििरणक िाद अचानक 
घरमे ‘र्ीड-र्ाड’, पुरोवहतक आगमन, ढोल-वपपही — ई सर् संकेत पाठककेँ  वकिु आशंवकत त 
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करैत अथि, मदुा गोलिाकेँ  (आ कतेको र्ोर पाठककेँ  सेहो) एकर िास्तविक अथा िझुिामे नवह 
अिैत। ई नाटकीि विडम्िना (dramatic irony) कथाक सर्सँ शक्क्तशाली त्रशल्पगत उपकरण 
थथक — पाठक जनैत अथि (िा जत्ल्दिे िुक्षझ जाइत अथि) जे की होििला अथि, मुदा गोलिा स्ििं 
एकरा एकटा उयसि, एकटा सम्मान िझैुत अथि — ‘िझुएलैक, ओकरो एवह समारोहमे सहर्ागी 
िनाओल जा रहल िैक।’ 

ित्रलक दृश्ि कथाक चरम विन्द्दु थथक, जकरा कथाकार अयिन्द्त साहत्रसक शैलीमे त्रलखने िथथ — 
मृयिुक िणकेँ  गोलिाक्के चेतनासँ, ओकर शरीर आ आयमाक विर्ाजनक रूपमे िर्णिंत कएल गेल 
अथि — 

आवहरो ! ई की रे्लैक ?! ओ तँ अपन िरसँ अलग र्’ गेल अथि !!! 

अनन्द्त अन्द्तररिक िािाक हडिडी र्’ गेल िैक 

एवह अनन्द्त िािाक कतह कोनो पडािपर ओकरा दोसर शरीर िारण करक िैक। 

एवह आध्िात्यमक-दाशावनक िणानक ठीक िाद कथाकार तुरते्त कथाकेँ  अयिन्द्त शीत, व्यािहाररक 
वििरणमे मोवड दैत िथथ — सोनी-मोनी पावन गरम कऽ रहल िथथ, िाैंडासर् खाल िोलिाक लेल 
ओजार तेज कऽ रहल िथथ, र्स्न्द्सिासर् कराही-र्ट्ठीक प्रिन्द्ि कऽ रहल िथथ, िब्िू अपन 
दोस्तसर्सँ हँत्रस-हँत्रस गप्प कऽ रहल अथि। एवह दूनू दृश्िक (गोलिाक आध्िात्यमक िािा आ 
पररिारक र्ोज-तैिारी) संगवह प्रस्तुथतसँ जे विडम्िनायमक तीव्रता उयपन्द्न होइत अथि, से एवह कथाक 
सर्सँ िडका सावहत्यिक उपलस्ब्ि थथक। कथाक अम्न्द्तम पंक्क्त — ‘आि ओ गोलिा कहाँ अथि 
?!’ — एकटा प्रश्नक रूपमे समाप्त होइत, पाठककेँ  स्ििं उत्तर खोजिाक लेल िोवड दैत अथि। 

चररिक 
िाम 

दृश्यमाि व्यवहार (Surface 
Behavior) 

अन्द्तर्ििंनहत यिािश/प्रतीक (Underlying 
Reality/Symbolism) 

गोलिा पररिारक सदस्ि, अनुशात्रसत आ 
विश्वासी 

शोवषत िगा, अज्ञानता, ित्रल-पशु, थमथ्िा चेतना (False 
Consciousness) 

िडकीमाइ "ममताक समुर", संरिण देवनहारर परम्पराक वनिााहक, स्िाथापे्रररत िायसल्य, अनुष्ठावनक हयिाक 
प्रिन्द्िक 

िब्ि ू थमि, रिक आ खेलक साथी शोषक, वनिन्द्िक, शक्क्त-संरचनाक उपिोगकत्ता, 
विश्वासघातक प्रथतवनथि 
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चररिक 
िाम 

दृश्यमाि व्यवहार (Surface 
Behavior) 

अन्द्तर्ििंनहत यिािश/प्रतीक (Underlying 
Reality/Symbolism) 

सोनी-मोनी िवहन जकाँ सनेह देवनहारर, िस्ि 
पवहरौवनहारर 

उपिोवगतािादी पे्रम, गोलिाक मृयिुक पिात मासु लेल पावन 
गरम करौवनहारर 

थचतकिरी गोलिाक जैविक माि असहाि आ मूक मातृयि, समाजमे शक्क्तहीन िगाक दशाक 

३. ‘डीप नडपे्रशि’: सन्द्देह, मौि आ मिक कारागार 

सभ्ि समाजमे मनषु्ट्ि जेना-जेना र्ौथतक सम्पन्द्नता ददस िवढ रहल अथि, ओकर आन्द्तररक जीिन 
ओतिे खोखला, िद्म आ अिसादग्रस्त होइत जा रहल अथि। कथा 'डीप वडपे्रशन' आिुवनक दाम्पयि 
जीिनक अविश्वास, मौन घुटन, आ पुरुष-मनोविज्ञानक एकटा सूक्ष्म चीरफाड थथक। एवह कथाक 
माध्िमसँ िृषेश चन्द्र लाल मानत्रसक स्िास्थ्ि जेहन गम्र्ीर विषिकें  समाजशास्िीि पररपे्रक्ष्िमे प्रस्तुत 
कएने िथथ। 

कथाक प्रारम्र् एकटा डाक्टरक ञ्क्लवनकसँ होइत अथि। कथानािक िाहरसँ एकटा वनडर, साहसी 
आ जझुारू पुरुष अथि, जकरा समाज मजिूत हृदिक मानैत अथि आ ओ कवहिो ककरोसँ डेराएल 
नवह अथि। मुदा र्ीतरसँ ओ र्िानक प्िावनक अट्याक (Panic Attack) आ एन्द्जािटी 
(Anxiety) सँ ग्रस्त अथि। ओकर िाती घडफडाइत िैक, साँस फूत्रल जाइत िैक, िाती कुहरए 
लगैत िैक, आ ओ कवहिो-काल िीसो थमनट िरर टकटकी लगौने गथतहीन िवन जाइत अथि। डाक्टर 
ओकरा "डीप वडपे्रशन" (Deep Depression) क रोगी ितािैत अथि आ एकरा "आिुवनकताक 
देन" आ "विकासक संगी" कहैत अथि। 

मुदा नािककें  डाक्टरक डाइग्नोत्रससपर विश्वास नवह िैक। ओ जनैत अथि जे ओकर रोग कोनो 
सामान्द्ि शारीररक िा आिुवनकताक तनाि नवह अथि; एकर जवड कतहँ आओर अथि। ओ अिसादक 
मूल कारण अपना पयनीक िैिावहक वनष्ठापर जागल शंका आ अविश्वासकें  मानैत अथि। कथानािकक 
स्मृथतमे एकटा घटना िार-िार अिैत अथि। एक ददन आवफससँ अचानक सिेरे अएलापर ओ अपन 
पयनीकें  ओकर कलेज सहपाठी सँग रे्टैत अथि। ओ पुरुष िहत जल्दीमे रहैत अथि आ जाइत-जाइत 
तुलसीक पुवडिा खैत अथि जावहसँ ओकर मुँहसँ 'तुलसी खैनी पत्ती' क गन्द्ि अिैत रहैत िैक। जखन 
नािक घरक र्ीतर जाइत अथि तँ देखैत अथि जे खखडकीसर् िन्द्द िैक आ पदाा लागल अथि। राथतमे 
जखन ओ ओिानपर सुतए जाइत अथि, तँ ओकरा वििौनापर सेहो ओएह तुलसी खैनीक गन्द्ि 
महसुस होइत अथि। 
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ई एकटा घटना नािकक मानसपटलपर स्िचात्रलत त्रसनेमाक रील जकाँ घुमैत रहैत अथि। 'तुलसी 
खैनीक गन्द्ि' एवह ठाम एकटा अयिन्द्त शक्क्तशाली मनोिैज्ञावनक विम्ि (Olfactory Motif) 
थथक जे नािककें  िार-िार आघात पहँचािैत अथि। ई गन्द्ि ओकर घरक पविितामे एकटा िाह्य 
पुरुषक अथतक्रमणक मौन साक्ष्ि िवन जाइत अथि। ओ कौआकें  गािपर िैसल देखैत अथि तँ ओकरा 
लगैत िैक जे कौआ सेहो वकिु नकुा रहल अथि, जे ओकर चरम प्िारानोइिा (Paranoia) क 
स्स्थथत अथि। 

कथाक सर्सँ सशक्त आ िासद पि ई अथि जे नािक अपन शंका ककरो सँग साझा नवह कऽ 
सकैत अथि। डाक्टर ओकरा स्पष्ट कहैत िैक जे "डाक्टर आ िकीलसँ झठू नवह िाजी" आ आग्रह 
करैत िैक जे कोनो त्रर्तररिा िात अथि तँ िताउ। मुदा नािक मौन रहैत अथि। ओ सोचैत अथि जे जँ 
ओ सयि िाक्षज देत तँ ओकर पररिार विखरर जएतैक, पयनीपर लांिन लगतैक, आ ओकर सामाक्षजक 
इज्जत िूलमे थमत्रल जएतैक। 

एवह ठाम िृषेश चन्द्र लाल मध्ििगीि नैथतकता आ वपतृसत्तायमक समाजमे पुरुषकें  होमएिला घुटनक 
िथाथापरक थचिण करैत िथथ। समाज पुरुषकें  सददखन साहसी आ वनिन्द्िक मानैत अथि, जावह 
कारणें  पुरुष अपन र्ािायमक कमजोरी िा मानत्रसक पीडा ककरो देखा नवह सकैत अथि। नािक 
अपन सिास्ि गला कऽ, र्ीतर-र्ीतर मरर कऽ सेहो चपु्पी साथि लैत अथि। डाक्टरक कोठरीक केिार 
जखन "ढप्प द’ िन्द्द र्’ गेलैक" आ कानमे "डीप वडपे्रशन" शब्द गूँजलैक, तँ ई केिल ञ्क्लवनकक 
केिार िन्द्द होमएिला नवह, िस्ल्क नािककें  जीिन-र्ररक लेल मानत्रसक काल-कोठरीमे िन्द्द करिाक 
प्रतीक थथक। 

दोसर कथा आरम्र्वह डॉक्टरक ‘डीप वडपे्रशन’ शब्द सँ होइत अथि। पाि तुरन्द्त एवह वनदानकेँ  नकारैत 
अथि—ओ अपनाकेँ  साहसी, जझुारू आ संकटमे िैिािान मानैत आएल अथि। एतए शीषाक माि 
रोगनाम नवह, ‘स्ि-िवि’ आ ’र्ीतरी अनुर्ि’क टकरािक थचह्न अथि। पािक मलू समस्िा ई नवह जे 
ओकरा वकिु महसूस नवह होइत अथि; उलटे ओ अयिथिक महसूस करैत अथि, मुदा अपन 
अनुर्ूथतक नाम स्िीकारए सँ डरैत अथि। 

कथा मानत्रसक रोगक थचवकयसकीि दस्तािेज नवह अथि, तें  एकरा नैदावनक मानदण्ड सँ परखि 
सीथमत होित। तथावप सावहत्यिक दृथष्ट सँ महत्त्िपूणा ई अथि जे देह आ मनक िीच तनाि कथा-रूप 
िवन जाइत अथि। िाती िडकि, घाम, साँसक िेचैनी, नाडी जाँचि, रक्तचाप देखिाक इिा, 
िारम्िार िाती पकडि—पािक अव्यक्त मानत्रसक असुरिा देहक र्ाषामे िजैत अथि। एलेन स्कैरी 
पीडाक कदठन अत्रर्व्यक्क्तसम्िन्द्िी जे प्रश्न उठिैत िथथ, तकर सावहत्यिक समान्द्तर एतए देखल जा 
सकैत अथि: जे िात मुँह नवह कवह पिैत अथि, देह ओकर संकेत देइत अथि। 
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4.2 पुनरािृत्रत्तशील विचारक औपचाररक अनकुरण 

एवह कथाक संरचना रैखखक घटनाक्रम सँ अथिक ‘रुथमनेशन’ अथाात् िारम्िार लौटैत विचार पर 
आिाररत अथि। पाि स्ििं वनिि करैत अथि जे आि नवह सोचत, मदुा िोट संकेतवह सँ पूरा स्मथृत 
‘त्रसनेमाक रील’ जकाँ घूमए लगैत अथि। पाठक सेहो ओही चक्र मे घुमाओल जाइत अथि—िडकन, 
आयम-समझाइश, झठूक स्मृथत, सन्द्देह, र्ि, आध्िात्यमक तका , फेर देहक लिण। एवह पुनरािृत्रत्तक 
कारण कथा कखनो िीमी िझुा सकैत अथि, मुदा ई िीमापन विषिक रूपायमक समकि सेहो अथि: 
मन जखन फँसल अथि, कथा सेहो आगाँ नवह िवढ पिैत अथि। 

कथाकार संकेतसर्क जाल रचैत िथथ—अचानक घर घुरि, पयनी/घरमे एक पुरान पररथचतक रे्ट, 
न वपअल चाि, तुलसी-खैनीक गन्द्ि, िन्द्द खखडकी-पदाा, राथत मे फेर गन्द्िक अनरु्ि। ई सर् प्रमाण 
नवह, संकेत अथि। पाि सेहो एवह रे्दकेँ  जानैत अथि; तें  ओ आरोप नवह लगिैत अथि। एवह नैथतक 
संकोच मे ओकर मानिीि गररमा अथि, मदुा एही संकोचकेँ  िहन करैत-करैत ओकर मन विघवटत 
होइत अथि। कथा सन्द्देहकेँ  सयि घोवषत नवह करैत; सैह ओकर सावहत्यिक ईमानदारी अथि। 

4.3 मौनक नैथतकता: आरोप नवह लगाि, मुदा सयिो नवह कहि 

डॉक्टर जखन आग्रह करैत अथि जे इलाज लेल ‘सर् िात’ कहू, पािक दुवििा गवहर होइत अथि। 
ओकर र्ि केिल वनजी अपमानक नवह, पररिार विखरिाक, वनरािार लांिन लगिाक, दोसरक 
जीिन उजडिाक सेहो अथि। एवह कारण ओकर मौन केिळ कािरता नवह; ओ न्द्िाि-चेतना आ 
र्िक थमश्रण अथि। मदुा कथाक िासदी ई जे नैथतक साििानी आयम-विनाशक गोपनीिता िवन 
जाइत अथि। एतए संग्रहक एक कें रीि सिू पुनः उपस्स्थत अथि—अन्द्िाि न करिाक इिा कखनो-
कखनो सहािता माँगिाक सामथ्िा सेहो िीवन लैत अथि। 

िेिन सी. िूथक नैथतक आलोचना प्रश्न करैत अथि जे कथा पढैत काल पाठक केहन प्रकारक व्यक्क्त 
िनिाक आमन्द्िण पिैत अथि। ‘डीप वडपे्रशन’ पाठककेँ  ’ककर गलती?’क यिररत वनणाि नवह दैत; 
उलटे सन्द्देह, प्रमाण, गररमा, पररिार, थचवकयसा आ आयम-सुरिाक िीच कदठन संतुलन मे राखैत 
अथि। एवह कारण कथा नैथतक रूपेँ  उपिोगी अथि—ई समािान नवह, वनणािक जवटलता अनरु्ि 
करिैत अथि। 

4.4 गुरुजीक दाशावनक प्रसंग: मनोिैज्ञावनक कथा मे आध्िात्यमक प्रथतपि 

गुरुजी द्वारा जीिनकेँ  अनुर्थूतक िािा, आयमा-पररष्ट्कार आ मनकेँ  असली गुरु मानिाक प्रसंग कथा 
के स्थानीि दाशावनक आिार दैत अथि। पाि आिुवनक थचवकयसकीि शब्दािली आ पारम्पररक 



71 

आध्िात्यमक व्याख्िा दुन ू मे अथा खोजैत अथि। एवह दै्वत सँ कथा समकालीन थमथथलाक मानत्रसक 
संसारक िहलता पकडैत अथि—डॉक्टर, रक्तचाप, दिा, ‘वडपे्रशन’ एक ददस; गुरुजी, आयमा, 
परािािा, वपतरक संरिण दोसर ददस। 

मुदा त्रशल्पगत सीमा सेहो एतए प्रकट होइत अथि। वकिु दाशावनक अनुिेद पािक िेचैनीक 
तायकात्रलकता सँ दीघा विचलन करैत अथि। जँ ई अंश कनेक संक्षिप्त रवहत तँ कथाक मनोिैज्ञावनक 
दिाि वनरन्द्तर अथिक तीव्र रहैत। तथावप ई अंश पूणातः िाहरी नवह, कारण पाि स्ििं अवनखितता सँ 
लडिाक लेल उपलब्ि सांस्कृथतक र्ाषा खोक्षज रहल अथि। 

दोसर कथा ‘डीप वडपे्रशन’ पूणातः त्रर्न्द्न शैली आ विषििेिमे प्रिेश करैत अथि — ई एकटा गहींर 
मनोिैज्ञावनक आख्िान थथक, जे एकटा एहन पुरुष पािक अन्द्तजागयकेँ  उद्घावटत करैत अथि, जे 
डाक्टरद्वारा ‘वडपे्रशन’ वनदान कएल जेिाक िािजदू अपन विमारीकेँ  स्िीकार करिासँ इनकार करैत 
अथि। कथाक कथन-शैली सतत् आन्द्तररक एकालाप (interior monologue) क रूपमे आग ू
िढैत अथि, जावहमे पािक तका , आयम-प्रिंचना आ िेचैनी क्रमशः उजागर होइत जाइत अथि। 

कथाक केन्द्रीि द्वन्द्द्व अथि — पािकेँ  अपन पयनीक प्रथत सन्द्देह अथि (शािद विश्वासघातक), मदुा 
ओ एवह सन्द्देहकेँ  न त डाक्टरकेँ  िता सकैत अथि, न स्ििं अपनासँ खुत्रलकऽ स्िीकार कऽ सकैत 
अथि। तुलसीक गन्द्ि, एकटा अपररथचत व्यक्क्तक र्ेँट, पयनीक असामान्द्ि व्यिहार — ई सर् संकेत 
ओकरा तंग करैत रहैत िैक, मुदा कथाकार कवहिो सेहो स्पष्ट नवह करैत िथथ जे संदेह सयि अथि िा 
माि पािक कल्पना — ई अवनखितता स्ििं कथाक मनोिैज्ञावनक िथाथाताक प्रमाण थथक। कथाक 
केन्द्रीि विडम्िना अथि ‘लोक की कहत ?’ िाला सामाक्षजक र्िक मानत्रसकता, जे पािकेँ  आफ्नो 
जीिनसंवगनीसँ, आफ्नो डाक्टरसँ, आ अन्द्ततः आफ्नोसँ सेहो सयि िोलिासँ रोकैत िैक — 

ककरो नवह वकतै । कवहओ क’ करतैक की ? आ कहिो की करौक ? ओ वनिथतकेँ  स्िीकारर नेने 
रहए। 

कथाक अन्द्त अयिन्द्त संक्षिप्त, मुदा प्रहारकारी अथि — डाक्टरक अम्न्द्तम शब्द ‘डीप वडपे्रशन !’ 
दरिज्जाक िन्द्द होएिाक ध्िवनक संगवह गूँ जैत अथि, जे रोगक वनदान त कऽ दैत अथि, मदुा रोगक 
िास्तविक कारण (सामाक्षजक लाज-र्ि आ संिादहीनताक संस्कृथत) पर कोनो प्रकाश नवह दैत। एवह 
अथामे ई कथा पुरुष-मानत्रसकतामे व्याप्त र्ािनायमक अत्रर्व्यक्क्तहीनताक एकटा तीखा आलोचना 
थथक — जति ‘सहनशीलता’ आ ‘साहस’ केर सामाक्षजक अपेिा िास्तविक पीडाकेँ  स्िीकार 
करिामे सर्सँ पैग िािा िवन जाइत अथि। 
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४. ‘चौकपरक मौगी’: शहरीकरण, सामनूहक मौिता आ स्िी-
अम्िता 
'चौकपरक मौगी' कथा समकालीन विकासक अन्द्हार िथाथा, र्ाषा-संस्कृथतक ह्रास, आ एकटा 
असहाि, विक्षिप्त स्िीक प्रथत समाजक चरम संिेदनहीनताक राेंगटे ठाढ कऽ देवनहार दस्तािेज अथि। 
ई कथा नि-पँूजीिादी विकास आ वपतृसत्ताक कू्रर गठिन्द्िनकें  उघाडैत अथि। 

कथाक प्रारम्र् महानगरीि विस्तार आ 'मेगा चौक' क वनमााणसँ होइत अथि। लेखक एकर माध्िमसँ 
तीव्र शहरीकरणक सांस्कृथतक आ सामाक्षजक प्रर्ािकें  अनािृत करैत िथथ। िाि आ चओर जे कास्ल्ह 
िरर िान-गहूमक खेतीसँ लहलहाइत िल, ततए आि कंकरीटक महल, िंगला, आ शवपङ्ग 
कम्प्लेक्स ठाढ र्ऽ गेल अथि। पुरान खेथतहरसर् जमीन िेथच कऽ रातो-राथत नि-िनाढ्य िवन गेलाह 
अथि। ओकर सन्द्तान (नितुररिा पीवढ) कानमे कुण्डल पवहरर, फुटानीमे ििााद र्ऽ थचिा-दुकानपर 
दादावगरी करैत अथि। ई िुिा पीवढ समाजक सरुिाक ठेकेदार िनल अथि, मदुा िास्तविकता ई अथि 
जे ओ सर् र्ाइ-र्थतजािाद आ गुन्द्डागदीक प्रथतरूप थथक। 

लेखक र्ाषा आ संस्कृथतक ह्रासपर सेहो तीक्ष्ण वं्यग्ि करैत िथथ। लोक अपनाकें  विदेशी देखािक 
लेल केश रंवग लैत अथि जकरा गामघरमे लोक "र्टरंगा" कहैत िैक। अङ्गे्रजी आ लैवटन शब्दक 
कृत्रिम प्रिोगसँ लोक अपन मातृर्ाषाप्रथत हीनतािोिक त्रशकार अथि। ई 'मेगा चौक' केिल एकटा 
र्ौगोत्रलक स्थान नवह, िस्ल्क एकटा एहन उपर्ोक्तािादी समाजक प्रतीक अथि जतए संिेदना, 
नैथतकता आ मानिताक मृयिु र्ऽ चुकल अथि। कथािाचक अतीतकेँ  मोन पाडैत िाटा कम्पनीक 
'एम्िेसडर साहजी' क चचाा करैत िथथ, जे परदेसमे थमथथलाक लोककें  अपन डेरामे ठौर दैत िलाह, 
मुदा आि ओ परोपकारी िुग समाप्त र्ऽ चुकल अथि। 

एवह चकाचाैंि आ र्ौथतक विकासक िीच एकटा खाली घराडीक कम्पाउण्डिालपर एकटा अज्ञात 
स्िी र्ोरेसँ राथतिरर िैत्रस रहैत अथि। ओ अयिन्द्त सुन्द्दरर अथि, मुदा ओकर कपडा मैल-झेल अथि, 
केश जटाएल अथि, आ माङमे गाढ त्रसन्द्दूर थोपने अथि। ई स्िी एवह कथाक मूक केन्द्र थथक। ओ 
ककरोसँ वकिु िजैत नवह अथि। कथािाचक (जे िन विर्ागक कमाचारी िथथ) ओकरा देखख विचत्रलत 
होइत िथथ। हनका र्ीतर मानिीि संिेदना जागैत िखन्द्ह आ ओ ओकरा मद्दथत करए चाहैत िथथ, मुदा 
हनकर थमि राजेशजी हनका "र्ािनामे िवह जाइत िी" कवह कऽ रोकैत िथथन्द्ह। "कहँ खराि मौगी 
हएथत तँ लोक की कहत ?"—ई सामाक्षजक र्ि कथािाचककें  अपन डेग पािाँ घीचिापर वििश कऽ 
दैत अथि। 
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पुत्रलसक सि-इन्द्सपेक्टर राम दिाल िादि आ चौकक दादा 'रिी' सेहो ओवह स्िीकें  केिल एकटा 
मानत्रसक विक्षिप्त ('पागल') मावन कऽ अपन दाथियिसँ पल्ला झावड लैत िथथ। समाजक ई 
तटस्थता आ उपेिा (Bystander Effect) िस्तुतः एकटा गम्र्ीर अपरािक पूिापीदठका थथक। 

कथाक अन्द्त अयिन्द्त कारुक्षणक आ झकझोरर देवनहार अथि। वकिु महीना िाद एक ददन चौकपर 
र्ारी र्ीड लागल अथि। ओ स्िी घाम-पसीनामे लथपथ, अपन कपडा-केश नोचैत, आतानाद कऽ 
रहल अथि। ओकरा सँग सामवूहक दुराचारक स्पष्ट संकेत कथा मे अथि। ओकर चीयकार मैथथली 
सावहयिक एकटा अयिन्द्त शक्क्तशाली स्िी-विमशाक (Feminist Discourse) प्रकटीकरण 
थथक, जतए ओ पुरुषयिक अहङ्कारपर सोझे प्रहार करैत अथि: 

"हँ, हम चौकपरक मौगी िी !... अही िोग्ि !!... सर् र्ोग ू !... तागत देखाऊ !! चौकपरक 
मौगीपर... जे वनरीह अथि... आ ने जकर केओ रिक िैक... तकरापर जोरजलुुम करू, पुरुषयि 
देखाऊ ! िाप रे ! हम आि चौकपर मौगी िी !!" 

ई केिल एकटा विक्षिप्त स्िीक प्रलाप नवह अथि; ई सम्पूणा सभ्ि, नि-िनाढ्य आ वपतृसत्तायमक 
समाजक मुँहपर एकटा करारा तमाचा अथि। ओ समाज जे कमजोर आ असहािक रिा करिाक 
िदला ओकरा अपन िासनाक त्रशकार िनिैत अथि। जखन कोनो स्िी असहाि, विक्षिप्त िा िेसहारा 
र्ऽ चौकपर आवि जाइत अथि, तँ तथाकथथत सभ्ि समाज ओकर रिक िनिाक िदला ओकरा 
'र्ोग्ि िस्तु' आ 'चौकपरक मौगी' िना दैत अथि। 

कथािाचककें  तीव्र आयमग्लावन होइत िैक। ओ आवफस नवह जा सकैत िथथ आ घर आवि 
ओिाओनपर पसरर जाइत िथथ। हनका आयमिोि होइत िखन्द्ह जे ओ स्ििं, ओकर थमि राजेश, 
पुत्रलस अथिकारी िादि आ सम्पूणा समाज एवह जघन्द्ि अपरािक दोषी अथि। "लोक की कहत" क 
कािरताक कारणें  जे अकमाण्िता ओ अपनेलखन्द्ह, सएह एवह अनथाक मूल कारण िनल। 

तात्रलकाक माध्िमसँ 'चौकपरक मौगी' कथाक पािसर्क सामाक्षजक दृथष्टक तुलनायमक विशे्लषण 
कएल जा सकैत अथि: 

तेसर कथा स्िी सँ तुरन्द्त आरम्र् नवह होइत अथि; पवहने पूरा चौकक सामाक्षजक र्ूगोल रचल जाइत 
अथि। ‘मेगा चौक’क अङरेक्षजिा नाम, र्ाषामे अंगे्रजी शब्दक चढाइ, खेतीक हररत िेि पर घर-
िंगला-शॉकपिंग अट्टात्रलका, जमीनक महँगाई सँ अचानक िन, िुिकसर्क फुहड िन-प्रदशान, िाजार, 
कॉसे्मवटक दुकान, रॉक संगीत आ इलेक्रॉवनक इश्तहार—ई सर् थमत्रल क’ विकासक दृश्ि िनिैत 
अथि। 
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जॉजा त्रसमेल महानगरीि जीिनमे तीव्र उते्तजना, िन-आिाररत गणना आ आयम-सुरिाथा विकत्रसत 
उदासीन/संरक्षित मनोिृत्रत्तक चचाा करैत िथथ। ’चौकपरक मौगी’क नगर पूणा महानगर नवहिो हो, 
मुदा तीव्र शहरीकरणक संक्रमण-िेि अिश्ि अथि। कथा खास िात पकडैत अथि—र्ौथतक 
पररितान तीव्र अथि, नैथतक संस्थानक पररितान असमान। पुल, सडक, दुकान, मोिाइल, पुत्रलस-
नेटिका  आ स्थानीि शक्क्त उपस्स्थत अथि; तैओ एक असहाि स्िीक स्थािी उपस्स्थथत सामाक्षजक 
प्रश्न नवह िनैत अथि। 

5.2 नामहीन स्िी आ ‘चौक’ द्वारा पहचान 

कथाक शीषाक स्ििं आलोचना अथि। स्िीक नाम नवह—ओ ‘चौकपरक मौगी’ अथि, अथाात् ओकर 
पहचान ओकर जन्द्म, काम, इिा, इथतहास िा सम्िन्द्ि सँ नवह, सािाजवनक ठामपर ओकर िैठल देह 
सँ िनैत अथि। र्ावषक रूपेँ  ’मौगी’क रोजमराा प्रिोग कथाक स्थानीिता दैत अथि, मदुा शीषाक मे 
ओकर पुनरािृत्रत्त स्िीक िस्तुकरणक कटुता सेहो उजागर करैत अथि। समाज ओकरा व्यक्क्त नवह, 
दृश्ि मावन रहल अथि। 

कथािाचक ओकर सौन्द्दिा, िि, िणा, केस, त्रसन्द्दूर, कपडा आदद पर सकू्ष्म दृथष्ट राखैत अथि। ई िणान 
एक ओर करुण दृश्िता रचैत अथि; दोसर ओर पुरुष-दृथष्टक समस्िा पुनरुयपन्द्न करैत अथि। कथाक 
उपलस्ब्ि ई जे स्ििं कथािाचक वनदाोष नैथतक नािक नवह िनैत। ओकर मन मे ‘खराि मौगी’ 
होििाक डर, लोकक कहिाक थचन्द्ता, पयनी की सोचतीह, स्िीप्रथत आकषाणक सम्र्ािना—ई सर् 
पूिाग्रह सवक्रि अथि। अन्द्तक अपराि-िोि एवह आरस्म्र्क दृथष्टक पुनमूाल्यांकन करिैत अथि। 

5.3 दशाक-वनम्ष्ट्क्रिता: ‘सर् देखलक, केओ नवह कएलक’ 

कथािाचक िारम्िार सोचैत अथि जे स्िी सँ पूिी; थमि राजेश कहैत िथथ—‘एहन िहत िैक’, 
‘पवहने अपन समस्िा देखू’; पुत्रलसक सि-इन्द्स्पेक्टर ओकरा मानत्रसक रूपेँ  िीमार मावन िोवड दैत 
िथथ; स्थानीि ‘दादा’ रिी सेहो पवहने पूिने रहैत अथि, उत्तर नवह रे्टलापर हवट जाइत अथि। एतए 
क्षजम्मेदारी एक व्यक्क्त सँ दोसर व्यक्क्त ददस सरकैत रहैत अथि। विि लाताने आ जॉन डालीक 
‘दशाक प्रर्ाि’ तथा ’उत्तरदाथियिक प्रसरण’क अििारणा एवह कथा पर विशेष रूपेँ लाग ू होइत 
अथि—जतेक अथिक संर्ावित सहािक, ओतेक व्यक्क्त अपन कताव्य कम वनजी िुक्षझ सकैत अथि। 

मुदा कथा सामाक्षजक मनोविज्ञानक उदाहरण िवन क’ सीथमत नवह रहैत। लेखक स्थानीि कारण 
जोडैत िथथ—‘लोक की कहत’, स्िीक चररि पर संशि, अनािश्िक कानूनी झंझट, पुरुष-स्िी 
सम्िन्द्िक सामाक्षजक वनगरानी, पुत्रलसक रूटीन उदासीनता, स्थानीि शक्क्तक सीथमत वपतृसत्तायमक 
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न्द्िाि। एवह कारण वनम्ष्ट्क्रिता केिल र्ीडक संख्िा सँ नवह, प्रथतष्ठा-र्ि आ लैंवगक पूिाग्रह सँ सेहो 
िनैत अथि। 

5.4 अम्न्द्तम चीख: मौन स्िीक र्ावषक विस्फोट 

कथा र्रर जे स्िी लगर्ग नवह िजैत अथि, अन्द्तमे ओकर र्ाषा ‘नीक’ आ स्पष्ट वनकलैत अथि। ओ 
थचथचिाकए अपनाकेँ  ‘चौकपरक मौगी’ कहैत अथि आ पुरुषयिक कहिंसक प्रदशान पर कटाि करैत 
अथि। कथा स्पष्ट घटनािृत्तान्द्त नवह दैत—ओकर संग ठीक की रे्ल, के कएलक, कखन कएलक—
ई सि अनकहल रहैत अथि। एवह ररक्क्त सँ कथा कखनो अपूणा रहस्ि जकाँ नवह, िस्ल्क सामाक्षजक 
आरोप जकाँ काम करैत अथि: प्रश्न अपरािीक नाम माि नवह, ओवह सम्पूणा िातािरणक अथि जतए 
वनरिररत, असहाि, वनरुपाि स्िीकेँ  सर् देखैत रहल। 

अन्द्त मे कथािाचकक स्िीकार—‘हम अपरािी िी’—कथा के नैथतक उपदेश सँ आयम-आरोप ददस 
मोवड दैत अथि। ई महत्त्िपूणा त्रशल्पायमक वनणाि अथि। जँ कथा केिल पुत्रलस, गुंडा िा ‘समाज’केँ  
दोष द’ समाप्त होइत, तँ पाठक िाहर ठाढ रवह सकैत िल। कथािाचक स्ििं दोष मे सत्म्मत्रलत 
होइत अथि, फलतः पाठको स्ितः पुिैत अथि—हम कतेक िेर केिल देखलहँ, थचन्द्ता कएलहँ, चचाा 
कएलहँ, मुदा कएलहँ वकिु नवह? माथाा नुसिाम सावहत्यिक कल्पनाशक्क्तक सम्िन्द्ि सहानरु्ूथत आ 
सािाजवनक न्द्िाि सँ जोडैत िथथ; एवह अथामे कथा पाठकक सहानुर्थूत के वनम्ष्ट्क्रि र्ािना सँ सवक्रि 
नैथतक प्रश्नमे िदलए चाहैत अथि। 

तेसर आ संग्रहक सर्सँ राजनीथतक-सामाक्षजक रूपे प्रहारकारी कथा ‘चौकपरक मौगी’ एकटा 
शहरीकरणरत गामक पृष्ठर्थूममे आरम्र् होइत अथि — जति परम्परागत हाट-िजार अि ‘मेगा 
चौक’ जेहन आिुवनक नामसँ पुननााथमत र्ऽ गेल अथि, आ पुरान कृषक पररिारसर् िरतीक मोलक 
कारणे अकस्मात् िनाढ्य र्ऽ गेल िथथ। एवह पररितानशील पररिेशक िणानमे कथाकार 
शहरीकरणक सांस्कृथतक िथतपर सकू्ष्म वटप्पणी सेहो करैत िथथ — र्ाषाक अंगे्रजीकरण, परम्पराक 
िरण आ नि-िनाढ्यताक चकाचाैंिपर। 

एवह चौकपर कथाक कथािाचक (प्रथम-पुरुष कथािाचक) रोज एकटा मौन, अस्तव्यस्त मदुा स्पष्टतः 
सुत्रशक्षित िझुाइत स्िीकेँ  िैसल देखैत िथथ — त्रसन्द्दूरिारी, अकेली, र्ोकासीिुक्त, केओसँ नवह 
िजैत। कथािाचकक मोनमे ओकरा प्रथत करुणा जगैत अथि, मुदा जखनवह ओ ओकरासँ िात 
करिाक विचार करैत िथथ, तखनवह हनकर थमि राजेशजी हनका सचेत करैत िथथन्द्ह — 

िोड़ू  ! कहँू कोनो एहन-तेहन िात हएत तँ अनािश्िक फँत्रस जाएि। 
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आ कहँू खराि मौगी हएित तँ लोक की कहत ? 

ई ‘लोक की कहत’ िाला सूि — जे ‘डीप वडपे्रशन’मे सेहो केन्द्रीि र्थूमकामे िल — एति आरो 
व्यापक सामाक्षजक स्तरपर संचात्रलत होइत अथि। कथािाचक पुत्रलस उप-वनरीिक (राम दिाल 
िादि) आ स्थानीि ’दादा’ रिीसँ सेहो ओवह स्िीक िारेमे पुिताि करैत िथथ, मुदा दुनू संस्था 
(पुत्रलस आ अनौपचाररक स्थानीि सत्ता) ओकरा ‘मानत्रसक रूपे िीमार’ करार दऽ अपन क्षजम्मेदारीसँ 
पल्ला झावड लैत िथथ। एवह प्रकारे कथाकार संस्थागत उदासीनताक िहस्तरीि थचिण प्रस्तुत करैत 
िथथ — पररिार, थमि-मण्डली, पुत्रलस, आ स्थानीि समाज — सर् अपन-अपन तका सँ हस्तिेप 
नवह करिाक औथचयि ठहरिैत िथथ। 

कथाक चरम िणमे ओ स्िी, जकरा सर् ‘पागल’ िुझैत रहल िथथ, अयिन्द्त स्पष्ट, तार्किंक आ 
करुण र्ाषामे अपन िथाथा थचकवडकऽ उजागर करैत िथथ — 

हँ, हम चौकपरक मौगी िी ! ... अही िोग्ि !! ... सर् र्ोग ू! ... तागत देखाऊ !! 

चौकपरक मौगीपर ... जे वनरीह अथि ... आ ने जकर केओ रिक िैक ... 

तकरापर जोरजलुमु करू, पुरुषयि देखाऊ ! ... िाप रे ! ... हम आि चौकपर मौगी िी !! 

एवह विस्फोटक स्िीकारोक्क्तसँ स्पष्ट होइत अथि जे ओ स्िी कवहिो ‘पागल’ नवह िलीह — ओ िेर-
िेर िौन-शोषणक त्रशकार िनैत रहलीह, आ ओकर आघात-जवनत मौनता आ असामान्द्ि व्यिहारकेँ  
समाज ‘पागलपन’ िुक्षझ, ओकर िास्तविक पीडाकेँ  अनदेखी करैत रहल। कथा एकटा अयिन्द्त प्रयिि 
नैथतक वनणािसँ समाप्त होइत अथि, जे कथािाचक स्ििंपर आ पाठकपर सेहो लागू होइत अथि — 

हम अपरािी िी ! चारूर्रक लोक अपरािी अथि !! 

ई अन्द्त कथाकेँ  केिल एकटा करुण-कथासँ आग ूिढाकऽ एकटा नैथतक अत्रर्िोग-पि िना दैत अथि 
— पाठक स्ििं सेहो एवह ’चारूर्रक लोक’मे शाथमल होएिाक अपराि-िोिसँ िाँथच नवह सकैत 
िथथ। 

पािक िाम सामाजजक भतूमका आ म्स्ितत 
मौगीक प्रतत दृतष्टकोण (Attitude towards the 
Woman) 

कथािाचक त्रशक्षित, संिेदशील मध्िमिगीि 
व्यक्क्त 

सहानुर्ूथत मुदा सामाक्षजक प्रथतष्ठाक र्िसँ अकमाण्ि 
(Bystander) 

राजेशजी कथािाचकक थमि, िथाथािादी पूणातः तटस्थ, शंकाल,ु परोपकारकें  जोखखम मानवनहार 
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पािक िाम सामाजजक भतूमका आ म्स्ितत 
मौगीक प्रतत दृतष्टकोण (Attitude towards the 
Woman) 

राम दिाल 
िादि 

पुत्रलस सि-इन्द्सपेक्टर (कानून 
व्यिस्था) 

दाथियि-विहीन, स्िीकें  पागल मावन िेिास्ता करवनहार, 
सतही जाँच 

रिी चौकक दादा (अनौपचाररक सत्ता) स्िीकें  असम्िम्न्द्ित मानवनहार, अपन प्रर्ाि िेिसँ िाहरक 
विषि 

चौकपरक 
मौगी 

असहाि, मानत्रसक विक्षिप्त, 
िेसहारा स्िी 

समाजक िासना आ कू्ररताक त्रशकार, वपतृसत्ताक 
अमानिीिताक त्रशकार 

५. तीि ूकिाक साझा सिू: देह, मौि, दृतष्ट आ उत्तरदातययव 

तीन ू कथामे देह कथा-अथाक प्रमखु स्थल अथि। ‘गोलिा’ मे देहकेँ  पवहने चुमल, सहलाओल, 
सजाओल, खखलाओल जाइत अथि; अन्द्ततः ओही देह काटल, िोलल आ पकाओल जाििाक िस्तु 
िनैत अथि। ‘डीप वडपे्रशन’ मे मनक अनकहल पीडा िाती, नाडी, घाम, साँस, रक्तचाप आ 
स्तब्िताक रूपमे देह पर त्रलखाइत अथि। ‘चौकपरक मौगी’ मे स्िीक देह समाजक वनगाह, सौन्द्दिा-
िणान, असुरिा आ सम्र्ावित कहिंसाक केन्द्र अथि। 

एवह क्रमकेँ  ’देह पर अथिकार’क ििी कहल जा सकैत अथि। गोलिाक देह पर पररिारक स्िाथमयि 
अथि; अिसादग्रस्त पाि अपन देह पर वनिंिण चाहैत अथि, मदुा मनक र्ि देहकेँ  काि ूकरैत अथि; 
चौकपरक स्िीक देह पर समाजक दृथष्ट आ पुरुष-शक्क्त आक्रमणकारी अथिकार जतिैत अथि। 
कथा-संग्रह एतए एक सािार्ौथमक प्रश्न तक पहँचैत अथि—जीवित देह केकर? पे्रम, पररिार, 
परम्परा, वििाह, समाज, राज्ि, पुत्रलस, िाजार—ई सर् संस्था देह पर दािा करैत अथि; व्यक्क्त िा 
जीिक स्ियि कतए अथि? 

7. मौन, र्ाषा आ सयि 

संग्रहक अकाो महत्त्िपूणा पि र्ाषा आ मौनक द्वन्द्द्व अथि। ‘गोलिा’ मनषु्ट्िक र्ाषा नवह िक्षज सकैत 
अथि, तें  ओकर असहमथत मनुष्ट्िक सुवििा अनुसार अनुिाददत होइत रहैत अथि। ‘डीप वडपे्रशन’क 
पाि र्ाषा रवहतो सयि नवह कहैत; शब्द उपलब्ि अथि, साहस आ प्रमाण अनुपलब्ि। ’चौकपरक 
मौगी’ सामाक्षजक संिाद सँ िाहर अथि; अम्न्द्तम चीख सावित करैत अथि जे समस्िा र्ावषक 
अिमता नवह, ओकर आिाज सुनिाक सामाक्षजक इिा नवह िल। 
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एवह दृथष्ट सँ तीन ूकथा ‘कथनक नैथतकता’ पर विचार करैत अथि। कोन पीडा के कहल जाि? केकर 
शब्द विश्वसनीि मानल जाि? जखन पीवडत नवह िजैत अथि, तखन दशाकक क्षजम्मेदारी समाप्त र्’ 
जाइत अथि की अथिक िढैत अथि? कथाकार िारम्िार पाठककेँ  अिरूा संकेत दैत िथथ आ पूणा 
प्रमाणक सुवििा नवह दैत िथथ। ई ध्िवन-त्रसद्धान्द्तक आिुवनक कथायमक रूप जकाँ िझुल जा सकैत 
अथि—मुख्ि अथा अक्सर ओवह ठाम अथि जतए कथा साफ-साफ नवह कहैत। 

(क) वनरीहताक शोषण 

तीनू कथाक केन्द्रीि पाि — गोलिा (िकरी), वडपे्रशनग्रस्त पुरुष, आ चौकपरक मौगी — तीन ू
त्रर्न्द्न-त्रर्न्द्न प्रकारेँ  ‘िाणीहीन’ िा ‘अश्रुतिाणी’ िथथ। गोलिाकेँ  मनुष्ट्िक र्ाषा नवह अिैत िैक, 
वडपे्रशनग्रस्त पुरुष सामाक्षजक लाजक कारणे अपन सयि िजिासँ इनकार करैत िथथ, आ चौकपरक 
मौगीक सयि िाणी सर्केँ  ‘पागलपन’ िकु्षझ अनसुनल कएल जाइत िैक। तीनू स्स्थथतमे, पीवडतक 
वनजी ‘आिाज’ अस्स्तयिमे रवहतो समाजद्वारा िा त सुनल नवह जाइत िैक, िा सुवनकऽ अनसुनल 
कएल जाइत िैक। 

(ख) ‘लोक की कहत’ — सामाक्षजक मौनताक तका  

‘डीप वडपे्रशन’ आ ‘चौकपरक मौगी’ दुनमेू ‘लोक की कहत’ िाला र्ि िेर-िेर आवि, पािसर्केँ  
सही आचरण करिासँ रोकैत अथि। ई सामाक्षजक-मनोिैज्ञावनक सिू कथाकारक एकटा सचेत 
आलोचनायमक अिलोकन थथक — समाजमे व्याप्त र्ि-आिाररत शालीनताक संस्कृथत, जे 
िास्तविक करुणा आ न्द्िािसँ िेसी ‘इज्जत’ आ ’प्रथतष्ठा’क रिाकेँ  प्राथथमकता दैत अथि। 

(ग) आख्िानायमक विडम्िना (Dramatic Irony)क कुशल प्रिोग 

तीनू कथामे कथाकार विडम्िनाक प्रविथिकेँ  त्रर्न्द्न-त्रर्न्द्न रूपमे प्रिोग करैत िथथ। ‘गोलिा’मे पाठक 
आ चररिक ज्ञानक िीचक अन्द्तर िासदीकेँ  तीव्र करैत अथि। ’डीप वडपे्रशन’मे पाठककेँ  िीरे-िीरे 
िुझना जाइत अथि जे पािक ’सामान्द्ि’ होएिाक दािी स्ििं ओकर विमारीक लिण थथक। 
‘चौकपरक मौगी’मे ’पागल’ समझल गेल स्िी िास्तिमे सर्सँ िेसी स्पष्टिादी आ सचेत वनकलैत 
िथथ। एवह त्रिविि विडम्िना-प्रिोगसँ स्पष्ट होइत अथि जे कथाकारक कथा-त्रशल्पपर गहींर पकड 
अथि। 

एवह संग्रहक गवहरतम एकता विषिमे नवह, नैथतक संरचनामे अथि—एक जीि/मनुष्ट्ि पीवडत अथि; अनेक संकेत 
उपस्स्थत अथि; देखवनहार उपस्स्थत अथि; मुदा र्ाषा, र्ि, परम्परा, सन्द्देह िा सामाक्षजक उदासीनता सहािता रोकैत 
अथि। ई संरचना ‘गोलिा’केँ  माि कथा-संग्रह नवह, ’उत्तरदाथियिक ििी’ िनिैत अथि। 



79 

 

६. किा-सशल्प, नबम्ब-नवधाि आ भाषा-शैली 
िृषेश चन्द्र लालक सावहत्यिक त्रशल्पमे एकटा पररपक्ि गाम्र्ीिा आ िहआिामी दृथष्टकोण अथि। ओ 
विषििस्तुक अनुकूल कथा-त्रशल्प (Narrative Techniques) क चिन करिामे त्रसद्धहस्त 
िथथ, जे हनकर रचनासर्कें  समकालीन सावहयिमे वित्रशष्ट स्थान ददििैत अथि। 

'गोलिा' मे लेखक मानिेतर दृथष्टकोण (Anthropomorphic Perspective) अपनािैत 
िथथ, जावहमे कथाक प्रिाह पशु-इखन्द्रिक अनुर्थूतक संग आगाँ िढैत अथि आ अन्द्तमे विदेह-दशानमे 
विलीन र्ऽ जाइत अथि। ई त्रशल्प िथाथाकें  एकटा त्रर्न्द्न आ िारदार कोणसँ प्रस्तुत करैत अथि, 
जतए मनुष्ट्िक कू्ररताकें  एकटा अिोि पशकु दृथष्टसँ देखल जाइत अथि। 

'डीप वडपे्रशन' मे चेतना-प्रिाह (Stream of Consciousness) आ आन्द्तररक एकालाप 
(Interior Monologue) क उयकृष्ट प्रिोग अथि। कथाक र्ीतर कोनो पैघ िाह्य घटना नवह 
घटैत अथि, मदुा नािकक अिचेतन मनक शंका आ तनाि त्रसनेमाक रील जकाँ घुमैत अथि, जे 
पाठककें  मानत्रसक घुटनक सािात् अनुर्ि करिैत अथि। 

'चौकपरक मौगी' मे सामाक्षजक िृत्तथचि शैली (Social Realism Documentary Style) 
क सँग प्रथम-पुरुष दृथष्टकोणीि आयमस्िीकारोक्क्त (First-Person Confessional 
Narrative) अथि जे पाठककें  झकझोरर कऽ रखख दैत अथि। कथािाचक एकटा क्िामराक जेना 
चौकक पररितान, लोकक मानत्रसकता आ अम्न्द्तम िासदीकें  रेकडा करैत अथि। 

र्ाषा आ विम्ि-वििानक दृथष्टसँ, िृषेश चन्द्र लालक र्ाषा ठेठ मैथथलीक रस, लोकोक्क्त आ 
मुहािरासँ समदृ्ध अथि। वहनकर र्ाषामे थमथथलाक मावटक साेंिाई िैक तँ आिवुनक संिासकें  व्यक्त 
करिाक लेल िारदार वं्यग्ि सेहो। ठेठ मैथथली मुहािरेदार प्रिोग, जेना "कहाँ दोन" (कथावहक), 
"चर्वक-चर्वक कऽ", "ओररआओन", "कोररअइनी", "र्टरंगा", "चोकटल मुँह-कान", 
"घेओना पसारए", आ "र्ाथी जकाँ" कथाकें  अतीि जीिन्द्त आ प्रामाक्षणक िनािैत अथि। 

विम्ि-वििान (Imagery) क प्रिोग एवह कथासर्क प्राण थथक। 'गोलिा' मे रक्तार् खड्ग, 
िटपटाइत िड, आ अन्द्तररिमे उथििाइत आयमाक विम्ि कू्ररता आ वनस्पृहताक कन्द्रास्ट 
(Contrast) प्रस्तुत करैत अथि। 'डीप वडपे्रशन' मे खखडकी-पदाा िन्द्द कोठरी आ 'तुलसी खैनीक 
गन्द्ि' एकटा मनोिैज्ञावनक आघात (Trauma Triggers) क सघन विम्ि थथक जे नािककें  
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विक्षिप्त करैत अथि। 'चौकपरक मौगी' मे कंक्रीट महल आ कम्पाउण्डिालपर मैल-झेल िस्िमे 
मोटगर त्रसन्द्दूर थोपने स्िी—ई र्ौथतक विकास िनाम मानिीि पतनक एकटा सशक्त विषमतािादी 
विम्ि थथक जे समाजक अन्द्तर्ििंरोिकें  मूता रूप दैत अथि। 

जेनेट द्वारा प्रथतपाददत दृथष्ट-वनिमनक अििारणा एवह संग्रहक त्रशल्प िुझिाक लेल खास उपिोगी 
अथि। ‘गोलिा’ मे आन्द्तररक फोकलाइजेशन पशु अनरु्िक अनोखा माध्िम िनैत अथि। ‘डीप 
वडपे्रशन’ मे तेसर पुरुषक कथन लगर्ग मुक्त अप्रयिि शैलीक वनकट पहँचैत अथि—कथािाचक 
आ पािक विचारक सीमा िारम्िार िुँिला जाइत अथि। ‘चौकपरक मौगी’ मे पवहल पुरुषक 
कथािाचक एक साथ दशाक, व्याख्िाकार आ नैथतक अत्रर्िुक्त अथि। 

समि-व्यिस्था सेहो त्रर्न्द्न अथि। ‘गोलिा’ जन्द्म सँ िििरर अपेिाकृत रैखखक गथत राखैत अथि। 
‘डीप वडपे्रशन’ स्मृथतमलूक िृत्ताकार समिमे अथि—ितामानक िोट संकेत अतीतक सन्द्देहकेँ  पुनः 
सवक्रि करैत अथि। ‘चौकपरक मौगी’ दैवनक ददनचिााक पुनरािृत्रत्त—आवफस जाइकाल देखि, 
घुरथतकाल देखि—द्वारा स्िीक स्थाथियि आ समाजक वनम्ष्ट्क्रिता स्थावपत करैत अथि; अम्न्द्तम ददन 
एवह ददनचिाा के तोवड दैत अथि। 

रीता फेल्स्की सावहयिक चार उपिोग—पहचान, मोवहतता, ज्ञान आ आघात—पर िल दैत िथथ। 
‘गोलिा’ पाठककेँ  पशु-स्नेहमे पहचान आ अन्द्तमे आघात दैत अथि; ‘डीप वडपे्रशन’ मनक 
अस्स्थरताक ज्ञान/पहचान दैत अथि; ‘चौकपरक मौगी’ सामाक्षजक वनम्ष्ट्क्रिता पर ज्ञानक संग आयम-
आघात उयपन्द्न करैत अथि। एवह दृथष्ट सँ संग्रहक प्रर्ाि केिल ‘कथा नीक लगल’ नवह, आयम-
परीिण अथि। 

10. र्ाषा आ शैली 

10.1 िोलचालक मैथथली आ स्थानीि संिेदना 

संग्रहक र्ाषा मलूतः िोलचाल-आिाररत मैथथली अथि। ‘गोलिा’ मे घरेलू शब्दािली—िडकीमाइ, 
सोनी-मोनी, िब्िू, घास-कोराइ, दूवि, ओिाओन, फुदना, पोखरर, गोसाउवन-घर—कथा के 
सांस्कृथतक देह दैत अथि। ‘डीप वडपे्रशन’ मे डॉक्टरक िातचीत, आयम-संिाद आ घरेलू शंका थमत्रल 
क’ थमत्रश्रत मनोिैज्ञावनक रक्षजस्टर िनिैत अथि। ‘चौकपरक मौगी’ मे चौक, िाजार, पुत्रलस, दादा, 
मोिाइल, शॉकपिंग आ आिवुनक उपर्ोक्ता-संस्कृथत सँ जडुल शब्द रक्षजस्टर िदत्रल दैत अथि। 

एवह िह-रक्षजस्टरक लार् ई जे तीन ू कथा एके र्ावषक सांचे मे नवह ढलैत। गाम-घरक संिेदना, 
त्रशक्षित मध्ििगाक थचवकयसा-शब्दािली आ निशहरी िाजारक थमश्र र्ाषा अलग-अलग सामाक्षजक 



81 

संसार रचैत अथि। विशेषकर ‘चौकपरक मौगी’ मे अंगे्रजी-प्रर्ाि पर कथािाचक स्ििं वं्यग्ि करैत 
अथि; कथा जखन िाद मे ‘शॉकपिंग’, ‘कॉसे्मवटक’, ‘स्टाइत्रलश’, ‘रॉक’, ‘इलेक्रॉवनक’ आदद शब्दक 
संसार देखिैत अथि, तँ र्ावषक थमश्रण स्ििं विषि िवन जाइत अथि। 

10.2 वं्यग्ि, विस्मिाददिोिकता आ आयम-वं्यजना 

लेखक विस्मिाददिोिक थचह्न, प्रश्न, स्ितःसंिाद, स्थानीि मुहािरा आ कथािाचकीि वटप्पणीक खूि 
उपिोग करैत िथथ। एवह सँ र्ाषा जीवित आ मुखर िनैत अथि, मुदा वकिु ठाम अयिथिक 
विस्मिाददिोिकता र्ािकेँ  पाठक पर जोर सँ थोपिाक जोखखम लैत अथि। खासकर जखन घटना 
अपने पिााप्त तीव्र अथि, त्रशल्पक संिम प्रर्ाि िढा सकैत अथि। 

वं्यग्ि विशेष रूपेँ  तेसर कथा मे सफल अथि। ‘मेगा चौक’क नाम, विदेशीपनक आकषाण, राताराती 
जमीन-संपन्द्नता, नििनाढ्य व्यिहार, स्थानीि दादावगरी आ ’आिवुनक’ िाजारक चमक—ई सर् पर 
कथािाचकक वटप्पणी माि हास्ि नवह; विकासक असंतुत्रलत नैथतक अथा पर आलोचना अथि। 

िृषेश चन्द्र लालक गद्य-शैली वििरणायमक विस्तार आ मनोिैज्ञावनक सूक्ष्मताक अद्भुत सन्द्तुलन प्रस्तुत 
करैत अथि। ‘गोलिा’मे ग्राम्ि-पाररिाररक जीिनक िारीक वििरण (र्ोजन, खेल, पिा-यिोहार) 
एकटा समदृ्ध सांस्कृथतक पृष्ठर्ूथम िनिैत अथि, जावहसँ कथाक अम्न्द्तम िासदी आरो प्रर्ािकारी िवन 
जाइत अथि। ’डीप वडपे्रशन’मे कथाकार आन्द्तररक एकालापक तकनीकक प्रिोगसँ पाठककेँ  सीिा 
पािक मानत्रसक उथल-पुथलमे प्रिेश करिैत िथथ, जावहमे प्रश्निाचक िाक्िसर्क िहल प्रिोग (’तँ 
कोना ओकरा र्’ जएतैक वडपे्रशन ?‘, ’एकर डाइग्नोत्रसस ठीक नवह िैक ?’) पािक आयम-सन्द्देह 
आ आयम-प्रिंचनाकेँ  जीिन्द्त िनिैत अथि। ’चौकपरक मौगी’मे संिाद-प्रिान शैली (राजेशजीसँ 
िातचीत, पुत्रलससँ, दादासँ) कथाकेँ  एकटा सामाक्षजक-अन्द्िेषणायमक (investigative) चररि 
दैत अथि, जे िीरे-िीरे सयिक उद्घाटन ददस िढैत अथि। 

र्ावषक स्तरपर, तीन ूकथामे ठेठ मैथथली मुहािरा आ लोकोक्क्तक स्िार्ाविक प्रिोग रे्टैत अथि, जे 
कथासर्केँ  प्रामाक्षणक सांस्कृथतक जमीनपर स्थावपत करैत अथि। संिादसर् पािानकूुल आ 
िथाथािादी िथथ — ’चौकपरक मौगी’क अम्न्द्तम विस्फोटक संिाद विशेष रूपे नाटकीि तीव्रतासँ 
र्रल अथि, जे पवढतकाल पाठकक हृदि हलचला दैत अथि। 
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७. भारतीय काव्यशास्ि आ आधनुिक किाशास्िक आलोक 

एवह कथासर्मे र्ारतीि काव्यशास्िक विविि रसक अनुपम पररपाक देखल जा सकैत अथि। 
'गोलिा' क िाल्यकालमे िडकीमाइक ममता आ सोनी-मोनीक दुलारमे िायसल्य रसक प्रस्फुटन 
होइत अथि। गोलिाक ित्रलक समि आ 'चौकपरक मौगी' क अम्न्द्तम चीयकारमे करुण आ र्िानक 
रसक चरम पररणथत अथि। मडुी कटलाक िाद जीर् कटि, िरक फडफडािि आ चौकपर मौगी संग 
रे्ल पाशविक दुराचारक संकेत िीर्यस आ रौर रसकें  उद्घावटत करैत अथि। आ अन्द्ततः, गोलिाक 
आयमाक अन्द्तररिमे वनस्पृह र्ािें  उथििाएि शान्द्त रस आ दाशावनक उच्चताक द्योतक अथि। 

र्रतमवुनक रस-विचारक आिवुनक कथा पर िांत्रिक अनुप्रिोग उथचत नवह, तथावप र्ाि-संरचनाक 
अध्ििन लेल रस-दृथष्ट उपिोगी अथि। तीन ूकथाक केन्द्र करुणा अथि। ‘गोलिा’ मे असहाि जीिक 
िि, ‘डीप वडपे्रशन’ मे आयम-सन्द्देह सँ विघवटत मन, ‘चौकपरक मौगी’ मे सािाजवनक उपेिा आ 
कहिंसा—तीन ूपाठकमे शोक, दिा आ नैथतक िेचैनी उयपन्द्न करैत अथि। मदुा ई र्ािुकतामाि नवह; 
प्रयिेक कथामे करुणक संग र्िानक, िीर्यस, रौर िा शान्द्त र्ािक थमश्रण अथि। 

‘गोलिा’क अन्द्त मे र्िानक-िीर्यस सँ शान्द्त/अतीखन्द्रि स्िर ददस गथत अथि। ’डीप वडपे्रशन’ मे 
र्ि आ करुणा एक-दोसरमे घुलल अथि—पाि िाह्य शिु सँ नवह, सम्र्ावित सयि सँ डेराइत अथि। 
’चौकपरक मौगी’क अम्न्द्तम चीख करुण सँ रौर ददस पररितान अथि; मौन पीवडता िणर्र लेल 
आरोपकिी िनैत अथि। एवह रस-पररितानक कारण संग्रह एकरस करुण कहानी नवह िनैत। 

8.2 ध्िवन आ अनकहल अथा 

आनन्द्दििानक ध्िवन-विचार अनसुार काव्यक महत्त्िपूणा अथा प्रािः प्रयिि कथनक पाश्वामे प्रकट 
होइत अथि। एवह संग्रह मे तीन प्रमखु ध्िवन-िेि अथि। पवहल, गोलिाकेँ  असािारण पे्रम सँ पोसि 
अन्द्ततः ित्रलक तैिारी सेहो र्’ सकैत अथि—कथा आरम्र् मे ई नवह कहैत। दोसर, ’डीप वडपे्रशन’क 
सन्द्देह सयि अथि की नवह, लेखक वनणाािक उत्तर नवह दैत; तें  कथा ईष्ट्िाा िा व्यत्रर्चार पर नवह, 
सन्द्देहक अनुर्ि पर केखन्द्रत रहैत अथि। तेसर, चौकपरक स्िीक जीिनक पूरा इथतहास अनुपस्स्थत 
अथि; ओकर मौन आ अम्न्द्तम र्ावषक विस्फोट पाठक सँ ररक्क्त र्रिाक नैथतक श्रम माँगैत अथि। 

8.3 औथचयिक प्रश्न 

मम्मटक औथचयि-विचारक व्यापक अथा ल’ कहि तँ कथाक प्रयिेक अंशक विषि, पाि आ र्ािक 
संग उथचत अनुपात महत्त्िपूणा अथि। ‘गोलिा’क आरस्म्र्क लाड-प्िार अन्द्तक कहिंसाकेँ  आिश्िक 
गहराई दैत अथि—अतएि विस्तार औथचयिपूणा अथि। ’चौकपरक मौगी’ मे चौकक सामाक्षजक 
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रूपान्द्तरणक दीघा िणान सेहो अन्द्तक उदासीन समाज िझुिाक जमीन िनिैत अथि, िद्यवप संपादकीि 
कसािट सँ वकिु अंश संक्षिप्त र्’ सकैत िल। ‘डीप वडपे्रशन’ मे गुरुजीक दाशावनक प्रिचन कथा-
िातािरणक अंग तँ अथि, मुदा वकिु ठाम मनोिैज्ञावनक तायकात्रलकता पर र्ारी पडैत अथि। 

जेनेट द्वारा प्रथतपाददत दृथष्ट-वनिमनक अििारणा एवह संग्रहक त्रशल्प िुझिाक लेल खास उपिोगी 
अथि। ‘गोलिा’ मे आन्द्तररक फोकलाइजेशन पशु अनरु्िक अनोखा माध्िम िनैत अथि। ‘डीप 
वडपे्रशन’ मे तेसर पुरुषक कथन लगर्ग मुक्त अप्रयिि शैलीक वनकट पहँचैत अथि—कथािाचक 
आ पािक विचारक सीमा िारम्िार िुँिला जाइत अथि। ‘चौकपरक मौगी’ मे पवहल पुरुषक 
कथािाचक एक साथ दशाक, व्याख्िाकार आ नैथतक अत्रर्िुक्त अथि। 

समि-व्यिस्था सेहो त्रर्न्द्न अथि। ‘गोलिा’ जन्द्म सँ िििरर अपेिाकृत रैखखक गथत राखैत अथि। 
‘डीप वडपे्रशन’ स्मृथतमलूक िृत्ताकार समिमे अथि—ितामानक िोट संकेत अतीतक सन्द्देहकेँ  पुनः 
सवक्रि करैत अथि। ‘चौकपरक मौगी’ दैवनक ददनचिााक पुनरािृत्रत्त—आवफस जाइकाल देखि, 
घुरथतकाल देखि—द्वारा स्िीक स्थाथियि आ समाजक वनम्ष्ट्क्रिता स्थावपत करैत अथि; अम्न्द्तम ददन 
एवह ददनचिाा के तोवड दैत अथि। 

रीता फेल्स्की सावहयिक चार उपिोग—पहचान, मोवहतता, ज्ञान आ आघात—पर िल दैत िथथ। 
‘गोलिा’ पाठककेँ  पशु-स्नेहमे पहचान आ अन्द्तमे आघात दैत अथि; ‘डीप वडपे्रशन’ मनक 
अस्स्थरताक ज्ञान/पहचान दैत अथि; ‘चौकपरक मौगी’ सामाक्षजक वनम्ष्ट्क्रिता पर ज्ञानक संग आयम-
आघात उयपन्द्न करैत अथि। एवह दृथष्ट सँ संग्रहक प्रर्ाि केिल ‘कथा नीक लगल’ नवह, आयम-
परीिण अथि। 

८. आवरणक पररपाठ 

पोथीक आिरण पर आकाश/िादल, पररदृश्ि आ अग्रर्ागमे एक िकरा/पशु-आकृथत प्रमुख अथि; 
शीषाक ‘गोलिा’ तथा ‘कथा संग्रह’ स्पष्ट त्रलखल अथि। आिरण संग्रहक पवहल आ शीषाक-कथा के 
दृश्ि रूपेँ  केखन्द्रत करैत अथि। पररपाठक दृथष्ट सँ ई पाठककेँ  पशु-कथा पढिाक अपेिा दैत अथि, 
जखन वक संग्रहक दोसर दू कथा मनोिैज्ञावनक आ शहरी-सामाक्षजक विषि पर अथि। ई असमानता 
एक ओर शीषाक-कथाक प्रतीकायमक प्रिानता स्थावपत करैत अथि; दोसर ओर समचूा संग्रहक 
विस्तृत विषि-विस्तार आिरण सँ तुरन्द्त अनुमावनत नवह होइत। 
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९. सानहन्त्ययक उपलम्ब्ध आ सीमा 
पशु-अनुर्थूतक विश्वसनीि आ करुण फोकलाइजेशन: ‘गोलिा’ पाठककेँ  मनुष्ट्िक सवुििा-केखन्द्रत 
दृथष्ट सँ िाहर ल’ जाइत अथि। 

मनोिैज्ञावनक पुनरािृत्रत्तक रूपायमक प्रस्तुथत: ‘डीप वडपे्रशन’ मे विचारक चक्र कथा-रूप िवन जाइत 
अथि। 

तीव्र शहरीकरणक सामाक्षजक र्गूोल: ‘चौकपरक मौगी’ जमीन, िाजार, र्ाषा, पुत्रलस, स्थानीि 
शक्क्त आ स्िी-सरुिाकेँ  एके कथा-िेिमे जोडैत अथि। 

नैथतक अवनखितता: लेखक कई वनणाािक तथ्ि स्पष्ट नवह करैत िथथ; पाठककेँ  वनणािक जोखखम 
उठािए पडैत अथि। 

मौनक िहस्तरीि रूप: पशु-िाणीहीनता, मनषु्ट्िक आयम-गोपन आ स्िीक सामाक्षजक अनसुनेपन तीन ू
कथा जोडैत अथि। 

देहक पुनरािृत्त प्रतीक: पोसल/काटल देह, थचन्द्तासँ काँपैत देह, सािाजवनक दृथष्ट आ कहिंसाक अिीन 
स्िी-देह—ई संग्रहक गहनतम विषिगत एकता अथि। 

अन्द्तक स्मरणीिता: तीन ू कथा अन्द्तमे पाठकक पूिािती पाठ िदत्रल दैत अथि—ित्रल, वनदान, 
चीख/अपराि-िोि। 

13. आलोचनायमक सीमा आ सुिारक सम्र्ािना 

एवह संग्रहक वकिु सीमा ओकर महत्त्ि कम नवह करैत, िस्ल्क त्रशल्पक अवगला सम्र्ािना स्पष्ट करैत 
अथि। 

वकिु ठाम कथािाचकीि व्याख्िा दृश्ि सँ अथिक िोलए लगैत अथि। विशेषकर ’गोलिा’क मृयिोत्तर 
दशान आ ’डीप वडपे्रशन’क गुरुजी-प्रसंग मे संिेप कथाक ध्िन्द्िायमक शक्क्त िढा सकैत िल। 

‘डीप वडपे्रशन’ शीषाक थचवकयसकीि शब्दक वनखितता दैत अथि, जखन कथा मे प्रस्तुत अनरु्ि 
थचन्द्ता, र्ि, सन्द्देह, पुनरािृत्त विचार आ शारीररक घिराहटसँ थमत्रश्रत अथि। सावहत्यिक अस्पष्टता 
शक्क्त अथि, मुदा शीषाकक नैदावनक कठोरता पाठककेँ  एक ददशा मे सीथमत करैत अथि। 
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‘चौकपरक मौगी’ मे स्िीक प्रारस्म्र्क सौन्द्दिा-िणान लम्िा अथि। जँ लेखकक उदे्दश्ि पुरुष-दृथष्टक 
आलोचना अथि तँ अन्द्त मे ओकर आयम-आरोप एवह िणानकेँ  पुनपााठ करिैत अथि; तथावप वकिु 
पाठक लेल ई िस्तुकरणक पुनरुयपादन जकाँ लवग सकैत अथि। 

तेसर कथाक नगर-िणान अयिन्द्त समृद्ध अथि, मुदा कथा-कसािट लेल चुनल अंशमे कतर-ब्िाेंत 
सम्र्ि िल। फेरो ई विस्तारक उपिोग ई अथि जे अम्न्द्तम घटना ‘अचानक अपराि’ नवह, समचूा 
सामाक्षजक िातािरणक फल िझुाइत अथि। 

विराम-थचह्न आ विस्मिाददिोिक थचह्नक अथिकता वकिु ठाम र्ािनायमक संकेत स्पष्ट करैत अथि, 
मुदा सूक्ष्मता घटा सकैत अथि। 

तीन ूकथा मे स्िी पािक आयम-िाणी सीथमत अथि—तेसर कथा मे ई जानिूक्षझ क’ मौनक विषि 
िनैत अथि, मुदा र्विष्ट्िक लेखनमे पीवडत स्िीक आन्द्तररक दृथष्ट सेहो कथा-जगतक महत्त्िपूणा 
विस्तार र्’ सकैत अथि। 

• विषिगत साहस : तीनू कथा एहन विषिपर त्रलखल गेल िथथ, जकरा मैथथली कथा-सावहयिमे िहत 
कम स्पशा कएल गेल िैक — पशु-ित्रलक नैथतकता, पुरुष मानत्रसक स्िास्थ्ि, आ िौन-कहिंसाक 
सामाक्षजक अनदेखी। ई विषि-चिन स्ििं एकटा सावहत्यिक साहसक पररचािक थथक। 

• दृथष्टकोणक विवििता : पशु-चेतना (गोलिा), पुरुष-अन्द्तद्वान्द्द्व (डीप वडपे्रशन), आ सामाक्षजक-
अन्द्िेषण (चौकपरक मौगी) — तीन ूत्रर्न्द्न कथन-कोणक कुशल प्रिोगसँ संग्रहमे त्रशल्पगत विवििता 
रे्टैत अथि। 

• नैथतक स्पष्टता विन ुउपदेशायमकता : तीन ूकथा पाठकमे गहींर नैथतक प्रश्न उठिैत िथथ, मदुा कतह 
सीिा उपदेश नवह दैत — ई कािा कथाक संरचना आ विडम्िनाद्वारा स्ििं र्ऽ जाइत अथि, जे 
पररपक्ि कथा-लेखनक प्रमाण थथक। 

सीमा 

• ’डीप वडपे्रशन’मे पयनीक कथथत विश्वासघातक आरोप कवहिो प्रयिि रूपे पुष्ट िा खस्ण्डत नवह 
होइत अथि, जे िद्यवप जानिूक्षझकऽ अस्पष्ट राखल गेल िझुना जाइत अथि (कथाक मूल विषि 
पुरुषक मानत्रसक स्स्थथत थथक, पयनीक अपराि िा वनदाो वषता नवह), तथावप एवह अस्पष्टतासँ पयनी-
पाि स्ििं एकटा विन ुआिाजक संददग्ि िस्तु िवनकऽ रवह जाइत िथथ, जे कथाक अपन केन्द्रीि 
विषि (आिाजहीनताक आलोचना) सँ वकिु विरोिार्ासी िुझा सकैत अथि। 
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• ’गोलिा’क अन्द्यिेथष्ट-िणानक तीव्रता तुलनामे कथाक आरस्म्र्क र्ाग िेसी विस्तृत अथि, जावहसँ 
वकिु पाठकलेल कथाक गथत (pacing) असन्द्तुत्रलत िुझा सकैत अथि — िद्यवप ई दीघा आरम्र् 
स्ििं कथाक र्ािनायमक वनिेशकेँ  पुष्ट करिाक सचेत रणनीथत सेहो र्ऽ सकैत अथि। 

१०. समकालीि मैतिली किा-सन्द्दभशमे महत्त्व 

एवह संग्रहक महत्त्िक दािा व्यापक इथतहासक प्रथतवनथियिक आिार पर नवह, ओकर वित्रशष्ट 
कथायमक साहस पर कएल जा सकैत अथि। ई घरेलू पशु, मानत्रसक स्िास्थ्ि आ सािाजवनक स्िी-
सुरिा—तीन एहन विषिकेँ  कथा मे लैत अथि जावह पर नैथतक संिेदना अक्सर रूढ सामाक्षजक र्ाषा 
सँ ढँवक जाइत अथि। कथा-संग्रह पाठककेँ  सीिे सिुारिादी र्ाषण नवह दैत; ओ पवहने स्नेह करिैत 
अथि, थचन्द्ता करिैत अथि, देखिैत अथि, अवनखित करैत अथि, तखन अपराि-िोि िा प्रश्नक ठाम 
िोडैत अथि। 

मैथथली कथा-लेखनक एक प्रमुख शक्क्त सदैि स्थानीि जीिनक सकू्ष्म स्पशा रहल अथि; एवह संग्रह मे 
स्थानीिता केिल पररिेश नवह, विचारक माध्िम िनैत अथि। िडकीमाइक साडी, पोखररक जाड, 
गोसाउवन-घर, डॉक्टरक ञ्क्लवनक, तुलसी-खैनीक गन्द्ि, नि िनल चौक, मकै ओरहा, स्थानीि दादा, 
पुत्रलस चौकी—ई सर् िस्तु/स्थान कथा के अितारी िनिैत अथि। आिुवनक प्रश्न विदेशी शब्दािली 
सँ नवह, स्थानीि अनरु्ि सँ उठैत अथि। 

११. निष्ट्कषश 
िृषेश चन्द्र लालक सावहत्यिक थचन्द्तनमे एकटा एहन लोकतात्न्द्िक चेतना अथि जे समाजक अम्न्द्तम 
पाँतीमे ठाढ व्यक्क्त (िा पशु) क पीडाकें  आयमसात करैत अथि। वहनकर राजनीथतक जीिन जतए 
प्रयिितः सत्ता आ व्यिस्थामे लोकतात्न्द्िक सिुारक लेल समर्पिंत रहल अथि, ओतए वहनकर 
सावहयि सामाक्षजक आ मनोिैज्ञावनक लोकतन्द्िक िकालत करैत अथि। वहनका द्वारा अनदुदत नेपाली 
उपन्द्िास 'समु्म्नमा' आ 'मोददआइन' जतए ऐथतहात्रसक आ पौराक्षणक आख्िानक माध्िमसँ मानि 
स्िर्ािक विशे्लषण करैत अथि, ओतए वहनकर मौत्रलक कथा संग्रह 'गोलिा' पूणातः समकालीन 
िथाथाक िरातलपर ठाढ अथि। 

समग्र रूपें  कहल जाए तँ िृषेश चन्द्र लाल रथचत कथा संग्रह 'गोलिा' मैथथली गद्य-सावहयिक 
आिुवनक कालखण्डक एकटा अयिन्द्त महत्त्िपूणा, िैचाररक रूपें  प्रखर आ कालजिी उपलस्ब्ि अथि। 
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ई पोथी केिल मनोरञ्जनक सािन नवह अथि, िस्ल्क ई पाठकक संिेदनाकें  झकझोरर कऽ ओकरा 
आयममंथन लेल वििश करवनहार एकटा मनोिैज्ञावनक आ समाजशास्िीि दस्तािेज अथि। 

जहाँ 'गोलिा' कथा मानिीि स्िाथा, पे्रम िद्म, आ िमाक नामपर होइिला अमानिीि कहिंसापर कठोर 
प्रहार करैत अथि, ओतए 'डीप वडपे्रशन' आिवुनक जीिनक अन्द्हार कोनामे पसरल अिसाद, िैिावहक 
ररक्तता आ पुरुष-मनोविज्ञानक घुटनकें  स्िर दैत अथि। 'चौकपरक मौगी' कथा हमरासर्क 
तथाकथथत सभ्ि, शहरीकृत आ आिुवनक समाजक ओवह अमानिीि अनुहारकें  िेनकाि करैत अथि, 
जतए मानिीि संिेदना कंकरीटक मल तरें  दविकऽ मरर चुकल अथि आ असहाि स्िी-अस्स्मता 
पुरुषयिक अहङ्कारक त्रशकार िवन रहल अथि। 

वहनकर कथासर् कोनो आदशािादी समािान िा उपदेश नवह दैत अथि। ओ केिल िथाथापरक 
शल्यवक्रिा कऽ समाजक घािकें  उघावड कऽ पाठकक समि राखख दैत िथथ, जावहसँ पाठक स्ििं 
थचन्द्तन करिाक लेल वििश हअए। ई शैली विश्व सावहयिक महान मनोिैज्ञावनक िथाथािादी 
रचनाकारसर्क सम्मुख हनका स्थावपत करैत अथि। र्ाषािी प्राञ्जलता, सूक्ष्म मनोिैज्ञावनक 
विशे्लषण, अस्स्तयििादी दशान आ सामाक्षजक िथाथािादक जे दुलार् समन्द्िि एवह कथासर्मे रे्टैत 
अथि, तकर लेल िृषेश चन्द्र लालक ई पोथी मैथथली सावहयिक इथतहासमे सदैि उच्च आदरक सँग 
स्मरण कएल जाएत। समकालीन समाजक विखण्डन, स्िी-विमशा, नि-पँूजीिादी शहरीकरणक 
िासदी, आ नि-मनोविज्ञानक अध्िेतासर्क लेल 'गोलिा' एकटा अवनिािा आ महत्त्िपूणा सन्द्दर्ा 
ग्रन्द्थक रूपमे स्थावपत होमएिाक पूणा िोग्िता रखैत अथि। 

’गोलिा’क तीन ूकथा पढलाक िाद सिसे स्थािी अनरु्ूथत ई रहैत अथि जे पीडा प्रािः सर्क सामने 
होइत अथि, मुदा ओकर अथा िझुि आ ओकर प्रथत उत्तरदािी िनि कदठन अथि। गोलिाक प्रथत पे्रम 
िल, तथावप ओकर जीिन पर ओकर अथिकार नवह िल। ’डीप वडपे्रशन’क पािक पररिार आ 
डॉक्टर उपस्स्थत िथथ, तथावप वनणाािक सयि अनकहल अथि। चौकपरक स्िी रोज सर्क आँखखक 
सामने अथि, तथावप ओकर स्स्थथत वनजी/सामाक्षजक क्षजम्मेदारीक िीच िूटैत रहैत अथि। 

संग्रह एवह नैथतक विरोिार्ासकेँ  तीन स्तरपर खोलैत अथि: पे्रम कहिंसाकेँ  हमेशा रोकैत नवह; ज्ञान 
प्रमाणक अर्ािमे पिाघात िवन सकैत अथि; सहानरु्ूथत वक्रिा विना आयम-सन्द्तोष िवन सकैत 
अथि। एवह कारण ‘गोलिा’ केिल तीन करुण कथा नवह, करुणाक परीिा अथि। पाठककेँ  पुिल 
जाइत अथि—हम जकरा पे्रम करैत िी, तकर स्ितन्द्िता मानैत िी की केिल अपन स्नेहक िस्तु 
िनिैत िी? हम जखन सन्द्देह/पीडा मे िी, सयि कहिाक नैथतक साहस कतेक रखैत िी? आ हम 
जखन दोसरक दुःख देखैत िी, ’लोक की कहत’क र्ि सँ कतेक देर िरर चुप रहैत िी? 
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कला-दृथष्ट सँ संग्रहक सिाोत्तम िण ओवह ठाम अथि जतए लेखक उत्तर नवह दैत िथथ—गोलिाक 
अम्न्द्तम अस्स्तयिक प्रश्न, ’डीप वडपे्रशन’क सन्द्देहक अवनखित सयि, आ चौकपरक स्िीक अनकहल 
जीिनक इथतहास। एवह ररक्क्तसर्मे पाठकक वििेक सवक्रि होइत अथि। जँ वकिु ठाम व्याख्िा कम 
आ मौन अथिक रवहत, तखन संग्रह आरो तीक्ष्ण िनैत; मुदा ितामान रूपमे सेहो ई कथा-संग्रह 
संिेदना, मनोविज्ञान आ सामाक्षजक नैथतकताक उल्लेखनीि संगम प्रस्तुत करैत अथि। 

‘गोलिा’ मैथथली कथा-सावहयिमे एकटा उल्लेखनीि िोगदान थथक, जे तीन त्रर्न्द्न-त्रर्न्द्न आख्िावनक 
कोणसँ एकवह मौत्रलक नैथतक प्रश्नकेँ  िेर-िेर उठिैत अथि — वनरीह, िाणीहीन प्राणी िा व्यक्क्तक 
प्रथत समाजक कताव्य की थथक, आ ओवह कताव्यक उल्लंघनमे ‘मौन दशाक’ केर र्ूथमका केहन 
अपरािपूणा होइत अथि। िकरी गोलिाक विश्वासघाती ित्रलदानसँ लऽ कऽ, वडपे्रशनग्रस्त पुरुषक 
सामाक्षजक-लज्जाजवनत मौनता िरर, आ चौकपरक मौगीक अनसुनल चीयकार िरर — तीन ूकथा 
एकटा साझा सयिक उद्घाटन करैत िथथ : वनरीहताक शोषण तखने सम्र्ि होइत अथि, जखन 
आसपासक लोक चुप रहिाक चिन करैत अथि। 

िृषेश चन्द्र लालक कवितासर्मे (जेना ‘ढोलक’ आ ‘आन्द्दोलन’मे) जे सामाक्षजक न्द्िािक प्रयिि, 
नारायमक स्िर रे्टैत अथि, ’गोलिा’क कथासर्मे ओवह स्िरक एकटा िेसी सूक्ष्म, संरचनायमक रूप 
देखिामे अिैत अथि — जति नैथतक आक्रोश सीिा उद्घोषणाक िदला कथाक त्रशल्प आ 
विडम्िनाद्वारा व्यक्त होइत अथि। एवह दृथष्टसँ, ’गोलिा’ कथाकारक सावहत्यिक व्यक्क्तयिक एकटा 
आरो पररपक्ि, आरो िहआिामी पि उजागर करैत अथि, जति राजनीथतक-सामाक्षजक प्रथतिद्धता 
आ कथा-कलाक सूक्ष्म त्रशल्प एक-दोसरकेँ  प्रर्ािी ढंगे पूरा करैत िथथ। 

१२. किािसुार मखु्य आलोचिायमक संकेत 

किा प्रधाि अिभुव मखु्य सशल्प िैततक प्रश्ि 

गोलिा स्नेह, र्ि, ित्रल, मृयिु पशु-कें वरत आन्द्तररक दृथष्ट; 
अम्न्द्तम आघात 

पे्रम जँ स्ियि नवह मानए तँ की ओ 
कहिंसा रोवक सकैत अथि? 

डीप 
वडपे्रशन 

सन्द्देह, घिराहट, मौन, 
आयम-वनगरानी 

मुक्त अप्रयिि कथन; 
पुनरािृत्त विचार; संकेत-
आिाररत स्मृथत 

सयिक प्रमाण नवह हो तखन मन, 
पररिार आ न्द्िािक िीच संतुलन कोना 
राखल जाि? 
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किा प्रधाि अिभुव मखु्य सशल्प िैततक प्रश्ि 

चौकपरक 
मौगी 

शहरीकरण, उदासीनता, 
स्िी-असुरिा, अपराि-
िोि 

पवहल पुरुष; सामाक्षजक 
र्ूगोल; दैवनक पुनरािृत्रत्त; 
अम्न्द्तम चीख 

पीडा देखवनहार दशाक कखन सहािक 
िनिाक क्षजम्मेदारी स्िीकारत? 
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4. माल्हो 

नारी-विमशा • दत्रलत-अिस्तन दृथष्ट • राजनीथतक-नैथतक पाठ • स्मृथत-अध्ििन • आख्िानशास्िीि 
वििेचन 

१. प्रस्ताविा : मखु्य प्रततपाद्य आ सानहन्त्ययक महत्त्व 

‘माल्हो’ केँ  केिल सामाक्षजक िथाथापर त्रलखल नौ गोट कथाक संग्रह िुझि त ओकर सावहत्यिक 
अथाक एकटा पैघ र्ाग िूवट जाएत। ई संग्रह ग्राम्ि स्मृथत, नारीक मौन पीडा, जाथतगत अपमान, 
लोकतात्न्द्िक संघषा, दल-िदल, राज्ि-कहिंसा, िुद्ध, पे्रम, मातृयि, त्रशिा, इथतहास आ सािाजवनक 
नैथतकताक एहन अन्द्तःसम्िद्ध संसार रचैत अथि जति सत्ता प्रािः सर् रूपमे उपस्स्थत अथि—घरक 
र्ीतर पथतक िचनक सत्ता, जाथतक सत्ता, पुत्रलसक सत्ता, दलक सत्ता, राज्िक सत्ता, परम्पराक 
सत्ता आ पुरुष-दृथष्टक सत्ता। एवह सर्क सम्मखु लेखक िारम्िार एके प्रश्न ठाढ करैत िथथ : 
मनुष्ट्िक गररमा कति अथि, आ ओकर रिण के करत? 

संग्रहक विशेषता ई अथि जे लेखक त्रसद्धान्द्तक नारा माि नवह त्रलखैत िथथ। हनक कथा अपन 
चररिसर्क देह, प्रतीिा, लाज, र्ूख, अपमान, नोर, स्मृथत आ िोट-िोट घरेल ू वक्रिाक र्ीतर 
सामाक्षजक संरचनाक असर देखिैत अथि। देपुरिाली काकीक जीिनर्रर प्रतीिा, माल्होक कुमदुदनी, 
त्रसकन्द्दर डोमक िच्चाक विद्यालिी अपमान, फुत्रलिाक लाल िैिावहक साडी, आ इन्द्रकुमारीक 
एकदन्द्त हाथी-नौलखा हार—ई सर् सामान्द्ि िस्तु नवह रवह जाइत अथि; ई मानिीि अस्स्मता आ 
ऐथतहात्रसक कहिंसाक प्रतीक िवन उठैत अथि। 

फणीश्वरनाथ रेणु, राजकमल चौिरी, त्रलली रे आ गंगेश गुंजन जकाँ त्रसद्धहस्त कथाकारसर्क 
परम्पराकेँ  आगाँ िढिैत लालजी थमथथला-मिेशक मावट, संघषा आ राजनीथतक चेतनाकेँ  िथाथािादी 
ढङ्गसँ प्रस्तुत करैत िथथ। आिवुनक सावहयिमे जति रोमावनित आ अमूताताक प्रर्ाि िढल, ओति 
‘माल्हो’ िथाथािादक कठोर िरातलपर समाजक असवुििाजनक सयि खोलैत अथि। 

एक आलोचनायमक दृथष्ट ई सेहो रेखांवकत करैत अथि जे अङ्गे्रजी आ अन्द्ि पािायि र्ाषाक प्रर्ािक 
िीच लालजीक ठेठ, प्राञ्जल मैथथली र्ाषाकेँ  नि ऊजाा दैत अथि; दोसर ददस संग्रहक िास्तविक 
र्ावषक िनािट सीमा-प्रदेशक िहर्ावषक जीिनकेँ  सेहो आयमसात् करैत अथि। 
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िृषेश चन्द्र लालक कथा-संग्रह “माल्हो” मैथथली कथा-सावहयिक ओवह िारक प्रथतवनथियि करैत 
अथि जे नेपालक मिेश-तराई िेिक सामाक्षजक-राजनीथतक िथाथाकेँ  मैथथली र्ाषाक माध्िमसँ 
अत्रर्व्यक्क्त दैत अथि। नअटा कथाक ई संग्रह विषििस्तुक दृथष्टएँ िड विस्तृत अथि — एकटा ददस 
गामक आङ्गन-दलानक पाररिाररक आयमीिता आ िाल्यकालीन पे्रमक कोमल स्मृथत अथि, त दोसर 
ददस पञ्चािती व्यिस्था, प्रजातन्द्ि आन्द्दोलन, दलिदल, जाथतगत रे्दर्ाि, नक्सलिादी/जनिुद्धक 
कहिंसा आ ऐथतहात्रसक सेन-िंशीि गाथा िररक विस्तृत फलक अथि। एवह दृथष्टएँ ई संग्रह माि कथा-
संग्रह नवह, िस्ल्क नेपाली मिेशक विगत पचास-सादठ िषाक सामाक्षजक-राजनीथतक संक्रमणकाल 
— राणा-पञ्चाित सँ प्रजातन्द्ि, प्रजातन्द्िसँ जनआन्द्दोलन आ जनआन्द्दोलनसँ सशस्ि द्वन्द्द्विररक — 
एकटा सावहत्यिक दस्तािेज सेहो िवन गेल अथि। 

शीषाक-कथा “माल्हो” केर चिन अपने-आपमे अथापूणा अथि। माल्हो एकटा सािारण, हात्रशिाकृत 
िगाक ग्रामीण वकशोरीक नाम थथक जे िाल्यकालीन सहज पे्रमक प्रतीक िवन कथाकारक 
स्मृथतपटलपर सददखनलेल अंवकत र्ऽ जाइत िथथ। एवह नामकेँ  शीषाक िनेनाइ लेखकक ओवह 
सम्िेदनाक संकेत करैत अथि जे संग्रहक र्ीतर सर्ठाम प्रिावहत अथि — सामान्द्ि, उपेक्षित, 
हात्रशिापर पडल पाि-पािीक र्ीतरी संसारकेँ  केन्द्रमे राखि। 

‘माल्हो’ सुदामा प्रकाशन, जनकपुरिामसँ प्रकात्रशत कथा-संग्रह अथि। 

संग्रहक केन्द्र-विन्द्दु एक िाक्िमे कहि त ई अथि—व्यक्क्त जखन परम्परा, जाथत, दल, राज्ि िा पुरुष-अहंकारक 
नामपर दोसर मनुष्ट्िक गररमा केँ  कुचलैत अथि, तखन इथतहासक असली मूल्यांकन पीवडतक अनुर्िसँ शुरू होइत 
अथि। 

 

२. सजशकक वैचाररक धरातल, सानहन्त्ययक यािा आ किा-
पररवेश 

कोनो सेहो सावहयिकारक कृथतम ओकर वनज जीिनक संघषा आ ओकर िैचाररक िरातलक 
प्रथतिािा अिश्ि रहैत िैक। िृषेश चन्द्र लालक जन्द्म २९ माचा १९५५ ई. मे रे्लखन्द्ह। वहनकर वपता 
स्ि. उददतनारािण लाल आ माता श्रीमती र्ुिनेश्वरी देिी िलीह। वहनकर िदठहारक नाम विशे्वश्वर 
िलखन्द्ह। वहनकर पाररिाररक आ िैचाररक पृष्ठर्थूम नेपालक प्रजातात्न्द्िक आन्द्दोलन, िी.पी. कोइराला 
(विशे्वश्वर प्रसाद कोइराला) क लोकतात्न्द्िक समाजिाद, नेपालक पञ्चाित-विरोिी जनआन्द्दोलन, 
आ मिेसक स्िात्रर्मान-आन्द्दोलनसँ गवहरगर रूपेँ  सम्िद्ध रहल अथि। ओ एकटा िररष्ठ राजनीथतज्ञ, 
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पूिा राम्ष्ट्रि सर्ा सदस्ि आ नेपालक प्रजातात्न्द्िक आन्द्दोलनक सवक्रि िोद्धा िथथ, जे अपन 
िैचाररक स्पष्टताक लेल जानल जाइत िथथ। राम्ष्ट्रि राजनीथतमे ओ तराई-मिेश लोकतात्न्द्िक पाटी 
(तमलोपा) आ जनता समाजिादी पाटी (जसपा) सँ जडुल रहलाह अथि। 

सावहत्यिक िेिमे वहनकर िोगदान आख्िान िरर सीथमत नवह अथि। िी.पी. कोइरालाक ‘मोददआइन’ 
आ ‘समु्म्नमा’क मैथथली रूपान्द्तरण, मौत्रलक कविता-संग्रह ’आन्द्दोलन’, िाल-कविता-संग्रह ‘ढोलक’, 
आ कथा-संग्रह ‘माल्हो’ तथा ‘गोलिा’ हनकर िहविि सावहत्यिक व्यक्क्तयिक संकेत दैत अथि। 

कृततक िाम नवधा भाषा प्रकाशि / सम्बन्न्द्धत नववरण 

माल्हो कथा संग्रह मैथथली सुदामा प्रकाशन, जनकपुरिाम 

आन्द्दोलन कविता संग्रह मैथथली विदेह ई-जनाल / स्ितन्द्ि प्रकाशन 

ढोलक िाल कविता संग्रह मैथथली विदेह ई-जनाल आकााइर् 

मोददआइन अनूददत उपन्द्िास मैथथली िी.पी. कोइरालाक कृथतक रूपान्द्तरण 

सुम्म्नमा अनूददत उपन्द्िास मैथथली िी.पी. कोइरालाक कृथतक रूपान्द्तरण 

संघीि शासनथतर िैचाररक / राजनीथतक नेपाली नेपालक राजनीथतक रूपान्द्तरणपर आिाररत 

िृषेश चन्द्र लाल जनकपुरक पूिा नगरप्रमुख आ मिेश-आिाररत राजनीथतक नेतृयिक महत्त्िपूणा 
व्यक्क्तयि सेहो रहल िथथ। ई पृष्ठर्थूम ‘ित्रलदानी’, ‘पाथरसनक लोक .… !’ आ ’ढहलेल दलिदल ू
!’क राजनीथतक संसार केँ  अनुर्िजन्द्ि विश्वसनीिता दैत अथि; मदुा जीिनी कथा-कथ्िक कंुजी र्ऽ 
सकैत अथि, कथा केँ  जीिनीक प्रथतत्रलवप नवह मानल जा सकैत अथि। 

कवितासँ कथा, िाल-सावहयिसँ अनुिाद, आ राजनीथतसँ सावहयि िरर िहविि अनरु्ि संग्रहमे 
त्रशल्पगत रूपेँ सेहो देखाइत अथि—राजनीथतक कथा र्ाषण, स्मरण आ आयमसंिादक सहारा लैत 
अथि, जखन वक ‘माल्हो’ िा ‘देपुरिाली काकी’ सूक्ष्म संकेत, देह-र्ाषा, घरेलू स्मृथत आ मौनक 
माध्िमसँ अथा खोलैत अथि। 

लेखकक जनकपुर-मिेश केखन्द्रत अनुर्ि संग्रहक स्थावनक संिेदनाकेँ  महत्त्िपूणा िनिैत अथि। 
नेपालक २०४६ सालक जनआन्द्दोलन, पंचािती व्यिस्था, लोकतन्द्िक िादक दलगत अिसरिाद, 
मिेशीि ग्राम-समाज, जाथत-संरचना, सीमा-पार र्ारतक तुलना, राज्िक दमन, आ माओिादी 
’जनिुद्ध’क िािा—ई सर् कथा-पररस्स्थथत केिल पृष्ठर्ूथम नवह, चररिक नैथतक वनणािक वनणाािक 
अंश अथि। 
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लालजी अपन प्रयिि र्ोगािल िथाथा, जेल-िातना, र्ूथमगत आन्द्दोलन, सत्ता-लोलुपताक पाखण्ड 
आ ग्रामीण तराई-मिेशक सीमान्द्तकृत जीिन-सङ्घषाकेँ  काल्पवनक रोमावनितसँ दूर राखैत िथथ। 
कथा-र्ूथम जनकपुरिामक गल्ली, थमथथलाक चौडी-चाँचर, त्रसन्द्िुली-जलेश्वरक जेलक कालकोठरी, 
काठमाण्डूक सत्ता-गत्रलिारा आ अन्द्तरााम्ष्ट्रि गोष्ठीसर्िरर विस्तृत अथि। 

३. संग्रहक संरचिा आ नवषयगत यािा 
ई क्रम अपनेमे अथापूणा अथि। आरम्र्क ‘देपुरिाली काकी’ वनजी-स्मृथत आ घरेल ूअन्द्िािसँ प्रिेश 
करैत अथि; िीचमे राजनीथतक कथा व्यक्क्तगत अनरु्ि केँ  राज्ि, दल आ लोकतन्द्िक विस्तृत 
िरातलपर लऽ जाइत अथि; ‘त्रसकन्द्दर डोम’ आ ‘आ ओ मारत्रल गेत्रल !’ समाजक सीमान्द्तक आिाज 
केँ  केन्द्रमे अनैत अथि; अम्न्द्तम कथा इथतहासक एक प्रसंग केँ  ितामान नारी-चेतनाक र्ीतर पुनःरचैत 
अथि। एवह तरहें  संग्रह घरक ओसारा सँ आरम्र् र्ऽ राज्ि, िुद्ध आ इथतहास िरर फैलैत अथि, मुदा 
हर जगह ‘मनुष्ट्ि’ ओकर मलू इकाई रहैत अथि। 

संग्रहमे कुल नअटा कथा सङ्कत्रलत अथि — देपुरािाली काकी, ित्रलदानी ित्रलदानी, पाथरसनक 
लोक, माल्हो, ढहलेल दलिदल,ू करी कोब्हाम, त्रसकन्द्दर डोम, आ ओ मारत्रल गेत्रल, आ एकदन्द्त 
हाथी आ नौलखा हार। एवह क्रमकेँ  ध्िानसँ देखलासँ िझुना जाइत अथि जे लेखक जावनिूक्षझकि 
एकटा िृत्ताकार संरचना रचने िथथ — संग्रहक आरम्र् आ अन्द्त दुनू ठाम स्िी-चररिक यिाग आ मौन 
संघषाकेँ  केन्द्रमे राखल गेल अथि (देपुरािाली काकी आ इन्द्रकुमारी), िीचमे राजनीथतक-सामाक्षजक 
कथासर्क ििी अथि, आ िीच्चोिीच शीषाक-कथा “माल्हो” कोमल, िैिक्क्तक स्मृथतक रूपमे ठाढ 
अथि। एवह संरचनायमक सन्द्तुलनसँ संग्रह माि प्रकीणा कथासर्क संकलन नवह िुझाइत अथि, िस्ल्क 
एकटा सोचल-समझल विषिगत िािा िझुना जाइत अथि। 

क्रम किा पृष्ठ मखु्य कथ्य 

१ देपुरिाली काकी २–८ स्मृथत, वपतृसत्ता, िैिावहक अन्द्िाि, प्रतीिा 

२ ित्रलदानी ९–१२ लोकतन्द्ि, शहादत, राजनीथतक स्मृथत 

३ पाथरसनक लोक .… ! १३–१६ पुत्रलस कहिंसा, राजनीथत, पीढीगत र्ि 

४ माल्हो १७–२४ पे्रम, िगा-दूरी, स्िी-गररमा, मातृयि 

५ ढहलेल दलिदल ू! २५–३१ दल-िदल, संरिणिाद, प्रजातन्द्ि 
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क्रम किा पृष्ठ मखु्य कथ्य 

६ करी कोिहाम ३२–३४ देह-दृथष्ट, आिु, वििाह, मातृयि 

७ त्रसकन्द्दर डोम ३५–३७ जाथत, अस्पृश्िता, त्रशिा 

८ आ ओ मारत्रल गेत्रल ! ३८–४२ िुद्ध, पे्रम, राज्ि-कहिंसा, मीवडिा 

९ एकदन्द्त हाथी आ नौलखा हार ४३–४५ इथतहास, दहेज, नारी-अस्स्मता, िरोहर 

४. किा-दर-किा गहि पाठ 

४.१ ‘देपरुवाली काकी’ : िृततक पदाशपर नपतृसत्ताक दीघश छाया 

संग्रहक पवहल कथा एकदम आिवुनक दृश्िसँ शुरू होइत अथि—टेत्रलत्रर्जन, वफल्म ‘तीसरी कसम’, 
िहीदा रहमानक िवि, कम्प्िूटर आ फोटो-संशोिन। ई आिुवनक तकनीकी संसार अचानक 
कथािाचक केँ  ग्राम्ि अतीतक एक स्िीक चेहरा लग पहँचा दैत अथि। एवह त्रशल्पगत िुक्क्तसँ लेखक 
देखिैत िथथ जे स्मृथत रेखीि नवह होइत अथि; कोनो िवि, गन्द्ि, स्िर िा चेहराक समानता ितामानक 
पदाा फावड अतीत केँ  सजीि कऽ सकैत अथि। 

देपुरिाली काकी कथािाचकक िाल्यकालमे दुलार, सेिा आ सुरिा देवनहार स्िी िथथ। हनक 
सौन्द्दिाक चचाा अथि, मदुा कथा िीरे-िीरे िाह्य सौन्द्दिासँ हवट हनक वनःशब्द जीिन-िातनाक र्ीतर 
जाइत अथि। थमसरी काका, रीगािाली आ िाल-वििाहक प्रसंग खलैुत गेलापर स्पष्ट होइत अथि जे 
काकीक िासदी कोनो दैविक ‘पूिाजन्द्मक पाप’ नवह, पुरुषक अहंकार, असंगत प्रथतज्ञा आ पररिार-
समाजक मौन स्िीकृथतक पररणाम अथि। ई महत्त्िपूणा नैथतक उलटफेर अथि : कथा लोकविश्वासक 
‘र्ाग्ि’ व्याख्िा केँ  प्रस्तुत करैत अथि, फेर घरक स्िी-स्िरक माध्िमसँ ओकर प्रथतिाद करैत अथि। 

मिकु आक्रोश कथा र्ीतर आलोचकक काज करैत अथि। ओ पुरुषक ओवह प्रिृत्रत्तपर चोट करैत 
अथि जावहमे एक स्िीक कारण दोसर स्िीपर जीिनर्रर अन्द्िाि कएल जाइत अथि, आ ‘िचन’ 
पुरुषक नैथतकता िवन जाइत अथि जिवक ओकर दाम स्िी चकुिैत अथि। एवह कारण ‘देपुरिाली 
काकी’ माि करुण कथा नवह, वपतृसत्ताक नैथतक शब्दािली—िमा, िचन, सहनशीलता, पथतव्रत—
क पुनपारीिण अथि। 
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कथाक चरम विडम्िना अयिन्द्त प्रर्ािकारी अथि। थमसरी काका पिताइत घर नवह िोडिाक प्रथतज्ञा 
करैत िथथ; काकी प्रतीक्षित िण पावि उन्द्मत्त आनन्द्दमे समस्त गामक संग खशुी िाँटैत िथथ; मदुा 
ओवह राथत हनक मृयिु र्ऽ जाइत अथि। क्षजनगीर्रर प्रतीिा कएल थमलनकेँ  समि माि वकिु घण्टा 
दैत अथि। ई वपतृसत्ताक विलम्म्ित पिात्तापक नैथतक वनष्ट्फलता देखिैत अथि—िमा आिश्िक 
होइतहँ नष्ट समि लौटा नवह सकैत अथि। 

त्रशल्पगत उपलस्ब्ि 

फोटो-स्मथृतसँ शुरू र्ऽ पाररिाररक मौखखक कथा आ िाल-स्मथृतमे उतरनाइ, फेर ितामानमे र्ािायमक 
प्रथतवक्रिा—ई िहस्तरीि आख्िान कथा केँ  सामान्द्ि पाररिाररक संस्मरणसँ ऊपर उठिैत अथि। 
काकीक मौन, आँगन-दलान, र्ोजन, पंखा झाेंकि, द्वारपर िाट ताकि—िोट घरेलू विम्ि स्िीक 
अदृश्ि श्रम आ दमनक िडा इथतहास त्रलखैत अथि। 

थमसरी काकाक ‘रीगािाली’ नामक दोसर मवहलासँ सम्पका क चचाा फैललापर पाररिाररक कलह 
होइत अथि। अपन गल्ती सुिारिाक िदला ओ प्रथतज्ञा लैत िथथ जे जीिनर्रर देपुरिाली काकीसँ 
नवह िथतिाओताह आ घरमे नवह सुतताह; रामननक दलान हनकर स्थािी शिन-ठाम िवन जाइत 
अथि। 

काकी विना उजुर-त्रशकाित पथतक िस्ि िोिन, र्ोजन आ सेिा-सुश्रषूा करैत रहैत िथथ। िहत िाद 
थमसरी काका र्ोकासी पावड कानैत िमा माँगैत िथथ; काकी प्रतीक्षित थमलनक आनन्द्दमे गामर्रर 
खुशी िाँटैत िथथ, मुदा ओही राथत हृदिघातसँ मरर जाइत िथथ। दू मासक िाद थमसरी काका सेहो 
प्रािखित्तक आवगमे जरैत प्राण यिावग दैत िथथ। 

“र्ीष्ट्म जकाँ अिलाह प्रथतज्ञा”क विम्ि पुरुष-अहंकारक वनरथाक कठोरता खोलैत अथि। िहीदा 
रहमानक िाह्य वफल्मी सौन्द्दिाक विपरीत देपुरिाली काकीक आन्द्तररक, िासद सौन्द्दिा कथा केँ  अलग 
गाम्र्ीिा दैत अथि। 

कथाक अन्द्तमे दुइिे पीढी िाद काकीक नाम आ पहचान विसरा जििाक थचिण—“कोन देपुरािाली 
काकी?”—समिक वनमामताकेँ  आरो तीक्ष्ण करैत अथि। 

४.२ ‘बसलदािी’ : शहादतक िृतत केकर सम्पसत्त? 

‘ित्रलदानी’ लोकतन्द्ि प्रात्प्तक िाद राजनीथत द्वारा आन्द्दोलनक स्मथृतक हरणक कथा अथि। 
कािाक्रमक समिपालन, मंचीि व्यिहार, आिोजनक ददखािा, आ आन्द्दोलनक स्िघोवषत 
नािकसर्क उपस्स्थथत—आरम्रे् लेखक सािाजवनक राजनीथतक संस्कृथतक सूक्ष्म वं्यग्िथचि िनिैत 
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िथथ। २०४६ सालक जनआन्द्दोलनक सन्द्दर्ा कथा केँ  ठोस इथतहासक र्ूथम दैत अथि, मदुा प्रश्न 
व्यापक अथि : क्राम्न्द्तक सफलता िाद ओकर स्मथृत पर अथिकार केकर होइत अथि? 

कथाक केन्द्रीि व्यक्क्त ओवह पीढीक प्रथतवनथि अथि जे दमन, जेल, चोट आ व्यक्क्तगत िथत 
र्ोगलक, मुदा लोकतन्द्िक िाद सत्ता-व्यिस्थामे वकनार कऽ देल गेल। पीवडत-सहािता, राजनीथतक 
कैदीक सूची, त्रसफाररश आ सम्मानक प्रवक्रिामे अिसरिादी, जातीि गुट िा अपरािी घुत्रस जाइत 
िथथ। एवह विन्द्दुपर कथा संस्थागत स्मृथतक राजनीथत खोलैत अथि : अत्रर्लेख जेकर हाथमे, 
इथतहासो ओकरे हाथमे। 

तथावप कथा वनराशािादी वनष्ट्कषापर नवह रुकैत अथि। नािक ितामान लोकतन्द्िक विकृथत देखख कु्षब्ि 
अथि, मुदा पंचािती दमनक स्मथृत ओकरा प्रथतगमनक विरुद्ध ठाढ करैत अथि। लेखक लोकतन्द्ि केँ  
देियि नवह दैत िथथ; ओकरे र्ीतर रष्टाचार आ स्मृथत-हरण देखिैत िथथ, परन्द्तु तानाशाहीक तुलनामे 
सुिारिोग्ि लोकतात्न्द्िक िेिक नैथतक महत्त्ि स्िीकारैत िथथ। ई राजनीथतक पररपक्िता कथाकेँ  
दलगत प्रचारसँ िचिैत अथि। 

कथाक सिााथिक मौत्रलक हस्तिेप ई अथि जे शहीदक विििा आ सन्द्तान केँ  सेहो ‘ित्रलदानी’ मानल जाइत अथि—
कारण ओसर् जीिनक स्िर्णिंम समि, स्नेह, सुरिा आ संग-साथ गमौने िथथ। 

‘बसलदािी’, पृ. ९–१२ 

एवह पुनपाररर्ाषासँ शहादत पुरुष-िीरक एकल गाथा नवह रहैत अथि; पररिार, विशेषतः स्िी आ 
िच्चाक दीघाकालीन दुःख राजनीथतक स्मथृतक केन्द्रमे आिैत अथि। सािाजवनक मंचपर माल्यापाण आ 
नारा एक िणक वक्रिा अथि, वकन्द्तु विििाक एकाकी जीिन दीघा ित्रलदान। कथा राष्ट्रिादी 
िीरगाथाक अदृश्ि घरेलू मूल्य केँ  उजागर करैत अथि। 

कथाक स्मथृत-सर्ा दुगाानन्द्द झाक शहादतसँ जडुल अथि—ओ पञ्चाित कालमे जनकपुरमे राजा 
महेन्द्रपर िम प्रहारक िाद फाँसी चुमने िलाह। ‘चैते’ शब्द प्रजातन्द्ि अएलाक िाद अचानक 
क्राम्न्द्तकारी िवन पाटीमे पद आ लार् िटोरििला अिसरिादी प्रिृत्रत्तक वं्यग्िायमक नाम िनैत अथि। 

मञ्चपर शहीदक अम्न्द्तम समिक गीता-रामािण पाठक कथा सुनाओल जा रहल अथि, मुदा मुख्ि 
पािक मनमे प्रश्न उठैत अथि जे िास्तविक “ित्रलदानी” शहीदसँ िेसी हनक नििौिना विििा पयनी, 
िृद्धा माि आ पररिार नवह िथथ, जे जीिनर्रर नोर, अर्ाि आ संिासमे थतल-थतल कऽ जरैत रहल? 
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कथा लोकतन्द्िक विकृथतसँ मोहर्ङ्ग व्यक्त करैतहँ प्रथतगमनक समथान नवह करैत; “पञ्चाितसँ तँ 
िूडिकहो प्रजातन्द्ि हजार गुणा नीक” िाली र्ािना प्रथतकारक स्ितन्द्िताकेँ  मलू नैथतक कसौटी 
िनिैत अथि। 

४.३ ‘पािरसिक लोक .… !’ : िैततक साहस, आदशशवाद आ 
असभभावकीय भय 

ई कथा राजनीथत-विमुख होमि चाहैत पररिारक र्ीतर राजनीथत फेर कोना प्रिेश करैत अथि, तकर 
मार्मिंक आख्िान अथि। वपता स्ििं पुरान राजनीथतक संघषाक िातना र्ोगने िथथ; पयनी मि ु
पररिारकेँ  राजनीथत सँ िचा कऽ राखि चाहैत िथथ; मुदा िेटा पुत्रलस द्वारा पीटल एक विद्यालिी 
िच्चाकेँ  िचािि जाइत अथि आ स्ििं लाठी खाइत अथि। प्रश्न ई नवह रवह जाइत जे ‘राजनीथतमे 
जएिाक’ वनणाि के लेलक; प्रश्न िनैत अथि—अन्द्िाि आँखखक आगा हो त मौन रहि की 
राजनीथतक वक्रिा नवह थथक? 

वपताक अन्द्तद्वान्द्द्व कथाक प्राण अथि। एक ददस ओ िेटाक साहसपर गर्ििंत िथथ, दोसर ददस अपन 
अनुर्िक कारण राजनीथत सँ दूर रहिाक उपदेश दैत िथथ। एवह विरोिार्ासमे लेखक एक पीढीक 
ऐथतहात्रसक थकान पकडैत िथथ। आदशाक लावग जेल-लाठी खएने लोक लोकतन्द्ि िाद जे 
अिसरिाद, जातीिता आ िनिल देखैत अथि, से अपन सन्द्तान केँ  ओवह चक्रसँ िचािि चाहैत अथि; 
मुदा ओवहना नैथतक संिेदना सन्द्तानमे देल गेल अथि जे ओकरा अन्द्िाि देखखते हस्तिेप करिैत 
अथि। 

शीषाक ‘पाथरसनक लोक .… !’ केिल पुत्रलस िा राज्िक कठोरताक वं्यजना नवह, सामाक्षजक 
संिेदनहीनताक प्रश्नोत्तर सेहो अथि। िालकक वपटाई देखखकि दशाक ठाढ रवह सकैत िथथ; व्यिस्था 
’वनिम’क नामपर कहिंसा करैत अथि; राजनीथतक दल पीडा केँ  अिसरमे िदलैत अथि। एहन संसारमे 
जँ कोनो िुिक दौवड कऽ पीवडत केँ  िचिैत अथि, त ओकरे असाििान कहि स्ििं पाथरपनक संकेत 
र्ऽ जाइत अथि। 

मिु अपन पथतक राजनीथत-सािनाक पाररिाररक मूल्यक कठोर वहसाि करैत कहैत िथथ जे राजनीथत 
िा तँ “शमशेरे सनक िनिान”क विषि थथक िा “र्ट्टराईिे सनक फकीर”क। िेटामे पथतके देखैत 
ओ “पाथरसनक लोक” कहैत िथथ—एहन वनस्िाथा लोक, जकर ित्रलदान समाज कतेको िेर 
“िकलेलपन” िुक्षझ उपहास करैत अथि। 
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४.४ ‘माल्हो’ : कुमदुदिी, असमाि पे्रम, वगश-दूरी आ स्िी-गररमा 

शीषाक कथा ‘माल्हो’ संग्रहक सौन्द्दिाायमक केन्द्र अथि। आरम्र्मे कथािाचक गाम लौटैत अथि आ 
मािकेँ  दुरखापर िाट तकैत देखैत अथि; ई दृश्ि ओकरा दाइ, पुरान गाम, साइवकल, कच्चा िाट, 
रेवडिो-दहेज, खेत आ िचपनक संसारमे लौटा दैत अथि। समिक पररितान—कच्चा िाटसँ मोटरगाडी 
िरर—कथा र्ीतर केिल दृश्िपररितान नवह; ई स्मृथत आ सामाक्षजक दूरीक विस्तार अथि। कथािाचक 
आि प्रथतथष्ठत, शहररिा आ प्रशासवनक-सािाजवनक मान-सम्मानसँ घेरल व्यक्क्त अथि, जिवक माल्हो 
अपन संघषाक कठोर िरातल पर रवह गेत्रल अथि। 

िुिा माल्हो आ कथािाचकक सम्िन्द्ि केँ  लेखक स्पष्ट पे्रम-घोषणा द्वारा नवह, कुमदुदनी, 
कनखखआनाइ, सकुचािल मुस्की, खेत आ डिरा वकनारक िोट घटनासँ रचैत िथथ। माल्हो पावनमे 
पैत्रस कुमुददनीक फूल तोवड ‘ई अहाँक लेल’ कहैत अथि। वििाहक पवहने अम्न्द्तम रे्टमे फेर ओ फूल 
दैत ‘लोकिमाक पालन’ करिाक िात कहैत अथि। कुमुददनी एवह कथा मे पे्रमक थचन्द्ह माि नवह; ओ 
एहन सौन्द्दिा अथि जे कीचड-पावन िीच खखलैत अथि, िूअि कदठन अथि, आ तोडल गेलापर 
िणरं्गुर र्ऽ जाइत अथि। 

कथा िीस-पच्चीस िषा िाद माल्होक िेटा सुन्द्दर सहनीक रूपमे अतीतक नैथतक ऋण केँ  ितामानमे 
अनैत अथि। िेटा एसएलसी पास कएने अथि। कथािाचक ओकरा पढिाक सलाह दैत अथि, पर 
माल्होक सरल प्रश्न—‘आओर पढओतैक के?’—ओकर आयमविश्वासकेँ  तुरन्द्त असुवििामे िदत्रल 
दैत अथि। राथत ओकरा र्ि होइत अथि जे माल्हो वकिु एहन ने माँवग िैठत जावहसँ ओकर प्रथतष्ठा, 
सामाक्षजक पद िा प्रशासवनक िवि संकटमे पवड जाि। लेखक एति पुरुष-मनक िगीि आयमरिा केँ  
सूक्ष्मता सँ खोलैत िथथ। 

माल्हो मुदा िन, नौकरी िा वनजी अथिकारक माँग नवह करैत अथि। अपन पथत द्वारा 
िोडल/वनकालल गेलाक िाद ओ श्रम करैत अपन िेटाकेँ  पोसैत आ पढिैत अथि। अन्द्ततः ओकर 
आग्रह िेटाक त्रशिा र्रर रवह जाइत अथि। एवह िण माल्होक नैथतक कद कथािाचकक सामाक्षजक 
कदसँ पैघ देखाइत अथि। ओ अपन पुरान पे्रमक िदला नवह माँगैत अथि; न दिा। ओ र्विष्ट्िक एक 
अिसर माँगैत अथि—अपन िेटाकेँ  पढिाक। 

अम्न्द्तम दृश्ि फेर कुमदुदनीपर लौटैत अथि। माल्हो कथािाचककेँ  फूल दैत दूर चत्रल जाइत अथि; ‘ई 
अहाँक लेल’ कानमे गूँ जैत रहैत अथि। ई िृत्ताकार संरचना कथाक अतीत आ ितामान केँ  एक 
प्रतीकमे िाँथि दैत अथि। फूल एक्के िेर पे्रम, िमा, दूरी, स्मृथत आ असम्र्ि थमलनक संकेत िनैत 
अथि। ’माल्हो’क उपलस्ब्ि ई अथि जे ओ पे्रमक अिरूापन केँ  र्ािुक प्रणि-विलाप नवह िनिैत; 
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ओकर र्ीतर िगा, ललिंग, वििाह-व्यिस्था, लोकिमा आ पुरुषक आयमदोषिोिक जवटलता राखैत 
अथि। 

एक आलोचिायमक प्रश्ि 

कथािाचकक दृथष्ट माल्होक देह आ सौन्द्दिापर िारम्िार लौटैत अथि। समकालीन स्िीिादी पाठ एवह 
‘पुरुष-दृथष्ट’ पर प्रश्न उठा सकैत अथि। मदुा कथा अपन र्ीतर एवह दृथष्टक आलोचनाक सािन सेहो 
िनिैत अथि : कथािाचक जतेक अपन प्रथतष्ठा आ इिा केँ  केन्द्रमे राखैत अथि, माल्हो ओतेक अपन 
वनणाि, श्रम, मातृयि आ आयमसंिम द्वारा स्ितंि नैथतक व्यक्क्तयि िवन उठैत अथि। एवह तनािक 
कारण कथा अथिक जवटल आ आिवुनक िनैत अथि। 

माल्हो मल्लाह जाथतक गरीि लडकी अथि; अपन पथत द्वारा िोडल गेलाक िाद ओ एसगरे मजदूरी 
कऽ िेटा सुन्द्दर सहनीकेँ  पढिैत अथि, जे दद्वतीि शे्रणीमे एस.एल.सी. उत्तीणा करैत अथि। एवह तथ्िसँ 
पे्रमक कथा िगीि आ जातीि दूरीक ठोस िरातल पिैत अथि। 

िषाौँ िाद राथतक अन्द्हारमे रे्टक समि कथािाचक पुरान अथिकार-िोिमे ओकर हाथ पकडि चाहैत 
अथि; माल्हो ओकरा रोकैत अपन संघषाक केन्द्र िेटाक र्विष्ट्ि कहैत अथि। कुमदुदनीक फूल फेर दऽ 
ओ कामकु अथिकार-िोिकेँ  नैथतक िरातलपर पराक्षजत करैत अथि। 

एवह िगीि अिरोिक मार्मिंक अत्रर्व्यक्क्त “हम जानकी नवह र्ऽ सकि” िाक्िमे रे्टैत अथि; एवहमे 
अनुत्तररत पे्रमक करुणता, आयमयिाग आ सामाक्षजक दूरी एक्केसाथ उर्रैत अथि। 

४.५ ‘ढहलेल दलबदल ू!’ : दल-बदलसँ बेसी, िैततक नववशताक वं्यग्य 

शीषाक पवहल दृथष्टमे राजनीथतक वं्यग्िक संकेत दैत अथि, मुदा चन्द्दरक कथा पढलापर िझुाइत अथि 
जे लेखक ‘दलिदलू’ शब्दक जनथप्रि अथाकेँ  उलवट दैत िथथ। चन्द्दरक िाउ राणा-पिात् 
लोकतात्न्द्िक पररितानक समथाक िथथ; पहाडी सामन्द्तक गोठ सस्तामे रे्टिाक वनजी लार् होइतहँ 
हनक लोकतन्द्ि-समथान केिल स्िाथा नवह, िैठ-िेगारी आ सामन्द्ती र्ि सँ मुक्क्तक अनुर्िसँ जुडल 
अथि। चन्द्दर एवह नैथतक उत्तराथिकार केँ  अपन विश्वास िनिैत अथि। 

२०४६ सालक िाद पुरान संघषाकारी नेतासर् सत्ता-गौरिमे दूर र्ऽ जाइत िथथ। चन्द्दर सात-आठ िषा 
पाटीक सवक्रिता िोवड केिल मत देिाक वनणाि लेत अथि। मुदा िोट र्ाइ ललचनमा एक र्ूखल 
िच्चाकेँ  सहारा दैत अथि, आ स्थानीि ‘चैतहा’ नेता ओकरा अपहरणक झूठ मदु्दामे फँसा दैत अथि। 
पुत्रलस िातना आ राजनीथतक षड्यन्द्िक सम्मुख चन्द्दर राजिानीमे पुरान नेता-मन्द्िीलग न्द्िाि माँगि 
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जाइत अथि; ओति ओकर अपमान होइत अथि। ई दृश्ि लोकतन्द्िक िाद सत्ता द्वारा जनस्मृथतक 
विस्मरणक कटु थचि अथि। 

विडम्िना गाढ होइत अथि : र्ाइकेँ  िुडािि ओ पुराने पंच-पररिारक प्रर्ािशाली डॉक्टर रामप्रसादक 
सहािता लैत अथि, जे सहािता िदला अपन पाटीमे आििक शता रखैत अथि। चन्द्दर र्ाईक जीिनक 
खाथतर स्िीकार करैत अथि। समाज तयकाल ओकरा ‘दलिदलू’ कहैत अथि। लेखक पाठक केँ  
पूििैत िथथ—जखन न्द्िाि संस्था द्वारा नवह, सम्पका  आ दलगत संरिण द्वारा रे्टैत हो, त दोष केिल 
सहािता माँगवनहारक अथि वक सम्पूणा संरचनाक? 

पथिला मोडमे राजतन्द्ि फेर लोकतन्द्िकेँ  दििैत अथि। चन्द्दरक र्ीतर िाउक सीख आ अपन 
समझौताक पिात्ताप जागैत अथि; ओ प्रजातन्द्िक पिक जलुूसमे कूदद पडैत अथि। गाम फेर ओकरा 
‘दलिदल’ू कहैत अथि—ई िेर उल्टा कारणेँ। शीषाकक ‘ढहलेल’ शब्द वं्यग्िायमक अथि : लोकक 
दृथष्टमे चन्द्दर राजनीथतक गक्षणत िझुिमे ढहलेल अथि, कारण सत्ता जता, ओ तावहसँ उलट नैथतक 
ददशा पकडैत अथि। अन्द्तमे ओकर ‘प्रजातन्द्ि क्षजन्द्दािाद’ व्यक्क्तगत प्रथतष्ठा पर सािाजवनक मूल्यक 
विजि अथि। 

कथाक सिसँ पैघ शक्क्त संस्थागत आलोचना अथि—दल, पुत्रलस, मन्द्िी, त्रसफाररश, राजनीथतक 
संरिण, ग्राम्ि अफिाह, सर् एकटा जाल िनैत अथि। सीमा ई जे वकिु र्ागमे राजनीथतक 
पृष्ठर्थूमक व्याख्िा कथायमक गथतसँ िेसी वनिन्द्िायमक र्ऽ जाइत अथि; मुदा चन्द्दरक व्यक्क्तगत 
संकट एवह विचारायमक विस्तारकेँ  र्ािायमक िरातल दैत रहैत अथि। 

चन्द्दरक गोठ पञ्चाित कालमे र्ूथमगत प्रजातात्न्द्िक सेनानीसर्क गुप्त शरणस्थली रहल िल—एवह 
स्मृथतक कारण काठमाण्डूक मन्द्िीक उपेिा आरो कटु िनैत अथि। र्ाईक मुक्क्तक लेल प्रर्ािशाली 
डा. रामप्रसादक सहारा लेिाक वििशता वनजी चररिदोषसँ िेसी संस्थागत न्द्िाि-विफलताक पररणाम 
देखाइत अथि। 

एक आलोचनायमक पाठ एवह कथाकेँ  माक्सािादी िथाथािादक वनकट देखैत अथि, कारण राज्ि-तन्द्ि 
आ संरिणिादी राजनीथत सामान्द्ि जनकेँ  एहन समझौतामे िकेलैत अथि जावहक नैथतक दोष अन्द्ततः 
पीवडत व्यक्क्तक माथे मढल जाइत अथि। 
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४.६ ‘करी कोबहाम’ : देह-दृतष्टसँ महीि पीड़ा आ अम्स्तयवगत संकट 
धरर 

‘करी कोिहाम’ संग्रहक र्ौगोत्रलक पररथि अचानक विस्तृत कऽ दैत अथि। अन्द्तरराष्ट्रीि कािाशाला, 
अफ्रीकी मूलक कारी मवहला सहजकताा, प्रत्रशिण, नृयि, पाटी आ िहसांस्कृथतक संिाद—ई पररिेश 
ग्राम-थमथथला केखन्द्रत कथा-संसारमे निा हिा अनैत अथि। आरम्र्मे कथािाचक करीक देहक 
आकार, रंग, केश-सज्जा आ सौन्द्दिाक मानदण्डपर विशेष दृथष्ट दैत अथि। आिुवनक आलोचना एति 
देह-दृथष्ट आ पुरुष-दृथष्टक पूिाग्रह देखत। 

कथा स्ििं एवह पूिाग्रहकेँ  स्स्थर नवह रहने दैत अथि। वकिुए िणमे करीक जीिंतता, ितु्रद्ध, प्रत्रशिण-
कौशल आ हास्ि ओकर देहसम्िन्द्िी पवहल वनणाि केँ  पिावड दैत अथि। कथािाचक हनक शैली 
अपनािि चाहैत अथि। अथाात् चररि शरीरक िस्तु नवह, प्रर्ािकारी पेशेिर व्यक्क्तयि िवन उठैत 
अथि। तैिो वििाहक चचाा आविते कथािाचक फेर सांस्कृथतक सामान्द्िीकरण करैत अथि—वििाह 
’पूणाता’क शता मानैत अथि। 

करीक उत्तर कथा केँ  असहज गहराइ दैत अथि। ओ अपन उम्र, मातृयिक जैविक सीमा आ 
जीिनसाथी खोजिक कदठनाइ सँ जुडल पीडा ितिैत अथि। कथािाचक समािान देिि चाहैत रवह 
जाइत अथि, मुदा अन्द्तमे ’महीन पीडा’मे िकेलल जाइत अथि—अथाात् ओ पवहल िेर उत्तर देवनहार 
नवह, सुनवनहार िनैत अथि। कथा एही पररितानक कारण साथाक अथि। 

समकालीि आलोचिाक आरक्षण 

करी स्ििं मातृयि नवह रे्टला पर वििाहक अथापर प्रश्न करैत अथि; ई ओकर अनरु्िक स्िर अथि। 
समीिा एवह कथन केँ  सािार्ौम सयि नवह मावन सकैत। नारीक पूणाता केँ  वििाह िा मातृयिसँ िाँिि 
आजकु स्िीिादी दृथष्टसँ वििादास्पद अथि। कथा मूल्यिान तैं  अथि जे एवह वििादास्पद मान्द्ितासर्केँ  
संिादक रूपमे सामने अनैत अथि, आ कथािाचकक सुवनखित उत्तर िीरे-िीरे विघवटत करैत अथि। 

करीक देह-िणानमे लगर्ग ११० वकलो िजनक िािजूद अयिन्द्त ऊजाािान व्यक्क्तयि उर्रैत अथि। 
४०–४५ िषाक उमेरक आसपास मातृयिक जैविक सीमासँ जुडल करीक पीडा कथा केँ  आिुवनक 
कररिर आ िाह्य उल्लासक पािाँ नकुािल अस्स्तयिगत एकाकीपनक प्रश्न िरर लऽ जाइत अथि। 

एवह जैविक अनरु्िकेँ  कथा व्यक्क्तगत पीडा रूपमे रखैत अथि; एकरा सािार्ौम स्िी-सयि मानि 
उथचत नवह, मुदा देह, आि,ु वििाह, मातृयि आ स्िािलम्िनक िीचक जवटल तनािक कारण कथा 
थमथथलाक आञ्चत्रलकता सँ िाहर िैक्षश्वक नारी-संिेदनाक िेिमे प्रिेश करैत अथि। 
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४.७ ‘ससकन्द्दर डोम’ : सशक्षा, अस्पृश्यता आ सधुारवादक कठोर 
परीक्षा 

‘त्रसकन्द्दर डोम’ संग्रहक सिााथिक स्पष्ट जाथत-विमशाक कथा अथि। िमााजी प्रगथतशील त्रशिक िथथ, 
जे त्रसकन्द्दर केँ  घरमे प्रिेश दऽ सामाक्षजक िवहष्ट्कार सहने िथथ। त्रसकन्द्दर पढल-त्रलखल अथि, 
िमााजीक प्रिासक जीवित प्रमाण जकाँ प्रस्तुत होइत अथि। आरम्रे् पाठक केँ  लगैत अथि जे कथा 
त्रशिा आ प्रगथतशील त्रशिकक सफलता-गाथा िनत; मदुा लेखक शीघ्र एवह आयमसन्द्तोष केँ  तोवड 
दैत िथथ। 

त्रसकन्द्दरक अनरु्ि ितिैत अथि जे अिरज्ञान जाथतक संरचना अपने नवह थमटा दैत अथि। विद्यालिमे 
डोम िच्चा अलग िैसैत अथि, िूअनाइ िर्जिंत, कॉपी देिाक ढंग अलग, दण्डक व्यिहार अलग; 
अपमानक दीघा अनरु्ि पढाई केँ  मुक्क्त नवह, पीडा िनिैत अथि। त्रसकन्द्दर स्ििं त्रशिा पावि 
रोजगारमे रे्दर्ाि झेलैत अथि—पानी िूअक प्रश्न त्रशिक िा चपरासी जेहन सािारण नौकरीक 
मागा रोवक दैत अथि। एवह तरहें  कथा ‘त्रशिा अपने सामाक्षजक उन्द्नथत देत’ िाली सरल प्रगथतशील 
िारणा पर ठोस प्रश्न उठिैत अथि। 

िाल-वििाह, कन्द्िा-मूल्य, जाथतगत र्ोज आ ‘डोमक घरक अन्द्न’ न खएिाक प्रसंग सामाक्षजक 
उयपीडनक िहस्तरीिता खोलैत अथि। त्रसकन्द्दरक प्रश्न—डोम जाथत कति साफ आ पविि 
होएत?—िार्मिंक शदु्धता-अशदु्धताक तका केँ  उलवट दैत अथि। अशदु्ध शरीर नवह, समाजक दृथष्ट अथि। 

अन्द्तमे त्रसकन्द्दर समाज िीरे-िीरे िदलत कहैत अथि आ िमााजीक पयनी औषथिक खोराकिला उपमा 
दैत िथथ—एक्के िेर पूरा खरुाक विष र्ऽ सकैत अथि। ई अन्द्त जानिकू्षझ असुवििाजनक अथि। एक 
दृथष्टसँ ई सामाक्षजक पररितानक व्यिहाररक गथत स्िीकारैत अथि; दोसर दृथष्टसँ ई प्रश्न िोडैत अथि जे 
जावह कहिंसा रोज घटैत अथि, ओकर त्रशकारक लेल ‘िीरे-िीरे’ कतेक न्द्िािसंगत उत्तर अथि? कथा 
एहने खलुल नैथतक िेचैनीक कारण प्रर्ािशाली िनैत अथि। 

त्रसकन्द्दर डोम जाथतक पवहल एस.एल.सी. उत्तीणा िुिक रूपमे प्रस्तुत अथि, मुदा समाज ओकरा 
वपउनक नोकररिो नवह दैत—प्रश्न ई जे “हनक हाथक पावन के वपवि सकैत िल?” अन्द्ततः ओ 
रात्रिकालीन चौकीदार िवन जीिन काटैत अथि। 

अपन िेटाक वििाहमे उच्चजातीि त्रशिकसर्केँ  र्ोजन करािि लेल त्रसकन्द्दर अपन घरक िदला 
“कुम्हारक कुटी”मे हलुिाईसँ र्ोजन िनिैत अथि, जावहसँ ब्राह्मण-राजपूत अथतथथ खा सकथथ। ई 
दृश्ि अस्पृश्िताक संरचनायमक गहराईक अयिन्द्त तीक्ष्ण प्रमाण िनैत अथि। 
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४.८ ‘आ ओ मारसल गेसल !’ : यदु्धक बीच स्िी-देह, पे्रम, राज्य-हहिंसा 
आ सययक हयया 

फुत्रलिाक कथा संग्रहक सिााथिक तीव्र आ कहिंसक आख्िान अथि। ’जनिुद्ध’क िािा, िापामार पे्रमी 
पूणो , पुत्रलस, थचिा-दोकान, ग्राम्ि गरीिी, स्िीक अत्रशिा आ वििाहक दिाि—सर् एकि होइत 
अथि। फुत्रलिा पे्रमक प्रतीिामे घर िोडैत अथि, मुदा ओ राजनीथतक िोद्धा नवह। ओ कहिंसक संघषाक 
िीच फँसल एहन स्िी अथि जकर वनजी जीिन िुद्ध द्वारा लगातार अथिगृहीत होइत अथि। 

पूणोक चररि सेहो एकरेखीि क्राम्न्द्तकारी नवह। ओ िीरे-िीरे कहिंसक ‘मकु्क्त’क सीमा पर प्रश्न करैत 
अथि—हयिा आ र्िद्वारा समाज मकु्त होएत वक त्रशिा, संिाद आ जनसहमथत द्वारा? ई आयमसन्द्देह 
कथा केँ  विरोही िनाम राज्िक सरल दै्वतसँ िचिैत अथि। फुत्रलिाक अपना अत्रशक्षित रवह गेलाक 
कारणेँ  जीिनक सीथमत विकल्पक पीडा—माि-िाप द्वारा ’िेटी पवढकि की करत’ िाली िारणा—
िुद्धक समानान्द्तर सामाक्षजक कहिंसा देखिैत अथि। 

पूणोक मृयिु िाद लाल िैिावहक साडी अयिन्द्त शक्क्तशाली प्रतीक िनैत अथि। जे साडी सम्र्ावित 
वििाह, घर, थमलन आ र्विष्ट्िक संकेत िल, सहए पुत्रलस हिल्दार र्ूलोटनक हाथमे र्िादोहनक 
सािन िनैत अथि। ओ फुत्रलिाकेँ  िचिाक सूचना िदला देह माँगैत अथि। राज्िक प्रथतवनथि एति 
कानूनक रिक नवह, स्िीक असरुिा केँ  र्ोगिक अिसर खोजैत त्रशकारी िनैत अथि। 

फुत्रलिाक प्रथतरोि—िुरी उठाकि र्ूलोटनपर िार—एक असहाि स्िीक कतृायिक चरम िण अथि, 
मुदा ओकरा तयकाल गोली रे्टैत अथि। दोसर ददन समाचारपि घटनाकेँ  दू विरोिी राजनीथतक 
आख्िानमे िदत्रल दैत अथि : कतह फुत्रलिा ‘िापामार िीरांगना’, कतह हिल्दार ‘शहीद’। िास्तविक 
कथा—पे्रम, िौन दिाि, र्ि, आयमरिा, वनजी इथतहास—समाचारक राजनीथतक र्ाषामे गािि र्ऽ 
जाइत अथि। शीषाक ‘आ ओ मारत्रल गेत्रल !’ एवह दोहरी हयिा पर लाग ूहोइत अथि : फुत्रलिाक देह 
मारल जाइत अथि, आ ओकर सयिो। 

एवह कथा मे लेखकक सिाशे्रष्ठ राजनीथतक कला देखाइत अथि। ओ पाठक केँ  कोनो दलक घोषणा-
पि नवह दैत िथथ; ओ ददखिैत िथथ जे िुद्धक आथिकाररक र्ाषा व्यक्क्तगत दुःख केँ  कोना वनगत्रल 
जाइत अथि। स्िीिादी, िुद्ध-विरोिी आ मीवडिा-आलोचनायमक तीन ूपाठ एक्केसाथ सम्र्ि होइत 
अथि। 

फुत्रलिाक पाररिाररक पृष्ठर्ूथममे पहवडिा काकी सामन्द्तक षड्यन्द्िसँ पररिारक िेघर-दररर होिि, 
िापक शरािक लतमे मृयिु, आ पे्रमी पूणो  मगरक माओिादी आन्द्दोलनमे प्रिेश शाथमल अथि। िादमे 
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पूणो  कहिंसक क्राम्न्द्तसँ मोहर्ङ्ग अनरु्ि करैत र्ागि चाहैत अथि, मुदा पुत्रलसक हाथे मारल जाइत 
अथि। 

हिल्दार र्लूोटन पूणोक लाशपर रे्टल विआहक लाल साडी देखिैत फुत्रलिासँ “हमरा र्ोगए देिए 
पडतौक!” कवह शीलर्ङ्गक प्रिास करैत अथि। फुत्रलिा िुरीसँ प्रथतकार करैत अथि; र्लूोटन गोली 
चलिैत अथि, आ दुनू मरर जाइत अथि। एवह वनजी सयिकेँ  दोसर ददनक राजनीथतक समाचार अपन-
अपन पिक आख्िानमे िदत्रल दैत अथि। 

४.९ ‘एकदन्द्त हािी आ िौलखा हार’ : इततहासक स्िीवादी पिुपाशठ 

अम्न्द्तम कथा समकालीन मक्षणक िेचैनीसँ खलैुत अथि। मकिानपुर सेनगढी देखलाक िाद चौदह 
िषीिा राजकुमारी इन्द्रकुमारी ओकर मानसपटलपर िा जाइत अथि। राथतक सपना आ कल्पना 
र्ीतर कथा दरिारी नाट्यरूप िारण करैत अथि। एवह फे्रम-संरचनासँ लेखक स्पष्ट करैत िथथ जे 
इथतहास सीिे पुनरुयपाददत नवह र्ऽ रहल, ितामान चेतना ओकर पुनःकल्पना कऽ रहल अथि। तैं 
कथा केँ  दस्तािेजी इथतहासक स्थानपर सावहत्यिक-ऐथतहात्रसक पुनपााठ रूपमे पढि अथिक उथचत 
अथि। 

एकदन्द्त हाथी आ नौलखा हार दहेजक िस्तु माि नवह; इन्द्रकुमारी ओकरा राज्िक सम्पत्रत्त आ 
जनताक िरोहर कहैत अथि। एवह तका मे वनजी वििाह आ सािाजवनक सम्पत्रत्तक सीमा स्पष्ट होइत 
अथि। राजा अपन िेटी-वििाहक प्रथतष्ठाक खाथतर जनताक िरोहर दऽ सकैत िथथ वक नवह? कथा 
सामन्द्ती राजकीि व्यिस्थाक र्ीतर आिुवनक सािाजवनक नैथतकता प्रिेश करिैत अथि। 

इन्द्रकुमारीक कथन—‘नारी चीज नवह, सृथष्टक िीज अथि’—कथाक घोष-िाक्ि िनैत अथि। दहेजक िस्तु िनाओल 
जा रहल वकशोरी स्ििं राज्ि, संस्कृथत आ स्िात्रर्मानक व्याख्िाता िवन उठैत अथि। 

‘एकदन्द्त हािी आ िौलखा हार’, पृ. ४३–४५ 

इन्द्रकुमारी गोरखाक माँग केँ  केिल िैिावहक अनिन नवह, सम्र्ावित सांस्कृथतक-राजनीथतक 
विस्तारक संकेत रूपमे पढैत अथि। ओ र्ाि ददगिन्द्िन केँ  र्ािना सँ ऊपर मातृर्ूथमक कत्ताव्य 
देखिाक आग्रह करैत अथि। अन्द्ततः र्ाि हनक तका  स्िीकारैत अथि। सपना टूटैत अथि; मक्षणक 
मुदठ कसले अथि, मदुा घरक र्ौजी ओकर तनिाक कारण दैवहक पीडा िझैुत िथथ। एवह अम्न्द्तम 
विडम्िनामे ितामान समाज सेहो नारीक राजनीथतक-ऐथतहात्रसक िेचैनी केँ  देहमे अनुिाद करर दैत 
अथि। 
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आलोचिायमक सावधािी 

इन्द्रकुमारीक संिादमे ‘पवििता’, ‘नारीयि’ आ ’यिाग’क परम्परागत शब्दािली िलपूिाक उपस्स्थत 
अथि। स्िीिादी दृथष्ट एवह शब्दसर्पर प्रश्न उठा सकैत अथि, कारण नारी-अस्स्मता केिल िौन-
पवििता िा यिागमे सीथमत नवह। तथावप कथा एवह परम्परागत शब्दािलीक र्ीतर सँ स्िीकेँ  िस्तु 
नवह, वनणािकारी राजनीथतक व्यक्क्त िनाििक प्रियन करैत अथि। एही दं्वद्वकेँ  पहचानि कथा प्रथत 
न्द्िािपूणा आलोचना हएत। 

ऐथतहात्रसक प्रसंग मकिानपुरक सेन राजा हेमकणा सेनक चौदह िषीिा पुिी इन्द्रकुमारी आ गोरखा 
नरेश पृथ्िीनारािण शाहक वििाहसँ जडुल अथि। दद्वरागमन/गौना लेल “एकदन्द्त हाथी” आ 
“नौलखा हार” दहेजमे माँगिाक प्रसंग वनजी वििाह, जनिरोहर आ राज्ि-सम्मानक टकराि रचैत 
अथि। 

इन्द्रकुमारीक घोष—“नारी चीज नवह, सृथष्टक िीज अथि। मानक माथ आ यिागक त्रशषा अथि”—
सामन्द्ती दहेज-लोलुपता आ विस्तारिादी दिािक विरुद्ध स्िीक राजनीथतक आिाज िनैत अथि। 
इथतहास प्रािः विजेताकेँ  केन्द्रमे रखैत अथि; कथा पराक्षजत राज्िक वकशोरी राजकुमारीक नैथतक 
साहसकेँ  केन्द्रमे आनैत इथतहासक िैकस्ल्पक पुनपााठ रचैत अथि। 

किाक िाम मखु्य पाि मलू नवषयवस्त ु/ नवमशश सन्द्देश / प्रतीक 

देपुरािाली काकी काकी, थमसरी काका वपतृसत्ता, मौन स्िी-शोषण 'र्ीष्ट्म प्रथतज्ञा' आ पुरुष-अहं 

ित्रलदानी मुख्ि पाि, दुगाा नन्द्द प्रजातात्न्द्िक मोहर्ङ्ग शहादतक अिमूल्यन, चैते 
अिसरिाद 

पाथरसनक लोक मिु, िौआ, पथत राजनीथतक आदशा िनाम 
पररिार 

'पाथर' (वनस्िाथा सेनानीक 
प्रतीक) 

माल्हो माल्हो, वगरहत, 
सुन्द्दर 

िगीि चेतना, उदात्त मातृयि 'कुमुददनीक फूल' (वनष्ट्पाप पे्रम) 

ढहलेल दलिदल ू चन्द्दर, ललचनमा लोकतात्न्द्िक वनष्ठा, व्यिस्था-
दोष 

दलिदल एकटा वििशता 

करी कोिहाम करी कोिहाम जैविक विडम्िना, अस्स्तयििाद िैक्षश्वक नारी-िासदी 

त्रसकन्द्दर डोम त्रसकन्द्दर, िमााजी दत्रलत विमशा, अस्पृश्िता सामाक्षजक पाखण्ड आ त्रशिा 
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किाक िाम मखु्य पाि मलू नवषयवस्त ु/ नवमशश सन्द्देश / प्रतीक 

आ ओ मारत्रल 
गेत्रल 

फुत्रलिा, र्ूलोटन राज्ि आतङ्क, सीमान्द्त शोषण िौन-कहिंसाक विरुद्ध प्रथतकार 

एकदन्द्त हाथी... इन्द्रकुमारी, मक्षण ऐथतहात्रसक पुनपााठ, नारीिाद दहेज-प्रथा आ राज्िक स्िात्रर्मान 

५. समाजशास्िीय, दाशशनिक आ राजिीततक अन्द्तदृशतष्ट 

५.१ िारी : सहिशील प्रततमा िनह, िैततक केन्द्र 

संग्रहमे स्िीसर् प्रािः पीडा र्ोगैत िथथ, मुदा ओसर् माि पीवडता नवह। देपुरिाली काकीक मौन 
कथा पुरुष-अहंकारक अपरािकेँ  उजागर करैत अथि; मिु प्रयिि प्रथतिाद करैत अथि; माल्हो पुरान 
पे्रमक िािजदू आयमसम्मान आ िेटाक र्विष्ट्िकेँ  प्राथथमकता दैत अथि; करी पुरुष-दृथष्टक सहज 
वनणाि केँ  महीन पीडाक सामना करिैत अथि; फुत्रलिा िौन शोषणक िमकीक प्रथतरोिमे हथथिार 
उठिैत अथि; इन्द्रकुमारी राज्ि-िरोहर आ नारी-अस्स्मताक राजनीथतक र्ाषा रचैत अथि। एवह विविि 
स्िी-चररिक कारण संग्रह नारीक यिागक एकरूप मवहमा-मण्डन नवह रवह जाइत। 

तैिो संग्रहक स्िी-प्रथतवनथियिमे परम्परागत मूल्यक िािा अथि—सौन्द्दिा-िणान, मातृयि, पथतव्रत, 
पवििता, यिाग। एवह दै्वतकेँ  दोष िा गुण कवहकि सरल वनणाि देनाइ उथचत नवह। सावहत्यिक महत्त्ि 
ई अथि जे रचना संक्रमणशील समाजक िैचाररक संघषाकेँ  अपने र्ीतर िहन करैत अथि : पुरान नारी-
आदशाक र्ाषा उपस्स्थत अथि, आ तकर र्ीतर सँ प्रथतरोिक निा स्िर सेहो जन्द्म लैत अथि। 

५.२ लोकतन्द्ि : उयसव िनह, सतत िैततक अभ्यास 

‘ित्रलदानी’, ‘पाथरसनक लोक .… !’ आ ‘ढहलेल दलिदलू !’ तीन ू थमत्रलकि लोकतन्द्िक ििी 
जकाँ पढल जा सकैत अथि। पवहल कथा आन्द्दोलनक स्मथृत आ शहादतक हरण देखिैत अथि; दोसर 
पुत्रलस कहिंसा आ दलगत पतनक कारण पुरान कािाकतााक पीढीगत थकान; तेसर न्द्िािक संस्थागत 
विफलता आ राजतात्न्द्िक प्रथतगमनक विरुद्ध नैथतक पुनरागमन। लेखक लोकतन्द्िक आलोचना 
लोकतन्द्ि-विरोिसँ नवह, ओकर मलू मूल्यक पिसँ करैत िथथ। 

एवह कथासर्मे सिााथिक महत्त्िपूणा तयि अनुर्िक स्मथृत अथि। जे जेल, लाठी, र्ि आ वनरंकुशता 
देखलक, से लोकतन्द्िक रष्ट रूपसँ कु्षब्ि होइतहँ प्रथतगमन केँ  सहज स्िीकार नवह करैत। राजनीथतक 
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विचार एति पुस्तकक त्रसद्धान्द्त नवह, देहपर पडल चोटक स्मथृत अथि। एवह कारण पािसर्क नैथतक 
वनणाि विश्वसनीि लगैत अथि। 

५.३ जातत आ अधस्ति अिभुव 

‘त्रसकन्द्दर डोम’ प्रयिि जाथत-कथा अथि, मदुा अिस्तन अनरु्ि ‘माल्हो’ आ ’आ ओ मारत्रल गेत्रल 
!’मे सेहो गहींर अथि। माल्हो आर्थिंक-सामाक्षजक दूरीक िीच अपन स्िात्रर्मान िचिैत अथि; फुत्रलिा 
त्रशिा, िगा, ललिंग आ िुद्धक अनेक िंचनासँ एक्केसाथ घेरल अथि। संग्रहक दृथष्ट िारम्िार ओवह 
लोकददस वफरैत अथि जकर नाम आथिकाररक इथतहासमे कम त्रलखल जाइत अथि—विििा, िच्चा, 
डोम, यिक्त स्िी, पुत्रलसक झठू मदु्दामे फँसल गरीि, िुद्धक िीचक पे्रथमका। 

‘त्रसकन्द्दर डोम’ विशेष रूपसँ देखिैत अथि जे उदार व्यक्क्तक सददिा संरचनायमक जाथतिाद हटािक 
लेल पिााप्त नवह। िमााजी महत्त्िपूणा िथथ, मुदा कथा हनक आयमगौरिक सीमासँ आगे जाइत अथि। 
अिस्तन व्यक्क्तक अनरु्ि ज्ञानक मूल स्रोत िनैत अथि—सुिारक गरुुसँ त्रशष्ट्ि त्रसकन्द्दर अथिक 
कठोर सामाक्षजक सयि कवह सकैत अथि। 

५.४ िृतत : निजी किा सँ सामाजजक इततहास धरर 

‘देपुरिाली काकी’ आ ’माल्हो’मे स्मृथत कथा-िन्द्िक आिार अथि। ितामानक एक दृश्ि—वफल्मी 
फोटो, दुरखापर िाट तकैत माि—अतीत खोलैत अथि। स्मृथत एति केिल अतीत-मोह नवह। 
कथािाचक जखन अतीत िाद करैत अथि त अपन ितामान नैथतक स्स्थथतक सेहो परीिा करैत अथि। 
माल्होकेँ  िाद करि पुरान पे्रम िाद करि माि नवह; अपन सामाक्षजक चढान, दूरी आ दाथियिक 
वहसाि करि अथि। 

एही प्रकार ‘ित्रलदानी’ आ ‘ढहलेल दलिदलू !’ राजनीथतक स्मथृतपर आिाररत अथि। िदद 
आन्द्दोलनक असली स्मृथत थमवट जाए, त अिसरिादी इथतहास त्रलखत। तैं  संग्रहमे स्मृथत प्रथतरोिक 
सािन अथि। वनजी कथा इथतहासक सीमान्द्तपर त्रलखल िैकस्ल्पक अत्रर्लेख िनैत अथि। 

५.५ सशक्षा : मकु्तत, अवसर आ असफल वादा 

त्रशिा अनेक कथामे दोहराइत अथि। माल्हो अपन िेटा सुन्द्दरकेँ  पढिि चाहैत अथि; त्रसकन्द्दरक 
जीिन त्रशिा आ जाथतक टकरािक परीिा अथि; फुत्रलिा अपन अत्रशक्षित रवह गेलाक कारणेँ 
जीिनक सीथमत विकल्पक पीडा अनुर्ि करैत अथि। ई पुनरािृत्रत्त संग्रहक सामाक्षजक दृथष्टमे त्रशिा 
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केँ  महत्त्िपूणा मुक्क्त-सािन िनिैत अथि, मदुा लेखक र्ोला आशािाद नवह रखैत िथथ। संस्थागत 
रे्दर्ाि रहत त विद्यालि सेहो अपमानक स्थान िवन सकैत अथि। 

५.६ हहिंसा : घर, जातत, पसुलस, यदु्ध आ भाषा 

संग्रहमे कहिंसा केिल गोली िा लाठी नवह। देपुरिाली काकीक जीिनर्रर मौन दाम्पयि मानत्रसक कहिंसा 
अथि; त्रसकन्द्दरक िच्चाक अलग िैसाओन जातीि कहिंसा; ललचनमाक झूठ वगरफ्तारी राज्ि-कहिंसा; 
फुत्रलिापर िौन दिाि लैंवगक-राजकीि कहिंसा; मीवडिा द्वारा ओकर वनजी सयिक राजनीथतक लेिललिंग 
र्ावषक कहिंसा। लेखक कहिंसाक एतिा रूप देखिैत िथथ जे शान्द्त देखाइत समाजक र्ीतर सेहो 
अयिाचारक वनरन्द्तरता स्पष्ट र्ऽ जाइत अथि। 

५.७ पाररवाररक सम्बन्द्धक सकू्ष्म राजिीतत आ वृहत् सत्ता-संरचिा 

पाररिाररक सम्िन्द्िपरक सूक्ष्म राजनीथत (Micro-Politics of Relationships): लालजीक 
कथासर् ई प्रमाक्षणत करैत अथि जे समाजक िृहत् राजनीथत (Macro-politics) आ पररिारक 
सूक्ष्म राजनीथत अन्द्तरसम्िम्न्द्ित अथि। 'देपुरािाली काकी' मे काकाक 'र्ीष्ट्म-प्रथतज्ञा' िस्तुतः ओही 
सामन्द्ती अहङ्कारक पाररिाररक रूप थथक जेकरा विरुद्ध 'ित्रलदानी' िा 'पाथरसनक लोक' क पाि 
सडकपर लवड रहल िथथ। सत्ताक केन्द्रीकरण जेना देशमे होइत अथि, तवहना पररिारमे पुरुष-
अहङ्कारक रूपमे होइत अथि। 

५.८ लोकतन्द्िक नवडम्बिा आ व्यवस्िागत हहिंसा 

लोकतन्द्िक विडम्िना आ व्यिस्थागत कहिंसा (Irony of Democracy and Systemic 
Violence): 'ढहलेल दलिदलू' आ 'त्रसकन्द्दर डोम' स्पष्ट रूपेँ  ई सन्द्देश दैत अथि जे लोकतन्द्ि िा 
त्रशिाक प्रसार सँ माि समाजक संरचनायमक कहिंसा (Structural Violence) समाप्त नवह र्ऽ 
जाइत िैक। जति व्यिस्था विमुख र्ऽ जाइत अथि, ओति 'चन्द्दर' जकाँ सामान्द्ि मानखुकें  रष्ट 
व्यिस्थाक संगे सम्झौता करि पडैत िैक। व्यिस्थाक विफलता व्यक्क्तगत् नैथतक पतनक कारण 
िनैत अथि। 

५.९ सशस्ि क्रान्न्द्तक मोहभङ्ग 

सशस्ि क्राम्न्द्तक मोहर्ङ्ग (Disillusionment with Armed Revolution): 'आ ओ 
मारत्रल गेत्रल!' मे 'पूणो' क मोहर्ङ्ग आ 'ित्रलदानी' मे 'चैते' अिसरिादक उदि ई देखािैत अथि जे 



110 

क्राम्न्द्त जखन संस्थागत र्ऽ जाइत अथि, तखन ओ अपन मूल आदशासँ र्टकैत सीमान्द्तकृत िगाकें  
आओर िेसी शोवषत करैत अथि। 

५.१० िारी-शरीर आ राज्य-सत्ताक समािान्द्तर शोषण 

नारी-शरीर आ राज्ि-सत्ताक समानान्द्तर शोषण: लालजीक कथासर्मे नारी-शरीर िुद्ध-िेि िवन 
जाइत अथि। हिल्दार र्लूोटन द्वारा फुत्रलिाकें  'र्ोगि' चाहि ('आ ओ मारत्रल गेत्रल') आ 
पृथ्िीनारािण शाह द्वारा इन्द्रकुमारीकें  दहेजक सौदामे प्राप्त करि चाहि ('एकदन्द्त हाथी...') —दुन ू
घटना स्थावपत करैत अथि जे राज्ि-सत्ता आ वपतृ-सत्ता दुनू नारीकें  विक्षजत प्रदेशक रूपमे देखैत अथि। 
एकर प्रथतरोि फुत्रलिाक िुरी आ इन्द्रकुमारीक ओजस्िी िाणीसँ होइत अथि। 

६. आख्याि-सशल्प, भाषा, प्रतीक आ चररि-संरचिा 

६.१ प्रिम-परुुष किावाचकक िैततक अम्स्िरता 

कतेको कथामे ‘हम’ कथािाचक अथि, मदुा लेखक ओकरा सिाज्ञ, सिाथा सही व्यक्क्त नवह िनिैत 
िथथ। ’माल्हो’मे ओ अपन प्रथतष्ठाक थचन्द्ता करैत अथि; ’करी कोिहाम’मे देह आ वििाहक िारेमे 
पूिाग्रह राखैत अथि; राजनीथतक कथामे पाि अपन वनणाि पर पिताइत अथि। ई अपूणाता सावहत्यिक 
रूपसँ महत्त्िपूणा अथि, कारण पाठक केँ  कथािाचकक शब्द माि स्िीकार नवह, ओकर सीमा सेहो 
देखिाक अिसर रे्टैत अथि। 

६.२ संवाद : नवचार केँ  जीनवत बिाबयक साधि 

िृषेश चन्द्र लालक कथा-शक्क्त संिादमे खिू स्पष्ट अथि। माि-चाची-मिुक घरेल ू गप्प, माल्हो-
कथािाचकक संकोची संिाद, मन्द्िीक अपमानजनक र्ाषा, त्रसकन्द्दर-िमााजीक गुरु-त्रशष्ट्ि िाताा, 
करी-कथािाचकक सांस्कृथतक संिाद, इन्द्रकुमारी-ददगिन्द्िनक नाटकीि िाद—सर् ठाम विचार 
पािक आिाजमे अिैत अथि। एति लेखकक वनिन्द्िायमक आग्रह सेहो अथि, मुदा सफल िणमे 
संिाद विचारकेँ  देह, लि आ पररस्स्थथत दैत अथि। 

६.३ मौि, नवराम आ अधकहल बात 

संग्रहक अनेक शे्रष्ठ िण ओ िथथ जति पाि पूरा नवह िजैत। माल्हो कनखखआइत अथि, फूल दैत 
अथि, दूर चत्रल जाइत अथि; देपुरिाली काकी क्षजनगीर्रर िहत कम िोलैत िथथ; चन्द्दर अपमान 
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वनगत्रल चपु्पे मन्द्िीक घरसँ वनकलैत अथि; िमााजी अन्द्तमे केिल माथ डोलिैत िथथ। ई मौन पाठकक 
व्याख्िाक जगह खोलैत अथि। मैथथली ग्राम्ि जीिनक मौखखकता आ मौन—दुन ू थमत्रलकि कथा केँ  
विशेष लि दैत अथि। 

६.४ प्रतीक-संरचिा 

कुमदुदनी — पे्रम, दूरी, कीचड-पावनमे खखलल गररमा, अिूरा थमलन। 

पुरान फोटो/वफल्मी चेहरा — स्मृथत खोलक द्वार, स्िी-िविक पुनपावहचान। 

लाल िैिावहक साडी — अपूणा वििाह, पे्रमक र्विष्ट्ि, िौन शोषणक िमकी, रक्त। 

एकदन्द्त हाथी आ नौलखा हार — जनिरोहर िनाम दहेज, राज्ि आ वनजी सत्ता। 

दुरखा/द्वारपर प्रतीिा — पे्रम, पररिार, लौटिाक आशा, समि। 

ई प्रतीक कथा केँ  सन्द्देश माि होमिसँ िचिैत अथि। विशेषतः कुमदुदनी आ लाल साडी पाठकक 
मानसपटलपर कथा समाप्त रे्लाक िादो रवह जाइत अथि। सावहत्यिक स्थाथियि प्रािः एही दृश्ि-
थचन्द्हसँ िनैत अथि। 

६.५ भाषा : ग्राम्य सहजता आ आधनुिक बहुभानषक संसार 

मूल पाठक र्ाषा मैथथली ग्राम्ि िोलचाल, नेपाली राजनीथतक शब्दािली आ आिवुनक अंगे्रजी-मलूक 
शब्दसर्क संिोगसँ िनल अथि। टी-टाइम, िका शप, एसपी, मन्द्िी क्िाटार, वडविजन, कम्प्िूटर जेहन 
शब्द कथाक आिवुनक जीिन-िेिक स्िार्ाविक अंश िथथ। दोसर ददस दुरखा, गोठ, िवनहार, नुआँ, 
डिरा, कुमुददनी, र्स्न्द्सआ, दाइ, वगरहत जेहन शब्द कथाकेँ  स्थावनक देह दैत अथि। एवह िहर्ावषकता 
केँ  अशतु्रद्ध कहि उथचत नवह; ई सीमा-प्रदेश, राजनीथत, प्रशासन, त्रशिा आ अन्द्तरराष्ट्रीि संपका सँ 
जुडल समाजक िास्तविक र्ावषक िनािट अथि। 

लेखक पािानकूुल र्ाषा िदलैत िथथ। मन्द्िीक र्ाषा सत्ता-अहंकारक कटु थमश्रण, त्रसकन्द्दरक र्ाषा 
विनम्र लेवकन र्ीतरसँ थतक्त, करीक संिाद अन्द्तरराष्ट्रीि प्रत्रशिण-संस्कृथतक, इन्द्रकुमारीक र्ाषा 
नाटकीि आ संस्कृतवनष्ठ, माल्होक र्ाषा संक्षिप्त आ संकेतप्रिान अथि। एवह र्ावषक-स्तर 
पररितानसँ चररिसर् एके लेखकक मुखपाि िवन जािसँ िचैत िथथ, िद्यवप वकिु राजनीथतक प्रसंगमे 
लेखकक विचारिारा प्रयिि सुनाइ पडैत अथि। 
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६.६ िृतत-फे्रम, फ्लैशबैक आ चेतिा-प्रवाह 

‘देपुरिाली काकी’, ‘माल्हो’ आ ’एकदन्द्त हाथी आ नौलखा हार’मे ित्तामानक सािारण घटना—
वफल्मी फोटो, गाम पहँचि, स्िप्न—अतीतक विस्तृत आख्िान खोलैत अथि। एवह स्मथृत-फे्रमक संग 
वकिु कथा चेतना-प्रिाहक वनकट जाइत अथि, जति िाहरी घटना पािक र्ीतर स्मृथत आ 
आयमसंिादक श्रृंखला शुरू करैत अथि। 

६.७ नबम्ब आ प्रतीक-नवधािक नवस्तार 

कुमदुदनीक फूल, पुरान फोटो/टीिी-कम्प्िटूरक दै्वत, लाल िैिावहक साडी, एकदन्द्त हाथी आ नौलखा 
हार—ई सर् विम्ि कथाक र्ािनायमक आ िैचाररक संरचनाकेँ  िाँिैत अथि। ’पाथरसनक लोक’क 
“पाथर” केिल कठोरता नवह, त्रसद्धान्द्तक प्रथत अवडगता आ िैराग्िक संकेत सेहो िनैत अथि। 

६.८ भानषक वैनवध्य, ठेठ शब्दावली आ पािािकूुल रजजस्टर 

लालजीक र्ाषा “शदु्ध, प्राञ्जल, ठेठ आ मुहािरेदार” स्िरूपमे दुरखा, असोरा, र्ानस, झाेंटी, खाेंिा, 
डगहर, गोठ, कथतिा देि, ठकमुवडिा, ममोवड, आैंनािि, ढहलेल, चैते, फुत्रसिेक प्रण, र्ाङ्गठ आ 
सनेस जकाँ स्थानीि शब्दक समदृ्ध संसार रचैत अथि। एवह ठेठ स्थानीि आिारक संग नेपाली 
प्रशासवनक शब्दािली आ आिुवनक अङ्गे्रजी-मूलक शब्दक सहज सहअस्स्तयि सीमा-प्रदेशक 
िास्तविक िहर्ावषकता प्रकट करैत अथि। र्ाषा-संसारक एवह दद्व-स्िरूपमे मावटसँ जडुल स्थानीिता 
आ आिुवनक सम्पका क िहर्ावषकता एक्केसाथ उपस्स्थत अथि। 

संिाद-लेखनमे लेखक पािानकूुल र्ाषा-प्रिोगमे विशेष सजगता देखिैत िथथ — गामक स्िीगणक 
िोलचाल, राजनीथतक कािाकत्तााक नारा-प्रिान र्ाषा, अङ्गे्रजी-थमत्रश्रत अन्द्तरााष्ट्रीि पररिेशक संिाद 
(करी कोब्हाम मे), आ ऐथतहात्रसक नाट्य-संिादक गररमामि शैली — सर्टा त्रर्न्द्न-त्रर्न्द्न रक्षजस्टरमे 
सफलतापूिाक रचल गेल अथि। एवहसँ लेखकक र्ावषक विवििताक िमता प्रमाक्षणत होइत अथि। 

मूल पुस्तकमे गोठ, खोपी, र्ारदार, एस.एल.सी. जकाँ वित्रशष्ट सांस्कृथतक िा प्रशासवनक शब्दक 
तळटीका द्वारा व्याख्िा पाठकीि सुवििा िढिैत अथि। 
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६.९ चररि-तचिण आ स्िी-दृतष्ट 

स्िी-चररिक विवििताक संग पुरुष-चररिसर् सेहो एकरूप नवह िथथ। थमसरी काकाक अम्न्द्तम 
पिाताप, चन्द्दरक िैचाररक द्वन्द्द्व, त्रसकन्द्दरक िैिािान संघषा आ ददगिन्द्िनक कताव्य-िोि—सर्मे 
मनोिैज्ञावनक जवटलता अथि, जे पािसर्केँ  शे्वत-श्िाम प्रथतमा िनिसँ िचिैत अथि। 

७. कृततयवक उपलम्ब्ध आ आलोचिायमक सीमासभ 

७.१ मखु्य उपलम्ब्ध 

पवहल उपलस्ब्ि—मानिीि अनरु्िक विश्वसनीिता। लेखकक पाि िन्द्िित् आदशा नवह; ओसर् 
क्षझझकैत, डरैत, चूकैत, पिताइत, पे्रम करैत, अपमान सहैत आ वनणाि िदलैत िथथ। ई नैथतक 
जवटलता राजनीथतक विषिक कथासर्केँ  प्रचार-पि होमिसँ िचिैत अथि। 

दोसर—स्िी आ सीमान्द्तक लोककेँ  इथतहासक केन्द्रमे आनि। विििा आ िच्चाकेँ  ‘ित्रलदानी’ कहि, 
माल्होकेँ  संग्रहक शीषाक िनाि, डोम चररिकेँ  सिुारक त्रशिकक आयमसन्द्तोषक परीिक िनाि, 
फुत्रलिाक वनजी सयिकेँ  आथिकाररक समाचारसँ शे्रष्ठ ठहराि—ई चिन अपनेमे सावहत्यिक राजनीथत 
अथि। 

तेसर—व्यक्क्तगत स्मृथत आ सािाजवनक इथतहासक संिान। घरक ओसारा, खेत, डिरा, थचिा-
दोकान, पुत्रलस कोठरी, राजनीथतक मंच, दरिार—स्थान अलग-अलग िैक, मुदा सर्में  मनुष्ट्िक 
गररमा मूल कसौटी रहैत अथि। एवह एकायम दृथष्टक कारण संग्रह विविि कथ्िक िािजूद विखस्ण्डत 
नवह लगैत अथि। 

चाररम—विडम्िना आ प्रतीकक सिम उपिोग। घर नवह िोडिाक प्रथतज्ञा पूरा होइत-होइत काकीक 
मृयिु, न्द्िाि लेल पुरान लोकतात्न्द्िक मन्द्िीक द्वार पर अपमान, चन्द्दरकेँ  दुन ूपिसँ दलिदलू कहल 
जाएि, फुत्रलिाक लाल साडी, मक्षणक कस्सल मदुठ—ई सर् कथाक स्मरणीि विम्ि िनैत अथि। 

७.२ आलोचिायमक सीमासभ 

वकिु कथामे विचारक िोझ कथायमक गथत पर र्ारी पडैत अथि। विशेषतः राजनीथतक पृष्ठर्थूम 
समझािि काल दीघा व्याख्िा िा र्ाषण कथा केँ  वनिन्द्िक वनकट लऽ जाइत अथि। जँ एवह 
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अंशसर्मे वकिु संिेप, दृश्िायमकता आ संिादक सहारा िढल रवहत त कलायमक घनयि आरो िवढ 
सकैत िल। 

दोसर, स्िी-चररिक शक्क्तशाली उपस्स्थथत होइतहँ सौन्द्दिा, मातृयि, पवििता, सेिा आ यिागक 
परम्परागत रूपक िारम्िार अिैत अथि। कथा स्ििं कतेको ठाम एवह रूपकक सीमा पार करैत 
अथि—फुत्रलिा, करी, माल्हो, इन्द्रकुमारी—तैिो आिवुनक पाठक एवह तनािकेँ  थचन्द्हत। ई संग्रहक 
असफलता र्रर नवह; संक्रमणशील सामाक्षजक चेतनाक वनशान सेहो अथि। 

तेसर, ’त्रसकन्द्दर डोम’क अन्द्तक क्रथमक सिुारिाद असहज प्रश्न िोडैत अथि। औषथिक िोट खोराक 
समाजशास्िीि व्यिहाररकता हो सकैत अथि, मदुा अस्पृश्िताक प्रथतददनक अपमान झेलैत िच्चाक 
दृथष्टसँ ई विलम्ि अपनेमे कहिंसाक विस्तार िवन सकैत अथि। कथा एवह विरोिार्ासकेँ  पूणातः हल नवह 
करैत—आ शािद ओकर सावहत्यिक ताकत एही अनहल प्रश्नमे अथि। 

चाररम, इथतहासक पुनराचना करैत अम्न्द्तम कथा मे राष्ट्र, पवििता आ नारीयिक आदशीकरण अथि। 
एकरा इथतहासक प्रमाक्षणत पुनर्निंमााण मानि गलत हएत; एकरा ितामान नारी-राष्ट्रीि चेतनाक 
कल्पनायमक संिाद मानल जाए त ओकर सावहत्यिक अथा अथिक स्िि देखाइत अथि। 

समालोचनायमक दृथष्टएँ ई सेहो विचारणीि अथि जे वकिु कथामे “देखािि”क िदला “कहिि”क 
प्रिृत्रत्त िवढ जाइत अथि। ’एकदन्द्त हाथी आ नौलखा हार’मे फे्रम-कथा आ र्ीतरी नाट्यकथाक 
सम्िन्द्ि आरो विकत्रसत र्ऽ सकैत िल, आ ’करी कोिहाम’क अन्द्त कनेक अकस्मात् िुझना जाइत 
अथि। ई सीमासर् रचनाक समग्र प्रर्ािकेँ  नष्ट नवह करैत, मदुा कलायमक संरचनाक स्तरपर विचारक 
अिसर दैत अथि। 

८. मैतिली किा-सानहययक पररपे्रक्ष्यमे ‘माल्हो’ 
’माल्हो’क महत्त्ि ओकर विषि-सचूी मािमे नवह, नेपाल-थमथथला अनुर्िक वित्रशष्ट संगममे अथि। 
मैथथली कथा-परम्पराक ग्राम-जीिन, पाररिाररक सम्िन्द्ि, जाथत, वििाह आ स्िीजीिनक पररथचत 
िरातल एति नेपालक लोकतात्न्द्िक आन्द्दोलन, राजतन्द्ि, मिेशीि राजनीथतक अनरु्ि, माओिादी 
कहिंसा आ अन्द्तरराष्ट्रीि प्रत्रशिण-संस्कृथत तक विस्तृत र्ऽ जाइत अथि। एवह कारण संग्रहक 
स्थानीिता संकुथचत नवह, विश्वसनीि आिार िनैत अथि जावहपर आिुवनक राजनीथतक प्रश्न ठाढ 
होइत अथि। 
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संग्रहक शे्रष्ठ कथा—विशेषतः ‘माल्हो’, ‘देपुरिाली काकी’, ‘आ ओ मारत्रल गेत्रल !’, ‘त्रसकन्द्दर डोम’ 
आ ‘ित्रलदानी’—एहन विन्द्दुपर सफल होइत अथि जति विचार दृश्ि आ चररिक र्ीतर विलीन र्ऽ 
जाइत अथि। ’माल्हो’क फूल, काकीक प्रतीिा, त्रसकन्द्दरक िच्चाक विद्यालि, फुत्रलिाक साडी िा 
शहीदक विििाक मौन—एवह ठाम पाठक पहले मनुष्ट्िकेँ  अनरु्ि करैत अथि, तकर िाद विचार 
स्ितः खुलैत अथि। 

राजनीथतक कथा-सावहयिक चुनौती प्रािः ई रहैत अथि जे पाि विचारक कठपुतली र्ऽ जाए। िृषेश 
चन्द्र लाल एवह जोखखमसँ पूणातः मकु्त नवह, मदुा हनक वनजी-सामाक्षजक अनरु्ि, संिादक पकड आ 
नैथतक आयमसंशिक कारण प्रमखु पाि अनेक ठाम जीवित मनुष्ट्ि िनल रहैत िथथ। विशेषतः चन्द्दर, 
जे पाटी िदलैतहँ अन्द्तमे त्रसद्धान्द्तक प्रथत लौटैत अथि, राजनीथतक पहचान आ नैथतक वनष्ठाक फका  
िुझािििला िादगार चररि अथि। 

९. समग्र निष्ट्कषश 
’माल्हो’क मलू सावहत्यिक उपलस्ब्ि ई अथि जे ओ िड इथतहासकेँ  िोट जीिनक र्ीतर पढैत अथि। 
लोकतन्द्िक अथा शहीदक फोटोमे नवह, ओकर विििाक िषाोंक एकाकीपनमे देखाइत अथि; जाथत-
उन्द्मूलनक दािा सिुारक र्ाषणमे नवह, डोम िच्चाक स्कूलमे िैसिाक स्थानमे परखल जाइत अथि; 
क्राम्न्द्तक सयि समाचारपिक शीषाकमे नवह, फुत्रलिाक लाल साडी आ आयमरिाक िुरीमे; पे्रमक 
सयि घोषणा-पिमे नवह, कुमुददनीक एक फूलमे। 

संग्रह िारम्िार देखिैत अथि जे सत्ता अपन कथन गढैत अथि—पथत िचनक, दल इथतहासक, पुत्रलस 
कानूनक, मीवडिा समाचारक, दरिार मिाादाक। लेखक एवह कथनसर्क सामने पीवडत मनषु्ट्िक 
अनुर्ि रखैत िथथ। सावहयिक न्द्िािालिमे एवह अनरु्िक गिाही अथिक विश्वसनीि ठहरैत अथि। 
एवह दृथष्टसँ ‘माल्हो’ मानिीि गररमाक कथा-संग्रह अथि। 

शीषाक पाि माल्हो एवह सम्पूणा संग्रहक उपिुक्त प्रतीक िथथ। ओ इथतहासक महान नाथिका नवह, 
ग्राम्ि समाजक सािारण श्रथमक स्िी िथथ; तथावप हनक मौन पे्रम, श्रम, आयमसम्मान आ िेटाक 
त्रशिा लेल आग्रह कथािाचकक प्रथतष्ठा, समि आ सामाक्षजक दूरीसँ पैघ र्ऽ जाइत अथि। 
कुमदुदनीक फूल जकाँ ओ कीचड-पावनक िास्तविकतामे खखलैत िथथ, अपन सुगन्द्ि िोडैत िथथ, मुदा 
स्िाथमयि स्िीकार नवह करैत। संग्रहक िहतो चररि—देपुरिाली काकी, शहीदक विििा, त्रसकन्द्दर, 
फुत्रलिा, इन्द्रकुमारी—अलग-अलग रूपमे एही गररमाक विस्तार िथथ। 
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सावहयिक सामाक्षजक र्ूथमका एति “तीक्ष्ण शल्य-थचवकयसक”क औजार जकाँ देखाइत अथि—
एहन औजार जे राजनीथतक पाखण्ड, सीमान्द्तकृतक क्रन्द्दन आ मानिीि सम्िन्द्िक सकू्ष्म िासदीक 
चीरफाड करैत अथि। एवह अथामे सिाल्टना पररपे्रक्ष्ि, नारीिादी विमशा आ लोकतात्न्द्िक चेतनाक 
त्रििेणी संग्रहक आलोचनायमक ऊजाा िनैत अथि। 

शुद्ध-ठेठ स्थानीि शब्द-संसार आ िहर्ावषक आिवुनक जीिनक संगम, वनजी स्मथृत आ सािाजवनक 
इथतहासक संिान, तथा ‘माल्हो’, ‘देपुरिाली काकी’, फुत्रलिा, त्रसकन्द्दर आ चन्द्दर जकाँ पािक 
मानिीि जवटलता एवह कथा-संग्रहकेँ  दीघा अध्ििन िोग्ि कृथत िनिैत अथि। 

अम्न्द्तम मूल्यांकन : ‘माल्हो’ सामाक्षजक िथाथा, राजनीथतक स्मृथत आ स्िी-अनुर्िक संगमपर ठाढ एहन कथा-संग्रह 
अथि जकर शे्रष्ठता नारा देिामे नवह, पीडाक र्ीतर मानिीि गररमाक सूक्ष्म थचन्द्ह खोजिामे अथि। 

 

१०. ग्रन्द्िसचूी 
लाल, िृषेश चन्द्र। माल्हो। जनकपुरिाम : सुदामा प्रकाशन। 
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5. मोददआइि 

मािवता, तमिक, िृतत आ अिवुाद-सौन्द्दयश 

गहन अनुसन्द्िानपरक सावहत्यिक समीिा — अनुिाद त्रसद्धान्द्त सवहत 

िी. पी. कोइराला कृत 

मैथथली रूपान्द्तरण : िृषेश चन्द्र लाल 

सुदामा प्रकाशन, जनकपुरिाम · २०६१ साल 

◆ ◆ ◆ 

बीज-शब्द 

मोददआइन; िी. पी. कोइराला; िृषेश चन्द्र लाल; मैथथली रूपान्द्तरण; मानितािाद; महार्ारत; गीता; 
िुद्धविरोि; स्िी-अनुर्ि; स्मृथत; थमथक; मौखखक आख्िान; अनुिाद त्रसद्धान्द्त; सांस्कृथतक 
पुनस्थाापन। 

१. कृतत, संस्करण, ऐततहाससक-राजिीततक पृष्ठभतूम आ 
कृततकार-रूपान्द्तरकार पररचय 

नेपाली तथा मैथथली आख्िान सावहयिक इथतहासमे ‘मोददआइन’ एकटा कालजिी, विचारोते्तजक, 
दाशावनक आ मानितािादी उपन्द्िात्रसकाक रूपमे प्रथतथष्ठत अथि। मलू रूपसँ ई कृथत नेपाली र्ाषामे 
नेपालक प्रथम जनवनिााथचत प्रिानमन्द्िी, प्रजातात्न्द्िक आन्द्दोलनक पुरोिा एिं मूिान्द्ि सावहयिकार 
विशे्वश्वर प्रसाद कोइराला (िी. पी. कोइराला) द्वारा रचल गेल िल। सावहयि आ राजनीथतकेँ  दुन ू
कातसँ सन्द्तुत्रलत करैत, कोइराला एवह उपन्द्िात्रसकामे अपन राजनीथतक दशान, िुद्धक वनरथाकता आ 
मानिीि संिेदनाकेँ  एकटा थमथकीि आिरणमे प्रस्तुत कएने िथथ। 

ऐथतहात्रसक सन्द्दर्ाकें  देखल जाए तँ नेपालमे २०१७ साल पुष १ गते (ददसम्िर १९६०) राजा महेन्द्र 
द्वारा लोकतात्न्द्िक सरकार आ संसदक विघटन क' जननािक िी. पी. कोइराला सवहत शीषा 
लोकतात्न्द्िक नेतालोकवनकेँ  िन्द्दी िना लेल गेल िल। काठमाण्डूक ‘सनु्द्दरीजल िन्द्दीगृह’क कदठन 
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कारािास, राजनीथतक वनराशा, एकांतिास आ दाशावनक उदे्वलनक िीच िी. पी. कोइराला अपन 
अंतःपे्ररणासँ सावहयि सजृनमे प्रिृत्त रे्लाह। एवह कारागारमे िी. पी. कोइरालाक अंतमानमे एकटा 
र्ीषण आयमसंघषा चत्रल रहल िल— नेपालमे प्रजातन्द्िक पुनस्थाापना लेल रक्तक्राम्न्द्त एिं सशस्ि 
विरोहक मागा चनुल जाए अथिा अकहिंसक मेलथमलाप, करुणा आ शाम्न्द्तपूणा सयिाग्रहक मागा। एवह 
िैचाररक अन्द्तद्वान्द्द्वक दाशावनक वनष्ट्पत्रत्त ’मोददआइन’ उपन्द्िात्रसकामे प्रथतविम्म्ित रे्ल अथि, जेकर 
रचना माि तीन ददनक िन्द्दी जीिनमे (२८, २९ आ ३० जनिरी १९६४ / माघ १५, १६, १७, २०२० 
वि.सं.) सम्पन्द्न रे्ल आ कालान्द्तरमे वि.सं. २०३६ (सन् १९८०) मे साझा प्रकाशन द्वारा प्रकात्रशत 
रे्ल। ई हनक सर्सँ लघु उपन्द्िास िखन्द्ह मुदा िैचाररक दृथष्टसँ ई अयिन्द्त िृहत् आ गम्र्ीर अथि। 

प्रस्तुत कृथतक मैथथली रूपान्द्तरण नेपालक प्रजातात्न्द्िक आन्द्दोलनक िररष्ठ नेता, विचारक एिं 
िौत्रद्धक व्यक्क्तयि िृषेश चन्द्र लाल द्वारा कएल गेल, जकर प्रकाशन सुदामा प्रकाशन, 
जनकपुरिामद्वारा वि.सं. २०६१ (सन् २००४) मे रे्ल। एवह मैथथली संस्करणमे स्ि. सुशील कोइराला 
(नेपालक पूिा प्रिानमन्द्िी) क ‘दुई शब्द’, रूपान्द्तरकार िृषेश चन्द्र लालक ‘कृतज्ञता’, आचािा 
सोमदेिक ‘मोददआइनक डीहपरसँ’ आ डा. राजेन्द्र प्रसाद ‘विमल’क ’मोददआइनक देहररसँ’ शीषाक 
विद्वतापूणा आमुख सत्म्मत्रलत अथि जे एवह पोथीक गाम्र्ीिा आ ऐथतहात्रसक महत्त्िकेँ  प्रमाक्षणत करैत 
अथि। िी. पी. कोइराला स्ििं कहैत िलाह जे राजनीथतमे ओ एकटा अन्द्तप्रोरणासँ लगलाह आ 
सावहयिमे ओकर ठीक विपरीत, कलाकेँ  स्ितन्द्िता चाही आ ई र्ौथतक तृत्प्त नवह अवपतु दैिी 
असन्द्तोष अपनािैत अथि। 

विशे्वश्वरप्रसाद कोइरालाक जन्द्म ८ त्रसतम्िर १९१४ (र्ार २४, वि.सं. १९७२) केँ  काशीमे रे्ल िल, 
जति हनक पररिार शरणाथीक रूपमे रहैत िल। ओ नेपालक प्रजातात्न्द्िक आन्द्दोलनक अग्रणी नेता 
आ नेपालक पवहल वनिााथचत प्रिानमन्द्िी रहलाह, आ संगवह त्रसग्मणु्ड फ्रािडक मनोविशे्लषणायमक 
दृथष्टकोणसँ प्रर्ावित नेपाली कथा-सावहयिक िुगप्रिताक मानल जाइत िथथ। वहनक उपन्द्िाससर्मे 
तीनघुम्ती, नरेन्द्र दाइ, सुम्म्नमा, मोददआइन, वहटलर र िहदी, िािु आमा र िोरा आदद प्रमखु िथथ। 

िृषेश चन्द्र लालक जन्द्म २९ माचा १९५५ ई.मे रे्ल िल। ओ स्ििं िी.पी. कोइरालाक प्रथतिद्ध 
राजनीथतक अनुिािी आ नेपालक प्रजातात्न्द्िक आन्द्दोलनक सवक्रि िोद्धा िथथ, जे नेपालक 
राजनीथतपर वनरन्द्तर त्रलखैत रहैत िथथ। प्रस्तुत रूपान्द्तरणक अथतररक्त वहनक मैथथलीमे ‘आन्द्दोलन’ 
(कविता-संग्रह), ‘माल्हो’ (कथा-संग्रह), आ ‘संघीिताक सम्िन्द्िमे’ (अनुिाद) सेहो प्रकात्रशत िखन्द्ह। 
एति ई लक्ष्ि करिाक जोग िात अथि जे अनुिादक स्ििं मूल लेखकक राजनीथतक-िैचाररक 
परम्पराक िाहक िथथ — जे अनिुाद-कमामे एकटा सैद्धाम्न्द्तक आ र्ािनायमक वनकटता (‘शेिडा 
आइवडिोलॉजी’) उयपन्द्न करैत अथि, आ जकर प्रर्ाि पाठक र्थूमका-लेखसर्मे (आचािा सोमदेि, 
डा. राजेन्द्र प्रसाद ‘विमल’ आददक आमुखमे) स्पष्ट रूपेँ  पाओल जाइत अथि। 
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ई सेहो उल्लेखनीि अथि जे ‘मोददआइन’क ई एकमाि मैथथली रूपान्द्तरण नवह थथक — डा. 
रामदिाल राकेश द्वारा सेहो एकर एकटा मैथथली रूपान्द्तरण (सोही शीषाकसँ, वि.सं. २०५४, सफारी 
नेपाली प्रकाशन) आएल िल, आ वहन्द्दीमे रञ्जना शमाा द्वारा ’मोही’ शीषाकसँ अनदूदत संस्करण सेहो 
अथि। एवह िह-अनदूदत परम्पराक िीच िृषेश चन्द्र लालक रूपान्द्तरण अपन मौत्रलक र्ावषक प्रिाह 
आ आञ्चत्रलक (दररं्गा-केखन्द्रत) पुनराचनाक कारणेँ अलग स्थान राखैत अथि, जकर विस्तृत चचाा 
आगाँ अनुिाद-त्रसद्धान्द्तक खण्डमे कएल जाएत। 

मैथथली संस्करणमे नेपाली मलूपाठ साथ-साथ नवह देल गेल अथि। तैं  कोनो खास िाक्ि मूलसँ 
कतेक अिरशः मेल खाइत अथि, कति वकिु घटाओल-िढाओल गेल, िा कोन शब्दक प्रथतशब्द 
मूलतः की िल—एवह सर् पर वनणाािक दािा नवह कएल जा सकैत अथि। मुदा लक्ष्िपाठक 
स्िार्ाविकता, शैलीगत सुसंगथत, सांस्कृथतक अनकूुलन आ पररपाठीि उदे्दश्िक विशे्लषण पूणा रूपेँ 
सम्र्ि अथि। 

२. किाक भीतर किा : िृतत, कल्पिा आ बहुस्तरीय 
नवन्द्यास 

कृथतक पवहल महत्त्िपूणा कलायमक वनणाि ई अथि जे लेखक स्मृथत आ कल्पनाक सम्िन्द्ि सीिे 
स्िीकारैत िथथ। िाल्यकालक घटना चालीस िषा िाद ‘स्मृथतक दूरिीन’ सँ देखल जा रहल अथि; 
अिूरा अतीत कल्पनाक सहाितासँ क्रम आ अथा पिैत अथि। फलतः आरम्रे् पाठक कें  िता देल 
जाइत अथि जे ई शुद्ध दस्तािेज नवह, वनतान्द्त मनगढन्द्त कथा सेहो नवह—ई स्मृथत, अनुर्थूत आ 
ितामान चेतनाक संिुक्त पुनर्निंमााण थथक। एवह आयमस्िीकृत अवनखिततासँ कृथतक िादक स्िम्प्नल-
थमथकीि विस्तार विश्वसनीि िनैत अथि। 

‘सृ्मथतक आिारपर कोनो पवहलुका घटनाकेँ  क्रमिद्ध तथा अथािुक्त िनािएहेतु कल्पनाक 
सहिोग आिश्िक र्ऽ जाइत िैक।’ 

‘मोददआइन’ उपन्द्िासक कथा-संरचना ‘कथाक र्ीतर कथा’ (Frame Narrative) प्रविथिक 
एकटा अयिन्द्त उयकृष्ट आ मनोिैज्ञावनक उदाहरण थथक। एकर िाह्य कथा-आिरणमे लेखक अपन 
िाल्यकालक (प्रािः १९२०-३० क दशकक) एकटा संस्मरण प्रस्तुत करैत िथथ, जति ओ एकटा नौ-
दश िषाक क्षजज्ञास ु िालकक रूपमे अपन पररिारक वहतैषी गुमास्ता ’थमसरजी’क सङ्ग नेपालक 
सीमािती िेिसँ रेलगाडी द्वारा दवडर्ङ्गा (दररं्गा) नगर दशान लेल अिैत िथथ। 
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स्टेशन, कुल्ली, रेल, राजदरिार, एक्का, ितू्रल, हलुिाइक दोकान, चडूा-दही, फूसक मोदी-दोकान, 
हडाहा पोखरर—ई सर् वििरण ‘स्थान’ कें  माि पृष्ठर्ूथम नवह रहने दैत, ओकरा जीवित पाि िना दैत 
अथि। दुपहररिाक चमक, साँझक अन्द्हार, पोखररक िदलैत रंग, लालटेन, वडवििाक काँपैत लौ, 
वकडा-पतंगक ध्िवन—दृश्ि आ ध्िवन थमत्रल एकटा मनोिैज्ञावनक रंगर्ूथम रचैत अथि जति सामान्द्ि 
िथाथा िीरे-िीरे लोकविश्वास आ स्िप्नमे प्रिेश करैत अथि। 

मोददआइन पवहने एकटा स्नेहमिी दोकानदार स्िीक रूपमे अिैत िथथ। िच्चाक र्ूख, थकान आ डर 
तुरन्द्त िकू्षझ लेिाक हनकर िमता मातृसुलर् अथि। ओवह घरेलू स्नेहक र्ीतर हडाहा पोखररक रहस्ि 
खुलैत अथि। पवहने माि िेचििाली पुरातन मलावहनक कथा, फेर राथतमे महार्ारतक आख्िान, आ 
अन्द्ततः मोददआइनक स्िरक ‘नारी’ नामक महार्ारतकालीन स्िीमे गत्रल-पथघल जाना—एवह क्रमसँ 
कथा फे्रम-दर-फे्रम र्ीतर उतरैत अथि। 

२.१ किा-स्तरक बहुस्तरीय नवन्द्यास 

किा-स्तर समय/स्िाि मखु्य कतिक/दृतष्ट मलू अिश 

स्मृथत-फे्रम ििस्क कथािाचकक 
ितामान 

‘हम’—िाल्यकालक 
पुनस्मारण 

स्मृथत आ कल्पनाक सहजीिन 

दररं्गा-फे्रम िाल्यकालक एक ददन-
राथत 

िालक + थमत्रसरजी + 
मोददआइन 

स्थानीि िथाथा, क्षजज्ञासा, संस्कार 

हडाहा-
लोककथा 

अवनखित पुरातन समि मोददआइनक िाणी र्ूगोलक र्ीतर दविल कहिंसक 
इथतहास 

महार्ारत-फे्रम इन्द्रप्रस्थ-हस्स्तनापुर-
कुरुिेि 

‘नारी’—सामान्द्ि स्िी महाकाव्यक सामान्द्ि जनपर लागत 
मूल्य 

फेर-िापसी त्रर्नसर/रेल/जिनगर िालकक चेतना ‘िीर’ नवह, ‘नीक लोक’ िनिाक 
नैथतक वनष्ट्कषा 

३. वृत्ताकार संरचिा : “बड़का” सँ “िीक” धरर 

कृथतक नैथतक सिू िहत पवहने, र्ोजनक समि, एकदम सहज िातचीतमे देल जाइत अथि। िालक 
कहैत अथि जे पवढ-त्रलखख ‘िडका आदमी’ िनत। मोददआइन पूिैत िथथ—िडका आदमी केहन? 
िालक वनस्तब्ि। तखन मोददआइनक उत्तर कृथतक पूरा दशानक िीज िवन जाइत अथि: िडका लोक 
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अनेक प्रकारक र्’ सकैत अथि, मुदा नीक लोक सर्ठाम मलूतः एके प्रकारक; तैं िडका नवह, नीक 
िनिाक कोत्रशश करू। 

अम्न्द्तम रेल-िािामे ई िीज फेर प्रथतध्िवनत होइत अथि—िडका िा िीर िनिाक आकांिा िोवड नीक 
लोक िनू। आरम्र्क िाल-आकांिा आ अन्द्तक स्िप्न-स्िर एक-दोसराक उत्तर िनैत अथि। िीचक 
पूरा महार्ारत-प्रसंग मानो एवह एक पंक्क्तक विशाल नैथतक उदाहरण थथक: ‘िीरता’ जे नरसंहार 
करैत अथि, ‘महत्ता’ जे सत्ता, प्रथतशोि िा िमािुद्धक नामपर मनुष्ट्िकेँ  िन्द्ि िना दैत अथि, ओ नैथतक 
शे्रष्ठता नवह। एवह िृत्ताकार रचनाक कारण लघु उपन्द्िासक ढाँचा अयिन्द्त कसगर िनैत अथि। 

एति ‘नीक’ कोनो दाशावनक पररर्ाषाक अमूता शब्द नवह; ओकर अथा पे्रम, करुणा, पाररिाररक 
वनकटता, दिा, अकहिंसा, जीवित मनुष्ट्िक दुखक प्रथत संिेदनशीलता आ अपन महत्त्िाकांिा सँ 
आनक जीिनकेँ  कम मूल्यिान नवह िुझनाइ अथि। ई नैथतकता कृथतक तका पूणा दाशावनक खण्डसर्सँ 
िेसी दीघाजीिी एवह कारण िनैत अथि जे ओ घरेलू िोलीमे, एक स्िीक स्नेहपूणा उपदेशक रूपमे देल 
गेल अथि। 

४. तमिकीय पिुराख्याि, पिुजशन्द्म आ अम्स्तत्त्ववाद 

‘मोददआइन’ महार्ारतक पुनका थन अिश्ि अथि, मुदा ओकर मौत्रलकता ‘की रे्ल’ कहिामे नवह, 
‘ककरा पर की िीतल’ पूििामे अथि। महाकाव्यक केन्द्रमे िमा, राज्ि, न्द्िाि, प्रथतज्ञा, िीरता, कुल, 
देि-अितार आ विजि रहैत अथि। कोइराला एवह केन्द्रक चारू कात जे असंख्ि अनाम जीिन 
अथि—खेथतहर, विस्थावपत, सैवनकक पयनी, माि, िवहन, िच्चा—तकरा कथा-केन्द्र िनिैत िथथ। 
नारी नामक पाि स्ििं महार्ारतक प्रामाक्षणक पाि नवह; ओकर अनामता ओकर शक्क्त थथक। ओ 
एक व्यक्क्त सेहो अथि आ िुद्धमे उजडल लाखाें  सामान्द्ि स्िीक प्रथतवनथि सेहो। 

एवह उपन्द्िासक थमथकीि प्रिोगकेँ  ‘प्रथतथमथक’ कहि पूणातः उथचत तखने हएत जँ हम ई िूझी जे 
कृथत महार्ारतकेँ  नष्ट नवह करैत, िस्ल्क ओकर र्ीतर दविल दोसर आिाज वनकालैत अथि। 
महाकाव्यक िमािुद्धक अथा सामान्द्ि स्िीक शोकमे िदत्रल जाइत अथि। थमथक िथास्स्थथत कें  पविि 
करिाक औजार नवह, ितामान नैथतक प्रश्न पूििाक प्रिोगशाला िनैत अथि। 

सावहत्यिक अनशुीलनक दृथष्टसँ ‘मोददआइन’ पारम्पररक रूपसँ मवहमामस्ण्डत महार्ारत िुद्धक 
इथतहासकेँ  एकटा नि, अप्रयिात्रशत आ मनोिैज्ञावनक िरातलपर स्थावपत करैत अथि, जावहमे पुनजान्द्म 
आ आयमाक अमरताक त्रसद्धान्द्तकें  एकटा त्रर्न्द्न अस्स्तत्त्ििादी दृथष्टकोणसँ व्याख्िाथित कएल गेल 
अथि। िी. पी. कोइरालाक अन्द्ि उपन्द्िास जेना ’सुम्म्नमा’मे देहिाद आ आयमिादक िीचक द्वन्द्द्वकें  
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केन्द्रविन्द्दु िनाएल गेल अथि, तवहना ’मोददआइन’मे एकवह आयमाक तीनटा जन्द्मक कथा समेटल गेल 
अथि। 

उपन्द्िासमे ई स्पष्ट रूपेँ  ध्िवनत होइत अथि जे आयमाक ई अनिरत िािा कोनो मोि िा आध्िात्यमक 
प्रात्प्तक लेल नवह, अवपतु एकटा अपूणा मानिीि आकाङ्िा आ मानत्रसक आघात (Trauma) क 
कारणेँ  अथि। महार्ारत कालक ओवह अज्ञात ‘नारी’क आयमा, जेकर पथत कुरुिेिक नरसंहारमे 
मारल गेल िल, शाम्न्द्त नवह पावि सकल। ओवह नारीक आयमा कालान्द्तरमे एकटा ’मलावहन’ 
(मिुिाररन) क रूपमे अितररत रे्ल जे हडाहा खथििाक कातमे माि िेचैत ित्रल आ जकर र्ेंन्द्ट 
दवडर्ङ्गा महाराजक तात्न्द्िकसँ रे्ल िल। तात्न्द्िककें  मलावहन महार्ारत कालक विशालकाि 
िोद्धासर्क िणान करैत अथि आ चील द्वारा खसाएल गेल लाशक कथा सुनिैत अथि। तदुपरान्द्त, 
ओही आयमा ितामान कालमे ’मोददआइन’क रूपमे अितररत अथि जे अपन पथतक (जेकर 
साङ्केथतक उपस्स्थथत खाेंखैत रोगी मोदीक रूपमे अथि मुदा िास्तविक पे्रम महार्ारतक ओवह सैवनक 
पथतक प्रथत अथि) िाट जोवह रहल अथि। 

ई आत्यमक वनरन्द्तरता प्रमाक्षणत करैत अथि जे जखन िरर मानिीि न्द्िाि आ पूणाता प्राप्त नवह होइत 
अथि, आयमा िुग-िुगान्द्तर िरर मृयिुलोकमे र्टकैत रहैत अथि। मोददआइन िालककें  कहैत िथथ जे 
कोनो न कोनो वपआस, कोनो अपूणा कामना आयमाकेँ  मृयिुलोकमे िाँथि क' राखैत अथि। ई 
कोइरालाक वनिथतिादी आ अस्स्तत्त्ििादी विमशाक एकटा गम्र्ीर पि थथक जति मनुष्ट्िक अदम्ि 
आकाङ्िा आ पे्रम, मृयिुकें  सेहो पराक्षजत क' दैत अथि। 

४.१ मलानहि-मोददआइि : लोकतमिक आ पौराजणक-सामाजजक दै्वत 

कथाक दोसर स्तम्र् थथक मलावहन-प्रसंग — जति एकटा माि िेचवनहारर नारी तात्न्द्िककेँ  अपन 
हाँसीक रहस्िमि व्याख्िा दैत, चील द्वारा माि लऽ जाएि आ महार्ारतकालीन िोद्धाक शि 
खण्डिप्रस्थ िरर घीथचकऽ आनि — दूनू घटनाकेँ  जोवड एकटा लोकथमथक रचैत िथथ। ई थमथक-
वनमााणक प्रवक्रिा स्ििं सावहत्यिक-मानिशास्िीि दृथष्टएँ महत्त्िपूणा अथि: कोना एकटा स्थानीि 
जल-स्रोत (हडाहा पोखरर)क नामकरण महार्ारत जकाँ विराट अखखल-र्ारतीि आख्िानसँ साँठ-
गाँठ िनाकऽ आपन ‘पवििता’ आ ‘र्िािहता’ अर्जिंत करैत अथि। मलावहनक चररि आ 
मोददआइन-नारीक चररि दून ूसंरचनायमक रूपेँ  समान्द्तर िथथ — दून ू‘असामान्द्ि’ ज्ञान राखवनहारर, 
समाजक हात्रशिापर स्स्थत, आ पुरुष-सत्ताक (तात्न्द्िक/कृष्ट्ण जकाँ) प्रश्नक समि अिझू रहस्िमि 
उत्तर दैवनहारर नारी िथथ। 
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५. भइँुमािषु, नवस्िापि आ स्िी-दृतष्ट 

इथतहास सदैि विजेता, सत्तािारी िगा आ पुरुषसत्ता द्वारा त्रलखल जाइत अथि, जति सीमान्द्तकृत िगा 
आ स्िीक स्िर (आिाज) दिैल जाइत अथि। पारम्पररक महार्ारतमे चक्रिती राजा, महारथी, 
देिपुि, ब्राह्मण आ सामन्द्ती सत्ताक दृथष्टकोण मुख्ि रहैत अथि। मदुा िी. पी. कोइराला एवह िुद्धक 
विर्ीवषकाकेँ  एकटा सिाथा सािारण, अत्रशक्षित मुदा संिेदनशील मवहला ‘मोददआइन’ आ ओकर 
अंतरायमामे अनुस्िूत महार्ारत कालीन कुरुिेिक सामान्द्ि ित्रिि िुिती ’नारी’क दृथष्टसँ 
पुनव्यााख्िाथित करैत िथथ। 

िी. पी. कोइरालाक सम्पूणा आख्िान सावहयिमे स्िी-पािसर् अयिन्द्त सशक्त आ क्राम्न्द्तकारी रूपमे 
उपस्स्थत रे्ल िथथ। जेना 'तीन घुम्ती' मे इन्द्रमािा, 'सुम्म्नमा' मे समु्म्नमा, 'िािु आमा र िोरा' मे 
उमा, 'नरेन्द्र दाइ' मे गौरी आ मनुररिा, ठीक तवहना 'मोददआइन' मे ई अज्ञात नारी सम्पूणा 
कथानकक केन्द्रविन्द्दु थथक। ई सर् स्िी पाि वपतृसत्तायमक िन्द्िनकेँ  तोडैत अपन स्ितन्द्ि अस्स्तत्त्िक 
वनमााण करैत िथथ। 

कथामे िर्णिंत ‘नारी’ इन्द्रप्रस्थक स्थापनाक क्रममे विस्थावपत रे्ल एकटा सामान्द्ि कृषक-ित्रिि 
पररिारक कन्द्िा थथक। खाण्डिप्रस्थक जङ्गल फावड क' इन्द्रप्रस्थक स्थापना रे्लासँ स्थानीि कृषक 
आ िनिासी पररिार विस्थावपत आ दररर र्' गेलाह। ई शहरीकरण आ साम्राज्ििादी विस्तारक 
कारणेँ  विस्थावपत रे्ल सिाहारा िगाक िथाथा थथक। द्यूतक्रीडामे िुथिथष्ठर द्वारा रौपदीक दािपर 
लगाओल जाएि आ चीरहरणक घटनाकेँ  ई सीमान्द्तकृत नारी एकटा त्रर्न्द्न दृथष्टसँ देखैत िथथ। ओ 
कहैत िथथ, “रौपदीक चीरहरण एकगोट नारीक अपमानेटा नवह अथि, ई िडका अपररहािा अवनष्टक 
सूचक अथि!”। एति नारीक ममा रौपदीक राजकीि अपमानसँ िेसी ओवह आसन्द्न िुद्धक िासदीक 
पूिाार्ाससँ िस्त अथि जे समस्त सामान्द्ि जनजीिनकेँ  र्स्म क' देत। 

नारी स्पष्ट करैत िथथ जे पुरुषसर्क राजनीथतक अहङ्कार (दुिाोिनक हठ आ र्ीम/रौपदीक 
प्रथतशोि) क लेल सािारण स्िीसर्क जीिन आ हनकर त्रसन्द्दूरकें  दािपर लगाएल गेल। मवहला 
शरीर िुद्धमे सङ्घषा आ शोकक मुख्ि केन्द्र (Site of violence and grief) िवन जाइत अथि। 
कुरुिेिक िुद्धक समात्प्तपर जे थचि उपस्स्थत होइत अथि, ओ नारी-िासदीक चरम विन्द्दु थथक— 
“पृथ्िीपरसँ पुरुष शून्द्ि र्' गेल। िस खाली विििा नारीसर् अवह लोकमे िाँचएलेल रवह गेत्रल 
सनकत्रल... अपन िातीसँ असहाि अपन-अपन िाल सन्द्तानसर्कें  सटओने”। ई वपतृसत्तायमक 
िुद्धक विरूद्ध मातृसत्ताक करुण आ मार्मिंक विरोह थथक। 
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एवह अथामे ’मोददआइन’केँ  एकटा प्रोटो-फेथमवनस्ट (नारीिादी-पूिा) पाठक रूपमे सेहो पढल जा सकैत 
अथि, जति कोइरालाजी फ्रािडीि मनोविशे्लषणसँ प्रर्ावित अपन सामान्द्ि शैलीसँ आग ूिवढकऽ 
सामवूहक स्िी-िेदनाक आिाज देिाक प्रिास करैत िथथ। 

५.१ पारम्पररक महाभारत आ ’मोददआइि’क दृतष्टक तलुिायमक 
नवन्द्यास 

पारम्पररक महाभारतक दृतष्टकोण ’मोददआइि’क सबाल्टिश/िारीवादी दृतष्टकोण 

केखन्द्रि पाि: कृष्ट्ण, अजुान, िुथिथष्ठर, दुिाोिन, 
र्ीष्ट्म 

केखन्द्रि पाि: मोददआइन, अज्ञात ‘नारी’, सािारण सैवनक 

मूल्याङ्कन: िुद्ध िमाक रिाक लेल आिश्िक 
(िमािुद्ध) 

मूल्याङ्कन: िुद्ध केिल विनाश आ वनरथाक नरसंहार 
(Holocaust) 

नारीक थचिण: राज्िक सम्मानक प्रतीक, 
प्रथतशोिक कारण 

नारीक थचिण: िुद्धक िास्तविक र्ुक्तर्ोगी, विििा, पे्रतायमा 

गीताक उपदेश: वनष्ट्काम कमािोग, आयमाक 
अमरता 

गीताक खण्डन: मानिताक संहार, र्ािनाहीन दैित्त्िक 
आरोपण 

अम्न्द्तम प्रात्प्त: न्द्िाि, राज्ि प्रात्प्त, स्िगा अम्न्द्तम प्रात्प्त: लाशक पहाड, श्मशानक शाम्न्द्त, अनन्द्त 
प्रतीिा 

५.२ स्िी-पक्षधरता भीतरक अन्द्तर्विंरोध 

मुदा एवह स्िी-पििरता र्ीतर एकटा महयिपूणा तनाि सेहो अथि। नारी आ ओकर सखीसखी 
रौपदीक प्रथतशोि-कामना कें  ‘स्िार्ाविक नाररयि’ सँ विचलन जकाँ देखैत िथथ। एति करुणा-
केखन्द्रत नैथतकता स्िीक एक वित्रशष्ट ‘कोमल’ स्िरूपकेँ  स्िार्ाविक मावन लेिाक जोखखम लैत अथि। 
रौपदीक अपमान, न्द्िाि-अथिकार आ राजनीथतक क्रोिकेँ  िदद केिल िुद्ध-उते्तजना कवह अस्िीकार 
कएल जाए तँ स्िीक एजेंसीक दोसर रूप दवि सकैत अथि। अतः उपन्द्िास स्िीक पीडा कें  
असािारण केन्द्र देता अथि, मुदा स्िीयिक पररर्ाषामे पारम्पररक मिाादा-कल्पना सँ पूणा मुक्त नवह। 
ई अन्द्तर्ििंरोि कृथतक कमजोरी माि नवह; ओकर समि, नैथतक आग्रह आ लैङ्वगक कल्पनाक 
जवटलता िझुिाक अिसर अथि। 
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’मोददआइन’मे स्िीक आिश्िकता, दमन, अस्स्तयि-रिा, समानता आ सशक्तीकरणक प्रश्न 
उपस्स्थत अथि। कृथतक स्िीिाद आिुवनक अथिकार-विमशाक समरूप नवह; ई मुख्ितः अकहिंसा, पे्रम, 
गृहस्थ जीिन आ मानिीि अस्स्तयिक सम्मानसँ उपजैत स्िी-दृथष्ट अथि। तैं  ओकर प्रगथतशीलता आ 
सीमाकेँ  एक्के संग पढि अथिक न्द्िािपूणा होएत। 

६. गीता, अजुशि आ “मािवता बिाम देवयव”क तिाव 

‘मोददआइन’ उपन्द्िासक सिााथिक क्राम्न्द्तकारी, दाशावनक आ िैचाररक पि थथक श्रीमद्भगिद्गीताक 
पारम्पररक कमािोग-दशानक मानिीि िरातलपर विखण्डन (Deconstruction)। र्ारतीि 
िाङ्मिमे गीताकेँ  सिाोच्च आध्िात्यमक उपदेशक रूपमे पूजल जाइत अथि, मुदा कोइराला एकरा 
वनतान्द्त त्रर्न्द्न, मानितािादी चश्मासँ देखैत िथथ। ई दृथष्टकोण गान्द्िीिादी शाम्न्द्तिाद आ अम्िेडकरक 
सामाक्षजक न्द्िाि सँ सेहो मेल खाइत अथि जति पारम्पररक ग्रन्द्थसर्क पुनमूाल्याङ्कनक 
आिश्िकतापर िल देल गेल अथि। 

कुरुिेिक मध्िमे जखन अजुान अपन सगा-सम्िन्द्िी, गुरुजन आ रातागणकेँ  देखख विषादग्रस्त र्' 
गाण्डीि यिावग दैत िथथ, तखन उपन्द्िासकार ओवह विषादकेँ  अजुानक दुिालता नवह, अवपतु 
मानिताक सिाोच्च त्रशखर मानैत िथथ। अजुान करुणा, सहृदिता, स्िजन-स्नेह, मैिी, िायसल्य आ 
दिा रूपी उदात्त मानिीि गुणक जीिन्द्त विग्रह िलाह। हनक मुहसँ वनकलल आतािाणी—“नवह, हम 
अपन कुटुम्िलोकवनक हयिा अपनकहिं हाथें  वकन्द्नह ने करि! हमरा राज्ि नवह चाही”—िास्तविक 
मानि-हृदिक शाश्वत िमा िल। 

मुदा श्रीकृष्ट्ण अपन सोरह-अध्िािी प्रखर, ओजस्िी आ दाशावनक िाग्जाल (गीता) द्वारा अजुानक 
ओवह सहज मानिीि करुणाकेँ  वनमामतापूिाक कुचत्रल दैत िथथ। श्रीकृष्ट्णक तका —देह पुरान िस्ि 
अथि, आयमा अमर अथि, वनष्ट्काम र्ािसँ िि करि िमा थथक, जे देखाइत अथि से मािा आ थमथ्िा 
थथक—केँ  ‘नारी/मोददआइन’ कठोर चुनौती दैत िथथ। उपन्द्िासक ई गद्यांश मानि-अस्स्तत्त्िक 
मार्मिंक उद्घोष थथक जति नारी कृष्ट्णसँ प्रश्न करैत िथथ जे की हनक पथतक उष्ट्म आत्रलङ्गन, हनक 
मातृत्त्िक लालसा आ हनक दुःख थमथ्िा थथक? ओ कहैत िथथ जे स्िगाक उच्चतामे िैसल देिताक 
लेल मृयिुलोकक जीिन कीडा-मकोडाक समान अथाहीन (थमथ्िा) र्' सकैत अथि, मुदा एकटा मानि 
(स्िी) क लेल ओकर जीिन आ पे्रम कोनो र्ी स्स्थथतमे अप्रासङ्वगक िा थमथ्िा नवह र्' सकैत 
अथि। 
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उपन्द्िासकार स्पष्ट करैत िथथ जे दैित्त्ि (Divinity) आ अथत-विचारिारा (Hyper-
ideology) मनुष्ट्िकेँ  र्ािनाहीन िन्द्ि िना दैत अथि। गीता सुनलाक िाद अजुान “अजुान नवह रवह 
गेलाह, ईश्वरारूढ िन्द्ि िवन गेलाह”। हनक सम्पूणा मानिीि संिेदना मतृ र्' गेल आ ओ िुद्धोन्द्मादमे 
रत र्' गेलाह। पररणामतः लाखो नारी विििा रे्त्रल, वगद्ध-श्वान लाश नोचए लागल आ सम्पूणा 
मानिता पराक्षजत र्' गेल। 

“हे कृष्ट्ण ई केहन कताव्यक पे्ररणा अथि अहाँक... वक मानिजीिन मृयिुकेर दुदामनीि साँि-
त्रसमानसँ ओवहना घेराएल संकुथचत नवह अथि?” 

ई अंश आिवुनक अस्स्तयििादी (existentialist) थचन्द्तनक वनकट अथि — जति मनषु्ट्िक 
पररथमत, नश्वर अस्स्तयिकेँ  केन्द्रमे राखखकऽ वकनको दैिी उदासीनताक विरुद्ध खडा कएल गेल अथि। 
र्ूथमका-लेखक आचािा सोमदेिो एवह द्वन्द्द्वकेँ  रेखांवकत करैत त्रलखने िथथ जे उपन्द्िासमे 
कोइरालाजीक ‘राजनीथतक व्यक्क्तयि मानितािादक नाउँमे रूपान्द्तरण रे्ल’ जकाँ प्रतीत होइत अथि 
— ई वटप्पणी सेहो उल्लेखनीि अथि जे राजनीथतक कैदी लेखकक व्यक्क्तगत अनुर्ि (सयिाग्रह 
विरुद्ध सशस्ि क्राम्न्द्त, कहिंसा विरुद्ध अकहिंसा) कथाक दाशावनक तानािानामे कतेक गहराइसँ िुनल गेल 
अथि। 

तथावप समालोचनायमक न्द्िाि लेल एकटा सकू्ष्म रे्द जरूरी अथि। ‘मोददआइन’ गीता-दशानक सम्पूणा 
दाशावनक खण्डन नवह; ई एक सावहत्यिक प्रथतिाद अथि। उपन्द्िास कृष्ट्णक िाणीकेँ  नारीक शोक आ 
मृयिु-िोिक कसौटीपर जाँचैत अथि। अतः कृथतक सामथ्िा ‘गीता गलत अथि’ त्रसद्ध करिामे नवह, 
िस्ल्क पाठककेँ  एवह असवुििाजनक प्रश्नसँ जझूि देिामे अथि जे न्द्िाि, िमा िा कताव्यक नामपर 
मनुष्ट्िक करुणा कतेक दूर स्थवगत कएल जा सकैत अथि। 

७. यदु्ध-नवरोध : रणभतूम िनह, घर-घरक प्रलय 

महार्ारतक िुद्ध ‘मोददआइन’मे िीरगाथा नवह, मृयिु-िन्द्ि अथि। अठारह ददनक नरसंहारक िणानमे 
’कच...कच...’ ध्िवन िारम्िार लौटैत अथि। ई अनुकरणायमक ध्िवन तलिारक मवहमा नवह, गदावन-
कटिाक िात्न्द्िक र्ि पैदा करैत अथि। शिक पहाड, रक्तक िार, वगद्ध, शगाल, कुकुर, सडल देह 
आ अनवगनत विििा—एवह विम्िसँ िुद्धक अलंकाररक तेज उतारर ओकर जैविक, दुगान्द्िमि िथाथा 
सामने आनल गेल अथि। 

सिसे मार्मिंक तका  सैन्द्ि गणनासँ नवह, सम्िन्द्िक उलझनसँ अिैत अथि: नारीक पथत आ देओर 
कौरि-दलमे, िािू आ र्ाइ पाण्डि-दलमे। एति जीत-हारक अथा रं्ग र्’ जाइत अथि। जँ अपना 
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कुटुम्िक अलग-अलग पुरुष विपरीत सेनामे िथथ, ‘विजि’ ककर? एवह प्रश्नसँ िुद्धक सामूवहक 
पहचान—कौरि/पाण्डि—टुवट व्यक्क्त-संिंिक नैथतकता सामने अिैत अथि। 

िुद्धोत्तर अंशमे नारी कहैत अथि जे पथतक मृयिुकेँ  संग एक मृयिु ओकर सेहो र्’ गेल, आ देहक मृयि ु
िादो असंख्ि विििा-आयमा अपन थप्रिकेँ  खोजैत िौआइत िथथ। ई पे्रत-विम्ि केिल अलौवककता 
नवह; ई अत्रर्घातक रूपक अथि। िुद्ध समाप्त र्’ सकैत अथि, मदुा शोकक समि समाप्त नवह 
होइत। एवह अथामे हडाहा पोखरर सामूवहक स्मृथत-स्थल थथक—पानीक तलमे हड्डी, इथतहास, शोक 
आ अनुत्तररत प्रतीिा दविल अथि। लैङ्वगक अत्रर्घातपर रे्ल शोिक संग ई पाठ गवहर संिाद करैत 
अथि, कारण कहिंसा रणर्ूथम पर पुरुष-देहकेँ  माि नवह, पररिारक र्ािनायमक संरचनाकेँ  पीढी-दर-
पीढी घािल करैत अथि। 

८. फ्रायडवादी मिोनवज्ञाि : इरोस बिाम िािाटोस 

िी. पी. कोइराला नेपाली सावहयिमे मनोिैज्ञावनक िथाथािादक प्रिताक िथथ आ फ्रािडक 
मनोविशे्लषणायमक त्रसद्धान्द्तसँ गवहरा रूपेँ  प्रर्ावित िलाह। फ्रािडक त्रसद्धान्द्तमे मनुष्ट्िक दूटा मूल 
प्रिृत्रत्त होइत अथि: ‘इरोस’ (Eros - जीिन, पे्रम, काम-ऊजाा) आ ‘थानाटोस’ (Thanatos - 
मृयिु-प्रिृत्रत्त, विनाश)। कोइराला स्ििं स्िीकार कएने िथथ जे ओ फ्रािडक त्रसद्धान्द्तकेँ  मानैत िथथ 
मुदा सङ्गवह नैथतकता (Moralism) केँ  सेहो प्रश्रि दैत िथथ। 

‘मोददआइन’मे एवह दुनू प्रिृत्रत्तक र्ीषण सङ्घषा आ ओकर पररणामक सूक्ष्मतासँ अङ्कन रे्ल अथि। 
उपन्द्िासमे ’नारी’क शारीररक सौन्द्दिा, िौिनक उन्द्माद, अरण्िमे एकटा सैवनकसँ दृथष्टसँ रे्ल पे्रम आ 
गान्द्ििा वििाह, पथतक आललिंगनक ससुुम स्पशा, मातृत्त्िक तीव्र लालसा—ई सर् ’इरोस’ (Eros) क 
चरम अत्रर्व्यक्क्त थथक। नारी अपन निवििावहत जीिनक अल्हड आनन्द्द आ सखी-थमथतनसर्क 
सङ्ग हास-पररहास (सूिाकुण्डक कातमे स्नान आ क्रीडा) मे जीिनक चरम साथाकता देखैत ित्रल। 

दोसर ददस, िदु्धक विनाश, राज्िाथिकारक लेल सङ्घषा, कृष्ट्णाक उद्बोिन, आ महार्ारतक नरसंहार 
‘थानाटोस’ (Thanatos) क र्िािह ताण्डि थथक। िुद्ध द्वारा ओवह काम-ऊजाा आ जीिन-
प्रिृत्रत्तक वनदाितापूिाक संहार देखािल गेल अथि। फ्रािडिादी दृथष्टसँ, गीताक उपदेश अजुानक ‘इरोस’ 
(कुटुम्ि-स्नेह, दिा) केँ  दथमत क' ‘थानाटोस’ (विनाशकारी शक्क्त) केँ  जागृत करिाक एकटा 
तार्किंक आिरण माि िल। नारीक ई विलाप जे ओ अपन पथतकेँ  अखन िरर विदाई नवह द' सकल 
अथि, िास्तिमे जीिन-प्रिृत्रत्तक ओवह मृयिु-प्रिृत्रत्तसँ रे्ल असामथिक आ अप्राकृथतक पराजिक 
शोक-गीत थथक। 
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९. मािससक आघात, स्पेतरोलॉजी आ प्रदशशि-अध्ययि 

मोददआइनक रूपमे ‘नारी’क आयमाक िुग-िुगान्द्तरसँ अपन पथतक प्रतीिा करि िस्तुतः िदु्धोत्तर 
मानत्रसक आघात (Post-Traumatic Stress Disorder - PTSD) आ सामूवहक स्मृथत 
(Collective Memory) क प्रतीकायमक रूप थथक। ज्िाक डेररडा (Jacques Derrida) 
क ’स्पेक्रोलॉजी’ िा 'Hauntology' क त्रसद्धान्द्तक अनरुूप, जे िस्तु िा घटना इथतहासमे 
पूणातिा समाप्त िा समािान नवह र्' पािैत अथि, ओ र्ूत िा पे्रत (Specter) िवन क' ितामानकेँ  
सतािैत (Haunt) रहैत अथि। काला माक्सा सेहो 'कम्िुवनस्ट मेवनफेस्टो' मे 'Specter of 
Communism' क चचाा कएने िथथ जे िुरोपकेँ  सता रहल िल। एति मोददआइनकेँ  सतािैत 
अथि महार्ारत िुद्धक स्पेक्रर। 

कुरुिेिक ओवह विििा नारीक दुःख इथतहासक कालखण्डमे कवहिो समािान नवह रे्ल। ओ न्द्िािसँ 
िक्ञ्चत रवह गेत्रल। तावह लेल ओ ‘पे्रतायमा’ (Revenant) िवन क' मोददआइनक शरीरमे प्रिेश 
करैत अथि आ िुग-िुगान्द्तर िरर अपन पथतक प्रतीिा करैत अथि। ई ’स्पेक्रोलॉजी’क त्रसद्धान्द्त 
प्रमाक्षणत करैत अथि जे िुद्धमे मारल गेल वनदाोष लोकक आयमा इथतहास आ ितामानकेँ  िेरर-िेरर 
झकझोरैत अथि जािरर मानिता ओवह कहिंसाक िास्तविक प्रािखित्त नवह क' लेत। 

प्रदशान अध्ििन (Performance Studies) क पररपे्रक्ष्िसँ देखल जाए तँ मोददआइन द्वारा 
ओवह न-दश िषाक िालककें  कथा सुनाएि एकटा ‘परफॉमोन्द्स’ थथक। ओवह परफॉमोन्द्सक माध्िमसँ 
मोददआइन िदु्धक विर्ीवषका, ददा, अलगाि (estrangement) आ वििुरताक व्यथाकेँ  नि पीवढ 
(िालक) क समि सम्पे्रवषत क' रहत्रल िथथ। िालक एति एकटा श्रोता आ दशाक (Audience) 
अथि जे र्विष्ट्िक प्रथतवनथि थथक। जखन िालक वनन्द्नमे जाइत अथि, तखन सेहो ओकर अिचेतनमे 
ई स्पेक्रर प्रिेश क' जाइत अथि जति ओ सपनामे "कच... कच... कच" मुण्ड कटैत देखैत अथि आ 
आकाशसँ एकटा ध्िवन सुनैत अथि जे ओकरा िीर नवह, नीक िनिाक पे्ररणा दैत अथि। ई पीवढ-दर-
पीवढ (Intergenerational) रमाक हस्तान्द्तरण आ वनिारणक एकटा अद्भुत सावहत्यिक 
प्रदशान थथक। 

१०. बाल-दृतष्ट, मौखखकता आ मिोवैज्ञानिक नवश्वसिीयता 
िालक कथािाचक कृथतक दाशावनक र्ारकेँ  हल्का नवह, िस्ल्क विश्वसनीि िनिैत अथि। िच्चा पवहने 
दररं्गा देखिाक कौतुकमे अथि; स्टेशनक र्ीड, दरिारक लागत, कुल्ली, थमठाइ, पोखरर सर् ओकर 
आँखखमे विस्मिक िस्तु अथि। राथत जखन अन्द्हार, वडवििाक लौ आ जलक ‘िपाक’ ओकर डर 
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िढिैत अथि, तखन मोददआइनक कथा सुननाइ मािसँ खखस्सा सुनैत-सुनैत सुतिाक घरेलू अनुर्ि 
जकाँ र्’ जाइत अथि। थमथक एवह कारण व्याख्िान नवह रवह स्िप्नक चलथचत्त िनैत अथि। 

मौखखक कथनक एकसरु लि, ‘िौआ’ सम्िोिन, प्रश्नोत्तर, कथा िीच ठहराि, नींदक आिागमन आ 
दृश्िसर्क एक-दोसरामे विलिन—ई सर् तकनीक ‘विश्वसनीि अविश्वसनीिता’ रचैत अथि। पाठक 
वनखित नवह करर सकैत अथि जे मोददआइन िास्तिमे नारीक पे्रतरूप िथथ, िच्चाक अद्धावनरा कल्पना 
अथि, िा स्मृथत चालीस िषा िाद एवह रूपमे कथा िना रहल अथि। कृथत एवह अस्पष्टताकेँ  सलुझिैत 
नवह; तकरा सौन्द्दिा-तत्त्ि िनिैत अथि। 

इएह कारण अथि जे अन्द्तमे पररिार पूिैत अथि—दररं्गामे की देखलह? उत्तर केिल ‘मोददआइन’। 
राजदरिार, शहर, स्टेशन, सिारी सर् गौण र्’ गेल; एक स्िीक आिाज िच्चाक नैथतक चेतनामे 
स्थािी िाप िोवड गेल। िाल-दृथष्टक िािा िाहरी ‘देखिाक’ सँ र्ीतरी ‘िझूिाक’ िािा िवन जाइत 
अथि। 

मूल पाठमे िेर-िेर ‘एकसरु’, ‘सम्मोहन’, ‘टपटप पडैत’ जकाँ शब्दािलीक प्रिोगसँ लेखक स्ििं 
अपन कथन-शैलीक स्िर्ािकेँ  रेखांवकत करैत िथथ — मोददआइनक कथा-िाचन एकटा लोरी िा 
मौखखक परम्पराक कथा-कथनक शैलीमे प्रस्तुत अथि, जे सुनवनहार िालककेँ  स्िप्न आ िथाथाक 
सीमारेखापर लऽ जाइत अथि। ई शैली-चिन जावन-िकू्षझकऽ कएल गेल अथि, कारण एवहसँ पाठक 
(आ श्रोता-िालक) सेहो ओवह ’देियि िनाम मानिता’क सम्मोहनकेँ  प्रयिि अनुर्ि करैत िथथ 
जकरा कथा िणान करैत अथि — अजुान कृष्ट्णक िाणीक सम्मोहनमे पडैत िथथ, िालक 
मोददआइनक िाणीक सम्मोहनमे। 

११. स्िाि-िृतत, तमतिला-पररवेश आ भाषा-शैली 
हडाहा पोखरर (आइिो दररं्गामे विद्यमान) कथाक केन्द्रीि ‘क्रोनोटोप’ (काल-स्थान) थथक। ई एकटा 
िास्तविक र्ौगोत्रलक स्थान अथि, मुदा कथामे ई ऐथतहात्रसक (कुरुिेिीि उयखनन), थमथकीि 
(मलावहन-तात्न्द्िक प्रसंग), आ व्यक्क्तगत (िालकक र्िातुर रात्रि-अनरु्ि) — थतन ूस्तरक स्मृथतकेँ  
आयमसात् करैत एकटा िहअथी प्रतीकमे िदत्रल जाइत अथि। दररं्गाक र्ौथतक वििरण (नौलखा 
दरिार, स्टेशनक हलचल, कुली-हत्रलक अफरातफरी, मोदीक दोकानसर्) िथाथािादी िारीकीसँ 
अंवकत अथि, जे कथाक थमथकीि-दाशावनक उडानकेँ  ‘जमीनी’ आिार दैत अथि — ई कोइरालाजीक 
वित्रशष्ट शैली-विशेषता थथक, जति स्ििन्द्दतािाद (romanticism) आ िथाथािाद 
(realism) एकाकार र्ऽ जाइत अथि। 
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दररं्गा एवह कृथतमे नक्शाक शहर नवह, स्मृथत-नगर अथि। रेलस्टेशनक हल्ला, दरिारक लाल रंग, 
राजकीि वफवटन, हथथ-सार, िजार, एक्का, फूसक दोकान, चडूा-दही-गुड—ई सकू्ष्म दृश्ि अतीत 
थमथथलाक सामाक्षजक िनािट िचा लैत अथि। रूपान्द्तरकार आ आमुखकार सर् एवह र्ूगोलक 
स्थानीि सम्िन्द्िपर विशेष िल दैत िथथ; मैथथली पाठक लेल ई कथा ’विदेशी नेपाली कृथत’क 
अनुिाद माि नवह रवह अपन सांस्कृथतक र्ूगोलक पुनप्राात्प्त िवन जाइत अथि। 

हडाहा पोखरर कृथतक सिाोत्तम प्रतीक अथि। ददनमे स्नान-स्थल, साँझमे अन्द्हार जल, राथतमे र्िक 
केन्द्र, लोककथामे हड्डीक इथतहास, महार्ारतक शोकक र्ूगर्ा, आ अन्द्तमे गीता-पाठक िार्मिंक 
स्थल—एके पोखरर पर अनेक अथाक तह चढल अथि। ‘पानी’ एति विस्मरण नवह, स्मृथत संथचत 
करैत अथि। जलक तल जे नदेखाइत अथि, कथा ओही दिल इथतहासकेँ  ऊपर आनैत अथि। 

एवह अथामे कृथत स्मारक-विरोिी स्मारक रचैत अथि। राजदरिार जकर लागत आ िैर्ि पर िािी 
गौरि करैत िथथ, समिक संग कथा मे गौण र्’ जाइत अथि; हडाहा पोखरर आ मोददआइनक कण्ठ 
िथच रहैत अथि। सत्ता पाथरमे स्मारक िनिैत अथि; सामान्द्ि लोक कथा आ स्मथृतमे। उपन्द्िास 
पथिला प्रकारक स्मथृत कें  अथिक वटकाउ प्रमाक्षणत करैत अथि। 

११.१ आञ्चसलक पररवेश, भोजि, वेशभषूा आ शब्द-संसार 

उपन्द्िासक एकटा वित्रशष्ट आकषाण थथक थमथथलाक हृदिस्थली ‘दवडर्ङ्गा’ (दररं्गा) क वि.सं. 
१९८०-९० (१९२०-३० ई.) दशकक सजीि आञ्चत्रलक थचिण, जे फणीश्वरनाथ रेणु िा नागाजुानक 
आञ्चत्रलकताक स्मरण करिैत अथि। 

उपन्द्िात्रसकामे दवडर्ङ्गा रेलिे स्टेशनक पुरान स्िरूपक थचिायमक िणान अथि—पातर अलकतरा 
वििाएल िडका प्लेटफामा, कलकत्ता-मोडलक कड्काले पुल, लाल मगजी लागल िेंतक पंखा 
थघचवनहार कुल्ली आ पलसिंजरसर्क कोलाहल। तदुपरान्द्त, दवडर्ङ्गा महाराजक ‘नौलखा दरिार’ 
(राजनगर एिं दररं्गाक लाल दरिार), हथथसार, घोडसार, कचहरी, आ हडाहा/हडाही पोखररक 
घाटक विस्तृत अंकन पाठककेँ  तयकालीन थमथथलाक जीिन्द्त इथतहासमे ल' जाइत अथि। ऐथतहात्रसक 
’हडाही पोखरर’कें  महार्ारतक खथििासँ जोवड थमथक आ िथाथाकेँ  एकाकार क' देल गेल अथि। 

मैथथली अनुिादमे थमथथलाक पारम्पररक र्ोजन आ आथतथ्िक सुगन्द्ि व्याप्त अथि। मोददआइनक 
दोकानमे पातर वपतररिा थारीमे फुलाएल चडूा, िाँथिक दही, गुड, पेंडा-लडू्ड, दूि-र्ात, आ चसु्ल्हपर 
ताजा तडल ‘र्ाँटाक तरुआ’क िणान अयिन्द्त रसमि आ सांस्कृथतक िथाथासँ पररपूणा अथि। 
मोददआइनक शारीररक सौन्द्दिा आ िेशर्षूाक िणान थमथथलाक ठेठ नारीक सािात रूप उपस्स्थत 
करैत अथि। ओकर पवहरन—ढोढीसँ उपरेक विना िटमिला िडका गलाक ’थिटक िलाउज’, एगारह 
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हाथक ‘नील साडी’, कान-गड-पएरमे ‘चाकर-चाकर चानीक गहना’, िाँवहमे ‘िाजिुन्द्द’ आ िेर-िेर 
फुजैत ‘खोपा’—एवह उपन्द्िासकें  एकटा दृश्ि-काव्य जकाँ सजीि िना दैत अथि। 

अनुिादक िृषेश चन्द्र लाल मैथथलीक अयिन्द्त जीिन्द्त, प्रामाक्षणक आ समृद्ध देशज/ठेठ शब्दािलीक 
प्रिोग कएने िथथ, जे अनुिादकेँ  मौत्रलकता प्रदान करैत अथि। वित्रशष्ट शब्दािलीक प्रिोग जेना 
‘गकहिंकी’ (ग्राहक), ‘असोराक ओरीिानी’ (ओसाराक ओरी), ‘र्ानस’ (रसोई), ‘काें थचिा’ (िोतीक 
खाेंिा), ‘िौअइनी’ (रमण), ‘सुरआएल’ (लििद्ध), ‘डिडा’ (िोट पोखरर), ‘खथििा’ 
(खाि/गड्ढा), ‘किन्द्ि’ (विना माथक िड), ‘कचरमिि’ (नरसंहार), आ ‘झपलाइत’ (आैंघानाि) 
एवह पोथीक सावहत्यिक गररमाकेँ  आओर उच्च करैत अथि। र्ाषाक ई ठेठपन उपन्द्िासक ग्रामीण आ 
सीमान्द्तकृत पररिेशकेँ  आओर िेसी प्रामाक्षणक िनिैत अथि। 

११.२ ध्वनि-संरचिा, दृश्यायमकता आ वातय-लय 

मैथथली रूपान्द्तरणक पाठ्य-सौन्द्दिाक पवहल आिार िोलचालक सहजता अथि। ‘िौआ’, ‘मोटरी’, 
‘ठेही’, ‘कात’, ‘गाम’, ‘थमथतन’, ‘खखस्सा’, ‘चूरा-दही’, ‘र्ोर’, ‘घुरर’, ‘िौआइत’ सन शब्द माि 
स्थानीि रंग नवह देत; ई कथनक सामाक्षजक वनकटता िनिैत अथि। िालक, थमत्रसरजी, मोददआइन 
आ ग्रामीण स्िीसर्क र्ाषा पुस्तक-प्रसूत औपचाररकता सँ मुक्त अथि। तकर विपरीत कृष्ट्ण-
अजुानक प्रसंगमे िमा, वनष्ट्काम कमा, स्स्थतप्रज्ञ, परमब्रह्म, ईश्वर, कताव्य सन तयसम पद घन होइत 
अथि। एवह शैलीगत दद्वस्िरताकेँ  संिोग माि नवह मानल जा सकैत अथि: घरेल ूमानिीि िाणी आ 
शास्िीि देििाणी स्ििं र्ावषक स्तरपर आमने-सामने ठाढ र्’ जाइत अथि। 

दृश्िायमकता सेहो उल्लेखनीि अथि। रेलगाडी, स्टेशनक पुल, लाल दरिार, पोखररक अन्द्हार, 
वडवििाक िािा, िुद्धक चमकैत किच, िूत्रल, रक्त, वगद्ध—लेखक कैमरा-जकाँ दूरी आ कोण िदलैत 
िथथ। विशेषतः रात्रिक अंशमे प्रकाश-अन्द्हारक विरोि िच्चाक मनोस्स्थथत वनिंत्रित करैत अथि। 
ध्िवन—‘िपाक’, शंख, नगाडा, खाँसी, रेल, ‘कच...कच...’—दृश्िकेँ  देहिारी अनरु्िमे िदलैत 
अथि। 

िाक्ि-विन्द्िासमे अनेक ठाम दीघा, आिेगपूणा, पुनरुक्क्तपूणा प्रिाह अथि। िुद्ध आ शोकक समि ई 
प्रिाह र्ािनायमक अथतरेक रचैत अथि; िाल संिादमे िाक्ि िोट आ रुत होइत अथि। शैली 
विषिानरुूप गथत िदलैत अथि। कृथतक लघु आकार असून कथा-समि विशाल िनिाक मुख्ि कारण 
इएह लि-विवििता थथक। 
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१२. अिवुाद-ससद्धान्द्तक आलोकमे वृषेश चन्द्र ललक 
रूपान्द्तरण 

पोथी स्ििं ‘अनुिाद’क िदला ’मैथथली रूपान्द्तरण’ शब्द प्रिोग करैत अथि। ‘रूपान्द्तरण’ संकेत करैत 
अथि जे लक्ष्ि केिल मलू िाक्िक शब्दगत प्रथतरूप नवह, िस्ल्क मैथथलीमे कृथतक पुनजीिन अथि। 
उपलब्ि संस्करणक पररपाठमे रूपान्द्तरकार अपन पे्ररणाक केन्द्र िी. पी.क गीता-दृथष्ट, मानियि-
देियिक रे्द आ ‘नीक लोक’ िनिाक त्रशिा कें  मानैत िथथ। तैं  लक्ष्िपाठक कािा नैथतक-सांस्कृथतक 
संपे्रषण सेहो अथि। 

१२.१ भानषक निकटता आ ‘भनगिी-भानषक स्िािान्द्तरण’ 

नेपाली आ मैथथली दूनू र्ारोपीि र्ाषा-पररिारक इन्द्डो-आिा शाखाक वनकटिती सदस्ि िथथ, आ 
नेपाल-र्ारतक सीमािती (विशेषतः जनकपुर-दररं्गा) िेिमे शताब्दीिाें सँ सांस्कृथतक-र्ावषक 
आदान-प्रदान होइत रहल अथि — िी.पी. कोइराला स्ििं थमथथलािेिसँ जुडल िथथ आ हनक 
िाल्यकालक स्मथृत दररं्गा-जनकपुरक िीचक अथि, जे एवह पाठकेँ  एकटा स्िार्ाविक ‘घर-
िापसी’क अनुिाद िनिैत अथि। एवह र्ावषक-सांस्कृथतक वनकटताक कारणेँ  ई अनुिाद ओहन ’दूर-
र्ावषक अनुिाद’ (जेना अंगे्रजी-मैथथली) सन जवटल सांस्कृथतक-प्रथतस्थापनक समस्िासँ ग्रस्त नवह 
अथि, िस्ल्क एकटा ‘र्वगनी-र्ावषक स्थानान्द्तरण’ (sister-language transposition) क 
रूप लैत अथि — जति कथािस्तु, प्रतीक, आ सांस्कृथतक कोड (महार्ारत, गीता, वहन्द्दू कमाकाण्ड, 
थमथथलािेिीि र्ूगोल) दून ूर्ाषा-समुदािमे साझा िथथ। 

१२.२ देशीकरणक रणिीतत आ अिश-केखन्द्रत रूपान्द्तरण 

रे्नुतीक शब्दािलीमे कहल जाि तँ िृषेश चन्द्र लालक रूपान्द्तरण स्पष्ट रूपेँ  ‘देशीकरण’क रणनीथत 
अपनिैत अथि — अथाात् स्रोत-पाठकेँ  लक्ष्ि-र्ाषाक पाठकक लेल एहन सहज िना देनाइ जे ओ 
अनूददत नवह, मौत्रलक कृथत जकाँ प्रतीत होअि। र्थूमका-लेखक डा. राजेन्द्र प्रसाद ’विमल’ स्ििं एवह 
तथ्िक सािी देैैत त्रलखने िथथ: ‘मूल उपन्द्िास हम दूिैसार पढने रही, ई अनुिाद एक्क्कह साँसमे 
पढने विना नवह रहल गेल। मैथथली र्ाषाक प्रकृथत अनुकूल र्ाषाशैलीक प्रिोगक कारणें  ई अनुिाद 
जकाँ नवह, मौत्रलक कृथत जकाँ रसाप्लावित करैत अथि।’ एवह कथनसँ स्पष्ट होइत अथि जे 
अनुिादकक लक्ष्ि पठनीिता (readability) आ र्ािायमक तादायम्ि (emotional 
immediacy) रहल, नवह वक शब्दशः वनष्ठा। 
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देशीकरणक ठोस प्रमाणसर् पाठमे िि-ति रे्टैत अथि — जेना संिादसर्मे विशुद्ध मैथथली 
सम्िोिन-शैली (‘िौआ’, ‘हे रौ’, ‘कहाँदोन’), मैथथली लोकोक्क्तक प्रिोग (‘देखनमे िोटन लगए, 
घाि करए गंर्ीर’ जकाँ शैली), आ आञ्चत्रलक वक्रिा-रूपसर् (‘िैक’, ‘अथि’, ‘रहए’, ‘कएलखन्द्ह’ 
आदद वक्रिा-विर्क्क्त) क सहज प्रिोग — ई सर् मलू नेपाली िाक्ि-रचनाकेँ  मैथथली िाक्ि-विन्द्िास 
आ मुहािराक साँचामे पूणातः ढारर देल गेल अथि। एवह क्रममे अनुिादक शाम्ब्दक अनुिाद (word-
for-word) नवह, अवपतु अथा-केखन्द्रत अनुिाद (sense-for-sense) — जे त्रससेरो आ सेण्ट 
जेरोमक शास्िीि दै्विसँ लऽ कऽ नाइडाक ‘गथतशील तुल्यता’ (dynamic equivalence) िरर 
अनुिाद-त्रसद्धान्द्तक मूल आिार रहल अथि — केँ  अपनौने िथथ। 

१२.३ िाइडा : गततशील/कायाशयमक समतलु्ता 

िूजीन नाइडा ‘औपचाररक’ समतुल्यता सँ अलग लक्ष्िपाठक पर स्िार्ाविक, तुलनीि प्रर्ाि उयपन्द्न 
करिाक ‘गथतशील’ िा पथिला शब्दािलीमे ‘कािाायमक’ समतुल्यता पर िल दैत िथथ। मैथथली 
पाठक लेल ‘मोददआइन’क संिाद अयिन्द्त सहज सुनाइत अथि; कथािाचकक िाल-िोली, स्िीसर्क 
अपनापा, घरेलू र्ोजन, स्थानीि सम्िोिन आ ग्रामीण शब्द-संसार अनूददत िाक्िक कादठन्द्ि नवह 
देत। डा. राजेन्द्र प्रसाद ’विमल’ आमुखमे एकरा एवह हद तक स्िार्ाविक मानैत िथथ जे अनुिाद-
जकाँ नवह, मौत्रलक कृथत-जकाँ रस देत। ई ग्रहण-साक्ष्ि लक्ष्िपाठक स्िार्ाविकताक मजिूत प्रमाण 
अथि। 

१२.३.१ पाठीय उदाहरण 

िेपाली मलू (अिमुानित 
भाव) मैतिली रूपान्द्तरण (वृषेश चन्द्र लाल) 

अिवुादक नवशेषता 
(Equivalence) 

ठूला मावनस थरीथरीका हन्द्िन्, 
असल मावनस र्ने एकथरीका 
माि हन्द्िन्। 

िडका आदमीसर् नवह जावन कतेक 
वकत्रसमक होइत अथि? मुदा नीक आदमी 
सर्तरर एक्के प्रकारक रे्टत! 

गयिायमक समतुल्यता, मैथथलीक 
स्िार्ाविक प्रिाहमिी संरचना। 

जाडो/थचसो सुसुम स्पशा सांस्कृथतक अनुकूलन 
(Contextual trans-
creation)। 

रुनु / क्रन्द्दन िेदाअत्रल िटपटाइथत िौआइथत संिेगायमक तीव्रता 
(Intensification of 
emotion)। 
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१२.४ न्द्यमूाकश  : अिशप्रधाि आ संपे्रषणप्रधाि अिवुादक संतलुि 

पीटर न्द्िूमाका क ‘semantic’ आ ‘communicative’ अनुिादक रे्द एवह पाठमे उपिोगी 
अथि। घरेलू संिाद, दृश्ििणान आ लोककथायमक अंश संपे्रषणप्रिान प्रतीत होइत अथि—मैथथली 
िाक्ि ओवह रूपमे िहैत अथि जेना कथा आरम्र्सँ मैथथलीमे कहल गेल हो। मुदा गीता, दाशावनक 
पदािली आ संस्कृत श्लोकक वनकट पहँचैत लक्ष्िपाठ स्रोत-संस्कृथतक गम्र्ीरता आ पाररर्ावषकता 
िचिैत अथि। एवह दोहरा रणनीथतसँ र्ािवनक वनकटता आ दाशावनक स्मथृत दुनू सुरक्षित रहैत अथि। 

१२.५ वेन्द्यटूी : घरेलकूरण, परकीकरण आ सांस्कृततक प्रययावतशि 

लॉरेन्द्स िेन्द्िूटी अनुिादमे ‘domestication’ आ ’foreignization’क तनािक चचाा करैत 
िथथ। ’मोददआइन’क मैथथली मामला सामान्द्ि उदाहरणसँ त्रर्न्द्न अथि, कारण मलू रचनाक मुख्ि 
ितामान-फे्रम स्ििं दररं्गा-थमथथलामे अथि। अतः मैथथलीमे स्थानीि शब्द-संसारक सवक्रिता केिल 
विदेशी पाठकेँ  घरेलू िनौनाइ नवह; ई कथाकेँ  ओकर र्ौगोत्रलक-सांस्कृथतक ध्िवन फेर देनाइ—एक 
प्रकारक पुनस्थाापन िा घर-िापसी—अथि। दोसरे ददस संस्कृत गीता-श्लोक, दाशावनक पद आ 
महार्ारतीि नाम-रूप ज्िाेंक-यिाें  सांस्कृथतक दूरी/पवििता िचिैत अथि। तैं  ई पाठ पूणा घरेलकूरण 
नवह, चिनायमक घर-िापसी आ चिनायमक परकीकरणक थमत्रश्रत रूप थथक। 

विशेष रूपेँ  ध्िान देिाक जोग िात अथि जे मूल नेपाली कथाक र्ौगोत्रलक केन्द्र दररं्गा (र्ारतक 
थमथथलािेि) मे स्स्थत अथि, अथाात् मलू पाठ स्ििं मैथथली-र्ाषी िेिक वििरणसँ र्रल अथि। एहन 
स्स्थथतमे अनुिादकक कािा ‘विदेशी’ सांस्कृथतक तत्त्िकेँ  आयमसात् करि नवह, अवपतु मूलतः मैथथली-
सांस्कृथतक पररिेशमे नेपाली र्ाषामे त्रलखल एकटा िृत्तान्द्तकेँ  पुनः ओकर ‘मूल र्ावषक घर’ मे 
प्रयिाितान (repatriation) कराएि िल। एवह दृथष्टएँ ‘मोददआइन’क मैथथली रूपान्द्तरण अनुिाद-
त्रसद्धान्द्तक एकटा वित्रशष्ट आ विरल उदाहरण प्रस्तुत करैत अथि — जकरा हम ’सांस्कृथतक 
प्रयिाितानायमक अनुिाद’ (repatriative translation) क संज्ञा दऽ सकैत िी, जति 
अनुिादक कािा नि संस्कृथतक पररचि देनाइ नवह, अवपतु मलूतः स्िदेशी सामग्रीकेँ  ओकर सहज 
र्ावषक अत्रर्व्यक्क्त िापस लौटाएि थथक। 

संस्कृत गीता-श्लोक (‘नैनं थिन्द्दम्न्द्त शस्िाक्षण...’) केँ  अनुिादक ज्िाें-का-यिाें  (untranslated, 
foreignized) रूपमे राखख देनाइ सेहो एकटा सचेत सैद्धाम्न्द्तक वनणाि अथि — ई रे्नुतीक 
‘विदेशीकरण’क एकटा नमूना थथक, जति स्रोत-र्ाषाक (एति संस्कृतक) प्रामाक्षणकता आ 
पवििताकेँ  अकु्षण्ण राखल गेल अथि, कारण गीता-श्लोक वहन्द्दू सांस्कृथतक चेतनामे एकटा ’पविि 
मूल-पाठ’ (sacred original) क रूपमे स्थावपत अथि जकर अनिुाद सांस्कृथतक रूपेँ  अनथुचत 
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मानल जाइत। एवह प्रकारेँ  अनुिादक एकवह कृथतमे देशीकरण (सामान्द्ि आख्िान-र्ाग) आ 
विदेशीकरण (शास्िीि उद्धरण) दून ू रणनीथतकेँ  सन्द्दर्ा-अनसुार व्यिहारमे आवन एकटा सन्द्तुत्रलत 
(‘hybrid’) अनुिाद-नीथत अपनौने िथथ। 

१२.६ टूरी : लक्ष्य-संस्कृततक मािदण्ड 

वगवडिन टूरीक िणानायमक अनुिाद-अध्ििन लक्ष्ि-संस्कृथतमे स्िीकािाता पर ध्िान दैत अथि। 
मैथथली रूपान्द्तरण िोलचाल, सम्िोिन, वक्रिा-रूप, खाद्य-संस्कृथत आ थमथथलाक स्थानीकृत 
शब्दािलीक माध्िमसँ लक्ष्िर्ाषाक मानदण्डकेँ  प्राथथमकता दैत देखाइत अथि। एवह कारण कथाक 
‘िाणी’ अनूददत नवह, घरेलू लगैत अथि। लक्ष्ि-संस्कृथतक स्िीकािाता विशेष रूपेँ  आिश्िक िल, 
कारण कथा स्ििं मौखखक स्मथृत आ िालकक सुननाइ पर वनर्ार अथि; कृत्रिम र्ाषा कथा-कौशलकेँ  
तुरन्द्त नष्ट क’ दैत। 

१२.७ स्कोपोस : अिवुादक उदे्दश्य 

स्कोपोस त्रसद्धान्द्त अनुसार अनुिादक रणनीथत ओकर उदे्दश्िसँ जाँचल जाए। पररपाठमे रूपान्द्तरकारक 
उदे्दश्ि स्पष्ट अथि: मैथथलीर्ाषी समाजकेँ  िी. पी.क चर्चिंत कृथतक रसास्िादन करौनाइ, थमथथलासँ 
जुडल कथा कें  मैथथलीमे उपलब्ि करौनाइ, आ ‘नीक’ मनुष्ट्ि िनिाक नैथतक त्रशिाकेँ  पुनः संचाररत 
करनाइ। एवह उदे्दश्िक दृथष्ट सँ स्थानीि, सहज, पाठ्य आ श्रव्य-संिेदनशील मैथथली चिन पूणातः 
िुक्क्तसंगत अथि। 

१२.८ लेफेवेर आ पिुलोखि : अिवुादक संग पररपाठक शक्तत 

आन्द्रे लेफेिेर अनुिादकेँ  ‘rewriting’ अथाात सावहत्यिक प्रथतष्ठा, चिन, विचारिारा आ संरिक 
संस्थाक प्रर्ाि सँ जडुल पुनलोखन मानैत िथथ। एवह संस्करणमे प्रकाशकीि मन्द्तव्य, आचािा सोमदेि 
आ डा. ’विमल’क आमुख, रूपान्द्तरकारक कृतज्ञता, लेखक/रूपान्द्तरकार पररचि—ई सर् पाठककेँ  
पवहनेसँ ितिैत अथि जे कृथतकेँ  मानितािादी, िुद्धविरोिी, थमथथला-संिद्ध आ ऐथतहात्रसक उपलस्ब्ि 
जकाँ पढ़ू । अनुिादक कृथत माि नवह लिैत िथथ; हनका संग एकटा ग्रहण-पररसर सेहो रचैत िथथ। ई 
पररपाठ मैथथली सावहत्यिक प्रणालीमे िी. पी.क पुनःस्थापन करैत अथि। 
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१२.९ बहुप्रणाली : िेपाली सँ मैतिली सानहन्त्ययक पररसंचरण 

इतामार इिन-जोहरक िहप्रणाली दृथष्ट अनुसार अनदूदत सावहयि लक्ष्ि सावहयिक विकास, वििागत 
प्रिोग आ अन्द्तर्ाावषक पररसंचरणमे सवक्रि र्ूथमका वनर्ा सकैत अथि। ‘मोददआइन’क मैथथली 
रूपान्द्तरण र्ारत-नेपाल सीमा पार करैत नेपाली सावहयिक एक प्रत्रसद्ध कृथतकेँ  मैथथली सावहत्यिक 
िेिमे प्रिेश करिैत अथि; संगवह कथा-र्ूगोल थमथथलामे रे्लाक कारण ई एकतरफा ’आिात’ नवह, 
िस्ल्क साझा सांस्कृथतक िेिक पुनः पररसंचरण थथक। एवह दृथष्टसँ अनिुाद मैथथली पाठककेँ  नेपाली 
आिुवनकताक दाशावनक प्रिोगसँ जोडैत अथि आ नेपाली पाठपर मैथथली र्ूगोलक स्िाथमयि-िोि 
सेहो पुनस्थाावपत करैत अथि। 

१२.१० अिवुादकक दृश्यता, वैचाररक निकटता आ पाठालोचिायमक 
सम्भाविा 

आमुख-लेखसर्मे (आचािा सोमदेि, डा. विमल) एवह तथ्िपर िल देल गेल अथि जे िृषेश चन्द्र लाल 
राजनीथतक रूपेँ िी.पी. कोइरालाक विचारिाराक अनुिािी िथथ — ई तथ्ि अनुिाद-अध्ििनक 
‘अनुिादकक अदृश्िता िनाम दृश्िता’ (invisibility vs. visibility) क िहसमे प्रासंवगक 
अथि। िद्यवप र्ावषक स्तरपर अनिुादक अपनाकेँ  ‘अदृश्ि’ िनेिाक (अथाात् पाठ मौत्रलक जकाँ 
लागि एहन) सफल प्रिास कएने िथथ, तथावप िैचाररक स्तरपर हनक चिन (कोन-कोन अंशकेँ  िल 
देल गेल, आमखुमे कोन व्याख्िा प्रस्तुत कएल गेल) स्पष्टतः एकटा ‘दृश्ि’, िैचाररक रूपेँ  संलग्न 
अनुिादकक उपस्स्थथत देखिैत अथि — जे अनुिादकेँ  तटस्थ र्ावषक स्थानान्द्तरणसँ आग ूिवढकऽ 
एकटा िैचाररक पुनपााठ (ideological re-reading) िनिैत अथि। 

डा. रामदिाल राकेशक स्ितन्द्ि मैथथली रूपान्द्तरण, िृषेश चन्द्र ललक मैथथली रूपान्द्तरण आ रञ्जना 
शमााक वहन्द्दी ’मोही’क समानान्द्तर पाठालोचना र्ाषा-विशेष आ अनुिादक-विशेषक सांस्कृथतक 
वनणाि—जेना संिाद-शैली, सम्िोिन आ गीता-श्लोकक व्यिहार—केँ  तुलनायमक रूपेँ  स्पष्ट कऽ 
सकैत अथि। 

१२.११ ससद्धान्द्तीय समेकि-सार 

ससद्धान्द्त/नवचारक एनह रूपान्द्तरणमे लाग ूपक्ष समालोचिायमक निष्ट्कषश 

नाइडा लक्ष्िपाठक स्िार्ाविकता, संिादक 
प्रर्ाि 

कािाायमक समतुल्यताक प्रिल झुकाि 
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ससद्धान्द्त/नवचारक एनह रूपान्द्तरणमे लाग ूपक्ष समालोचिायमक निष्ट्कषश 

न्द्िूमाका  लोक-र्ाषामे संपे्रषण, दशानमे अथा-
संरिण 

दू रणनीथतक संतुलन 

िेन्द्िूटी स्थानीि मैथथली स्िर + संस्कृत 
शास्िीि पद 

चिनायमक घरेलूकरण/परकीकरण; सांस्कृथतक 
घर-िापसी 

टूरी मैथथली र्ावषक-सांस्कृथतक मानदण्ड लक्ष्ि-संस्कृथतमे उच्च स्िीकािाता 

स्कोपोस मैथथली पाठक हेतु उपलब्िता आ 
नैथतक संपे्रषण 

उदे्दश्ि-संगत र्ावषक चिन 

लेफेिेर आमुख, कृतज्ञता, िैचाररक फे्रम अनुिाद संग सावहत्यिक पुनलोखन 

िहप्रणाली नेपाली-मैथथली पररसंचरण सीमापार सावहत्यिक प्रणालीक संिाद 

१३. रूपान्द्तरणक प्रमखु उपलम्ब्ध, सीमा आ पाठालोचिायमक 
प्रश्ि 

• मैथथली िोलीक स्िार्ाविक प्रिाह: संिाद पढैत समि “अनुिाददत” िाक्िक कठोरता 
िहत कम अनरु्ूत होइत अथि। 

• स्थानीि सांस्कृथतक पुनस्थाापन: दररं्गा, हडाहा, चूडा-दही, एक्का, गाम-जीिन, सम्िोिन 
आ लोक-ध्िवन मैथथलीमे अपन स्िार्ाविक गृह पिैत अथि। 

• मौखखकता संरक्षित: मोददआइनक कथा-कहिाक लि, िालकक प्रश्न, “िौआ” सम्िोिन, 
र्ि आ नींदक क्रम सचुारु अथि। 

• दाशावनक पदक गररमा: गीता-संिंिी तयसम पदािली आ संस्कृत श्लोककेँ  अयिथिक 
िोलचालमे घोइल नवह देल गेल अथि। 

• र्ािवनक टोनक विस्तृत व्यात्प्त: हास्ि, कौतुक, घरेलू स्नेह, र्ि, प्रणि, शोक, दाशावनक 
प्रथतिाद आ िुद्धक िीर्यसता—सर्केँ  अलग र्ावषक रंग रे्टैत अथि। 

• लक्ष्ि सावहयिक संपदा-िृत्रद्ध: नेपाली आिवुनक लघु-उपन्द्िासक एक वित्रशष्ट थमथकीि-
मानितािादी प्रिोग मैथथली पाठक लेल उपलब्ि र्’ गेल। 
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पवहल सीमा तुलनायमक अथि: नेपाली मूलपाठ विना शब्दस्तरीि वनष्ठा, िाक्ि-विन्द्िासक िदलाि, 
रूपकक संरिण, विलोपन-पररििान िा अथा-स्खलनक वनणाािक परीिण सम्र्ि नवह। अतः 
लक्ष्िपाठक सहजता कें  ’पूणा वनष्ठा’क पिााि मानि अनथुचत होएत। एकरा सफल लक्ष्िपाठ जरूर 
कहल जा सकैत अथि; स्रोतपाठीि सूक्ष्म वनष्ठाक वनष्ट्कषा लेल समांतर नेपाली पाठ आिश्िक अथि। 

दोसर, अयिथिक स्थानीि सहजता—जे एवह रूपान्द्तरणक शक्क्त अथि—कखनो स्रोतक ऐथतहात्रसक 
िा र्ावषक दूरी कम क’ सकैत अथि। मुदा एवह कृथतक विशेष पररस्स्थथत मे ई जोखखम सीथमत 
िुझाइत अथि, कारण कथाक ितामान-फे्रम स्ििं थमथथलामे स्स्थत अथि। तेसर, पररपाठीि आमखु 
सर् कृथतक मानितािादी/िुद्धविरोिी अथा िहत स्पष्ट रूपेँ  पवहनेसँ घोवषत करैत अथि। एवह सँ पाठक 
स्ितंि िैकस्ल्पक व्याख्िाक पवहने एक प्रिल ददशा पिैत अथि। आलोचनायमक संस्करणमे कृथत आ 
पररपाठक िीच अथिक दूरी रखनाइ उपिोगी र्’ सकैत िल। 

मैथथली रूपान्द्तरणकेँ  केिल मलू नेपाली रचनाक माध्िथमक प्रथतत्रलवप जकाँ नवह पढल जाउ। एवह 
संस्करणमे र्ाषा स्ििं अथा पैदा करैत अथि। दररं्गा-थमथथला जे मूलक कथार्ूथम अथि, मैथथलीमे 
आवि स्थानीि ध्िवन, सम्िोिन, खाद्य-संस्कृथत आ मौखखक लि फेर सवक्रि करैत अथि। तैं  अनुिादक 
र्ूथमका ‘पुल’ माि नवह, सांस्कृथतक पुनग्राहणक र्ूथमका सेहो अथि। एवह विन्द्दुपर अनुिाद-अध्ििन 
’मोददआइन’क सावहत्यिक आलोचनामे एक निा प्रिेशद्वार खोलैत अथि। 

१५. कृततक मखु्य प्रतीक आ ओकर अिश 
• हडाहा पोखरर — दविल इथतहास, हड्डी, सामूवहक स्मृथत, शोक आ थमथकक जलाशि। 

• अन्द्हार/वडवििा — िाल र्ि आ चेतन-अचेतनक सीमा; िथाथा सँ स्िप्नक प्रिेशद्वार। 

• रेल — िाहरी िािा संग आन्द्तररक नैथतक पररितान; दररं्गा सँ जिनगर िापसी पर 
िदलल चेतना। 

• वगद्ध/शगाल/कुकुर — िदु्धक ‘िीर’ र्ाषाकेँ  शिक जैविक िथाथामे उतारवनहार 
प्रथतविम्ि। 

• गाण्डीि — व्यक्क्तगत वििेक आ िैचाररक आज्ञापालनक िीच िदलैत स्स्थथत। 

• गीता-ध्िवन — िमाग्रन्द्थक प्रथतष्ठा आ नारीक मानिीि प्रथतप्रश्नक सतत तनाि। 

• “नीक लोक” — कृथतक आरम्र्-अन्द्त िाँिवनहार नैथतक सिू; महत्ता/िीरताक विकल्प। 
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१६. शैलीगत कसौटी पर समग्र मलू्ांकि 

कथासंिोजनक दृथष्ट सँ ‘मोददआइन’ अयिन्द्त सफल अथि। स्मृथत-फे्रम, िािा, स्थानीि िथाथा, 
लोककथा, स्िप्न, महार्ारत आ िापसी अलग-अलग टुकडा नवह, क्रमशः गवहराइ ददस उतरैत िृत्त 
जकाँ रचल गेल अथि। पाि-संख्िा महार्ारतीि खण्डमे विशाल अथि, मुदा र्ािनायमक केन्द्र 
मोददआइन/नारी आ िालक पर स्स्थर रहिाक कारण कथा विखरैत नवह। 

दाशावनक दृथष्ट सँ कृथत जावन-िकू्षझ एकपिीि र्ाि-तीव्रता अपनिैत अथि। कृष्ट्णक तका क विरुद्ध 
नारीक करुणा कें  अथिक नैथतक ऊँचाइ देल गेल अथि; एति ‘वनष्ट्पि दाशावनक विमशा’ नवह, 
कलायमक नैथतक हस्तिेप अथि। सावहत्यिक कृथत लेल ई दोष अवनिािा नवह; उलटे एवह पििरता सँ 
प्रश्न तीखा होइत अथि। मदुा पाठककेँ  िझुिाक चाही जे गीता-दशानक सम्पूणा िहस एवह लघु 
उपन्द्िासक लक्ष्ि नवह। 

मनोिैज्ञावनक दृथष्ट सँ िाल-स्मृथत, र्ि, अद्धावनरा, आिाज आ दृश्ि-विलिनक संिोजन उयकृष्ट अथि। 
सामाक्षजक दृथष्ट सँ इन्द्रप्रस्थ वनमााणक विस्थापन, िेरोजगारी, श्रम, स्िी-जीिन आ िदु्धक घरेलू लागत 
कृथतक आिवुनकता त्रसद्ध करैत अथि। लैङ्वगक दृथष्ट सँ स्िीक अनुर्िक केन्द्रीिकरण ऐथतहात्रसक 
महत्त्ि रखैत अथि, िद्यवप ’स्िार्ाविक नाररयि’क िारणा पर समकालीन आलोचना जरूरी अथि। 

मैथथली रूपान्द्तरणक दृथष्ट सँ पाठकक सिसे िडा लार् ई अथि जे कृथत अपन र्ूगोलक िोली-संिेदना 
पिैत अथि। एवह अथामे िृषेश चन्द्र ललक काम सावहत्यिक अनुिादक ओवह उच्च कसौटी पर ठाढ 
देखाइत अथि जति लक्ष्िर्ाषा मलूक िािा नवह, अपन जीवित सावहत्यिक देह िनैत अथि। तथावप 
िैज्ञावनक स्रोत-लक्ष्ि तुलना लेल नेपाली मलूक समांतर अध्ििन आगामी शोिक आिश्िक चरण 
रहत। 

१७. निष्ट्कषश एवं समकालीि सािशकता 
िी. पी. कोइराला कृत आ िृषेश चन्द्र लाल द्वारा मैथथलीमे अनदूदत ‘मोददआइन’ एकटा लघु कलेिरक 
(माि ४२ पृष्ठक) उपन्द्िात्रसका होइतो िैचाररक, दाशावनक आ सावहत्यिक दृथष्टसँ एकटा 
महाकाव्यायमक गाम्र्ीिा रखैत अथि। ई केिल एकटा पौराक्षणक कथाक पुनराख्िान नवह अथि, अवपतु 
ई िुद्धक विर्ीवषका, दैित्त्िक नामपर मानिताक संहार आ सीमान्द्तकृत िगा (विशेषतः नारी) क 
िासदीक एकटा कठोर आ वनमाम मनोिैज्ञावनक दस्तािेजीकरण थथक। 
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‘मोददआइन’क िास्तविक शक्क्त ओकर िैचाररक साहसमे जतेक अथि, ततेक ओकर कथन-
कौशलमे। जँ ई माि ’िुद्ध खराि अथि’ कहैत, त कृथत उपदेश िवन जाइत। जँ ई माि गीता-विरोिी 
तका  रखैत, त दाशावनक पचाा िवन जाइत। मुदा कोइराला एक िच्चा, एक स्नेहमिी स्िी, एक अन्द्हार 
पोखरर, एक रात्रिक खखस्सा, एक विस्थावपत पररिार, एक पे्रमपूणा वििाह, एक र्िर्ीत स्िीसमूह 
आ अन्द्ततः शिसँ र्रल कुरुिेिक माध्िमसँ अमूता प्रश्नकेँ  देह, आिाज, गन्द्ि आ स्मृथत दैत िथथ। 
एवह कारण विचार कथा सँ अलग नवह रहैत; कथा स्ििं विचार िवन जाइत अथि। 

कृथत महार्ारतकेँ  िोट करैत नवह; ओ ओकरा दोसर कोणसँ विशाल िनिैत अथि। राजा आ देिताक 
इथतहासक िगलमे अनाम लोकक इथतहास जोडैत अथि। अजुानक करुणा, नारीक र्ि, विििाक 
प्रतीिा आ िच्चाक नैथतक त्रशिा थमत्रल कहल जाइत अथि जे मानिता िमा, िीरता िा महत्ताक 
विरोिी नवह, िस्ल्क हनका सर्क अंथतम कसौटी थथक। जँ कोनो ‘महान’ कमा लाखाें  सामान्द्ि 
जीिनकेँ  अथाहीन करैत अथि, त ओकर महत्ता पुनः जाँचल जाए—ई कृथतक सिसे कदठन प्रश्न 
अथि। 

मैथथली रूपान्द्तरण एवह प्रश्नकेँ  थमथथलाक पाठक-संसारमे अयिन्द्त स्िार्ाविक आिाज देत अथि। 
िृषेश चन्द्र लाल लक्ष्िर्ाषाक घवनष्ठता, िोलचालक लि, स्थानीि सांस्कृथतक पदाथा आ दाशावनक 
पदािलीक गररमा कें  संतुत्रलत करैत िथथ। अनुिाद-त्रसद्धान्द्तक दृथष्ट सँ ई कािाायमक समतुल्यता, 
संपे्रषणीिता, लक्ष्ि-संस्कृथतक स्िीकािाता, उदे्दश्िपरकता आ सावहत्यिक पुनलोखनक सफल 
उदाहरण िनैत अथि; साथवह दररं्गा-कथार्ूथमक कारण एकरा ‘सांस्कृथतक घर-िापसी’ कहि 
विशेष रूपेँ  साथाक अथि। 

समकालीन विश्वमे जखन वित्रर्न्द्न िेिमे िुद्ध, जाथतसंहार आ अहङ्कारसँ र्रल संहारक विर्ीवषका 
पत्रसरल अथि, तखन ’मोददआइन’क मानितािादी पुकार आओर िेसी प्रासंवगक र्' उठैत अथि। 
िृषेश चन्द्र लालक ई मैथथली अनिुाद नेपाली आ मैथथलीक सांस्कृथतक-सावहत्यिक सेतुकेँ  सुदृढ 
करिाक सङ्ग-सङ्ग मैथथली आख्िान सावहयिक एकटा अमूल्य वनथि त्रसद्ध रे्ल अथि, जे अपन 
गयिायमक समतुल्यता आ आञ्चत्रलक र्ाषा-शैलीक लेल िुग-िुगान्द्तर िरर पढल आ शोि कएल 
जाइत रहत। 

उपन्द्िासक अम्न्द्तम िाक्ि—“िौआ, िडका िनि, कवहिो िीर िनक प्रियन नवह करि। 
नीकलोक िनि, नीक... िवढिाँ!”—सम्पूणा मानि जाथतक लेल एकटा शाश्वत उपवनषददक 
महािाक्ि िवन जाइत अथि। ई गान्द्िीिादी शाम्न्द्त आ मानि कल्याणक मूल मन्द्ि थथक। 
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6. सनु्म्िमा 

विशे्वश्वरप्रसाद कोइरालाक “सुम्म्नमा”क मैथथली रूपान्द्तरणक 
गहन सावहत्यिक आ अनुिाद-सैद्धाम्न्द्तक समीिा 

मैथथली रूपान्द्तरण : िृषेश चन्द्र लाल 

आलोचनायमक अध्ििन : सावहयि · मनोविशे्लषण · संस्कृथत · अनुिाद त्रसद्धान्द्त 

◆ ◆ ◆ 

शोिपरक समीिा 

अगस्त २०२६ 

सारांश 

ई समीिा विशे्वश्वरप्रसाद कोइरालाक ‘समु्म्नमा’क िृषेश चन्द्र लाल कृत मैथथली रूपान्द्तरणकेँ  
सावहत्यिक, मनोविशे्लषणायमक, समाजशास्िीि, जातीि, नारीिादी, पाररस्स्थथतक आ अनुिाद-
सैद्धाम्न्द्तक दृथष्टसँ पढैत अथि। अध्ििन देखिैत अथि जे कृथतक केन्द्रीि तनाि देह िनाम आयमाक 
सािारण दै्वत नवह, िस्ल्क सांस्कृथतक शुद्धता िनाम मानिीि सहअस्स्तयिक प्रश्न अथि। सोमदत्तक 
देह-दमन, सुम्म्नमाक अनरु्िजन्द्ि जीिनिोि, पुलोमाक दाम्पयिगत पीडा आ अवगला पीढीक थमत्रश्रत 
सांस्कृथतक सम्िन्द्ि थमत्रल ’शदु्ध’ पहचानक असम्र्िताकेँ  उद्घावटत करैत अथि। मैथथली रूपान्द्तरणक 
मूल्यांकन नाइडा, न्द्िमूाका , िेनटूी, कैटफडा, िासनेट, टूरी आ स्कोपोसपरक दृथष्टसँ कएल गेल अथि। 
वनष्ट्कषातः ई रूपान्द्तरण र्ाि-संपे्रषण, पाि-िाणी, लोक-लि आ सांस्कृथतक पंजीक स्तर पर अयिन्द्त 
समथा अथि; संगवह र्विष्ट्िक आलोचनायमक िवूनकोड संस्करण लेल शब्दकोश, स्रोत-संदर्ा आ 
अनुिादकीि वटप्पणी उपिोगी हएत। 

कँुजी शब्द : सुम्म्नमा · िी. पी. कोइराला · िृषेश चन्द्र लाल · मैथथली अनुिाद · देह–आयमा · आिा–
वकरात · मनोविशे्लषण · पाररस्स्थथतक नारीिाद · जातीि चेतना · अनुिाद त्रसद्धान्द्त 
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शोि-आिार : उपलब्ि मैथथली संस्करणक सम्पूणा पाठ आ पररपाठ; र्ानुर्क्त शमाा कँडेल (जातीि चेतना), इखन्द्दरा 
आचािा थमश्र (पाररस्स्थथतक नारीिाद), हररप्रसाद त्रसलिाल (समाजशास्ि), कमल प्रसाद फुिाल (देह/स्ि), 
प्रकाशचन्द्र खिी (मनोविशे्लषण) सवहत प्रकात्रशत शोि; तथा नाइडा, न्द्िूमाका , कैटफडा, िेनूटी, िासनेट, टूरी आ मन्द्डे 
द्वारा प्रथतपाददत अनुिाद-अध्ििनक प्रमुख अििारणा। 

 

पोिीक आधारभतू पररचय 

मलू कृतत सुम्म्नमा (नेपाली उपन्द्िास), लेखक — विशे्वश्वरप्रसाद कोइराला 

मैतिली रूपान्द्तरण िृषेश चन्द्र लाल 

नवधा उपन्द्िास (मैथथली रूपान्द्तरण) 

प्रकाशक वफवनक्स िुक्स, िानेश्वर, काठमाण्डू, नेपाल 

संस्करण प्रथम, २०७८ असोज (सेप्टेम्िर २०२१) 

ISBN 978-9937-705-59-2 

आवरण-तचि/कला राजन काफ्ले (थचि), सरस्िती चौिरी (कला) 

भतूमका प्रदीप वगरी आ डा. शेफात्रलका िमाा 

पृष्ठ संख्या १५४ 
 

कृतत सुम्म्नमा 

लेखक विशे्वश्वरप्रसाद कोइराला 

मैतिली रूपान्द्तरण िृषेश चन्द्र लाल 

प्रकाशक वफवनक्स िुक्स, िानेश्वर, काठमाण्डू, नेपाल 

संस्करण प्रथम, २०७८ असोज (२०२१ ई.) 

ISBN 978-9937-705-59-2 
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१. प्रस्ताविा : पे्रमक किा सँ बेसी, सभ्यता-बोधक परीक्षा 
विशे्वश्वरप्रसाद कोइरालाक ’सुम्म्नमा’केँ  केिल पे्रमकथा, िौन-मनोिैज्ञावनक आख्िान अथिा आिा–
वकरात द्वन्द्द्वक रूपमे पढि ओकर रचनायमक विस्तारकेँ  िोट कऽ देि हएत। ई उपन्द्िास देह आ आयमा, 
प्रकृथत आ संस्कृथत, मातृकेखन्द्रत आ वपतृकेखन्द्रत सामाक्षजक िोि, सहज आनन्द्द आ अनशुात्रसत तप, 
व्यक्क्तगत इिा आ सामुदाथिक मिाादा, जातीि स्मथृत आ साझा र्विष्ट्ि—एवह सर्क िीच चलैत 
दीघा िहस अथि। मैथथली रूपान्द्तरणमे ई िहस केिल कथ्िक स्तर पर नवह, र्ाषाक स्तर पर सेहो 
घवटत होइत अथि। सोमदत्तक संस्कृतवनष्ठ, शास्िीि, अनशुात्रसत िाणी आ सुम्म्नमाक सहज, 
लोकगन्द्िी, देहसँ लगल, प्रयिि िाणी दू त्रर्न्द्न जीिन-दशानकेँ  र्ावषक शरीर दैत अथि। 

एवह संस्करणक विशेषता ई अथि जे मैथथली अनुिाद स्ििं एक सांस्कृथतक घटना िवन जाइत अथि। 
नेपाली सावहयिक एक अयिन्द्त चर्चिंत कृथतक मैथथली रूपान्द्तरण नेपालक िहर्ावषक सावहत्यिक 
िेिमे केन्द्र आ पररथि, ‘राष्ट्रर्ाषा’ आ मातृर्ाषा, शास्िीिता आ लोकिर्मिंता विषिक प्रश्नकेँ  नि 
िरातल दैत अथि। प्रकाशकीि आ र्थूमकासर्मे एवह अनुिादकेँ  र्ावषक समानता, सांस्कृथतक 
िहलता आ राष्ट्रीि सहअस्स्तयिक पररपे्रक्ष्िसँ देखल गेल अथि। एवह कारण ई समीिा मूल 
आख्िानक सावहत्यिक मलू्यक संगवह अनुिादक र्ावषक-सांस्कृथतक रणनीथतको समान महत्त्ि दैत 
अथि। 

कृततकारक सानहन्त्ययक आ राजिीततक पृष्ठभतूम 

विशे्वश्वरप्रसाद कोइराला (वि.सं. १९७१-२०३९) एक ददस नेपालक प्रथम जनवनिााथचत प्रिानमन्द्िी 
रहथथ त दोसर ददस नेपाली सावहयिमे मनोविशे्लषणायमक िथाथािादक सूिपात करवनहार िुगप्रिताक 
स्रष्टा सेहो िलाह। ओ राजनीथतमे समाजिादी आ सावहयिमे अराजकतािादी व्यक्क्तक रूपमे अपन 
पररचि देिए रुचािैत िलाह। हनकर खुला जीिन मूलतः राजनीथतमे समर्पिंत देखाइत अथि, जखन 
वक हनकर िन्द्दी जीिन सावहयि त्रसजानामे। दोसर विश्विुद्धक समिमे िेलािती सरकारद्वारा 
जिरजस्ती सैवनकमे र्नाा कएल जेिाक अनरु्िसँ ल' क' वि.सं. २००३ मे नेपाली राम्ष्ट्रि काङ्गे्रसक 
स्थापना आ वि.सं. २०१७ मे राजा महेन्द्रद्वारा अपदस्थ कएल जेिाक घटनाक्रम हनकर थचन्द्तनकें  
गवहराई प्रदान कएलक। 

सावहत्यिक िािाक प्रारम्र्मे १९८७ मे 'हंस' पत्रिकामे 'िहाँ' नामक वहन्द्दी लघुकथा प्रकात्रशत कए 
कथािािा आरम्र् करवनहार कोइराला नेपाली आख्िानमे फ्रािड, जुङ्ग आ एडलर जकाँ 
मनोविशे्लषकसर्क प्रर्ाि त्रर्त्रििाओलखन्द्ह। तयकालीन समिमे देशमे व्याप्त वनरङ्कुश राजनीथतक 
व्यिस्थाक कारणें  जे कदठनाइसर्क सामना करए पडलखन्द्ह, तावह कारणें  ओ राजनीथतक तथा 
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सामाक्षजक विषििस्तुसँ हेट क' व्यक्क्तमन आ मानि अिचेतनकें  अपन सावहयिक मुख्ि विषि 
िनौलखन्द्ह। 'तीन घुम्ती', 'नरेन्द्र दाई', 'मोददआइन', 'वहटलर र िहूदी', आ 'िािु, आमा र िोरा' 
जकाँ कृथतसर्मे ओ िौन मनोविज्ञान, गीता दशान, आ मानितािादक िकालत कएलखन्द्ह। मुदा, 
'सुम्म्नमा' एवह सर्सँ त्रर्न्द्न प्रकृथतक अथि। जतए 'तीन घुम्ती' मे नारी जीिनक र्वितव्यक व्याख्िा 
अथि आ 'नरेन्द्र दाई' मे स्िी-पुरुषक सम्िन्द्िक दुखाम्न्द्तका, ओतए 'सुम्म्नमा' मुख्ितः दू पृथक 
संस्कृथतक द्वन्द्द्वक पृष्ठर्ूथम पर ठाढ आख्िान अथि। सनु्द्दरीजल जेलमे गणेशमान लसिंह, कृष्ट्णप्रसाद 
र्ट्टराई, रामनारािण थमश्र आ देिान लसिंह राईक सङ्गे िन्द्दी रहैत काल अध्िायमिादी आ र्ौथतकिादी 
विचारसर्क िीच होइत िहससँ पे्रररत र्' कोइराला ई कृथत रचलखन्द्ह। 

हनकर सावहत्यिक सजृन—६ उपन्द्िास, २ कथा-संग्रह, आयमकथा आ जेल-डािरी—हनकर 
राजनीथतक जीिनसँ अत्रर्न्द्न रूपे जुडल अथि। सनु्द्दरीजल कारागारक िैचाररक िातािरणमे देिान 
लसिंह राई वकराती र्ौथतकिादी दृथष्टक आ रामनारािण थमश्र िार्मिंक-अध्िायमिादी दृथष्टक प्रथतवनथि 
िलाह; हनका दुनकू गरमागरम िहसक प्रर्ाि “सुम्म्नमा”क िैचाररक संरचनामे देखल जाइत अथि। 

पद्धथतक दृथष्टसँ ई अध्ििन उपलब्ि मैथथली संस्करणक सम्पूणा पाठ, तकर प्रकाशकीि, अनुिादकीि 
वनिेदन, प्रदीप वगररक र्थूमका, शेफात्रलका िमााक वटप्पणी, आ ‘समु्म्नमा’ पर प्रकात्रशत आिवुनक 
शोि—जातीि चेतना, समाजशास्ि, देह-अध्ििन, मनोविशे्लषण आ पाररस्स्थथतक नारीिाद—केँ  
एक संग पढैत अथि। अनुिाद-त्रसद्धान्द्तक खण्डमे नाइडा, न्द्िूमाका , कैटफडा, िेनूटी, िासनेट, टूरी आ 
स्कोपोस-केखन्द्रत विचारसर्क सहाितासँ लक्ष्ि-पाठक परीिण कएल गेल अथि। एक सीमा स्पष्ट 
रहिाक चाही: एवह समीिा लेल मलू नेपाली पाठक पंक्क्त-दर-पंक्क्त तुलनायमक प्रथत उपलब्ि नवह 
अथि; अतः ’स्रोत-सँग शाम्ब्दक समानता’क वनणाािक दािा नवह कएल गेल अथि। मूल्यांकन मैथथली 
लक्ष्ि-पाठ, अनुिादकक घोवषत नीथत, कृथतक ज्ञात कथ्ि-संरचना आ आलोचनायमक शोिक 
आलोकमे कएल गेल अथि। 

२. पोिीक पाठ-पररसर, रचिाकाल आ संस्करणक अिश 
उपलब्ि संस्करणमे शीषाक ‘सुम्म्नमा’, लेखक विशे्वश्वरप्रसाद कोइराला आ ‘मैथथली रूपान्द्तरण—
िृषेश चन्द्र लाल’ रूपमे अंवकत अथि। प्रकाशक वफवनक्स िुक्स, िानेश्वर, काठमाण्डू अथि; प्रथम 
संस्करण २०७८ असोज (ईसिी २०२१) तथा ISBN 978-9937-705-59-2 देल गेल अथि। 
पोथीक अन्द्तमे लेखक स्ििं रचनास्थल ‘सुन्द्दरीजल, िन्द्दीगृह’ आ आठ ददनक थतथथ—२१ सँ २८ जून 
१९६४—दैत िथथ। ई तथ्ि रचनाक संक्षिप्त कालािथि आ ओकर आन्द्तररक तीव्रता िझुिाक लेल 
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महत्त्िपूणा अथि: उपन्द्िासमे कथायमक विस्तार अपेिाकृत िोट अथि, मुदा िैचाररक तनाि अयिन्द्त 
घन। 

िन्द्दीगृहक सन्द्दर्ाकेँ  िात्न्द्िक रूपेँ  राजनीथतक रूपक िना देि उथचत नवह, तथावप ‘मुक्क्त’ आ 
‘िन्द्िन’क प्रश्न उपन्द्िासमे िारम्िार लौटैत अथि। सोमदत्त देहकेँ  िन्द्िन मावन ओकरा दमन करैत 
अथि; पर अन्द्ततः ओ िझैुत अथि जे कठोर सािना सेहो एक दोसर िन्द्िन िवन सकैत अथि। 
सुम्म्नमा, जे सामाक्षजक रूपेँ  तथाकथथत ’अनािा’ अथिा पररथिक समुदािसँ अथि, देह आ प्रकृथतक 
सहज स्िीकृथतमे एक िैकस्ल्पक मुक्क्त-िोि प्रस्तुत करैत अथि। एवह तरह लेखकक राजनीथतक 
कारािास आ पािक आध्िात्यमक आयम-िन्द्िन एक-दोसरक प्रयिि समांतर नवह, मुदा 
’स्िािीनता’क प्रश्नकेँ  गहींर प्रथतध्िवन अिश्ि दैत अथि। 

मैथथली संस्करणक पररपाठ सेहो अथािान अथि। प्रकाशकीि नेपालक िहर्ावषक िथाथामे खस 
नेपालीक िचास्ि आ अन्द्ि मातृर्ाषासर्क उपेिाक प्रश्न उठिैत अथि। प्रदीप वगरर राष्ट्रीिता, 
थमथथला, वकरात, मिेश आ सांस्कृथतक िहलताक सन्द्दर्ामे एवह अनुिादकेँ  पढैत िथथ। एवह 
पररपाठसँ पाठक उपन्द्िासमे आिा–वकरात द्वन्द्द्वकेँ  केिल प्राचीन थमथकीि प्रसंग नवह, आिुवनक 
िहर्ावषक राष्ट्र-वनमााणक प्रश्नक रूपमे सेहो देखए लगैत अथि। ई पररपाठ समृद्धो करैत अथि, मुदा 
संगवह एक साििानी आिश्िक अथि: राजनीथतक प्रस्तािना उपन्द्िासक िहअथी सावहत्यिक 
संरचनाकेँ  कोनो एक विचारिारायमक वनष्ट्कषामे िन्द्द नवह करए। ’समु्म्नमा’क शे्रष्ठता एतिे अथि जे 
ओ सर् पिक आयमविश्वासकेँ  प्रश्नक कटघरामे ठाढ करैत अथि। 

किाभतूमक पौराजणक-भौगोसलक आधार 

उपन्द्िासक कथा एकटा उपकथा (प्रस्तािना)सँ आरम्र् होइत अथि, जावहमे कौत्रशकी नदी आ 
िराहिेिक र्ौगोत्रलक-पौराक्षणक िणानक माध्िमे कथार्ूथम तैआर कएल जाइत अथि — 
विश्वाथमिक आश्रम, राम-लक्ष्मणक त्रशिा, आ सीता-स्ििंिरक सन्द्दर्ासँ जोडल एवह स्थलक 
ऐथतहात्रसक-पौराक्षणक गररमाक स्थापना कएल जाइत अथि। एवह पृष्ठर्थूमपर मुख्ि कथा ठाढ होइत 
अथि — ब्राह्मण-पुि सोमदत्त आ वकराती िात्रलका समु्म्नमाक िाल्यसंगसँ शरुू रे्ल एकटा सम्िन्द्ि, 
जे क्रमशः आकषाण-विकषाणक जवटल िािामे िदत्रल जाइत अथि। 

कथाक केन्द्रमे अथि दू सभ्िताक मौत्रलक द्वन्द्द्व — ब्राह्मण-आिा संस्कृथत, जे गािकेँ  माता आ अिध्ि 
मानैत अथि, आयमाकेँ  महयि दैत अथि आ शरीरकेँ  माि सािन िझैुत अथि; आ वकरात-त्रर्ल 
संस्कृथत, जे गािकेँ  र्ोज्ि मानैत अथि आ शरीरकेँ  आदद आ अन्द्त दुन ूिझैुत अथि। ई द्वन्द्द्व िस्तुतः 
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िैददक दशान आ चािााक/लोकाित दशानक शास्िीि िहसक कथायमक रूपान्द्तरण थथक — शास्ि 
शुष्ट्क होइत अथि, आ ओतवह जीिन हररिरीसँ र्रल रहैत अथि। 

३. आख्याि-संरचिा : भेट, निषेध, दमि, पिुरागमि आ 
उत्तरातधकार 

उपन्द्िासक संरचना िृत्ताकार अथि। आरम्र्मे कौत्रशकी नदीक किेर, शमीक गाि आ िनप्रदेशमे 
िालक सोमदत्त तथा िात्रलका समु्म्नमाक रे्ट होइत अथि। अन्द्तमे अवगला पीढीक पे्रम सेहो ओही 
प्राकृथतक पररसरमे विकत्रसत होइत अथि। ई पुनरािृत्रत्त माि कथानक-कौशल नवह; ई लेखकक मूल 
तका  अथि—सभ्िता वनिम िनिैत अथि, स्मथृत ओकरा कठोर करैत अथि, मदुा प्रकृथत वनयि नि 
सम्िन्द्िक सम्र्ािना रचैत रहैत अथि। पुरान आश्रम ध्िस्त र्ऽ जङ्गलमे समा जाइत अथि, जिवक 
पे्रम आ रक्तक निल थमश्रण अवगला पीढीमे जारी रहैत अथि। 

पवहल र्ाग िाल्यकालीन क्षजज्ञासा सँ आरम्र् होइत अथि। मातृयि–वपतृयिक प्राथथमकता, गाि, 
मांस, िमा, नग्नता, र्ाषा, देिता, मनुष्ट्ि—सर् विषि पर समु्म्नमा आ सोमदत्तक संिाद दाशावनक 
िहसक रूप िारण करैत अथि, मुदा लेखक ओकरा िालसलुर् कौतुकमे रखैत िथथ। एवह कारण 
विचार ‘उपदेश’ नवह िनैत; ओ चररिक स्िर्ािसँ वनकलैत अथि। जेना सुम्म्नमा प्रश्न करैत अथि जे 
जन्द्म देवनहारर मािकेँ  पवहने थचन्द्हिाक चाही वक वपताकेँ , तकर उत्तर सोमदत्त शास्िीि वपतृिंशीि 
व्याख्िासँ दैत अथि। एवहमे पूरा उपन्द्िासक िीज अथि—अनरु्ि िनाम त्रसद्धान्द्त। 

िौिनमे ई िहस देहक अनरु्ि िवन जाइत अथि। सोमदत्तक आकषाण, र्ि आ दमन ओकर 
तपस्िाकेँ  उग्र िनिैत अथि। कृथतक िोट दोसर अध्िाि, जावहमे सोमदत्त आश्रम िोडैत अथि, 
आख्िानक दाशावनक केन्द्र अथि। स्ििं र्ूथमकाकार सेहो एवह अध्िािकेँ  ‘गदु्दी’ मानैत िथथ। प्रश्न ई 
नवह जे तपस्िा सयि वक असयि; प्रश्न ई जे जँ तपस्िा अहंकारक सुरिाक सािन िवन जाए, तखन 
ओकर आध्िात्यमक मूल्य की िचैत अथि? 

तेसर र्ागमे सोमदत्त कठोर तपसँ लौवट वििाह करैत अथि। पुलोमासँग वििाह, संतानोयपत्रत्तक 
िाध्िता, देहकेँ  केिल िंश-विस्तारक सािन िुझिाक मानत्रसकता आ सुम्म्नमाक मानस-प्रथतमा—ई 
सर् थमत्रल दाम्पयिकेँ  विषाक्त करैत अथि। शरीरक वनषेि शरीरकेँ  नष्ट नवह करैत; ओ रूप िदत्रल 
अिचेतनमे सवक्रि रहैत अथि। अन्द्ततः सोमदत्त आ पुलोमा दुन ू अपन दाम्पयिसँ िाहर मानत्रसक 
प्रथतरूपक सहाितासँ देह-सुखक अनुर्ि करैत िथथ। एवहठाम उपन्द्िास मनोविशे्लषणायमक गहनता 
प्राप्त करैत अथि। 
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उपसंहारमे पुलोमाक मृयिु, सोमदत्तक अम्न्द्तम पिात्ताप, सुम्म्नमाक मातृित् अपनयि, आ दुन ू
सन्द्तानक थमलन एक निल सांस्कृथतक संशे्लषण रचैत अथि। मुदा ई सरल सािारण सुखान्द्त नवह। 
सुम्म्नमा स्ििं थचम्न्द्तत अथि जे िार्नक ‘हािाक’ प्रिृत्रत्त आ वकराती ‘मावटक’ प्रिृत्रत्तक मेल कोना 
वटकत। ओकर आशीिाादमे समन्द्ििक मूल शता देल अथि—दुन ू एक-दोसरक िाट िुझथथ, 
आिश्िकता पडलापर अपन िाटमे पररितान करथथ। अतः उपन्द्िासक समािान शदु्धता नवह, 
समािोजन अथि; विजेता कोनो एक संस्कृथत नवह, संिादिम थमत्रश्रत संस्कृथत अथि। 

४. सोमदत्त : तपस्वी, अहंकारी, पीनड़त आ अन्द्ततः अपणूश 
मिषु्ट्य 

सोमदत्तकेँ  केिल ‘ब्राह्मणिादी खलनािक’ िनाकऽ पढि उपन्द्िासक मनोिैज्ञावनक जवटलताकेँ  नष्ट 
कऽ देत। ओ िाल्यकालसँ अनशुासन, िज्ञ, ब्रह्मचिा, िेदपाठ, देह-दमन आ वपतृिंशीि शे्रष्ठताक 
प्रत्रशिण पिैत अथि। तकर व्यक्क्तयि स्ितन्द्ि अनुर्िक अपेिा उत्तराथिकारमे रे्टल त्रसद्धान्द्तसर्सँ 
वनर्मिंत अथि। अतः ओकर कठोरता व्यक्क्तगत दुष्टता माि नवह, सांस्कृथतक संस्कारक गहन 
आन्द्तररकीकरण अथि। लेखक ओकरा दोषी िनिैत िथथ, मदुा संगवह ओकर िासदीक कारणो 
देखिैत िथथ। 

सोमदत्तक र्ीतर मुख्ि संघषा ‘इिा िनाम कताव्य’ नवह, ‘इिाक अस्स्तयिकेँ  मानि िनाम ओकरा 
नकारि’ अथि। जँ ओ आकषाण स्िीकार कऽ कताव्यक सीमामे वनणाि लैत, त संघषा कम होइत। मदुा 
ओ इिाकेँ  अपविि मानैत अथि, एवह कारण ओकर चेतना इिा-विरोिी िुद्धर्ूथम िवन जाइत अथि। 
सुम्म्नमाक स्पशा ओकरा लेल िाहरी प्रलोर्नसँ िेसी आयम-ज्ञानक आघात अथि—ओ पवहल िेर 
अनुर्ि करैत अथि जे शरीर ओकर त्रसद्धान्द्तक अिीन पूणातः नवह अथि। एवह पराजिकेँ  ओ आयम-
संशोिन नवह, आयम-दण्डमे िदत्रल दैत अथि। 

मनोविशे्लषणायमक पाठमे ई विन्द्दु अयिन्द्त महत्त्िपूणा अथि। फ्रािडीि र्ाषामे कवह सकैत िी जे 
दमन कएल कामना समाप्त नवह होइत, प्रयिाितान करैत अथि। आिुवनक शोिक प्रकाशचन्द्र खिी 
’सुम्म्नमा’केँ  अिचेतन, िौन-आकांिा आ दमनक दृथष्टसँ पढैत िथथ। उपन्द्िासक घटनासर् एवह 
पाठकेँ  पुष्ट करैत अथि: सोमदत्त कठोरतम तप करैत रहैत अथि, मदुा सुम्म्नमाक िवि मेटैत नवह; 
वििाहोपरान्द्त पुलोमासँग शारीररक सम्िन्द्िमे मानत्रसक रूपेँ समु्म्नमाकेँ  उपस्स्थत करैत अथि; पुिकेँ  
देखखतो ’मानस-गर्ा’क कल्पना समु्म्नमासँ जोडैत अथि। देहक वनषेि अन्द्ततः देहक सिाव्यापक 
मानत्रसक िविमे पररणत होइत अथि। 
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सोमदत्तक िासदीक दोसर पि अहं अथि। ओकर शास्िीि ज्ञान ओकरा विनि नवह, शे्रष्ठतािोि दैत 
अथि। सुम्म्नमाक समदुािकेँ  ‘असंस्कृत’, ‘ििार’, ‘पाशविक’ िझुि ओकर ज्ञानक नैथतक विफलता 
अथि। कृथतक िोट दोसर अध्िाि एवह विन्द्दुपर स्ििं प्रश्न उठिैत अथि—की तपस्िा ब्रह्मतेजक 
नामपर अहंकार अर्जिंत करिाक प्रवक्रिा त नवह? एवह आयम-प्रश्नशीलता कारण उपन्द्िास प्रचारक 
सावहयि नवह िनैत। लेखक अपन ब्राह्मण पािकेँ  र्ीतरसँ विघवटत करैत िथथ। 

तथावप सोमदत्तमे अन्द्ततः मानिीि करुणा अथि। पुिक प्रथत ओकर स्नेह समि-समि पर फूटैत 
अथि; मृयिु-शय्िापर ओ अपन जीिनकेँ  मृगमरीथचकाक पािाँ दौड मानैत अथि; सुम्म्नमाक स्िर 
ओकर अम्न्द्तम चेतनामे सखुक अस्पष्ट लोक खोलैत अथि। ई पिात्ताप ओकर अपराि मेटिैत नवह, 
मुदा चररिकेँ  जीवित मनुष्ट्ि िनिैत अथि। सोमदत्तक असफलता लेखकक तका क मलू प्रमाण अथि: 
मनुष्ट्ि जँ त्रसद्धान्द्तक रिा करिाक लेल मनुष्ट्ियिक मलू अनरु्ि—पे्रम, देह, स्नेह, सहचिा—केँ  
नकारत, त अन्द्ततः त्रसद्धान्द्तो ररक्त र्ऽ जाएत। 

सोमदत्तक तचिणपर एक आलोचिायमक प्रततपक्ष 

तुलनायमक रूपे, र्ूथमकाकार स्िीकार करैत िथथ जे कोइराला सोमदत्तक संग वकिु अन्द्िाि कएने 
िथथ — ओकरा वनरीह, अल्पत्रशक्षित आ दुराग्रही ब्राह्मण-पुिक रूपमे प्रस्तुत कएल गेल अथि। 
सोमदत्तक जीिन शुष्ट्क आ दुिाह कताव्यिोिसँ र्रल अथि; ओ वनराश जीिैत अथि आ वनराश मरैत 
अथि। ई असन्द्तुलन उपन्द्िासक एकटा सीमाक रूपमे सेहो देखल जा सकैत अथि, मदुा साथवह ई 
लेखकक िैचाररक पििरताक (शास्िीि अध्िायमिाद विरुद्ध प्राकृथतक जीिन-दृथष्ट) स्पष्ट संकेत सेहो 
थथक। 

५. सनु्म्िमा : प्रकृततक प्रततमा िनह, वैकम्ल्पक ज्ञाि-परम्पराक 
वानहका 
सुम्म्नमाकेँ  ‘प्रकृथत’, ‘देह’, ‘स्िी’ अथिा ‘वकरात’क सरल प्रतीक मानल जाए त ओकर व्यक्क्तयिक 
सवक्रि ितु्रद्धमत्ता िूवट जाइत अथि। ओ प्रश्न करैत अथि, तका  करैत अथि, चोट खाइत अथि, अपन 
स्िात्रर्मान िचिैत अथि, वििाह करैत अथि, मातृयि वनर्िैत अथि, अन्द्तमे अवगला पीढीकेँ  जीिन-
दशान दैत अथि। ओकर ज्ञान पुस्तकजन्द्ि नवह, अनरु्िजन्द्ि अथि; मदुा लेखक अनुर्िजन्द्ि ज्ञानकेँ  
अज्ञान नवह मानैत िथथ। उलटे, सोमदत्तक ’ज्ञान’ िारम्िार जीिनसँ हारैत अथि, जिवक समु्म्नमाक 
सहज ितु्रद्ध व्यिहाररक सयि पकडैत अथि। 
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सुम्म्नमाक िाल्यकालीन प्रश्नसर्—माि-वपताक सम्िन्द्ि, मनषु्ट्िकेँ  मनुष्ट्िक र्ाषा िजिाक आग्रह, 
िमाक नामपर मनषु्ट्िक विनाश नवह होि—ओकर िैचाररक पररपक्िताक िीज िथथ। ई प्रश्नसर् 
आिुवनक उदारतािादी र्ाषामे नवह, लोक-िुत्रद्धक स्िार्ाविक स्िरमे अिैत अथि। एवह कारण चररि 
विचारिाराक मखुपि नवह िनैत। ओ ’देह’केँ  अपराि नवह िझैुत, नग्नता ओकरा लेल लज्जाक विषि 
नवह, शरीर जीिनक स्िार्ाविक अंश अथि। 

कमल प्रसाद फुिालक ‘देह-वििोजन/पुनःदेहिारण’ अध्ििन एवह उपन्द्िासकेँ  देह-विहीन आयमिोि 
आ पुनः-देहिारणक संघषाक रूपमे पढैत अथि। ई दृथष्ट समु्म्नमाकेँ  माि काम-पे्ररक नारी मानिाक 
प्रिृत्रत्तक प्रथतिाद करैत अथि। ओ सोमदत्तक ’पुनःदेहिारण’क माध्िम िनैत अथि—अथाात् ओकरा 
िाद करिैत अथि जे आयमा जँ मनषु्ट्िक अनुर्िसँ पूणातः कवट जाए त आध्िात्यमकता वनजीि होइत 
अथि। तथावप साििानी जरूरी अथि: सुम्म्नमाकेँ  केिल पुरुषक आध्िात्यमक उपचारक उपकरण 
िनाओल जाए त ओकर स्ितंि अस्स्तयि फेर हराएत। उपन्द्िासक अम्न्द्तम र्ाग ओकरा मातृ, 
सामाक्षजक आ नैथतक व्यक्क्तयि प्रदान कऽ एवह संकटकेँ  िहत हद तक टारैत अथि। 

सुम्म्नमाक ‘मावट’क रूपक महत्त्िपूणा अथि। अन्द्तमे ओ अपन िेटीकेँ  कहैत अथि जे वकराती मावटक 
प्राणी अथि; जीिनक र्ोग, आनन्द्द आ देह ओकर लेल मूल अथि। एवह कथनकेँ  जैविक जातीि 
वनिथत मावन लेि संकटपूणा हएत। सावहत्यिक रूपेँ  ई प्रतीक ’िरतीसँ जुडल जीिनिोि’ िनाम 
’असीम शून्द्ि ददस उडान’क द्वन्द्द्व रचैत अथि। स्ििं सुम्म्नमा थमत्रश्रत वििाहक पििर अथि, तैँ  ओकर 
कथन कठोर नस्ली त्रसद्धान्द्त नवह, सांस्कृथतक प्रिृत्रत्तक काव्यमि रूपक अथिक अथि। 

ओकर सर्सँ पैघ नैथतक विजि प्रथतशोि-विहीनता अथि। सोमदत्त ओकर पे्रम अस्िीकार करैत अथि, 
िादमे जीिनर्रर ओकर िवि ढोइत अथि; तैओ समु्म्नमा मृयिुशय्िापर ओकरा रे्टए अिैत अथि, 
ओकर अनाथ पुिकेँ  अपन घर लऽ जाइत अथि, अपन िेटी संग ओकर थमलन स्िीकार करैत अथि। 
करुणा एतए ’प्रकृथत’क वनम्ष्ट्क्रि गणु नवह, इथतहासक कहिंसाकेँ  तोडिाक सवक्रि नैथतकता अथि। 

भतूमकाकारक दृतष्टमे सनु्म्िमा 

र्ूथमकाकार प्रदीप वगरीक शब्दमे, सुम्म्नमा कोइरालाक सर् पािमे सर्सँ स्िार्ाविक, सहज आ 
जीिन्द्त पाि थथकी — स्िी-पुरुषक आददम आ अवनिािा आकषाणक उयफुल्ल उदाहरण। सुम्म्नमाक 
चंचलता, िाचालता आ मोवहनी रूपकेँ  संस्कृत काव्यक प्रत्रसद्ध शकु-रम्र्ा संिादसँ तुलना कएल गेल 
अथि। ओ प्रकृथत-संस्कृथतक प्रथतवनथि िथथ — शास्िविहीन, मदुा जीिन-दृथष्टसम्पन्द्न। वििाहोपरान्द्त 
ओकर दाम्पयि जीिन प्राकृथतक पे्रमक अर्ािमे विपरीत िैक, तथावप ओ अपन कताव्य-सम्पादनसँ 
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सन्द्तोष प्राप्त करैत िथथ — जे ओकर चररिकेँ  िासद नवह, अवपतु सहनशील आ जीिनोन्द्मखु िनिैत 
अथि। 

६. पलुोमा : उपन्द्यासक सभसँ पीड़ादायक मौि आ स्िी-
अतधकारक प्रश्ि 

‘सुम्म्नमा’ पर चचाा प्रािः सुम्म्नमा–सोमदत्त पर केखन्द्रत रहैत अथि, मुदा पुलोमा विना कृथतक 
मनोिैज्ञावनक आ नारीिादी पाठ अिरूा अथि। पुलोमा सोमदत्तक सांस्कृथतक समुदािसँ िथथ, अथाात् 
त्रसद्धान्द्ततः ‘उपिुक्त’ पयनी; तैओ दाम्पयि विफल अथि। एवह विफलतासँ स्पष्ट होइत अथि जे 
समस्िा केिल अन्द्तरजातीि आकषाण नवह, देह आ पे्रमप्रथत सोमदत्तक मूल दृथष्टमे अथि। 

वििाह सोमदत्त लेल वपतृऋणसँ उऋण होििाक सािन अथि; पयनी सहचरर नवह, संतानोयपत्रत्तक 
‘िेि’ िवन जाइत िथथ। ई र्ाषा वपतृसत्तायमक देह-दृथष्टक कू्रर रूप उघारैत अथि। पुलोमाक कामना, 
र्ि, अपेिा, अपमान—सर्केँ  िार्मिंक कताव्यक पृष्ठर्ूथममे िोट कएल जाइत अथि। जखन दम्पथत 
संतान लेल संघषा करैत अथि त उनका दुनकू देह पर आध्िात्यमक अनुशासनक िोझ िढैत अथि। 
फलतः कामना पे्रमक स्िार्ाविक आदान-प्रदान नवह रवह मानत्रसक प्रथतरूप, अपराििोि आ ईष्ट्िााक 
िेि िवन जाइत अथि। 

इखन्द्दरा आचािा थमश्रक पाररस्स्थथतक-नारीिादी अध्ििन ‘सुम्म्नमा’मे स्िी/प्रकृथत आ पुरुष/संस्कृथत, 
देह/आयमा, र्ोग/संिम सन दै्वतसर्क वपतृसत्तायमक पदानकु्रम देखैत अथि। पुलोमाक जीिन एवह 
संरचनाक र्ीतरी कहिंसा देखिैत अथि। समु्म्नमा िाहरी ’अन्द्ि’ िथथ, अतः प्रथतरोिक अिसर पिैत 
िथथ; पुलोमा र्ीतरक ‘अपन’ िथथ, अतः शास्िीि मिाादाक नामपर अथिक िाँिल िथथ। हनकर 
दुःख एवह िातक प्रमाण अथि जे ‘समान संस्कृथत’ स्ितः समानता नवह दैत। 

पुलोमाक मनोिैज्ञावनक प्रसंग—मानत्रसक रूपेँ  त्रर्ल्ल-पुरुषक िविसँ शारीररक आनन्द्द पावि 
गर्ािारण, फेर सोमदत्तक अपमान आ पारस्पररक घृणा—कृथतक सर्सँ वििादास्पद आ साहसी अंश 
अथि। एकरा केिल सनसनी अथिा ‘व्यत्रर्चार’ रूपमे पढि अपिााप्त अथि। लेखक देखिैत िथथ जे 
दमनक संरचना अन्द्ततः कल्पनाक गुप्त िेि रचैत अथि, जतए व्यक्क्तयि अपन वनवषद्ध इिा पूरा 
करैत अथि। पुलोमाक मानत्रसक स्िाित्तता दाम्पयिक विफलता पर कठोर वटप्पणी अथि। 

तथावप कृथतक सीमा सेहो एतए देखाइत अथि। पुलोमाक आन्द्तररक संसार सुम्म्नमाक अपेिा कम 
विस्तृत अथि; ओ कई िेर सोमदत्तक मनोिैज्ञावनक संकटकेँ  तीव्र करिाक माध्िम िवन जाइत िथथ। 
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आिुवनक नारीिादी पाठ हनकर स्ितंि कथा, प्रसिोत्तर उपेिा, श्रम, मानत्रसक स्िास्थ्ि आ 
सामाक्षजक एकान्द्तकेँ  अथिक विस्तारसँ देखिाक माँग करैत अथि। उपसंहारमे रोगी पुलोमाक िीरे-िीरे 
िीण होिि वपतृसत्तायमक दाम्पयिक अिशेष सन िझुाइत अथि—जे स्िीक शरीरसँ िंश माँगैत 
अथि, मुदा ओकर देखर्ालक सामाक्षजक संरचना नवह िनिैत। 

७. देह–आयमा नवमशश : दै्वतक पराजय, संतलुिक खोज 

उपन्द्िासक केन्द्रीि दाशावनक प्रश्न ‘देह शे्रष्ठ वक आयमा?’ नवह अथि। जँ लेखक केिल देहिादक 
विजि घोवषत करैतथथ त अम्न्द्तम संशे्लषणक आिश्िकता नवह रवहतैक। उपन्द्िासक िास्तविक 
प्रस्ताि ई अथि जे देह आ आयमामे कोनो एककेँ  पूणा सयि मानलासँ मनुष्ट्ि अपूणा होइत अथि। 
सोमदत्त देहकेँ  नकारर आयमाकेँ  िचािए चाहैत अथि; पररणाम—आयमा अहंकार, दमन आ ररक्ततामे 
फँसैत अथि। सुम्म्नमा देह आ जीिनक सहजता स्िीकारैत अथि; मदुा अन्द्तमे ओ अपन िेटीकेँ  
सोमदत्तक पुिक ‘उडान’ िझुिाक उपदेश दैत अथि। अथाात् सुम्म्नमा सेहो स्िीकारैत अथि जे मनषु्ट्ि 
केिल मावट नवह, आकांिा सेहो अथि। 

फुिालक अध्ििन एवह संशे्लषणकेँ  ‘देह-वििोजन’ आ ‘पुनःदेहिारण’क िीचक ’मध्ि-संतुलन’ 
रूपमे थचन्द्हैत अथि। ई पाठ उपन्द्िासक अम्न्द्तम दृश्िसर्सँ मेल खाइत अथि। अवगला पीढीक पे्रममे 
ब्राह्मण पुि वकराती समाजमे पलैत अथि, पर आश्रमक र्ग्न अिशेष ददस आकृष्ट सेहो रहैत अथि। 
ओ पुरान संस्कृथत नवह अपनिैत, पर स्मृथत पूणातः थमटिैत सेहो नवह। ओकर व्यक्क्तयि थमत्रश्रत 
अथि—मावट पर पिर, आकाश ददस दृथष्ट। 

देहक र्ाषा उपन्द्िासमे िारम्िार ज्ञानक र्ाषा िनैत अथि। स्पशा, नग्नता, पसीना, र्ूख, दूि, मांस, 
तपसँ िीण शरीर, गर्ा, प्रसि, रोग, आललिंगन—ई सर् माि शारीररक वििरण नवह, विचारक प्रमाण 
अथि। सोमदत्तक शास्िीि िाक्ि देहक प्रयिि अनरु्िसँ टकराइत अथि। सावहत्यिक दृथष्टसँ ई 
अयिन्द्त सफल पद्धथत अथि, कारण लेखक अमूता दशानकेँ  देहिारी दृश्ि िनिैत िथथ। 

िही कारण ’सुम्म्नमा’क कामकुता अश्लीलता नवह, ज्ञानमीमांसा अथि। प्रश्न अथि—मनुष्ट्ि सयि 
कोना जानैत अथि? पुस्तक, परम्परा, मन्द्ि आ तका सँ? वक स्पशा, पीडा, पे्रम, असफलता आ शरीरक 
सीमा-सँ सेहो? उपन्द्िास उत्तर दैत अथि: दूनूसँ; मुदा जँ पवहल दोसरकेँ  वनवषद्ध कऽ देत त ज्ञान अिूरा 
रहत। 
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फ्रायडीय इड–इगो–सपुरइगो, दमि आ “सम्भोगसँ समातध” नवमशश 

विशे्वश्वरप्रसाद कोइराला नेपाली सावहयिमे मनोविशे्लषणायमक िारक प्रिद्धाक मानल जाइत िथथ। 
'सुम्म्नमा' पूणातः फ्रािडीि मनोविज्ञानक नेओ पर ठाढ अथि जतए मानि मनक तीन गोट प्रमखु 
र्ाग— इड (Id), इगो (Ego), आ सुपर-इगो (Super-ego) कें  पािसर्क माध्िमसँ जीिन्द्त 
रूपमे प्रस्तुत कएल गेल अथि। 

सुम्म्नमा 'इड' क प्रथतवनथियि करैथत िथथ। फ्रािडक अनुसार 'इड' मानि मनक ओ र्ाग थथक जे 
प्राकृथतक इिा, कामिासना (Libido), आ आनन्द्द त्रसद्धान्द्त (Pleasure Principle) पर 
आिाररत होइत अथि। समु्म्नमाक सम्पूणा जीिन दशान एही आनन्द्द त्रसद्धान्द्त पर आिाररत अथि। ओ 
वनिास्ि र्' कोशीमे स्नान करैथत िथथ, प्रकृथतक आनन्द्द लैथत िथथ, आ िौवनकताकें  कोनो पापक 
रूपमे नवह देखैथत िथथ। दोसर ददस, सोमदत्तक वपता सूिादत्त, पुलोमा, आ समग्र आिा िमाग्रन्द्थ 
'सुपर-इगो' (नैथतकता आ सामाक्षजक वनिम) क प्रतीक थथक, जे इखन्द्रि दमनक कठोर आदेश दैत 
अथि। सोमदत्त स्ििम् 'इगो' अथि, जे वनरन्द्तर प्राकृथतक इिा (सुम्म्नमाक आकषाण) आ 
आध्िात्यमक दाथियि (तपस्िा) क िीच सङ्घषारत अथि। 

सोमदत्त अपन कामिासनाकें  जिरजस्ती दिािक (Repression) प्रिास करैत अथि। फ्रािडीि 
त्रसद्धान्द्त स्पष्ट करैत अथि जे दथमत इिा कवहओ समाप्त नवह होइत िैक, िरु ई अिचेतनमे सक्ञ्चत 
र्' मानत्रसक विकृथत (Neurosis) क रूपमे प्रकट होइत िैक। सोमदत्त जखन तपस्िाक 
चरमोयकषा पर रहैत अथि, तखनो सुम्म्नमाक नग्न, काञ्चन-प्रर्ा शरीर ओकर ध्िान र्ङ्ग क' दैत 
िैक। ओ कहैत अथि, "तोहर ई शरीर पापरूप िौक, विष िौक, मैल िौक। एवह नका कें  हमरा 
आगाँसँ हटा!"। ई ओकर 'सुपर-इगो' क आिाज थथक जे ओकर र्ीतरक 'इड' सँ र्िर्ीत अथि। 

जखन सोमदत्त अपन पयनी पुलोमासँ सन्द्तान प्रात्प्तक लेल 'पुिेथष्ट िज्ञ' करैत अथि, तखन ओ िौन 
सम्िन्द्िकें  पूणातिा िन्द्िित् आ र्ािनाशून्द्ि िना दैत अथि। ओ स्पष्ट वनदोश दैत अथि जे "शरीर 
तयिक िोिसँ शारीररक सखुक अनरु्ि हअए लागल त समागमक कताव्य हेतु लोप र्' जाइत िैक"। 
ई पे्रमविनाक जिरजस्ती िौन थमलन पुलोमा आ सोमदत्त दुनकूें  कुत्ण्ठत क' दैत िैक। डा. शेफात्रलका 
िमाा एवह उपन्द्िासकें  व्लाददथमर नािोकोिक 'लोत्रलता' िा र्गिती चरण िमााक 'थचिलेखा' सँ आगाँ 
राखैत आचािा रजनीश (ओशो) क 'सम्र्ोगसँ समाथि' क त्रसद्धान्द्तसँ जोडैथत िथथ। ओशो मानैत 
िथथ जे िासनाक दमन नवह, िरु ओकर अथतक्रमण (Transcendence) करि आिश्िक अथि। 
सोमदत्त िासनाकें  दमन करैत अथि आ मानत्रसक रूपसँ रोगी र्' जाइत अथि, जखन वक समु्म्नमाक 
'मनुिादह' मे िासनाक प्राकृथतक रूपेँ  स्िीकार करलाक िाद सोमदत्तकें  जे अिणानीि सन्द्तोष आ 
पूणाता रे्टैत िैक, से ओकरा क्षजन्द्दगी र्ररक तपस्िासँ नवह रे्टल िल। 
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आयश आ नकरात जीवि-दृतष्टक तलुिायमक प्रततमाि 

वैचाररक प्रततमाि आयश संस्कृतत (सोमदत्त/पलुोमा) नकरात संस्कृतत (सनु्म्िमा/नबजवुा) 

ज्ञान मीमांसा 
(Epistemology) 

िेद, उपवनषद, शास्ि, आ मोि 
थचन्द्तन पर आिाररत 

प्रकृथतक सामीप्ि, अनुर्ि, आ 
इहलौवकक जीिन दशान 

शरीरप्रथतक दृथष्टकोण (Body 
Politics) 

शरीर नश्वर, पापक खाथि, आ दमन 
िोग्ि िन्द्ि 

शरीर िथाथा, उयसि, आ आनन्द्दक 
मूल सािन 

िौवनकता (Sexuality) सन्द्तान प्रात्प्तक लेल िाथज्ञक अनुष्ठान 
(पुिेथष्ट), िासनाशून्द्ि 

प्राकृथतक, वनश्िल, पे्रमपूणा आ 
आनन्द्ददािक आिश्िकता 

प्रकृथतसँ सम्िन्द्ि (Ecological 
Stance) 

प्रकृथतकें  िशमे करि आ आध्िात्यमक 
विजि पाएम 

प्रकृथतक वनिमकें  आयमसात करि आ 
अनुकूल जीिन जीअएि 

िार्मिंक अनुष्ठान (Rituals) गाििी जप, पञ्चात्ग्न ताप, ब्रह्मचिा, 
इखन्द्रि वनग्रह 

सहजता, ित्रल प्रथा, र्ौथतक तुथष्ट, 
मातृशक्क्तको सम्मान 

र्ाषा आ सम्पे्रषण 
(Sociolinguistics) 

संस्कृतवनष्ठ, कृत्रिम, देिर्ाषा, आ 
उच्च आदशािादी 

मातृसुलर्, जनर्ाषा, र्ािनासँ र्रल 
िथाथा शब्दािली 

८. जातीय चेतिा, आयश–नकरात द्वन्द्द्व आ ’अन्द्य’केँ  देखबाक 
िैततकता 
र्ानरु्क्त शमाा कँडेल ‘सुम्म्नमा’केँ  केिल फ्रािडीि आख्िान नवह, जातीि चेतना, सांस्कृथतक 
िहलता, र्ाषा, र्ोजन, िमा, लोकाचार आ अल्पसंख्िक अनरु्िक महत्त्िपूणा पाठ मानैत िथथ। ई 
दृथष्ट उपन्द्िासक िाल्यकालीन संिादसर्मे स्पष्ट अथि। गाि एक समदुाि लेल ’माता’ आ अिध्ि 
अथि, दोसर लेल आहार; मातृयि–वपतृयिक िंशानकु्रम त्रर्न्द्न; नग्नता आ िस्िक अथा त्रर्न्द्न; िमाक 
संस्था त्रर्न्द्न; प्रकृथत, देिता, आहार, िौनाचार—सर्क सांस्कृथतक अथा त्रर्न्द्न। लेखक एवह 
त्रर्न्द्नताकेँ  ‘एक सही, दोसर गलत’ रूपमे स्स्थर नवह करैत िथथ। सोमदत्त शुरुआतमे अिश्ि 
एकतरफा शे्रष्ठतािोि रखैत अथि, मदुा कथा ओकर वनखितताकेँ  क्रमशः रं्ग करैत अथि। 

हररप्रसाद त्रसलिालक समाजशास्िीि अध्ििन आिा–अनािा समाज, मूल्य आ पिाािरणक सम-
विषम संरचनासँ अन्द्ततः समन्द्िि उन्द्मुख िुगचेतना देखैत अथि। उपसंहार एवह वनष्ट्कषाक मुख्ि आिार 
अथि। ब्राह्मणक आश्रम प्रकृथतमे लोप र्ऽ जाइत अथि, पर ब्राह्मण रक्त वकराती समदुािमे थमत्रल 
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जाइत अथि। प्रतीक स्पष्ट अथि: अलगाििादी शुद्धता वटकैत नवह; जीवित संस्कृथत थमश्रण, वििाह, 
स्मृथत आ विस्मृथत द्वारा िदलैत रहैत अथि। 

तथावप आिवुनक आलोचना एक असुवििाजनक प्रश्न उठिैत अथि: की उपन्द्िास स्ििं कतह वकराती 
समुदािकेँ  ‘प्रकृथत’, ‘देह’, ‘मावट’ आ ब्राह्मणकेँ  ‘आयमा’, ‘शास्ि’, ‘आकाश’क स्स्थर रूपकमेसँ 
िाँथि त नवह दैत? ई आिश्िक आलोचनायमक साििानी अथि। सांस्कृथतक दै्वत सावहत्यिक रूपेँ 
शक्क्तशाली अथि, मुदा िास्तविक समुदािसर् एकरासँ िेसी विविि आ जवटल होइत अथि। िदद 
पाठक ’वकराती = केिल देहिादी’ अथिा ‘ब्राह्मण = केिल आध्िात्यमक’ मावन लेत त कृथतक 
सांस्कृथतक आलोचना फेर रूवढिद्धता िवन जाएत। 

उपन्द्िास स्ििं एवह खतरा सँ आंत्रशक रूपेँ िाहर अिैत अथि। सुम्म्नमा नैथतक वििेक आ दूरदृथष्ट रखैत 
अथि; सोमदत्त संिेदना-विहीन िन्द्ि नवह; अवगला पीढी जैविक/सांस्कृथतक थमश्रण अथि। अम्न्द्तम 
आशीिाादमे ’दुन ूअपन-अपन िाट िुझ’ूक आग्रह सांस्कृथतक संिादक त्रसद्धान्द्त अथि। अतः कृथतक 
सिाोत्तम पाठ जातीि सारतत्त्ििाद नवह, ’अन्द्ि’केँ  मनुष्ट्ि रूपमे देखिाक त्रशिा अथि। 

सांस्कृततक आतधपययक नवनिमाशण 

'सुम्म्नमा' क एकटा अयिन्द्त महयिपूणा आिाम सांस्कृथतक आथिपयि (Cultural 
Hegemony) कें  र्ङ्ग करि अथि। एन्द्टोवनिो ग्राम्सी (Antonio Gramsci) क अििारणा 
अनुसार िचास्िशाली समूह (आिा) अपन विश्वदृथष्टकोणकें  सािार्ौथमक सयिक रूपमे थोपैत अथि। 
तयकालीन समाजमे आिा-ब्राह्मण संस्कृथत अपनाकें  उयकृष्ट आ वकरात-त्रर्ल्ल संस्कृथतकें  'ििार' िा 
'असंस्कृत' मानैत िल। सोमदत्त िारम्िार समु्म्नमाकें  "असंस्कृता िात्रलके" आ हनकर संस्कृथतकें  
"पाशविक िृत्रत्त" कवह सम्िोथित करैत अथि। ओ ज्ञानक अहङ्कारमे मानैत अथि जे ओकर संस्कृथत 
सिाोच्च अथि। 

मुदा, ज्िाक डेररडा (Jacques Derrida) क विवनमााण (Deconstruction) त्रसद्धाम्न्द्तक 
आिार पर िी.पी. कोइराला एवह पदानकु्रम (Hierarchy) कें  उल्टिैत िथथ। उपन्द्िासक 
विकासक्रममे ई प्रमाक्षणत होइत अथि जे सोमदत्तक 'शे्रष्ठ' ज्ञान आ कठोर तपस्िा ओकरा माि 
विक्षिप्त, क्रोिी, आ असन्द्तुष्ट िना दैत िैक। जखन ओ वकरात गामक विजुिा लग जा क' सन्द्तान 
प्रात्प्तक िाचना करैत अथि, तखन विजुिा ओकरा िझुिैत अथि: "तोहर मनुिा तमसा गेल िह! 
ओकरा तपस्िासँ मारक प्रियन कएलह!!... शरीर िन्द्ि नवह, माध्िम नवह, सािन सेहो नवह। ई अपने 
साध्ि अथि, लक्ष्ि अथि।"। 
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अन्द्ततः, सोमदत्तकें  अपन ब्रह्मचिा सङ्कल्पसँ पराक्षजत र्' मनुिादहमे समु्म्नमाक शरणमे जेिाक 
पडैत अथि। एतए आिा संस्कृथतक िचास्ििादी आिरण खत्रस पडैत अथि। िी.पी. कोइराला ई 
प्रमाक्षणत करैत िथथ जे कोनो संस्कृथत माि एकटा वनखित समूहद्वारा अभ्िास कएलासँ शे्रष्ठ नवह र्' 
जाइत अथि, िरु प्राकृथतक िथाथा आ मानिीिता सिाोच्च होइत िैक। उपन्द्िासक अन्द्यिमे आिा आ 
वकरात रक्तक थमलन (सोमदत्तक िेटा आ समु्म्नमाक िेटीक वििाह) एकटा एहन विवनमााण थथक 
जतए िचास्िशाली संस्कृथतक िंशािली त्रसमान्द्तकृत संस्कृथतक िंशािलीमे विलीन र्' जाइत अथि। 

नकरात-नववाद आ सामाजजक आलोचिा 

िद्यवप 'सुम्म्नमा' नेपाली सावहयिक एकटा अदद्वतीि मक्षण थथक, तथावप एकरा ल' क' वकरात 
िमाािलम्िीसर्क िीच वििाद सेहो उयपन्द्न रे्ल िल। वकरात समदुािक कथतपि आलोचकसर्क 
आरोप िखन्द्ह जे सुम्म्नमा आ पारोहाङ्ग वकरात िमाक पूजनीि देिता िथथ, आ िी.पी. कोइराला 
हनकासर्कें  एकटा सािारण मानिीक रूपमे प्रस्तुत कए िौवनक सन्द्दर्ामे प्रिोग कए हनकर अपमान 
कएने िथथ। 

मुदा, सावहत्यिक समालोचना आ पाठ्य-विशे्लषणक (Textual Analysis) दृथष्टसँ िी.पी. 
कोइराला सुम्म्नमाकें  कोनो दुिाल, तुि िा नकारायमक पािक रूपमे थचत्रित नवह कएने िथथ। िरु 
सुम्म्नमा सम्पूणा उपन्द्िासमे आिा पुरुष सोमदत्तसँ अथिक तार्किंक, मानिीि, करुणाशील आ 
स्िार्ाविक पािक रूपमे स्थावपत िथथ। सम्पूणा िैचाररक सङ्घषामे अन्द्ततः वकरात संस्कृथतकें  
जीिनदाथिनी आ िथाथािादी प्रमाक्षणत कएल गेल अथि। 

उपन्द्िासक उपसंहारमे जखन आिा सोमदत्तक िेटा आ वकरात समु्म्नमाक िेटीक िीच पे्रम होइत अथि 
आ दुनू गान्द्ििा वििाह करैत अथि, तखन कोशी नदीक अनिरत प्रिाहक िीच आिा आ वकरात रक्तक 
थमलनसँ उददत रे्ल नि सन्द्तथत नेपालक साँचो पवहचान (True Identity) थथक। ई सन्द्देश 
उपन्द्िासक वििादकें  एकटा मानिीि आ समन्द्िििादी समािान (Assimilation and 
Cultural Synthesis) प्रदान करैत अथि। वकरातीसर्क जाथतक रक्तक महासमरुमे आिा 
रक्तक िनू्द्नक विलि, िास्तिमे नेपालक विवििातापूणा जनसांस्ख्िकीक िथाथािादी आ दूरदशी 
थचिण थथक। 
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९. प्रकृतत, िदी, वि आ पाररम्स्िततक अिश 
’सुम्म्नमा’क तेसर मुख्ि पाि प्रकृथत अथि। कौत्रशकी नदी केिल पृष्ठर्थूम नवह; ओ समि, पररितान, 
देह, स्मथृत आ सभ्िताक अस्स्थरताक प्रतीक अथि। पाि जन्द्मैत िथथ, पे्रम करैत िथथ, तप करैत 
िथथ, मरैत िथथ; आश्रम िनैत आ थमटैत अथि; पर नदी िहैत रहैत अथि। अम्न्द्तम िाक्िसर्मे 
कोशीक अविरल प्रिाह आ विराट शाम्न्द्त मनषु्ट्िक सांस्कृथतक दािाक सीमाकेँ  उजागर करैत अथि। 

िन सोमदत्त लेल शुरुआतमे तपोर्ूथम अथि—प्रकृथतपर अनुशासनक स्थान; सुम्म्नमा लेल िएह िन 
घर अथि—चलन, र्ोजन, शरीर, खेल, पे्रमक स्िार्ाविक पररसर। एके प्रकृथत दू संस्कृथतक दृथष्टसँ 
त्रर्न्द्न अथा ग्रहण करैत अथि। िीरे-िीरे प्रकृथत सोमदत्तक कठोर वनमााणकेँ  पुनः अपना र्ीतर ले लैत 
अथि। आश्रमक खत्रस पडि, झाड-झंखाडसँ ढँकाएि, थचह्न थमवट जाएि—ई ’प्रकृथतक विजि’क 
रोमानी दृश्ि माि नवह; ई स्मथृत आ सत्ता-दािाक नश्वरता अथि। 

पाररस्स्थथतक नारीिादी पाठ स्िी आ प्रकृथतक समांतर उपेिाकेँ  देखैत अथि। सोमदत्तक 
वपतृसत्तायमक शास्िीि दृथष्ट शरीर आ प्रकृथत दुनकूेँ  सािन िनिैत अथि; समु्म्नमा शरीर/िरतीक 
आयम-मूल्य पुनस्थाावपत करैत अथि। मुदा एवह पाठमे एक सीमा िाद राखि जरूरी अथि: स्िीकेँ  
प्रकृथतक ‘स्िार्ाविक प्रथतवनथि’ िनािो वपतृसत्तायमक रूवढ र्ऽ सकैत अथि। उपन्द्िासक मूल्य 
ओतए िढैत अथि जतए सुम्म्नमा केिल प्राकृथतक देह नवह, विचारशील वनणािकताा िनैत अथि। 

नदीक लि मैथथली अनुिादक र्ाषामे सेहो प्रर्ािी अथि। िणानायमक अंशसर्मे दीघा िाक्ि, 
ध्िन्द्िायमक शब्द, हररअरी, शमी, िाल,ु हिा, जल, कोशीक कलकल/गजान—ई सर् लक्ष्ि-पाठकेँ  
दृश्िायमक आ श्रव्य िनिैत अथि। एवह अथामे प्रकृथत कथ्िक संग शैलीक लि सेहो वनिााररत करैत 
अथि। 

प्रकृततक नियम, हहिंसा आ स्िी-प्रकृतत सम्बन्द्धक अततररतत प्रसंग 

एवह उपन्द्िासमे सोमदत्त वपतृसत्ता आ संस्कृथतक प्रतीक थथक। ओ प्रकृथतकें  (सुम्म्नमाकें ) अपन 
वनिन्द्िणमे रखिाक, ओकरा 'पापक खाथि', 'नका ', िा 'विष' कवह थतरस्कृत करिाक प्रिास करैत 
अथि। सोमदत्तक लेल प्रकृथत एकटा एहन िस्तु थथक जकरा पर विजि प्राप्त करि आिश्िक अथि। 
दोसर ददस, समु्म्नमा पूणा रूपसँ प्रकृथतक अंश थथक। ओ कौत्रशकी नदी, जङ्गलक थचडै-चुनमनु, 
लालीगरुाँसक फूल, आ मनुिादहक जलसँ एकाकार अथि। जखन एकटा िाज परिा (परेिा) पर 
आक्रमण करैत अथि, त सोमदत्त ओकरा िचािक ियन करैत अकहिंसाक िकालत करैत अथि, मदुा 
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सुम्म्नमा ओकरा िझुिैथत िथथ जे िाजक अपन आहार लेिाक प्राकृथतक वनिम अथि, आ प्रकृथतक 
ढाँचाकें  िमाक नाम पर खलिलाएि स्ििंमे पैघ कहिंसा थथक। 

पुलोमाक पाि पाररस्स्थथतक नारीिादक एकटा िासद उदाहरण अथि। वपतृसत्ताक अिीन रवह ओ 
अपन स्िीयि आ प्राकृथतक इिाक दमन करैथत िथथ। जखन ओकरा सोमदत्तक खोखलापनक ज्ञान 
होइत िैक, तखन ओकर र्ीतरक विरोही स्िी जाग्रत होइत अथि, आ ओ वनिास्ि र्' सोमदत्तकें  
चुनौती दैथत िथथ। कोइराला स्पष्ट करैत िथथ जे प्रकृथतसँ कवट कए िा ओकरा दमन कए क' मनखु 
कवहओ पूणा नवह र्' सकैत अथि। 

१०. किि-सशल्प, तमिकीय समय आ प्रतीक-संरचिा 
कृथतक आरम्र् ’िहत पवहने’क कथा रूपमे होइत अथि, जे ितामान पाठक लेल पुराणक प्रथतध्िवन 
सन लगैत अथि। ई थमथकीि दूरी लेखककेँ  इथतहासक ठोस कालखण्डसँ मुक्त करैत अथि आ 
संस्कृथतक आददरूपसर्—ब्राह्मण आश्रम, वकराती िस्ती, नदी, िन, तपस्िा—केँ  प्रतीकायमक 
िरातल पर रखैत अथि। विश्वाथमिक स्मृथत, आश्रमक टीला, िैददक संस्कार, वकराती जनश्रथुत सर् 
थमत्रल इथतहास आ थमथकक सीमाकेँ  जानिूक्षझ िुँिला करैत अथि। 

थमथकीि ढाँचा कथा केँ  सािाकात्रलक िनिैत अथि, पर संगवह लेखक आिुवनक प्रश्न पुिैत िथथ—
जातीि शे्रष्ठता, राष्ट्र, शरीर, स्िी, वििाह, सामाक्षजक थमश्रण। पुराकालीन आिरणमे आिवुनकता एवह 
रचनाक महत्त्िपूणा त्रशल्पगत उपलस्ब्ि अथि। पाठक एक ‘प्राचीन कथा’ पढैत-पढैत अपन ितामान 
समाजक कठोर सीमासर् पर प्रश्न करए लगैत अथि। 

प्रमुख प्रतीकसर्मे शमीक गाि, आश्रम, नदी, हिा, मावट, लंगोट/जनऊ, नग्न देह आ रक्त 
उल्लेखनीि अथि। शमीक गाि पीढी-दर-पीढी पे्रमक सािी िनैत अथि; आश्रम वनर्मिंत संस्कृथत आ 
अनुशासनक प्रतीक; नदी पररितानक; हिा आयमोध्िा आकांिा आ अस्स्थरताक; मावट देहिारी 
जीिनक; जनऊ/कौपीन सांस्कृथतक पहचानक; नग्नता संस्कारपूिा अथिा संस्कारातीत सहजताक; 
रक्त जैविक थमश्रण आ सांस्कृथतक शुद्धताक विघटनक प्रतीक िनैत अथि। 

कथािाचक कई िेर प्रयिि दाशावनक प्रश्न करैत अथि, विशेषतः दोसर अध्िािमे। आिवुनक 
’कहिाक िदला दृश्ि द्वारा देखाउ’क कठोर कसौटीसँ देखल जाए त ई वनिन्द्िायमक हस्तिेप लवग 
सकैत अथि। मुदा कृथतक प्रकृथत ’दाशावनक-मनौिैज्ञावनक उपन्द्िास’क अथि, तैँ  ई हस्तिेप 
संरचनागत उदे्दश्ि पूरा करैत अथि। कमजोरी केिल ओतए सम्र्ि अथि जतए प्रश्नसर् चररिक 
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अनुर्िसँ अलग होि; ’सुम्म्नमा’मे अथिकांश प्रश्न तयिण घवटत मनोिैज्ञावनक संकटसँ उपजैत 
अथि, एवह कारण ओकर प्रर्ाि वटकैत अथि। 

११. मैतिली रूपान्द्तरणक भानषक सौन्द्दयश : लोक-लय, पंजी, 
वातय-संगीत 

िृषेश चन्द्र लालक अनुिादक सर्सँ स्पष्ट उपलस्ब्ि लक्ष्ि-र्ाषाक जीवित लि अथि। र्ूथमकाकार 
प्रदीप वगरर विशेष रूपेँ ‘पतरसुट्टा’, ‘घाेंघाउज’, ‘असगरे’, ‘चकुआइत’, ‘र्ोकासी पाडैत कनैत’, 
‘तमसा कए’, ‘मुँहझप्पा’, ‘लत्ता’ सन शब्दसर्क उदाहरण दैत कहैत िथथ जे ई शब्द अनुिादकेँ  
मौत्रलक मैथथली स्िाद दैत अथि। ई अिलोकन लक्ष्ि-पाठ पवढते पुष्ट होइत अथि। संिाद पुस्तवकिा 
नवह, पाि-वित्रशष्ट अथि; विशेषतः सुम्म्नमाक िोलीमे चपलता, वनकटता, स्थानीिता आ शारीररक 
प्रयििता अथि। 

र्ावषक पंजीक विरोिार्ास अनुिादकक महयिपूणा औजार अथि। सोमदत्तक िाक्िसर्मे ‘उदात्त’, 
‘दानमि सम्िन्द्ि’, ‘दद्वज िमा’, ‘ब्रह्मचिा’, ‘तपस्िा’, ‘कताव्य’, ‘आयमा’, ‘िेिपथत’ सन संस्कृतवनष्ठ 
पद अथिक; सुम्म्नमाक र्ाषामे ‘ताेँ ’, ‘िािा’, ‘माि’, ‘िाप’, ‘लत्ता’, ‘मावट’, ‘हािा’, ‘िुअए’ सन 
प्रयिि लोक-शब्द अथिक। एवह त्रर्न्द्नतासँ पाठक विना कथािाचकक वटप्पणीक पािक संस्कृथतक 
दूरी सुवन सकैत अथि। अनुिाद एतए ‘अथा’ माि नवह, सामाक्षजक आिाजक पुनसृाजन करैत अथि। 

िणानायमक अंशसर्मे मैथथली वक्रिापदक प्रिाह—‘देखैत रहल’, ‘विला गेत्रल’, ‘सवटआ गेल’, 
‘वनहारैत’, ‘िौआइत’, ‘पसरर जाइत’—दृश्िकेँ  गथतशील करैत अथि। अनेक िाक्ि मूलतः दीघा 
अथि, मुदा वक्रिामालाक कारण लि िनल रहैत अथि। प्रकृथत-िणानमे ध्िवन-अनकुरण आ 
संिेदनायमक शब्दािली विशेष प्रर्ािी अथि। 

एक उल्लेखनीि िात सम्िोिनक स्तर अथि। िाल्यकालीन सुम्म्नमा–सोमदत्त िाताामे 
वनकट/अनौपचाररक सिानाम सांस्कृथतक दूरीकेँ  चुनौती दैत अथि; सोमदत्तक शास्िीिता आ 
सुम्म्नमाक ‘रे’/सीिा सम्िोिन सामाक्षजक औपचाररकताक त्रर्न्द्न मानदण्ड ददखिैत अथि। मैथथलीमे 
सिानाम-सम्मानक विस्तृत तन्द्ि अथि, अतः एहन चुनाि चररिवनमााणमे अयिन्द्त महत्त्िपूणा िनैत 
अथि। 

तथावप वकिु अंशमे अयिथिक तयसम पदािली पाठकक सहज प्रिाह रोवक सकैत अथि। ई प्रश्न 
अनुिादकक दोष माि नवह, स्रोत-पाि सोमदत्तक शास्िीि पंजीक आिश्िकता सेहो हो सकैत अथि। 
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लक्ष्ि-पाठक दृथष्टसँ उत्तम संस्करणमे दुलार् िैददक/दाशावनक पदक िोट शब्दकोश देल जाए त 
पठनीिता िढत आ र्ावषक त्रर्न्द्नता नष्टो नवह हएत। 

समाजभाषानवज्ञाि आ पनहचाि 

उपन्द्िासमे र्ाषा माि संिादक माध्िम नवह अथि, िरु ई पािसर्क सामाक्षजक, सांस्कृथतक, 
मनोिैज्ञावनक आ िैचाररक पवहचान (Identity Marker) स्पष्ट करैत अथि। अनुिादक िृषेश 
चन्द्र लालक मैथथली रूपान्द्तरण एवह र्ावषक द्वन्द्द्वकें  िहत वनकसँ संरक्षित कएने अथि। 

उपन्द्िासक एकटा प्रथतवनथि दृश्िमे, जखन सोमदत्त अपन मािकेँ  ‘देिर्ाषा’मे ’माता’ कहैत िथथ, 
सुम्म्नमा तीखा प्रश्न करैत िथथन्द्ह — 

“हँ, त तूँ  आदमी र्’ क’ आदमीक र्ाषामे वकएक ने िजैत िैं  ? आदमी र्’ क’ देिताक 
चलन नवह करिाक चाही। आदमीकेँ  आदमी रहक चाही, सोमदत्त !” 

“हमरा तोहर कोनो िात िुझाएमे नवह अिैत अथि, सोमदत्त ! मुदा हमरा िुझाइत अथि, 
आदमीकेँ  देिता िनक कोत्रशश करि वनक नवह। आदमीक ई िमा नवह िैक। आदमीकेँ  अपने 
िावन-चात्रलमे रहिाक चाही। देिता िवन कए जखने केओ रहए चाहत, ओ आदमी नवह 
रहत।” 

एवह संिादमे ‘माता’ (संस्कृतवनष्ठ, देिर्ाषाजवनत, दूरी-सचूक) आ ‘माि’ (लोकर्ाषाजवनत, 
सामीप्ि-सचूक) शब्दद्विक टकराि प्रतीकायमक रूपे सम्पूणा उपन्द्िासक िैचाररक ढाँचाकेँ  समेवट लैत 
अथि — कृत्रिम दैिीकरण विरुद्ध स्िार्ाविक मानिीिता। एति ई ध्िान देिऽ जोग अथि जे 
मैथथलीमे अनदूदत करैत काल अनुिादकक सोझाँ स्ििं एवह र्ावषक-सांस्कृथतक पदानुक्रम (देिर्ाषा 
िनाम लोकर्ाषा)केँ  मैथथलीक अपने शब्द-र्ण्डारमे पुनःसृक्षजत करिाक चुनौती िल — जकरा ओ 
सफलतापूिाक वनिााह कएने िथथ। 

सुम्म्नमाक जनर्ाषा िथाथािादी, नग्न आ मानिीि उष्ट्णतासँ र्रल अथि; सोमदत्तक र्ाषा 
सैद्धाम्न्द्तक, शास्िीि आ िथाथासँ पलािनशील रूप ग्रहण करैत अथि। समाजर्ाषाविज्ञानक दृथष्टसँ 
र्ाषा शक्क्त आ पदानकु्रम वनमााणक सािन िवन सकैत अथि; एवह आख्िानमे जनर्ाषा आ 
देिर्ाषाक तनाि सामाक्षजक वनकटता िनाम सांस्कृथतक दूरीक थचह्न िनैत अथि। 

भानषक नवशेषताक तलुिायमक साररणी 
भानषक नवशेषता सोमदत्तक सम्पे्रषण शैली (आयश) सनु्म्िमाक सम्पे्रषण शैली (नकरात) 
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भानषक नवशेषता सोमदत्तक सम्पे्रषण शैली (आयश) सनु्म्िमाक सम्पे्रषण शैली (नकरात) 

शब्दािलीक स्िरूप संस्कृतवनष्ठ, औपचाररक, आ पारलौवकक 
('माता', 'कवपला माता', 'आयमहन्द्ता') 

िथाथािादी, ठेठ, आ मातृसुलर् ('माि', 
'मनुिा', 'िाि'ु) 

सम्िोिनक प्रकृथत आदशािादी आ दूरी िनािएिला ("हे 
कनकिदनी िात्रलके!", "असंस्कृता 
िात्रलके") 

आयमीि, प्रयिि आ र्ािनायमक ("रे 
पतरसुट्टा!", "सोमदत्त!") 

र्ािनायमक 
अत्रर्व्यक्क्त 

दथमत, ज्ञानक आिरणमे थिपल, नीरस उन्द्मुक्त, चञ्चल, आ वं्यग्िायमक 
("िार्नसर् कतेक ददन तक वपत्त पोसने 
रहैत िैक") 

र्ाषाक 
समाजशास्िीि कािा 

पदानुक्रम (Hierarchy) आ िार्मिंक 
शे्रष्ठता स्थावपत करिाक ियन 

समानता, प्राकृथतक िथाथा आ मानिीिता 
स्थावपत करिाक ियन 

१२. अिवुाद-ससद्धान्द्त : ’सनु्म्िमा’क मैतिली रूपान्द्तरणकेँ  
कोिा पढी 
अनुिादक अपन वनिेदनमे ’र्ािानिुाद’क महत्त्ि आ संपे्रषणीि प्रिाहक आिश्िकता स्िीकारैत 
िथथ। ई आयमस्िीकृथत अनुिाद-त्रसद्धान्द्तक दृथष्टसँ अयिन्द्त उपिोगी अथि, कारण लक्ष्ि-पाठमे 
देखाइत रणनीथत ओकरा पुष्ट करैत अथि। वनम्न त्रसद्धान्द्तसर्क आलोकमे अनुिादक प्रकृथत अथिक 
स्पष्ट होइत अथि। 

सानहन्त्ययक अिवुाद : सजृिायमक कमश 

र्ूथमकाकार प्रदीप वगरी अनुिाद-त्रसद्धान्द्तपर एकटा महयिपूणा स्थापना दैत िथथ — सावहत्यिक 
अनुिाद कथतपि दृथष्टसँ मौत्रलक लेखनसँ िेसी सजृनायमक होइत िैक। ओ उदाहरणस्िरूप उमर 
खैिामक रुिाइिातक उल्लेख करैत िथथ, जे विश्वप्रत्रसद्ध रे्ल, मुदा एडिडा वफट्जेराल्डक अनुिादक 
कारणे। एवहसँ अनुिाद-त्रसद्धान्द्तक एकटा केन्द्रीि प्रश्न उठैत अथि — अनुिाद की मूल कृथतक सेिक 
माि थथक, िा ओ स्ििं एकटा स्ितन्द्ि सजृनायमक कृथत िवन सकैत अथि ? वगरीक स्थापना दोसर 
पिक समथान करैत अथि। 
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अिवुादकक दू आवश्यक योग्यता 

वगरीक अनुसार, सफल अनुिादकलेल दू गोट िोग्िता अवनिािा अथि — पवहल, मूल कृथतक ममा 
(आशि, आयमा) िझुिाक िमता; आ दोसर, लक्ष्ि-र्ाषाक सौष्ठि आ सौन्द्दिाक आयमसात। िृषेश 
चन्द्र लालमे ई दुन ूिोग्िता विद्यमान अथि — ओ िीपी कोइरालाक राजनीथतक-िैचाररक विरासतक 
अनुिािी होएिाक कारणे मूल कृथतक ममासँ पररथचत िथथ, आ मैथथली हनकर मातृर्ाषा (“मािक 
कोखखसँ त्रसखल”) होएिाक कारणे लक्ष्ि-र्ाषापर हनकर अथिकार स्िार्ाविक अथि। डा. 
शेफात्रलका िमाा एवह गुणकेँ  ‘र्ािानुिाद’ (सम्पे्रषणीिताक अविरल िारिाला अथा-केखन्द्रत अनुिाद) 
क रूपमे थचन्द्हैत िथथ, जकरा ओ शब्दानुिादसँ स्पष्ट रूपे उत्तम मानैत िथथ। 

(क) नाइडा : औपचाररक िनाम गथतशील समतुल्यता। िूजीन नाइडा १९६४ मे औपचाररक अनरुूपता 
आ गथतशील समतुल्यताक रे्द स्थावपत करैत िथथ। गथतशील समतुल्यता लक्ष्ि-पाठक पर 
स्िार्ाविक, तुल्य प्रर्ाि उयपन्द्न करिाक प्रिास करैत अथि। ‘समु्म्नमा’क मैथथली रूपान्द्तरण शब्द-
से-शब्द कठोरता सँ िेसी लक्ष्ि-र्ाषाक स्िार्ाविकता अपनिैत देखाइत अथि। ’पतरसुट्टा’ सन शब्द, 
मैथथली वक्रिापद्धथत, सम्िोिन आ लोक-मुहािरा एवह गथतशील समतुल्यताक प्रमाण िझुाएत। 
अनुिादक स्रोतक सांस्कृथतक कथा राखैत िथथ, पर ओकर र्ाि-स्पन्द्दन मैथथली पाठकक कान लेल 
पुनगादठत करैत िथथ। 

(ख) न्द्िूमाका  : अथावनष्ठ आ संपे्रषणवनष्ठ अनुिाद। पीटर न्द्िूमाका क अथावनष्ठ अनुिाद स्रोत-पाठक 
सूक्ष्म अथा आ शैलीक नजदीक रहैत अथि, जखन संपे्रषणवनष्ठ अनुिाद लक्ष्ि-पाठकक ग्रहणशीलता 
आ स्पष्टताकेँ  प्राथथमकता दैत अथि। एवह अनुिादमे दूनकू संतुलन अथि। िैददक पद, संस्कार, वकरात 
नाम, आश्रम-संिंिी शब्द—अथावनष्ठ झुकाि; जिवक संिाद, गामघरक शब्द, र्ािनायमक स्स्थथतक 
सहज मैथथली—संपे्रषणवनष्ठ झुकाि। एहन थमश्र रणनीथत सावहत्यिक अनुिाद लेल उपिुक्त अथि, 
कारण केिल संपे्रषण मलू कृथतक सांस्कृथतक अपररथचतता थमटा सकैत अथि आ केिल स्रोत-वनष्ठता 
र्ाषा केँ  जड िना सकैत अथि। 

(ग) िेनटूी : घरेलूकरण आ विदेशीपन-संरिण। लॉरेन्द्स िेनूटीक शब्दािलीमे अनुिादक एकसाथ 
‘घरेलकूरण’ आ ‘विदेशीपन-संरिण’ करैत िथथ। मैथथली मुहािरा, मिेशी लोक-शब्द, पररथचत 
िाक्िलि घरेलकूरण अथि—पाठ मैथथली घरक िनैत अथि। मुदा ‘वकराती’, ‘कौत्रशकी’, ‘िज्ञ’, 
‘ब्रह्मचिा’, ‘त्रर्ल्ल’, संस्कार, आ सांस्कृथतक संघषाकेँ  स्थानीि मैथथली समकिमे विलीन नवह कएल 
गेल—ई विदेशीपन-संरिक अिशेष अथि। एवह दै्वि रणनीथतक कारण पाठ न पूणातः ‘नेपालीपन’ 
गुमिैत अथि, न लक्ष्ि-र्ाषामे परािा िवन रहैत अथि। 
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(घ) कैटफडा : अनुिादीि संरचना-पररितान। नेपाली सँ मैथथली जेहन वनकट सम्िम्न्द्ित, पर पृथक 
व्याकरक्षणक-सामाक्षजक व्यिस्था िाली र्ाषामे शब्दक्रम, सिानाम, विर्क्क्त, वक्रिापद, सम्मान-
सूचकता, मुहािरा आ पद-चिनमे अवनिािा संरचना-पररितान होइत अथि। लक्ष्ि-पाठमे मैथथली 
वक्रिाप्रिोग—‘कएलक’, ‘कहलवक’, ‘रे्लैक’, ‘रहल’, ‘ित्रल’—आ सम्िोिन प्रणाली स्रोत-
संरचनाकेँ  लक्ष्ि-व्याकरणमे ढालिाक उदाहरण अथि। पूणा स्रोत-पाठ विना वित्रशष्ट संरचना-
पररितानक सूची वनणाािक रूपेँ  नवह िनाओल जा सकैत अथि, मदुा लक्ष्ि-पाठ स्पष्ट रूपेँ  नेपालीक 
िात्न्द्िक अनुितान नवह, स्ितंि मैथथली व्याकरक्षणक रूप ग्रहण कएने अथि। 

(ङ) स्कोपोस : अनुिादक उदे्दश्ि। प्रकाशकीिसँ स्पष्ट अथि जे उदे्दश्ि केिल एक उपन्द्िास उपलब्ि 
कराएि नवह, मैथथली पाठक समदुािमे िीपी कोइरालाक रचनाकेँ  प्रथतथष्ठत करि आ नेपाली 
िहर्ावषक सावहत्यिक संिादकेँ  सघन करि सेहो अथि। स्कोपोस त्रसद्धान्द्तक अनुसार अनुिादक 
रणनीथत लक्ष्ि-उदे्दश्िसँ जडुल होइत अथि। एवह दृथष्टसँ मैथथलीकरण, लोकशब्दक उपिोग आ 
पठनीिता आकस्स्मक नवह, अनुिादक सामाक्षजक उदे्दश्िक वहस्सा अथि। 

(च) िासनेट आ सांस्कृथतक मोड। सुसान िासनेटक अनुिाद अध्ििन र्ाषा-समानतासँ आगे 
संस्कृथत, सत्ता, इथतहास आ सावहत्यिक व्यिस्था पर िल दैत अथि। ’समु्म्नमा’क मैथथली अनुिादक 
महत्त्ि एतए विशेष रूपेँ  िढैत अथि: ई एक प्रमखु नेपाली लेखककेँ  नेपालक दोसर व्यापक 
मातृर्ावषक संसारमे स्थानान्द्तररत करैत अथि। अतः अनुिाद सांस्कृथतक पुनर्ििंतरण अथि—कौन 
कृथत कोन र्ाषामे उपलब्ि हो, के पाठक राष्ट्रीि सावहयिक साझीदार िनथथ, ई सत्ता-संिंथित प्रश्न 
अथि। 

(ि) टूरी : लक्ष्ि-संस्कृथतक मानक। वगवडिन टूरीक िणानायमक दृथष्ट अनुिादकेँ  लक्ष्ि-संस्कृथतक 
’मानक’क र्ीतर घवटत व्यिहार मानैत अथि। एवह पाठमे मैथथली सावहत्यिक त्रशष्टता आ िोलचालक 
मिुरता दुनकूेँ  स्थान देल गेल अथि। अनुिाद न अयिथिक मानकीकृत शुष्ट्क मैथथली अथि, न पूणा 
स्थानीि िोली; ई व्यापक मैथथली पाठक लेल सावहत्यिक मध्ि-पंजी िनिैत अथि। 

एवह सर् त्रसद्धान्द्तकेँ  एकठाम रखला पर वनष्ट्कषा वनकलैत अथि जे िृषेश चन्द्र लालक रणनीथत ‘र्ाि-
संपे्रषणमुखी, लक्ष्ि-र्ाषा-सवक्रि, पर सांस्कृथतक अिशेष-संरिक’ अथि। एवह कारण अनुिादक 
स्िर दृश्ि होइत अथि, पर लेखकक कथा पर हािी नवह होइत। 

शब्द-स्तरक सजृिायमक रूपान्द्तरण 

अनुिादक लालद्वारा एवह ठाम 'दुब्लो/पातलो' (Nepali) कें  'पतरसुट्टा' (Maithili) तथा 
'रोएर' (Nepali) कें  'र्ोकासी पाडैत कनैत' (Maithili) मे रूपान्द्तररत करि अनुिादक 
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उच्चकोवटको त्रसजानायमकता (Creativity in Translation) थथक। एकर अथतररक्त, मैथथली 
व्याकरणक वित्रशष्ट वक्रिापदसर् (जवहना: 'कहलकैक', 'िलैवक', 'िाजत्रल', 'देञ्ल्खन्द्ह') क 
सटीक प्रिोगसँ पािसर्क मनोर्ाि आ लैङ्वगक त्रर्न्द्नताकें  मैथथलीमे जीिन्द्त कएल गेल अथि। 

१३. ’भावािवुाद’क उपलम्ब्ध आ ओकर सम्भानवत जोखखम 

र्ािानुिादक मुख्ि लार् ई जे पािक र्ाि लक्ष्ि-र्ाषामे जीवित रहैत अथि। जँ सुम्म्नमाक चञ्चल 
िाणी स्रोत र्ाषाक िाक्ि-ढाँचा जसक तस रखख देल जाइत, त मैथथली पाठमे कृत्रिमता आवि सकैत 
िल। अनुिादक लोक-शब्द आ संिादक स्िार्ाविकता द्वारा एवह संकटकेँ  टारैत िथथ। पे्रम, लज्जा, 
राग, तामस, विह्वलता, मातृस्नेह आ वं्यग्ि लक्ष्ि-पाठमे सहज संपे्रवषत होइत अथि। 

दोसर लार् सांस्कृथतक वनकटता अथि। थमथथला आ नेपालक सांस्कृथतक िेि ऐथतहात्रसक रूपेँ  
परस्पर सम्पर्किंत रहल अथि; िैददक पदािली, नदी-िनक सांस्कृथतक अथा, पाररिाररक सम्िोिन 
आदद मैथथली पाठक लेल पूणातः अपररथचत नवह। अनुिाद एवह साझा सांस्कृथतक पँूजीक उपिोग 
करैत अथि। 

मुदा र्ािानुिादक जोखखम ‘अथत-घरेलूकरण’ अथि। जँ लक्ष्ि-र्ाषाक अयिथिक स्थानीि शब्द स्रोत-
समुदािक वित्रशष्टता पर पदाा डात्रल देत, त पाठक वकरात संसारकेँ  थमथथलाक गामक विस्तार मावन 
सकैत अथि। एवह संस्करणमे अथिकांश सांस्कृथतक नाम आ थचह्न सुरक्षित रहिाक कारण ई जोखखम 
वनिंत्रित अथि, मुदा आलोचनायमक दृथष्टसँ ध्िान देि जरूरी अथि। विशेषतः ’मिेशी शब्द’क प्रशंसा 
करैत पररपाठ स्ििं ितिैत अथि जे लक्ष्ि-संस्कृथतक स्िाद जानिूक्षझ िढाओल गेल अथि। 

दोसर जोखखम दाशावनक पदक पंजी-संतुलन अथि। सोमदत्तक संस्कृतवनष्ठ र्ाषा चररिोथचत अथि, पर 
कतह अथतशि तयसमता समु्म्नमाक सहज जगतसँ दूरी एतेक िढा सकैत अथि जे पाठ िैचाररक 
दै्वतकेँ  र्ावषक रूवढ िना दे। एक समथा सम्पाददत संस्करण पंजीक त्रर्न्द्नता राखैत दुलार् पदपर 
न्द्िूनतम वटप्पणी देत। 

तेसर जोखखम अनुिादकक ‘अदृश्ि’ होििाक नवह, िस्ल्क पररपाठक अयिथिक दृश्िता अथि। 
प्रकाशकीि आ र्ूथमकासर् राष्ट्रीिता, मिेश, र्ाषा-राजनीथत आ समाजिादक वित्रशष्ट व्याख्िा 
पाठककेँ  आरम्र्वह सँ एक व्याख्िायमक िाट पर लगा दैत अथि। ई सामग्री ऐथतहात्रसक रूपेँ  मूल्यिान 
अथि, मुदा सावहत्यिक पाठक लेल उत्तम होएत जे अवगला संस्करणमे ‘अनुिादकीि वटप्पणी’ आ 
‘आलोचनायमक र्थूमका’ स्पष्ट पृथक खण्डमे देल जाए, जावहसँ पाठक उपन्द्िासक िहअथाता स्ितंि 
रूपेँ  ग्रहण कऽ सके। 
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अिवुादकक सामाजजक-राजिीततक एजेन्द्सी आ सांस्कृततक भगूोल 

अनुिादक स्ििम् शनू्द्िमे काम नवह करैत अथि; ओकर एकटा िैचाररक एजेन्द्सी होइत िैक। िृषेश 
चन्द्र लाल स्ििं एक गोट मिेशीमलूक राजनीथतज्ञ आ लोकतात्न्द्िक समाजिादी विचारक िथथ। 
नेपालमे लामो समििरर राजा महेन्द्रक पंचाितकालीन "एक राजा एक देश, एक र्ाषा एक रे्ष" क 
नीथत अन्द्तगात खस र्ाषाक िचास्ि रहल अथि, जकरा कारणें  अन्द्ि र्ाषासर् उपेक्षित रहल। 

’सुम्म्नमा’क अनुिाद-चिन स्ििंमे एकटा सांस्कृथतक-राजनीथतक िक्तव्य थथक। र्ूथमकाकार प्रदीप 
वगरी एवह तथ्िपर विशेष जोर दैत िथथ जे राजा महेन्द्र, जे ’एक राजा, एक देश, एक र्ाषा, एक 
रे्ष’क नारा दए नेपालक र्ावषक विवििताकेँ  दिेलखन्द्ह, थतनकर शरीरमे सेहो मैथथल रक्तक अंश िल 
— मुदा पंचाित-कालमे थमथथला िा वकरात संस्कृथतकेँ  कवहिो राजकीि सम्मान नवह रे्टल। एवह 
सन्द्दर्ामे, मिेशी मलूक एकटा राजनीथतज्ञद्वारा िीपी कोइरालाक कृथतकेँ  मैथथलीमे अनुिाद करि — 
जे स्ििं राम्ष्ट्रिताक िैकस्ल्पक वनमााणक एकटा प्रिास थथक — गहींर अथा राखैत अथि। 

र्ूथमकाकार ई सेहो स्मरण करिैत िथथ जे िीपी कोइरालाक वित्रर्न्द्न उपन्द्िासक पािसर् काठमान्द्डू, 
दररं्गा, िराहिेि आ र्ागलपुर िरर — नेपाल-थमथथला-विहारक सम्पूणा सांस्कृथतक िेिमे 
विस्ताररत िथथ, जे कोइरालाक र्ौगोत्रलक-सांस्कृथतक दृथष्टक व्यापकताकेँ  प्रमाक्षणत करैत अथि। 
थमथथलाक पास्ण्डयि-परम्परा (मण्डन थमश्र, िाचस्पथत थमश्र, विद्यापथत) आ शाहिंशोत्तर थमथथलाक 
राजनीथतक-सांस्कृथतक ह्रासक ऐथतहात्रसक सन्द्दर्ामे, ई अनुिाद सावहयिक माध्िमसँ राम्ष्ट्रि-
सांस्कृथतक ऐक्ििद्धता लसिंथचत करिाक एकटा साथाक प्रिास िवन जाइत अथि। 

र्ूथमकाकार प्रदीप वगरी राजा महेन्द्रक शरीरमे मैथथल रक्तक अंशक उल्लेख करैत र्ावषक-
सांस्कृथतक विडम्िना रेखांवकत करैत िथथ: रक्त-सत्म्मश्रणक ऐथतहात्रसक िथाथा रवहतो पंचाित-
कालमे थमथथला िा वकरात संस्कृथतकेँ  अपेक्षित राजकीि सम्मान नवह रे्टल। एवह सन्द्दर्ामे मैथथली 
अनुिाद स्ििं राष्ट्रीिता, र्ाषा आ सांस्कृथतक सहअस्स्तयिक प्रश्नसँ जवुड जाइत अथि। 

१४. कृततक सीमा आ आलोचिायमक आपसत्त 

गहन समीिा केिल प्रशंसा नवह होइत। ’सुम्म्नमा’क रचनायमक शक्क्त अयिन्द्त पैघ अथि, मुदा वकिु 
प्रश्न आलोचना लेल खुलल अथि। पवहल—संस्कृथत-दै्वतक सारतत्त्ििाद। ब्राह्मण = 
आयमा/आकाश/शास्ि आ वकरात = देह/मावट/प्रकृथतक रूपक प्रर्ािी अथि, पर िास्तविक जातीि 
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समुदािक आन्द्तररक विवििताकेँ  सरल िनिैत अथि। आिवुनक जातीि अध्ििन एवह दै्वतकेँ  
ऐथतहात्रसक सत्ता-संिंिक संग अथिक जवटल रूपमे देखिाक अपेिा करैत अथि। 

दोसर—स्िीक प्रतीकीकरण। समु्म्नमा प्रकृथत आ देहक महान प्रतीक िनैत िथथ, पुलोमा दमनक 
पीडा; पर पुरुष पािक आयम-संकट कथाक केन्द्रीि दाशावनक िुरी रहैत अथि। एवह कारण कखनो 
स्िी पाि पुरुषक आयमज्ञानक माध्िम िनैत देखाइत िथथ। उपन्द्िास एवह सीमा सँ पूणातः मुक्त नवह, 
िद्यवप समु्म्नमाक सवक्रि नैथतक वनणाि आ अम्न्द्तम सामाक्षजक र्ूथमका ओकर स्ितंिता मजिूत करैत 
अथि। 

तेसर—मनोविशे्लषणक सांस्कृथतक अनुिाद। उपन्द्िासक िौन-मनोिैज्ञावनक संरचना अयिन्द्त 
आिुवनक अथि, मदुा ओकरा िैददक/वकराती आददरूपमे रखल गेल अथि। पाठक साििान रहथथ जे 
एवह थमथकीि कथा सँ िास्तविक ऐथतहात्रसक वकरात अथिा िैददक समाजक नृिंशशास्िीि तथ्ि 
वनष्ट्कर्षिंत नवह कएल जाए। ई सावहत्यिक रूपक अथि, इथतहास-पुस्तक नवह। 

चाररम—कथािाचकक दाशावनक हस्तिेप। िोट उपन्द्िासमे कथतपि ठाम प्रश्नाकुल वनिन्द्िायमकता 
कथा केँ  िणर्र रोकैत अथि। अनेक पाठक लेल ई गहनता अथि; वकिु लेल प्रिाहक व्यििान। ई 
शैलीगत चुनाि अथि, शुद्ध दोष नवह। 

पाँचम—अनुिाद संस्करणक सम्पादकीि आिश्िकता। उपलब्ि पीडीएफमे पुरान फन्द्ट/कूटिद्धताक 
कारण वडक्षजटल पाठसलुर्ता घटैत अथि; र्विष्ट्िक िवूनकोड संस्करण, खोजिोग्ि पाठ, शब्दकोश, 
व्यक्क्तनाम-सचूी, सांस्कृथतक वटप्पणी आ स्रोत-संस्करणक स्पष्ट वििरण िहमूल्य हएत। ई 
सावहत्यिक अनुिादक दीघाजीविता आ शोिोपिोवगता दुनू िढाओत। 

१५. अिवुादकक नवसशष्ट उपलम्ब्ध : पाँच कसौटी पर 
मलू्ांकि 

• १. पठनीिता — उच्च। मैथथली िाक्ि स्िार्ाविक रूपेँ  िहैत अथि; संिाद विशेष रूपेँ 
जीवित अथि। पाठककेँ  वनरन्द्तर ई अनुर्ूथत नवह होइत जे ओ ‘अनुिाद’ पवढ रहल अथि। 

• २. पाि-िाणी — अयिन्द्त सफल। सोमदत्त आ समु्म्नमाक पंजीक स्पष्ट त्रर्न्द्नता चररि आ 
दशान दुनू वनर्मिंत करैत अथि। पुलोमाक िाणीमे दाम्पयिक पीडा, आयमसम्मान आ 
आक्रोशक स्िर सेहो प्रर्ािी अथि। 
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• ३. सांस्कृथतक संपे्रषण — संतुत्रलत। स्रोतक वकरात/िैददक संसार सुरक्षित अथि, मुदा 
र्ाषा मैथथली पाठक लेल घरेल ू िनल अथि। लोक-शब्दक उपिोग लक्ष्ि-संस्कृथतक 
वनकटता िढिैत अथि। 

• ४. सौन्द्दिाायमक पुनसृाजन — सफल। प्रकृथत-िणान, देह-संिेदना, र्ािनायमक संिाद आ 
उपसंहारक लि मैथथलीमे सावहत्यिक प्रर्ाि उयपन्द्न करैत अथि। प्रदीप वगररक एवह 
वटप्पणीमे सार अथि जे अनुिाद ‘मौत्रलक सन’ लगैत अथि—एवह अथामे जे ओकर र्ाषा 
स्ििं सावहत्यिक जीिन पिैत अथि। 

• ५. शोिोपिोवगता — मध्िम सँ उच्च, पर सम्पादकीि सुिार अपेक्षित। पाठ, र्ूथमका आ 
प्रकाशकीि सामग्री िहमूल्य अथि; र्विष्ट्िक िवूनकोड आलोचनायमक संस्करण, शब्दाथा, 
स्रोत-संदर्ा, अनुिादकीि वटप्पणी आ पृष्ठानकु्रमण शोिक लेल विशेष सहािक हएत। 

१६. समग्र सानहन्त्ययक निणशय 

विशे्वश्वरप्रसाद कोइराला रथचत 'समु्म्नमा' माि एकटा कथाक पुस्तक नवह, अवपतु पूिीि आ पखिमी 
दशानक िीचक िैचाररक िुद्धर्थूम थथक। उपन्द्िासमे सोमदत्तक माध्िमसँ आध्िात्यमक पाखण्ड, 
सांस्कृथतक िचास्ि, आ दथमत िौवनक मनोिृत्रत्तक खोखलापनकें  उजागर कएल गेल अथि, जखन वक 
सुम्म्नमाक माध्िमसँ प्रकृथत, मानिीिता, आ जीिनक िथाथा आनन्द्दकें  सिाोच्च सत्ताक रूपमे स्िीकार 
कएल गेल अथि। 

’सुम्म्नमा’क मलू शक्क्त ओकर प्रश्नमे अथि, उत्तरमे नवह। ई पाठककेँ  पूिैत अथि—की मनुष्ट्िक 
उद्धार देहकेँ  पराक्षजत कऽ सम्र्ि अथि? की संस्कृथत अपन शुद्धता िचिैत-िचिैत जीिनकेँ  नष्ट करैत 
अथि? की पे्रम जातीि सीमा, िमा, वपतृिंश आ शास्िसँ िाहर अपन नैथतक सयि राखैत अथि? की 
प्रकृथत सभ्िताक विरोिी अथि, वक सभ्िता केँ  मानिीि िनिैत रहिाक मलू स्मथृत? आ सर्सँ 
पैघ—की ’अन्द्ि’केँ  सिुारिाक िदला ओकरासँ वकिु सीखल जा सकैत अथि? 

कृथतक उत्तर एकरेखीि नवह। सोमदत्तक पूणा पराजि आ वकराती जीिनक पूणा विजि कहि सरल 
होएत, पर उपसंहार ई सरलता तोवड दैत अथि। समु्म्नमा स्ििं अपन िेटीकेँ  ब्राह्मण िुिकक ‘उडान’ 
िुझिाक त्रशिा दैत अथि; ब्राह्मण ििुक वकराती घरमे पलेलो आश्रमक स्मृथत ददस लौटैत अथि; दुन ू
पे्रम करैत िथथ, पर अन्द्तर थमटैत नवह—समझौता, संिेदना आ परस्पर पररितान द्वारा साथ जीिाक 
संर्ािना िनैत अथि। एवह विन्द्दुपर उपन्द्िास िहलतािादी मानितािादक कृथत िनैत अथि। 
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मैथथली रूपान्द्तरण एवह मानितािादकेँ  अथतररक्त ऐथतहात्रसक अथा दैत अथि। जे कथा सांस्कृथतक 
शे्रष्ठतािोिक विघटन करैत अथि, ओकर नेपाली सँ मैथथलीमे आगमन स्ििं र्ावषक केन्द्रिादक विरुद्ध 
एक सावहत्यिक कृयि िवन जाइत अथि। िृषेश चन्द्र लालक लक्ष्ि-पाठक शक्क्त एवहमे अथि जे ओ 
मैथथलीकेँ  केिल माध्िम नवह, सह-रचनायमक र्ाषा िनिैत िथथ। मैथथली लोक-लि, संिोिन, 
वक्रिा, मुहािरा आ संिेदनायमक शब्दािलीक कारण समु्म्नमा नि र्ावषक देह पिैत अथि। 

अनुिाद-त्रसद्धान्द्तक कसौटी पर ई रूपान्द्तरण गथतशील/प्रर्ाि-समतुल्यता, संपे्रषणीिता, चिवनत 
घरेलकूरण आ सांस्कृथतक विदेशीपन-संरिणक सफल समन्द्िि देखिैत अथि। शाम्ब्दक वनष्ठाक 
िजाि र्ाि, पाि-िाणी आ सांस्कृथतक तनािक पुनसृाजन प्राथथमक अथि। ई रणनीथत अनुिादकक 
घोवषत ‘र्ािानुिाद’ दृथष्टसँ मेल खाइत अथि। स्रोत-पाठक प्रयिि पंक्क्त-दर-पंक्क्त तुलना विना पूणा 
वनष्ठा-मूल्याङ्कन देि अकादथमक रूपेँ  अनुथचत हएत, मुदा लक्ष्ि-पाठक सावहत्यिक स्िाित्तता 
वनर्ििंिाद रूपेँ  उच्च अथि। 

अन्द्ततः ‘समु्म्नमा’ एहन कृथत अथि जकरा एक िेर पवढ कथा िझुल जा सकैत अथि, मदुा िारम्िार 
पढने ओकर प्रश्न खलैुत अथि। मनोविशे्लषण ओकर एक द्वार; जातीि अध्ििन दोसर; नारीिाद 
तेसर; पिाािरण चौठ; अनुिाद अध्ििन पाँचम। एवह सर् द्वारसँ प्रिेश केलापर जे केन्द्र देखाइत अथि 
से ‘मनुष्ट्ि’ अथि—एहन मनषु्ट्ि जे न शुद्ध आयमा अथि, न केिल देह; न केिल परम्परा, न केिल 
प्रकृथत; न केिल अपन जाथत, न केिल व्यक्क्तिादी इिा। ओ सम्िन्द्िमे िनैत अथि। एवह दृथष्टसँ 
’सुम्म्नमा’क स्थािी सावहत्यिक मलू्य ओकर पे्रमकथासँ िेसी ओकर सम्िन्द्ि-दशानमे वनवहत अथि। 

अन्न्द्तम पंक्ततक प्रतीकायमक संकेत 

“वकरातीसर्क जाथतक रक्त महासमुरमे एक टा िून्द्दक कोनो अस्स्तयि नवह रहलैक। 
कोत्रशश अिाि गथत प्रकृथतक विराट शाम्न्द्तकेँ  थचरैत िहैत रहलैक।” 

ई पंक्क्त सत्म्मश्रणक प्रतीक थथक—व्यक्क्तगत आ जातीि शुद्धताक दािा विराट प्रकृथतक प्रिाहमे 
वटकैत नवह; जीवित इथतहास सम्िन्द्ि, थमश्रण आ पररितानक िाटे आगाँ िढैत अथि। 

१७. भावी संस्करण लेल सम्पादकीय सझुाव 

• सम्पूणा िूवनकोड देिनागरी पाठ प्रकात्रशत हो, जावहसँ खोज, उद्धरण, ई-पुस्तक आ 
वडक्षजटल अत्रर्लेखन सहज हो। 
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• दुलार् िैददक, वकराती आ िेिीि पदक २–४ पृष्ठक शब्दकोश जोडल जाए; मूल पाठक 
लि िाथित नवह कएल जाए। 

• अनुिादकीि वटप्पणीमे स्रोत संस्करण, पाठ-नीथत, नाम/पदक रूपान्द्तरण, लोकशब्द चिन 
आ र्ािानुिादक त्रसद्धान्द्त संिेपमे स्पष्ट कएल जाए। 

• आलोचनायमक र्ूथमका आ राजनीथतक-सांस्कृथतक पररपाठकेँ  पृथक खण्डमे रखल जाए, 
जावहसँ उपन्द्िासक स्िाित्त पाठ पवहले उपलब्ि हो। 

• शोिाथी लेल अध्िाििार पृष्ठ-सचूी, व्यक्क्तनाम-सचूी, प्रमुख प्रतीक-सूची आ चिवनत 
दद्वतीिक ग्रन्द्थसूची जोडल जाए। 

• र्विष्ट्िक तुलनायमक संस्करणमे मलू नेपाली आ मैथथली पाठक चुकनिंदा अंश आमने-सामने 
देल जाए; एवह सँ अनुिाद-अध्ििनक अकादथमक मूल्य िहत िढत। 

अन्न्द्तम नटप्पणी 
“सुम्म्नमा”क स्थािी उपलस्ब्ि ई नवह जे ओ देहकेँ  आयमापर अथिा वकरातकेँ  ब्राह्मणपर विजिी घोवषत करैत अथि; 
ओकर स्थािी उपलस्ब्ि ई जे ओ शुद्धताक दम्र्केँ  विघवटत कऽ सम्िन्द्ि, थमश्रण, करुणा आ परस्पर पररितानकेँ  
मनुष्ट्िक र्विष्ट्ि रूपमे स्थावपत करैत अथि। मैथथली रूपान्द्तरण एवह विचारकेँ  अपन लोक-लि आ जीवित र्ावषक देह 
प्रदान करैत अथि। 
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