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Join official Videha facebook group. 
  

Join Videha googlegroups 
   

Follow Official Videha Twitter to view regular Videha  Live Broadcasts 

through Periscope . 

  

िवदेह जालवृ'क िडसकसन फोरमपर जाउ। 

 

संपादकीय 

िवदेह *ारा संचािलत "आमंि�त रचनापर आमंि�त आलोचकक िट,पणी" शृंखलाक दोसर भागक घोषणा कएल 

जा रहल अिछ। दोसर भागमे अइ बेर नीलमाधव चौधरी जीक रचना आमंि�त कएल जा रहल  अिछ आ 

नीलमाधवजीक रचना ओ रचनाधिम.तापर िट,पणी करबा लले कैलाश कुमार िम/जीक0 आमंि�त कएल जा रहल 

छिन। दूनू गोटाक0 औपचािरक सूचना जि1दये पठाओल जाएत। रचनाकारक रचना ओ आलोचकक आलोचना 

जखने आिब जाएत ओकर अिगला अंकमे ई �कािशत कएल जाएत। 
  

अइ शृंखलाक पिहल भाग कािमनीजीक रचनापर छल आ िट,पणीकत4 मधुक�त झाजी छलाह। 

जेना की सभ गोटा जनै छी जे िवदेह २०१५ मे तीन टा िवशेष�क तीन सािह6यकारपर �कािशत केलक 

जकर मापदंड छल सालमे दूटा िवशेष�क जीिवत सािह6यकारक उपर रहत जइमे एकटा ६०-७० वा ओइसँ 

बेसी सालक सािह6यकार रहता तँ दोसर ४०-५० सालक ( मैिथली सािह6यकार मन ेभारत आ नेपाल 

दूनूक)। ऐ <ममे अरिव>द ठाकुर ओ जगदीश चंA ठाकरु "अिनल"जीपर िवशेष�क िनकिल चुकल अिछ। 

आगूक िवशेष�क िकनकापर हअुए तइ लेल एक मास पिहनेसँ पाठकक सुझाव म#गल गेल छल।  पाठकक 

सुझाव आएल आ ओइ सुझाव अंतग.त िवदेहक िकछु अिगला िवशेष�क परमCेर कापिड़, वीरे>A मि1लक आ 

कमला चौधरी पर रहत। हमर सबहक �यास रहत जे ई िवशषे�क सभ २०१७ मे �कािशत हुअए मुदा ई 

रचनाक उपलGधतापर िनभ.र करत। मने रचनाक उपलGधताक िहसाबसँ समए ऊपर-िनIचा भऽ सकैए। सभ 

गोटासँ आKह जे ओ अपन-अपन रचना ggajendra@videha.com पर पठा दी। 

 ई-प� 

िवदेह गीत-संगीत कLिAत अंक पढ़लहुँ (217) 

िदनेश यादव भाई जी Mारा िलखल गेल लेख क ेलेल �िति<या 
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बहुत िनक आ शा>दिभ.क िलखलॱ भाई जी, हम मैथली बहतु नई िलख पाव ैिछ मुMा अहा के िलखल लेख 

पढला के बाद ई मालुम भेल मैथिल वा िमिथला क ेिठकदेार सभ लुइट रहल अिछ । िकछ ुिदन ुपिहलो 

जनकपुर मे जनकपुर सािह6य महो6सव भेल छयल ..... ओ काय.<म क ेिलNट वा वOता सभ के नाम 

देखलाक ेबाद हम बहुत दुिखत भेलउ.....तब हमरा बुझायल जे शायद हम िमिथला मे त रहP िछ मुMा हम 

मैिथल कम सोलकन बेसी िछ....एके टा बात कहव ...िमिथला र मैिथली के करो िपता जी क ेअज.न सQपती 

नै छयैक....जय िमिथला जय मैिथली 

-अन>त अनुराग 

िवदेह गीत-संगीत कLिAत अंक पढ़लहुँ (217)। कोनो सािहि6यक पि�का *ारा गीत-संगीत लेल पूरा अंक देब 

स े�ायः पिहले बेर भेल हएत। सभ आलेख एकटा-एकटा िबंद ुलऽ कऽ उठल अिछ आ भिवSयमे एकर मह6व 

बुझेत।ै अइ अंक लेल िवदेहक0 त ँबधाइए संगे-संग सभ लेखक सेहो बधाइ 

-आशीष अनिच>हार 

अंक 216मे सुशा>त झा "अवलोिकत"जीक किवता पिढ़ नीक लागल। हुनकर आरो किवता आएत स ेआशा 

अिछ। डॉ. शिशधर कुमर जीक बाल किवता नीक छिन मुदा नमहर वाOय सभहँक कारण ेई किवता सभ 

पाठ कऽ सकत ई िवचारक िवषय। कैलाशजीक जािह तरहL आलेख आिब रहल अिछ ओिह िहसाबL आबए 

एकटा पोथी िवचार बिनत ेछै। 

-आशीष अनिच>हार 

 

िवदेह स�मान 

िवदेह समाना�तर सािह�य अकादेमी स�मान 

१.िवदेह समाना�तर सािह�य अकादेमी फेलो पुर�कार २०१०-११  

२०१० /ी गोिव>द झा (समK योगदान लले) 

२०११ /ी रमान>द रेणु (समK योगदान लेल) 

२.िवदेह समाना�तर सािह�य अकादेमी पुर�कार २०११-१२  

२०११ मूल पुरNकार- /ी जगदीश �साद मTडल (गामक िजनग◌ी, कथा संKह) 

२०११ बाल सािह6य पुरNकार- ले.क. मायानाथ झा (जकर नारी चतुर होइ, कथा संKह) 

२०११ युवा पुरNकार- आन>द कुमार झा (कलह, नाटक) 

२०१२ अनुवाद पुरNकार- /ी रामलोचन ठाकुर- (प ानदीक माझ◌ी, ब�Uला- मािनक बं�ोपाVयाय, उप>यास 

ब�Uलासँ मिैथली अनुवाद) 

िवदेह भाषा स�मान २०१२-१३ (वैकि$पक सािह�य अकादेमी पुर�कारक %पमे &िस') 

1.िवदेह समाना�तर सािह�य अकादेमी फेलो पुर�कार 2012 

2012 /ी राजन>दन लाल दास (समK योगदान लेल) 

2.िवदेह भाषा स�मान २०१२-१३ (वैकि�पक सािह�य अकादेमी पुर�कारक �पमे �िस ) 

२०१२ बाल सािह6य पुरNकार - /ी जगदीश �साद मTडल क0 “तरेगन” बाल �ेरक िवहिन कथा संKह 
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२०१२ मूल पुरNकार - /ी राजदेव मTडलक0 "अ�बरा" (किवता संKह) लले। 

2012 युवा पुरNकार- /ीमती Wयोित सुनीत चौधरीक “अिच�स” (किवता संKह) 

2013 अनुवाद पुरNकार- /ी नरेश कुमार िवकल "ययाित" (मराठी उप>यास /ी िवSण ुसखाराम खाTडेकर) 

िवदेह भाषा स�मान २०१३-१४ (वैकि$पक सािह�य अकादेमी पुर�कारक %पमे &िस') 

२०१३ बाल सािह6य पुरNकार – /ीमती Wयोित सुनीत चौधरी- “देवीजी” (बाल िनब>ध संKह) लेल। 

२०१३ मूल पुरNकार - /ी बचेन ठाकुरक0 "बेटीक अपमान आ छीनरदेव◌ी" (नाटक संKह) लेल। 

२०१३ युवा पुरNकार- /ी उमेश मTडलक0 “िन)तुकी” (किवता संKह)लेल। 

२०१४ अनुवाद पुरNकार- /ी िवनीत उ6पलक0 “मोहनदास” (िह>दी उप>यास /ी उदय �काश)क मैिथली 

अनुवाद लेल। 

िवदेह भाषा स�मान २०१४-२०१५ (समाना�तर सािह�य अकादेमी स�मान) 

२०१४ मूल पुरNकार- /ी न>द िवलास राय (सखारी पेटार◌ी- लघु कथा संKह) 

२०१४ बाल पुरNकार- /ी जगदीश �साद मTडल (नै धारैए- बाल उप>यास) 

२०१४ युवा पुरNकार - /ी आशीष अनिच>हार (अनिच�हार आखर- गजल संKह) 

२०१५ अनुवाद पुरNकार - /ी शQभु कुमार िसंह ( पाखलो -  तुकाराम रामा शेटक कॲकणी उप>यासक मिैथली 

अनुवाद) 

नाटक, गीत, संगीत, नृ�य, मूित�कला, िश$प आ िच.कला /.ेमे िवदेह स�मान २०१२ 

अिभ नय- मु0य अिभनय , 

स/ुी िश 1 पी कुमारी, उ[- 17 िप ता /ी ल\ मण झा 

/ी शोभा का> त महतो, उ[- 15 िप ता- /ी रामअवतार महतो, 

हा� य-अिभनय 

स/ुी ि� यंका कुमारी, उ[- 16, िप ता- /ी व�ैनाथ साह 

/ी दुग4नंद ठाकुर, उ[- 23, िप ता- N व. भरत ठाकुर 

नृ� य 

स/ुी सलुेखा कुमारी, उ[- 16, िप ता- /ी हरेराम यादव 

/ी अमीत रंजन, उ[- 18, िप ता- नागेCर कामत 

िच .कला 

/ी पनकलाल मTडल, उमेर- ३५, िपता- Nव. सु>दर मTडल, गाम छजना 

/ी रमेश कुमार भारती, उ[- 23, िप ता- /ी मोती मT डल 

संगीत (हारमोिनयम) 

/ी परमान> द ठाकुर, उ[- 30, िप ता- /ी नथुनी ठाकुर 

संगीत (ढोलक) 

/ी बुलन राउत, उ[- 45, िप ता- N व. िच 1 टू राउत 

संगीत (रसनचौकी) 

/ी बहादुर राम, उ[- 55, िप ता- N व. सरजुग राम 
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िश$पी-व�तुकला 

/ी जगदीश मि1लक,५० गाम- चनौरागंज 

मूित�-मृि1का कला 

/ी यदनंुदन पंिड त, उ[- 45, िप ता- अशफ] पंिड त 

का2-कला 

/ी झमेली मिुखया,िपता Nव. मूंगालाल मिुखया, ५५, गाम- छजना 

िकसानी-आ�मिनभ�र सं�कृित 

/ी लछमी दास, उमेर- ५०, िपता Nव. /ी फणी दास, गाम वेरमा 

िवदेह मिैथली प.कािरता स�मान 

-२०१२ /ी नवे>दु कुमार झा 

नाटक, गीत, संगीत, नृ�य, मूित�कला, िश$प आ िच.कला /.ेमे िवदेह स�मान २०१३   

मु0य अिभनय-  

(1) सु5ी आशा कुमारी सुपु.ी 5ी रामावतार यादव, उमेर- १८, पता- गाम+पोN ट- चनौरागंज, भाया- 

तमिुर या, िज ला- मधुबनी (िब हार)  

(2) मो. समसाद आलम सुपु. मो. ईषा आलम, पता- गाम+पोN ट- चनौरागंज, भाया- तमिुर या, िज ला- मधुबनी 

(िब हार)  

(3) सु5ी अपण� कुमारी सुपु�ी /ी मनोज कुमार साहु, ज> म ित िथ - १८-२-१९९८, पता- गाम- 

लि\ म िन य#, पोN ट- छजना, भाया- नरिह या, थाना- लौकही,िज ला- मधुबनी (िब हार)  

हा� य–अिभनय- 

(1) 5ी 78दवे पासवान उफ� रामजानी पासवान सुपु�- N व. ल\ मी पासवान, पता- गाम+पोN ट- औरहा, भाया- 

नरिह या, थाना- लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

(2) टा◌ॅिस फ आलम सुप.ु मो. मु� ताक आलम, पता- गाम+पोN ट- चनौरागंज, भाया- झंझारपुर, िज ला- मधुबनी 

(िब हार)  

नाटक, गीत, संगीत, नृ�य, मूित�कला, िश$प आ िच.कला /.ेमे िवदहे स�मान (म;गिन खबास सम= योगदान 

स�मान) 

शा� .ीय संगीत सह तानपुरा : 

5ी रामवृ/ िस◌ ंह सुपु. 5ी अिन %' िस◌ ंह, उमेर- ५६, गाम- फलुविर या, पोN ट- बाबूबरही, िज ला- मधुबनी 

(िब हार) 

म;गिन  खबास स� मान: िमिथला लोक स�ंकिृत संर/ण: 

5ी राम लखन साहु पे. N व. खुशीलाल साहु, उमेर- ६५, पता, गाम- पकिड़ या, पोN ट- रतनसारा, अनुमंडल- 

फुलपरास (मधुबनी) 

नाटक, गीत, संगीत, नृ�य, मूित�कला, िश$प आ िच.कला /.ेमे िवदेह स�मान (सम= योगदान स�मान): 

नृ� य -  
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(1) 5ी हिर  नारायण म> डल सुपु�- N व. न> दी मT डल, उमेर- ५८, पता- गाम+पोN ट- छजना, भाया- 

नरिह या, िज ला- मधुबनी (िब हार)  

(2) सु5ी संगीता कुमारी सुपु.ी 5ी रामदेव पासवान, उमेर- १६, पता- गाम+पोN ट- चनौरागंज, भाया- 

झंझारपुर, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

िच .कला-  

(1) जय &काश म> डल सुपु�- /ी कशुेCर मT डल, उमेर- ३५, पता- गाम- सनपतहा, पोN ट– बौरहा, भाया- 

सरायगढ़, िज ला- सुपौल (िब हार) 

(2) 5ी च� दन कुमार म> डल सुपु� /ी भोला मT डल, पता- गाम- खड़गपुर, पोN ट- बेलही, भाया- नरिह या, थाना- 

लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार) सं�ित , छा� N नातक अंित म वष., कला एवं िश 1 प महािव �ालय- पटना।    

हिर मुिन य@ / हारमोिनयम  

(1) 5ी महादेव साह सुपु. रामदेव साह, उमेर- ५८, गाम- बेलहा, वाड.- नं. ०९, पोN ट- छजना, भाया- 

नरिह या, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

(2) 5ी जागAेर &साद राउत सुपु� N व. रामN व^प राउत, उमेर ६०, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- 

तमिुर या, थाना- झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

ढोलक/ ठेकैता/ ढोलिक या  

(1) 5ी अनुप सदाय सुपु� N व.   , पता- गाम- तलुिस याही, पोN ट- मनोहर प_ी, थाना- मरौना, िज ला- सुपौल 

(िब हार) 

(2) 5ी क$ लर राम सुपु� N व. ख_र राम, उमेर- ५०, गाम- लि\ म िन य#, पोN ट- छजना, भाया- नरिह या, थाना- 

लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

रसनचौकी वादक-  

(1) वासुदेव राम सुपु� N व. अनुप राम, गाम+पोN ट- ि◌ नम.ली, वाड. न. ०७  , िज ला- सपुौल (िब हार) 

िश$पी-व�तुकला-  

(1) 5ी बौक ूमि$ ल क सुपु� दरबारी मि1 ल क, उमेर- ७०, गाम- लि\ म िन य#, पोN ट- छजना, भाया- नरिह या, िज ला- 

मधुबनी (िब हार)  

(2) 5ी राम िव लास धिर कार सुपु� N व. ठोढ़ाइ धिर कार, उमेर- ४०, पता- गाम+पोN ट- चनौरागंज, भाया- 

तमिुर या, िज ला- मधुबनी (िब हार)  

मूित�कला-मृित�कार कला-  

(1) घूरन पंिड त सुपु.- /ी मोलहू पंिड त, पता- गाम+पोN ट– बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर (आर.एस. 

िश िव र), िज ला- मधुबनी (िब हार)  

(2) 5ी &भु पंिड त सुपु. � व.   , पता- गाम+पोN ट- नरिह या, थाना- लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

का2-कला-  

(1) 5ी जगदेव साहु सुपु� शनीचर साहु, उमेर- ३६, गाम- ि◌ नम.ली-पुरव4स, िज ला- सुपौल (िब हार) 

(2) 5ी योगे� C ठाकुर सुपु. � व. बु'ू ठाकुर उमेर- ४५, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- 

झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 
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िकसानी- आ�मिनभ�र सं�कृित-   

(1) 5ी राम अवतार राउत सपुु� N व. सुबध राउत, उमेर- ६६, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- 

झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार)   

(2) 5ी रौशन यादव सुपु� N व. किप लेCर यादव, उमेर- ३५, गाम+पोN ट– बनगामा, भाया- नरिह या, थाना- 

लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार)  

अEा/महराइ-  

(1) मो. जीबछ सुपु� मो. िब लट मरहूम, उमेर- ६५, पता- गाम- बसहा, पोN ट- बड़हारा, भाया- 

अ> धराठाढ़ी, िज ला- मधबुनी, िप न- ८४७४०१ 

जोिग रा-  

5ी बF चन म> डल सुपु� N व. सीताराम मT डल, उमेर- ६०, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- 

झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

5ी रामदेव ठाकुर सुप.ु � व. जागेAर ठाकुर, उमेर- ५०, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- 

झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

पराती (&भाती) गौिन हार आ खजरी/ खौजरी वादक-  

(1) /ी सुकदेव साफी 

सुपु� /ी   , 

पता- गाम इटहरी, पोN ट- बलेही, भाया- ि◌ नम.ली, थाना- मरौना, िज ला- सुपौल (िब हार)  

पराती (&भाती) गौिन हार - (अगहनसँ माघ-फागुन तक गाओल जाइत) 

(1) सुकदेव साफी सुपु� N व. बाबूनाथ साफी, उमेर- ७५, पता- गाम इटहरी, पोN ट- बलेही, भाया- ि◌ नम.ली, थाना- 

मरौना, िज ला- सुपौल (िब हार) 

(2) लेEु दास सुपु� N व. सनक मT डल पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर (आर.एस. 

िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

झरनी-  

(1) मो. गलु हसन सुपु� अG दुल रसीद मरहूम, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर 

(आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

(2) मो. रहमान साहब सुपु�...., उमेर- ५८, गाम- नरिह या, भाया- फुलपरास, िज ला- मधबुनी (िब हार) 

नाल वादक-  

(1) 5ी जगत नारायण म> डल सुपु� N व. खुशीलाल मT डल, उमेर- ४०, गाम+पोN ट- ककरडोभ, भाया- 

नरिह या, थाना- लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

(2) 5ी देव नारायण यादव सपुु� /ी कशुुमलाल यादव, पता- गाम- बनरझुला, पोN ट- अमही, थाना- 

घोघड़डीहा, िज ला- मधुबनी (िब हार)   

गीतहािर / लोक गीत-  

(1) 5ीमती फुदनी देवी प`ी /ी रामफल मT डल, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर 

(आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 



िव द ेह www.videha.co.inिवदहे�थम मैिथलीपाि�क ई पि�काwww.videha.com  ���� ��� 	��
� �
��� � ����
 Videha Ist Maithili Fortnightly 

ejournal 'िवदहे' २१८ म अंक १५ जनवरी २०१७ (वष� १० मास १०९ अंक २१८) मानुषीिमह स�ंकृतामI्SSN 2229-547X VIDEHA 

8 

 

(2) सु5ी सुिव ता कुमारी सुपु�ी /ी गंगाराम मT डल, उमेर- १८, पता- गाम- मछधी, पोN ट- बिल यािर , भाया- 

झंझारपुर, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

खुरदक वादक-  

(1) 5ी सीताराम राम सुपु� N व. जंगल राम, उमेर- ६२, पता- गाम- लि\ म िन य#, पोN ट- छजना, भाया- 

नरिह या, थाना- लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

(2) 5ी लG मी राम सुपु� N व. पंचू मोची, उमेर- ७०, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर 

(आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार)  

क@रनेट-  

(1) 5ी च� दर राम सुपु�- N व. जीतन राम, उमेर- ५०, पता- गाम- लि\ म िन य#, पोN ट- छजना, भाया- 

नरिह या, थाना- लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार)  

(2) मो. सुभान, उमेर- ५०, पता- गाम+पोN ट- चनौरागंज, भाया- तमुिर या, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

बे� ज ूवादक-  

(1) 5ी राज कुमार महतो सपुु� N व. ल\ मी महतो, उमेर- ४५, गाम- ि◌ नम.ली वाड. नं. ०४, िज ला- सुपौल 

(िब हार) 

(2) 5ी घुरन राम, उमेर- ४३, गाम+पोN ट- बनगामा, भाया- नरिह या, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

भगैत गवैया-  

(1)  5ी जीबछ यादव सुपु� N व. ^पालाल यादव, उमेर- ८०, पता- गाम इटहरी, पोN ट- बेलही, भाया- 

ि◌ नम.ली, थाना- मरौना, िज ला- सुपौल (िब हार) 

(2)  5ी श� भु म> डल सुपु� N व. लखन मT डल, पता- गाम- बिढ याघाट-रसुआर, पोN ट– मुंगराहा, भाया- 

ि◌ नम.ली, ि◌ जला- सुपौल (िब हार) 

िख � सकर- (िख � सा कहैबला)-  

(1) 5ी छतुह% यादव उफ� राजकुमार, सुपु� /ी राम खलेावन यादव, गाम- घोघरिड हा, पोN ट- मनोहर 

प_ी, थाना- मरौना, िज ला- सपुौल, िप न- ८४७४५२ 

(2) बैजनाथ मुिख या उफ� टहल मुिख या- 

(2)सुपु� N व. ढॲगाइ मुिख या, 

पता- गाम+पोN ट- औरहा, भाया- नरिह या, थाना- लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

िमिथला िच.कला- 

(1) सु5ी िम िथ लशे कुमारी सपुु�ी /ी रामदेव �साद मT डल ‘झा^दार’ पता- गाम- रसुआर, पोN ट-– मुंगराहा, भाया- 

ि◌ नम.ली, ि◌ जला- सुपौल (िब हार)  

(2) 5ीमती वीणा देवी पKी 5ी िद िल प झा, उमेर- ३५, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर 

(आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार)  

खजरी/ खौजरी वादक-  

(2) 5ी िक शोरी दास सुपु� N व. नेबैत मT डल, पता- गाम- रसुआर, पोN ट-– मुंगराहा, भाया- ि◌ नम.ली, ि◌ जला- सुपौल 

(िब हार)  
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तबला-  

5ी उप�े C चौधरी सुपु� N व. महावीर दास, उमेर- ५५, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर 

(आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

5ी देवनाथ यादव सुपु� N व. सव.जीत यादव, उमेर- ५०, गाम- झ#झप_ी, पोN ट- पीपराही, भाया- लदिन य#, िज ला- 

मधुबनी (िब हार) 

सारंगी- (घुना-मनुा)  

(1) /ी पंची ठाकुर, गाम- िप पराही। 

झािल - (झिल बाह)  

(1) 5ी कु� दन कुमार कण� सुपु� /ी इ> A कुमार कण. पता- गाम- रेबाड़ी, पोN ट- चौरामहरैल, थाना- 

झंझारपुर, िज ला- मधुबनी, िप न- ८४७४०४ 

(2) 5ी राम खेलावन राउत सुपु� N व. कैलू राउत, उमेर- ६०, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- 

झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

बौसरी (बौसरी वादक)  

5ी रामच� C &साद म> डल सपुु� /ी झोटन मT डल, उमेर- ३०, बौसरी/बौसली/बासुरी बजबै छिथ । 

पता- गाम- रसुआर, पोN ट- मुंगराहा, भाया- ि◌ नम.ली, ि◌ जला- सुपौल (िब हार) 

5ी िव भिूत  झा सुपु� N व. कनटीर झा, उमेर- ५०, पता- गाम+पोN ट- कछुबी, भाया- तमुिर या, िज ला- 

मधुबनी (िब हार) 

लोक गाथा गायक  

5ी रिव � C यादव सुपु� सीताराम यादव, पता- गाम- तुलिस याही, पोN ट- मनोहर प_ी, थाना- मरौना, िज ला- सुपौल 

(िब हार) 

5ी िप चकुन सदाय सुपु� N व. मेथर सदाय, उमेर- ५०, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- 

झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

मिज रा वादक (छोकटा झािल ...)  

5ी रामपित  म> डल सुपु� N व. अजु.न मT डल, पता- गाम- रसुआर, पोN ट- मुंगराहा, भाया- ि◌ नम.ली, ि◌ जला- सुपौल 

(िब हार) 

मृदंग वादक-  

(1) 5ी किप लेAर दास सुपु. � व. सुLर दास, उमेर- ७०, गाम- लि\ म िन य#, पोN ट- छजना, भाया- 

नरिह या, थाना- लौकही, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

(2) 5ी खखर सदाय सुपु� N व. बंठा सदाय, उमेर- ६०, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- 

झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

तानपुरा सह भाव संगीत  

(1) 5ी रामिव लास यादव सुप�ु N व. दुखरन यादव, उमेर- ४८, गाम- िस मरा, पोN ट- स�िग , भाया- 

घोघड़डीहा, थाना- फुलपरास, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

तरसा/ तासा-  
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5ी जोग�े C राम सुपु� N व. िब 1 टू राम, उमेर- ५०, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर 

(आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

5ी राजे� C राम सुपु� कालCेर राम, उमेर- ५८, गाम- मझौरा, पाN ट- छजना, भाया- नरिह या, िज ला- 

मधुबनी (िब हार)  

रमझािल / कठझािल / करताल वादक-  

5ी सैनी राम सुपु� N व. लिल त राम, उमेर- ५०, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर 

(आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

5ी जनक म> डल सुपु� N व. उिच त मT डल, उमेर- ६०, रमझािल / कठझािल / करताल वादक,  १९७५ ई.सँ 

रमझािल  बजबै छिथ । पता- गाम- बिढ याघाट/रसुआर, पोN ट- मुंगराहा, भाया- ि◌ नम.ली, िज ला- सुपौल (िब हार) 

गुमगुिम य@/ =ुम बाजा  

5ी परमेAर म> डल सुपु� N व. िब हारी मT डल उमेर- ४१, १९८० ई.सँ गुमगुि◌ मय# बजबै छिथ । 

5ी जुगाय साफी सुपु� N व. /ी /ीच> A साफी, उमेर- ७५, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- 

झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

डंका/ ढोल वादक  

5ी बदरी राम, उमेर- ५५, पता- गाम इटहरी, पोN ट- बेलही, भाया- ि◌ नम.ली, थाना- मरौना, िज ला- सुपौल (िब हार) 

5ी योगे� C राम सुपु� N व. िब 1 टू राम, उमेर- ५५, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- झंझारपुर 

(आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

डंफा (होलीमे बजाओल जाइत...) 

5ी ज=नाथ चौधरी उफ� िध यानी दास सुपु� N व. महावीर दास, उमेर- ६५, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- 

तमिुर या, थाना- झंझारपुर (आर.एस. िश िव र),िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार) 

5ी मह�े C पोNार, उमेर- ६५, पता- गाम+पोN ट- चनौरागंज, भाया- तमुिर या, िज ला- मधुबनी (िब हार) 

नङेरा/ िड गरी-  

5ी राम &साद राम सुपु. � व. सरयुग मोची, उमेर- ५२, पता- गाम+पोN ट- बेरमा, भाया- तमुिर या, थाना- 

झंझारपुर (आर.एस. िश िव र), िज ला- मधुबनी िप न- ८४७४१० (िब हार)  
  

िवदेहक िकछु िवशेष;क:- 

१) हाइक ूिवशेष;क १२ म अकं, १५ जनू २००८  

Videha_15_06_2008.pdf          Videha_15_06_2008_Tirhuta.pdf       12.pdf 

२) गजल िवशेष;क २१ म अकं,  १ नव�बर २००८  

Videha_01_11_2008.pdf       Videha_01_11_2008_Tirhuta.pdf         21.pdf 

३) िवहिन कथा िवशेष;क ६७ म अकं, १ अOटबूर २०१० 

Videha_01_10_2010        Videha_01_10_2010_Tirhuta             67 

४) बाल सािह�य िवशेष;क ७० म अकं, १५ नव�बर २०१० 

Videha_15_11_2010        Videha_15_11_2010_Tirhuta             70 
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५) नाटक िवशेष;क ७२ म अकं १५ िदस�बर२०१० 

Videha_15_12_2010        Videha_15_12_2010_Tirhuta           72 

६) नारी िवशेष;क ७७म अकं ०१ माच� २०११ 

Videha_01_03_2011        Videha_01_03_2011_Tirhuta           77 

७) बाल गजल िवशेष;क िवदेहक अकं १११ म अकं, १ अग�त २०१२ 

Videha_01_08_2012        Videha_01_08_2012_Tirhuta           111 

८) भिOत गजल िवशेष;क १२६ म अकं, १५ माच� २०१३  

Videha_15_03_2013        Videha_15_03_2013_Tirhuta           126 

९) गजल आलोचना-समालोचना-समी/ा िवशेष;क १४२ म, अकं १५ नव�बर २०१३ 

Videha_15_11_2013        Videha_15_11_2013_Tirhuta           142 

१०) काशीक;त िम5 मधुप िवशेष;क १६९ म अकं १ जनवरी २०१५ 

Videha_01_01_2015 

११) अरिव�द ठाकुर िवशेष;क १८९ म अकं १ नव�बर २०१५ 

Videha_01_11_2015 

१२) जगदीश च�C ठाकुर अिनल िवशेष;क १९१ म अकं १ िदस�बर २०१५ 

Videha_01_12_2015 

१३) िवदेह स�मान िवशेषा क- २००म अ क १५ अ&ैल २०१६/ २०५ म अ क १ जुलाई २०१६ 

Videha_15_04_2016 
  

Videha_01_07_2016 
  

१४) मैिथली सी.डी./ अ$बम गीत संगीत िवशेष;क- २१७ म अकं ०१ जनवरी २०१७ 

Videha_01_01_2017 

 

लेखकसं आमंि.त रचनापर आम िं.त आलोचकक िटPपणीक शृखंलाW 

१. कािमनीक प;च टा किवता आ ओइपर मधुका�त झाक िटPपणी 

VIDEHA 209th issue िवदेहक दू सए नौम अंक 

Videha_01_09_2016 

 

िवदेह ई-पि.काक  बीछल रचनाक संग- मिैथलीक सव�5े2 रचनाक एकटा समाना�तर संकलन 

िवदेह:सदेह:२ (मैिथली �ब�ध-िनब�ध-समालोचना २००९-१०) 
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िवदेह:सदेह:३ (मैिथली प$ २००९-१०) 

िवदेह:सदेह:४ (मैिथली कथा २००९-१०) 

िवदेह मिैथली िवहिन कथा [ िवदेह सदेह ५ ] 

िवदेह मिैथली लघुकथा [ िवदहे सदेह ६ ] 

िवदेह मिैथली प$ [ िवदेह सदेह ७ ] 

िवदेह मिैथली ना%य उ�सव [ िवदेह सदेह ८ ] 

िवदेह मिैथली िशशु उ�सव [ िवदेह सदेह ९ ] 

िवदेह मिैथली �ब�ध-िनब�ध-समालोचना [ िवदेह सदेह १० ] 

Maithili Books can be downloaded from: 

https://sites.google.com/a/videha.com/videha-pothi/ 

Maithili Books can be purchased from: 

http://www.amazon.in/   

For the first time Maithili books can be read on kindle e-readers. Buy Maithili 

Books in Kindle format (courtesy Videha) from amazon kindle stores, these e 

books are delivered worldwide wirelessly:- 

http://www.amazon.com/ 

अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

गज>ेA ठाकरु 

ggajendra@videha.com 

 

ऐ रचनापर अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

२. ग� 

२.१.व�दना अव�थी दबुेजीक िह�दी कथा (अनुवाद आशीष अनिच�हार �ारा) 

२.२.डॉ. कैलाश कुमार िम�- महाराजा पंिहबा: मिणपुर केर ग़रीब नबाज़ 

२.३.रबी� � नारायण िम�- विर� नागिरक 

२.४.बीहिन कथा- ठ'रल सीरक.  : सुकेश साहनी (िह�दीसँ मैिथली मैिथली #पा�तरण- मु&ाजी) 

  

व�दना अव�थी दुबेजीक िह�दी कथा (अनुवाद आशीष अनिच�हार Sारा) 
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-'�ततु अिछ व�दना अव�थी दुबेजीक कथा केर अनुवाद। ई कथा एकटा एहन िवषय-व�तुपर अिछ जे िक 

'ायः छूअल नै गेल। तँइ ई कथा अह.क अपन कथा लागत। हमरा िहसाब/ ई कथा पु0ष दिृ2कोणस ँ

िलखल गेल अिछ मुदा िखड़की �6ीक िदशामे खुलैत छ।ै त ँपढ़ू ई कथा-- 

व�दना अव�थी दुबे-- कथा -- दािय�व 

  

"रमणीक जी गुजिर गेलाह"................ ई समाद अखबारक पिहले पaापर छल। ओह, ई समाद पिढ़ते आभा 

उदास भऽ उठल आ बजा गलेै "आब की हेतै"। फेर अपने कहलक की हतेै तकर कोनो मतलब नै। सभक0 

मरहे के छै। अbासी बख.म ेमरला। कम उमर नै छलिन। 

अभय सेहो कोनो नाम.ल समाद सन एकरा ललेक। नाम.ल ^पL तँ आभा सहेो लेने छल मुदा आब ओकरा 

िचंता आब रमणीकजीक पिरवारक0 छलै जकर संचालन अपने रमणीकजी करैत छलाह। अbासी बख.क उ[म े

सेहो जबाने सन फुत] छलिन। मजाल जे कोनो बात िबसिर जािथ। दू-दू टा दोकान छलिन मुदा दूनूक0 

अपने सQहारने। बटेा सभ सहेो सािठक उ[ धिर पहुँचल मुदा एखनो बापक देल खच4पर िनभ.र। घरक सभ 

काज रमणीकजीक फैसलास ँहोइत छल चाहे ओ अपन किनय#क एनाइ-गेनाइ हो िक पुतहुअक या बेटा 

बेटीक। हँ खच4 दै छलिखन तँ िहसाबो सेहो पूरा लै छलिखन। िहसाबमे गड़बड़ी हुनका पसंद नै छलिन। 

किहयो-किहयो आभाक0 रमणीकजीक पुतहु-बेटासँ बड़ ईख4 होइत छल।ै होइत छलै जे ओकरे जक# िबना 

िजQमेदारीक जीवन रिहतै तँ कते नीक।न ेघरक िचंता न ेबाहरक। ओकरा सभक0 पिहने खच4 भिेट जाइ छै 

आ हमरा खच4 दबेऽ पड़तै अिछ। आभाक0 अपन ससुरपर तामस आबऽ लागै छ।ै ओकर िबयाहक एकै 

सालक बाद अभयक0 किह दले गेलै अपन खच4 अपने चलबए लेल। आभा फेर सोचएै एकटा हमर ससुर 

छलाह आ एकटा छलाह रमणीकजी जे मिरतो धिर बटेा पुतहुक0 कोनो िदcत नै दलेिथ। 

एकटा �ितिdत कपड़ा बेपारी छलाह रमणीकजी। Kाहकक सभहँक एहन िवCास ज ेिहनकेसँ सभ कपड़ा 

कीनए। रमणीकजीक टा टा बेटा छल। जािहमेसँ दू टा सािठ पास कऽ चकुल छिथ। आ तेसर पार करहे 

बला छिथ। रमणीकजी अपन तीनू बटेा लले एक नQबरक घर बनबेने छलाह। घरो एकै छलिन आ सोफा-

कोठा सभ एकै रंगक। आभाक सहलेी छलै हष4, रमणीकजीक बड़की पतुह।ु से जखन आभा हष4क घर 

गेल सोफा सभ देखाबए तँ से दिेख आभाक0 कतकेो िदन िनंद नै भेलै। आ अपन ससुरपर फेरो तामस एलै। 

अपन बर अभयपर सेहो जे पने पाइसँ घर खिरदबाक सपना देखैए। पता नै किहया हेतै ओकर अपन घर। 

मुदा पता नै िकए आभाक0 लगै छलै ज ेरमणीकजीक बटेा सभ खुश नै छल। आ खशु केना रिहतिन। पतुहुए 

सभ नाखुश छलिन। जखन-जखन हष4 आभा लग अबतै छल। िशकाइतक मोटरी सेहो नेन ेअबतै छल। 

"कमिनय# (कामना) नैहर गलेै तँ बाबूजी बीस हजार दलेिखन आ हमरा बेरमे दसे। हम तँ किह दिेलयिन जे 

हम नै जाएब नैहर। दस हजारमे की सभ हेत।ै बिुझत ेनै छिथन।" 
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िशकाइत करतै-करैत हष4क मूह लाल भऽ जाइत छलै। आभाक0 आeय. लगैत छलै आ कहैत छलै- 

"लेिकन दस हजारमे पूरा मिहनका खच. पूरा कोना हतेै" 

"नइ से नइ, खेनाइ-िपनाइ, िबजली,Nकूलक फीस, नौकर-चाकर सभ बाबुएजी दै छिथन" 

हष4 ई िलNट गनबैत जाइत छलै आ आभाक0 छग>ुता लगैत रहल ैजे सभ िकछु जखन बाबुएजी करै छिथन 

तखन इQहर-उQहरक0 खच. लले दस हजार कम कोना पिड़ जाइत छै। हमरा तँ दस हजारमे पूरा घर चलबऽ 

पड़ैए। दिेखयौ कतेक िनिeतंी जीबन छै एकर सभहँक तैयो खुश कह# छ ैई सभ। आभा एखनो िचंतामे छल 

जे आब की हतेै? रमणीकजीक बेटा सभ हुनका िजिबतेम ेअलग हेबाक लेल ज ेफरफर करै छल से तँ 

अजाद भैए गले।ै 

अइ घटनाक0 एक मास भऽ गेल रहै मुदा काजे सभ एहन अबैत गेलै जे आभा आ हष4क भLट नै भले रह।ै 

मुदा ओिह िदन आभा हष4क0 हाटमे देखलकै त ँिच>हबामे धोखा भऽ गेल।ै 

"की भेल, तबीयत खराप अिछ की?" 

"तबीयत तँ ठीक अिछ मुदा भाग ेखराप अिछ। बड़का दोकान मझला देखै छलिखन आ छोटकाक0 दaुू भाए। 

से मझला आब ओइ दोकानपर कGजा जमा लेलिखन। ओइ दोकानक एकौ पाइ देबा लेल तैयार नै छिथ। 

आब एक दोकानमे ई दू पिरवार कोना चलत। घरक खच. कते छै से आब बुझा रहल अिछ?" 

हाटेमे हष4 अपन दुख कहऽ लगलै। आब आभाक0 बुझा गेल रहै हष4क चेहरा एना िकए भले।ै 

"बाबूजी सभ राज-काज अपने देखै छलिखन से अइ दaुू भाए पते नै कोना काज होइ छ।ै सभ िदन 

बाबुएजीक कहलपर काज कलेा अपना मोने तँ िकछु केब ेनै केला" 

ई सभ कहैत-कहैत हष4 हकमए लागल छल। से सच छहैे जे नौकर जक# खटब आ मािलक जक# काज 

सQहारब दaुूमे भारी फरक छै। आभाक0 ई एखनो नै बझुएमे आिब रहल छलै जे रमणीकजीक नीक कलेा की 

खराप। बेटा सभक0 काजस ँदूर रखला आ ओकरा सभक0 अपन पएरपर ठाढ़ नै होमए देलाह। सािठ सालसँ 

बापपर िनभ.र रहए बला बेटा सभ दोकानक नौकरपर िनभ.र छल। आपना बIचामे अपनो काज करबाक बुिM 

नै।एना िकए केलिखन रमणीकजी। अपन बेटा सभक0 अपने बकलेल बना देलिखन। लोथ सन बना 

देलिखन। आभाक0 लगलै आब ओ कत ेसुखी अिछ अपन छोट पिरवार, अपन कम पाइमे। पिहल बेर आभा 

अपन ससुरक फोटोक0 नीक जक# देखलक, बहुत देर धिर देिखते रहल। 

(मूल शीष.क-- रमणीक भाइ नहॴ रहे) 

 

ऐ रचनापर अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 
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डॉ. कैलाश कुमार िम5- महाराजा पंिहबा: मिणपुर केर ग़रीब नबाज़ 

अजमेर केर हजरत ख़्वाजा मोइनुiीन िचjती (1141-1236) के ग़ुरबतमे जीवन िजबतै लोकसँ आ 

जनसाधारणसँ अगाध �ेमके कारण ग़रीब नबाज़ कहल जाइत छिन। मुग़ल बादशाह अकबर महान (1542-

1605) के ग़रीब नबाज़ करे नामसँ जानल जाइत छैक। ओ �जाव6सल छला, ग़रीब, दुखी एवं असहाय के 

मदित करैत छला। "ग़रीब नबाज़" शGद लोक कंठमे एना बसै गेलैक जे आर त आर महाकिव तुलसीदास 

(1497-1623) अपन अजये कृितरामचिरतमानसमे भगवान राम लले ग़रीब नबाज़ (गरीबनेबाजू) शGदके �योग 

करैत एक पद िलख लेला: 

गईबहोर गरीबनेबाजू। 

सरल सबल सािहब रघुराजू।। 

बुधबर निह हिर जस अस जानी। 

करिह पुनीत सुफल िनजबानी।। 

एकर अथ. भेल, “�भु रघुनाथ हेरायल या हाथसँ चिल गेल वNतुके फेरसँ आिन सकैत छिथ, ग़रीबनबाज़ 

 (दीनब>धु) ,  सरलNवभाव, सव.शिOतमान आ सबहक Nवामी छिथ। यैह बात बिुझ गणुीजन ओिह /ीहिर केर 

यशगानसँ अपनवाणीके पिव� आ उ'म फल देब' बला बनबैत छिथ।” 

आeय. तखन भेल जखन पूवm'र भारतके एक�तमे बसल राWयमिणपुरमे अपन �वासक दौरान हमरा 

पता चलल जे मिणपरुके गौरवमय इितहासमे सेहो एक �तापी, �जापालक, सQयक, सिहSणु राजा भलेा 

िजनकर नाम ग़रीब नबाज़ छलिन। 

मिणपुर केर कुकी आिदवासी समुदायके डॉ. Leban Serto िद1लीिविC�ालयमे हमर सहपाठी छला। 

कािn हुनकर एक मैसेज दखेल जािहमे ओ िलखने छिथ जे दू आिदवासी समूह, नगा आ कुकीके बीच 

झगड़ाके चलते पूरा मिणपुर अNत-oयNत भेल अिछ। नटेवक. या त  बंद छैक अथवा कतौ कतौ बहुत मंथर 

गितसँ चिल रहल छैक। लबेानके ई दःुख छिन ज े अगर  िNथित अिहना रहलैक त ि<समस आ नववष. 

केर शुभकामना संदेश ओ अपन िम�के निह द पेताह। तािह ओ 17 िदसQबरक एडव�समे सबके दुनु चीज़क 

शुभकामना द देलिथ। दभु4Uयसँ हमरा लोकिन मिणपुर आ पूवm'र भारतके संबंधमे बहुत बातसँ बंिचत छी। 

हम सब मीिडया *ारे ई ज^र जनैत छी जे मिणपुरमे सनेा आ सामा>य जनताके बीच सौहाद.य निह छैक, 

आिदवासी आ गैर आिदवासीके बीच लड़ाई चलैत रहैत छैक, आिदवासी समाजक दू समहू, नगा आर कुकीके 

बीच युM चलैत रहैत छैक, मािरकाट होइत रहैत छकै, सड़क जाम भ जाइत छैक, पेpोल 200 qपया केर 

एक लीटर भ गेलैक, आिद-आिद। मुदा एिह राWयके ऐितहािसक , स�Nकिृतक, शैrिणक गौरव िदस ककर 

Vयान जाइत अिछ? 
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हमरा लोकिन िबसिर जाइत छी जे यूनान आ चीनके मVय मिणपुर िस1क^टसँ जुडतै अिछ। समNत 

पूवm'र भारतमे मा� दू राWय अिछ जतयस ँिस1क^ट जाइत छैक, जािहमे एकटा राWय मिणपुर सेहो अिछ। 

ईराWय 32 आिदवासी जे मूलतः नगा आ ककुी Kुपमे बॉटल अिछ केर अितिरOत मैती समाजक गढ़ अिछ। 

अतै केर तीन िहNसा धरती पहाड़ आ एक िहNसा मैदान छैक। अतै केर लोक अित �ाचीन समयसँ 

युMकला, संगीतकला, घड़ुसवारी, म1लयुM, माश.लआट., नृ6य, नाटक, गायन, िच��कन आिदमे �बुM रहल 

छिथ। 

कहब त दंतककथा लागत मुदा ई शुM ऐितहािसक तtय छैक जे इसामसीहके ज>मसँ 33 वष. पूव. 

मिणपुरके िलखीत इितहास केर दNतावेज उपलGध छैक। कहबाक ता6पय. ई की जखन भारतके बहतु 

तथाकिथत िवकिसत �ा>त सबमे कुनो िलिखत इितहासके �था निह छल मिणपुरमे िलिखत आ <मबM 

िलिखत इितहास केर परंपरा रहल अिछ। अतै बहतु राजा, राजकीय oयवNथा, वंशावली आिद भेटत जे 

अह#के मानय लेल बाVय करत जे मिणपुर कुनो सामा>य राWय निह अिछ। छोट छैक त की भले, बहुत 

गौरवपूण. इितहास आ परंपराके समेटने अिछ। 

चलु बात करतै छी मिणपुर केर महाराजा ग़रीबनबाज़ करे सQब>धमे। ग़रीबनबाज़ क ेबात करैत छी 

त एक बात आरो Nमरण आिब गेल। एक संगोuीमे हम मिणपुर केर राजधानी इQफालमे भाषण दतै रही। 

हमरा संगे पv /ी आर. के. िजलािजत िसंह बैसल छला। िबलकलु मिैथल पंिडत जक# धोती कतु4 पिहरने, 

कपारमे गोल ठोप लगेने, का>हपर गमछा धारण केने। जखन हमर भाषण समा,त भेल त ओ कहलिन: "अह# 

िव�ापित केर भूिमसँ छी। अह#सँ नीक बात सुनबाक आक�rा छल। अह# आक�rाके पूरा केलॱ। मिणपुर 

केर सेहो िमिथला जक# बौिMक, स�Nकिृतक गौरवपूण. इितहास छैक। एकर सामिरक इितहास, युMकौशल 

केर इितहास बहुतॲ �देशसँ उ'म छैक। अतै एक राजा छला िजनका हमरा लोकिन ग़रीब नबाज़के नामसँ 

जनैत छी। अगर अह# संग ेबैसब त िनिe>तसँ हनुकर सQब>धमे चच4 करब।" 

अिह तरह0 पv/ी िजलािजत िसंह हमरा मोनमे ई अxुत इितहास जनबाक इIछा जागृत क दलेिन। 

बादमे कतेक िदन हुनकासँ आ आनो लोक सबसँ ग़रीब नबाज़पर चच4 भेल। ई बात 2006 ईNवीके अिछ। 

सुनल इितहासके जे बात सब Nमरण अिछ तकरा आई यथावत िलखबाक �यास क रहल छी। हमर लेखनी 

संगे या�ा कq बहतु आनंिदत हैब। नव बात सुनब। भारतक संNकृित केर एक r�े केर महानता सिुन 

समKतामे भारतपर गव.क अनुभूित हैत। 

त इितहासक एक कथा �ारQभ करतै छी।ग़रीब नबाज़ मिणपुरमे 1709 सँ 1748 ईNवी धिर अथ4त 

क़रीब 4 दशक धिर राज केलिन। िहनकर िपताक नाम छलिन महाराजा चरेाई सॲगबा। ग़रीबनबाज़ मिणपुरी 

नाम कुनो दिृuकोणसँ निह बुझना जाइत अिछ। लोक सब कहलक जे मिणपुरी सब िहनका पंिहबा कहतै 

छलिन। य�िप ई समNत ग़रीब नबाज़के ^पमे yयाित पौने छिथ। ई पूण.तः मुसलमानी नाम छैक जे 

कदािचत असममे मुNलमानके आिब जेबाक कारणे मिणपुरमे एिह तरहक शGद अपन वैिशSयके कारण �चलनमे 

आिब गेल होइक। अिह बातपर सेहो इितहास आ मानवशाN� केर िव*ान शोध क सकैत छिथ। 
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हाल#िक िकछु िव*ानके मानव छिन जे स�Nकिृतक िवNतारवादके कारण भारतक लोक शायद िहनका 

ई नाम देलिथन जािहसँ मिणपुरके सेहो भारतीय पुरातन आ समK परंपराके िहNसा बझुल जा सकै। भइयो 

सकैत अिछ जे मुग़ल अपन िवNतारवादी नीितक ेकारण िकछु एहने केने हो। भ िकछु सकैत अिछ। 

िपयाऊज केर िछलकाक ेपरत त उखारब तखन ेपता चलत जे यथाथ. आिखर की छैक?  खैर!  अंगरेज 

सबके मानब छिन जे ग़रीब नबाज़ आिदवासी समाजसँ छला। लिेकन मिणपुरकरे अिधक�श लोक आ 

िजलािजत िसंहके मानव छिन जे गरीब नबाज़ ओतै केर राजाक पु� छला। से कोना? एहेन मा>यता छैक ज े

ई अथ4त ग़रीब नबाज़ राजा केर दोसर प`ीके प�ु छला। रानी िहनका जि>मत ेएक आिदवासी पिरवारमे गु,त 

^पसँ पठा देलिथन। ओतए िहनकर लालन पालन होमय लगलिन। ई बहुत तेज आ बलशाली नेनसेँ छला। 

कहल जाइत अिछ जे जंगल केर बाघ, शेर आ तमाम िहंसक जानवर िहनका संगे खेल खलेैत छल। ई 

िनभ]क भावसँ सब संगे रहैत छला। तीरधनुष आ अ>य जंगली युMिव�ामे मािहर भ गेल रहिथ। मुदा िहनक 

िपताके एिह सQब>धम ेकोनो जानकारी निह छलिन। 

महाराजा चरेाई सॲगबाके पिहल रानीसँ कोनो सतंान निह छलिन। बि1क हुनका िहसाब ेकोनो रानीस ँ

हुनका पु� निह छलिन। बूढ़ होब लागल छला। िचंितत छला जे हुनकर बाद राज िसंहासनपर के बैसतिन। 

एक िदन िकछु सोचैत अपन सब रानीके बजेलिन आ कहलिथन: “देखु, हम आब बूढ़ भेल जा रहल छी। 

संतान होबाक उ[ समा,त भ गेल। िचंता एिह बातक अिछ जे हमरा बाद एिह राजगiीपर के बैसत। अगर 

अह# सबमे िकनको पु� अिछ जे हमरा zात निह हो त हमरा सूिचत करी अ>यथा हम अपन अिधकारी केर 

चुनाव आम जनतासँ कुनो परा<मी आ होनहार युवकके देिख करब।” 

महाराज चेराई सॲगबाक ेएिह बातपर सब रानी चुप रहली। मुदा किन  कालमे श�ितके भंग करैत 

दोसर महारानी बजली: “महाराज, हमरा माफ़ कैल जाओ। हमरा एक पु� भेल छल। ओिह समयमे हम 

नैहरमे रही। चूिँक परंपराके िहसाबे पिहल रानीके पु� राजगiीक ेसQहारैत छैक से सोिच हम अपन पु�के 

एक आिदवासी लग गु,त ^प0 भेज देल। ओ ओतिह रिह रहल छिथ। बली छिथ।  परा<मी छिथ। शारीिरक 

सौdवमे िवलrण छिथ। राजपु� छिथ। चूँिक आब एिह वंशके वािरश चाही त हमरा िहसाबे आ यिद सब 

रानी आ अपनेक अनुमित हो त हम हुनका बजा दतै छी। ओ अह#क �ाकिृतक उ'रािधकारी छिथ।” 

राजाक सँग सब रानी दोसर रानी केर एिह हष.मय रहNयो|ाटनसँ गदगद भ गलेी। तुरंत आदमी 

भेिज ओिह पु�के राजमहलमे बजैल गेल। वैह युवक छला ग़रीब नबाज़। 

ग़रीब नबाज़ राजाके  ^पमे समदश] छला। �जा पालक छला। आिदवासी आ मैतीके बीच नीक आ 

सिहSणु छला। सव.ि�य छला।पिहने मिणपुरम ेचंनामाई संNकृित छलैक मुदा धीरे धीर ेवैSणव संNकृितके �चार 

होमय लगलैक। ओ स�Nकिृतक, धािम.क एकतामे िवNवास राखतै छला। आर त आर पडोसी वम4क ेराजा के 

सेहो िजत लेलिन आ वम4 (आजुक Qयंमार) मे अपन सुधारक काय.<म चलौलिन। मिणपुरके सीमा िवNतार 

करैत रहला। एक िदस वम4 त दोसर िदस असम धिर आिब गेला। ई बहुत मजबूत आ कुशल �शासक 

छला। 
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एतबे निह, महाराज ग़रीब नबाज़ बहुत तरहक चीज़ आ यं�क ेिवकास केलिन। पिहल बरे टाइम 

मशीन करे िनम4ण िहनका समयमे भेल। ई मशीन पािन आ िकछु फेनेल केर एहेन युUमसँ बनल छलैक जे 

सटीक टाइम देबामे सrम छलैक। 

ग़रीब नबाज़ केर दोसर खोज अथवा िवकास छलिन अरामबाई। ई अरामबाई की भले? ई बहुत 

खतरनाक आ �लयंकारी अN� िथक। एकरा महाराजा ग़रीब नबाज़ िबना ककरो मदितके अपने हाथ ेिनम4ण 

केला। ओिह समय केर ई सबसँ खतरनाक अN� छल। घोड़सवार एकरा अपना ड#र लग बहुत सावधानीसँ 

रrाकवचके ^पमे राखैत छल। हुनका समयमे मिणपुरके सिैनक आ योMा घोड़सवारी, घोडाके िनयं�ण, 

अCयुM केर स}चालन, भ#ित भ#ितके घोडाके पालन आ ओकर �िशrणमे मािहर छल। बतबैत चली जे पोलो 

खेलके ज>मदाता मिणपुर रहल अिछ। पोलोके कतेक धुरंधर एिह धरापर भेल छिथ। एखनो इQफाल शहर 

केर पोलो Kाउंड जेना अपन गौरवमय इितहास केर गाथा गबैत हो। घोडापर चढ़ल घोड़सवार सिैनक 

रणकौशलमे अतेक मािहर छल जे घोडाके एकिदशामे अथ4त प�ज लग आिब दौड़तै अवNथामे सेहो घोडापर 

चढ़ल एक हाथे घोडाके लगाम आ दोसर हाथे तीर धनुष अथवा आरो कुनो दुद~तक अN�सँ दुjमनके VवNत 

क सकतै छल। ओ आगास,ँ पाछासँ, कातस ँआ घोड़ाक प�जर लगसँ कतौसँ अपन सN� चला सकैत 

छल। श�ुक ेNवाहा क सकतै छल। सबस ँ�मुख बात ई जे राजा ग़रीब नबाज़ सब बात अपन नेतृ6वमे 

करैत छला। अरामबाई बहुत �लयंकारी आ कुनो सिैनक हेत ुअमोघ अN� छल। आर त आर अंKेज सब 

सेहो एिह अN�सँ �भािवत छल। आ एकरा सQब>धम ेबहुत रास बात अपन डायरीमे िलखन ेछिथ। कारण 

ओिह समयम ेअंKेज लग अिह तरहक कुनो अN� निह छलैक। आई कािn अरामबाईके भारतीय राSpीय 

खेलमे शािमल क लेल गले छैक। 

अिह तरह0 महाराजा ग़रीब नबाज़ एक सव.गुण संपa राजा छला। एक सफल राजा, सफल योMा, 

सफल सेनापित, अKचिेत, दूरAuा, सफल �जापालक। मिणपुर केर सीमाके वम4के ऊपरी भागसँ असमके 

सीमावत] r�े धिर िवNतार केलिन। 

मिणपुर केर लोक, ओतै केर वN� िव>यास, मिहला *ारे वN� बुनबाक परंपरा, ओतय केर नृ6य, 

�ाकृितक छटा, खानपान, आ Nविण.म इितहास अह#के अपना िदस आकिष.त करत। किन हमर बात मािन 

थोरके िदन भ आउ ने मिणपुरसँ! 

  

ऐ रचनापर अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

रबी� C नारायण िम5 

  

विरS ठ नागिरक   
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सन्   २००७ मे भारतवष.मे माता-िपता एवं विरS ठ नागिरकक भरण-पोषण एवं क1 याण कानून लागू भेल। 

ऐ कानूनमे मूलत: िन�िलिखत चािरटा िब> दुपर िधयान राखल गले अिछ- 

१.     माता-िपता एवं विरS ठ नागिरकक आवj यकताक अनुसार गुजाराक जोगार हेतु उपयुOत बवेN था 

माने उपयुO त सरंजाम। 

२.     विरS ठ नागिरक हेतु वहेतर िचिक6 साक बेवN था। 

३.     वृM लोकिनक जीवन एवं सQ पतै केर रrा हेतु संN थागत बेवN था। 

४.     �6 येक िजलामे वृMा/मक N थापना। 

उपरोO त कानूनक अनुसार स> तानक माने वािलग पु�, पु�ी, पौ�, पौ�ी अिछ। सािठ साल वा ओइसँ 

अिधकक कोनो बेकती िविरS ठ नागिरकक0 कहल जाएत। 

िन:स> तान विरS ठ नागिरकक सQ पैितक वािरस वा ओकर सQ पैतपर कG जा रखिनहार वािलग बेकती ओकर 

सQ ब> धी मानल जेता। गुजारामे भोजन, वN �,आवास एवं िचिक6 साक उिचत बेवN था शािमल अिछ। 

�j न अिछ जे उपरोO त कानूनक आवj यकता िकए भले? अपन मािट-पािनक संN करमे वृMजनक0 सदवै 

आदर-भावसँ देखल जाइत छल। पिरवारक0 हुनकर zान एवं अनुभवक लाभ तँ भिेटत ेछल, संगिह सेवा 

सामा> य ^पसँ होइत रहैत छल। काल<मे संयुOत पिरवार टुटैत गेल। लोक गाम-घर छोिड़ कऽ नौकरी-

चाकरीक जोगारमे महानागर चल गेल। गाममे वृM असगर भऽ गेला। 

शहरी वृMक हालत तँ आरो खराप होइत जा रहल अिछ, कारण ओइठाम लोक अलग-थलग रहैत 

अिछ। अड़ोस-पड़ोससँ कोनो मतलब निह रहैत छइ। 

उपरोO त पिरिN थितमे बुढ़ सबहक हालत खराप होइत गले। जीवनक अि> तम वष. संघष.मय एवं दुखद 

भेल जा रहल अिछ। पिरवािरक भावा6 मक लगाउ कम भेल जा रहल अिछ। कतेकेो वृM लोकिनक0 

आमदनीक /ोत निह छैन आ पिरवार उिचत बेवN था निह करतै अिछ। िजनका अिधक िधया-पुता अिछ ओ 

सभ एक-दोसरपर फेका-फेकी करैत रहै छैथ। 

उपरोO त पिरिN थित िनपटक हेतु एवं वृMजनक क1 याणक हेतु ई कानून बनल। ऐस ँपूव. 

सी.आर.पी.सी.क अधीन राहत हेतु मोकदमा चिल सकैत छल,मुदा ओ बहुत जिटल �ि<या अिछ। िनपटानमे 

बहुत समय लािग जाइत अिछ। 

२०१७ इN वीस ँलागू उपरोO त कानून बहुत असरदार अिछ। ऐमे तीनसँ चािर मिहनामे > याय भऽ जाइत 

अिछ। कोनो पr वकील निह रािख सकैत अिछ। हरेक िजलामे ऐ हेतु > यायािधकरण अिछ। > यायािधकरण 

मामलाक सार-संrेपमे सुनवाइ कऽ कऽ १० हजार ^पआै मािसक तकक राहत िदया सकैत अिछ। ऐ 

कानूनमे सभसँ िवशेष बात ई अिछ जे जँ माता-िपता िकवंाविरS ठ नागिरकक सQ पैत हुनक स> तान िकंवा 
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सQ ब> धी लइ छैथ आ हुनकर पालन-पोषणमे कोताही करै छिथन तँ सQ बि> धत माता-िपता वा विरS ठ नागिरक 

> यायािधकरणमे दख4N त दऽ सक ैछैथ आ > यायािधकरण के ओहन सQ पैत हN त�तरणक0 िनरN त किर ओइपर 

माता-िपता वा विरS ठ नागिरकक मािलकाना हक आपस िदया सकै छैथ। ऐ > यायािधकरणक िनण.यक िव^M 

कोनो िसिवल कोट.मे सुनवाइ निह भऽ सकतै अिछ। ज^रत पड़लापर अपील िजलािधकारीक समकr 

अिधकारीक अV यrतामे गिठत अपीलीय > यायािधकरण ओइठाम कएल जा सकैत अिछ। 

ऐ कानूनक0 लागू भेला प#च बख. भऽ गेल तथािप गामसँ शहर तक वृM-वृMा लोकिनक समN याक 

समाधान निह भऽ सकल। तेकर एकटा �मखु कारण ई िथक जे माता-िपता अपने स> तानक िव^M अवाज 

नइ उठबै छैथ। लोक लाजक कारण0 पिरवािरक िवषयपर चचm निह करए चाहै छैथ। अपवािदक मामलामे 

आसपासक लोकक0 पता लगतै छइ। थाना, पुिलस, कोट., कचहरी के करत? जीवनक संV यामे ऐ तरहक फसाद 

करब संभव निह बुझाइत अिछ। समN या मा� आिथ.क निह अिछ। वयोवृM लोकिनक0 शािरिरक अrमता एवं 

िनभ.रता बढ़तै जाइत छैन। जँ पैसा बPकमे ऐछो तँ आनत के? जँ िकयो आिनय� देलक तँ रोज-रोज वN तु-

जात केना आएत? आिबयो जाएत तँ ओकर उपयोग वा मनोनुकूल कऽ सकता तइ बातक0 के सिुनिj चत 

करत? जे बात हृदय एवं /Mासँ भऽ सकैत अिछ ओकरा कानून *ारा लागू केना कएल जाएत? जइ वृM 

सभक0 स> तान निह अिछ, हुनक समN या आर जिटल रहैत अिछ कारण िनकट सQ ब> धी हुनकर सQ पैतपर 

धपाएल रहै छैथ आ सQ पैत कG जा किरते िनप'ा..! 

भारतीय सिंवधानक चािरम भागक ४१म अनुI छेदमे वृM लोकिनक िहत रrा करबाक परामश. अिछ। 

मुदा ई िदशा िनद�श हेबाक कारण0 कानूनी अिधकार निह दैत अिछ। 

िह> दू द> तक Kहणसँ भरण-पोषण अिधिनयम, १९५६क अधीन पिहल बेर कानूनी तौरपर बेटा एवं बेटीक0 

माता-िपताक पालन-पोषण करबाक िजQ मेदारी देल गेल। अपरािधक �ि<या संिहताक धारा१२५ मे पिहल बेर 

सन्   १९७३ मे बेवN था कएल गेल जे आिथ.क ^पसँ सrम स> तानक0 माता-िपताक भरण-पोषण करबाक 

कानूनी दािय6 व अिछ। मुदाऐ कानूनक0 बेवN थाक अनुसार W यादासँ W यादा ५०० ^पआै �ितमास माता-िपताक0 

भेट सकैत छैन। उपरोO त रकम वत.मान समयमे देखैत हाN याN पद लगैत अिछ। ई कानून सभ धम.क 

लोकपर लागू होइत अिछ।  

वृM लोकिनक भरण-पोषण हेतु सभसँ धारदार कानून माता-िपता एवं विरS ठ नागिरकक भरण-पोषण एवं 

क1 याण अिधिनयम २००७ अिछ। विरS ठ नागिरकक जीवन संV यामे आिथ.क कS टक िनवारण हतेु िरभस. 

मोग�ज Nकीम २००८ आनल गेल अिछ। ओअपन अिज.त मकानक0 बPकक पास ब> धक रािख कऽ ओइ एवजमे 

आज> म मािसक आय �ा, त कऽ सकै छैथ, संगे मािसक आय �ा, त कऽ सकै छैथ, सगंिह ओइ मकानमे रिहयो 

सकै छैथ।हुनकर मृ6 यकु पछाइत हुनकर उ'रािधकारी बPकक ऋृण सूद सिहत अदा कऽ मकान आपस 

अपना नामे करा सकै छैथ अ> यथा बPक ओइ मकानक0 बेिच कज.क रकम चुकता कऽ सकैत अिछ। 

एहनो वृM छैथ िजनका ने स> तान अिछ आ ने सQ पैत। ओ की करता? कानूनसँ हनुका कोनो मदतै 

संभव निह? बहुत रास वMृक स> तान परदेशमे नौकरी आिक बेवसाय करै छिथन। एहने बुढ़ सभ मजबूरीमे 
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शहर अपन स> तान लग चिल जाइ छैथ मुदा ओइठाम हुनका मन नइ लगै छैन। गाम-घर छुटबाक दरेग 

हरदम मनमे कचोटैत रहै छनै। सार�श जे वृMजनक जीवन-यापन एवं समुिचत बेवN था एकटा गQ भीर समN या 

भऽ गले अिछ चाहे ओ गाम हो, शहर हो,धनीक हो वा गरीब। सभ ऐ समN याक िशकार छैथ। सभक0 एक 

िदन ऐ पिरिN थितसँ गुजरबाक छइ। जे आइ युवक अिछ, काि1 ह ओहो वृM हएत। समािजक पिरिN थित 

<मश: िबगैड़त ेजा रहल अिछ। िधया-पुता जे देखत सएह न ेआगू करत। ई बात सभ सोचतै अिछ मुदा 

िकछु मजबूरीमे आ िकछु लापरवाहीमे घरक बुढ़क0 कािह काटक हेतु िववश छोिड़ दइ छैथ। 

बुढ़ चाहे वयोवMृ लोकिनसँ जुड़ल एक-स-ँएक घटना िन6 य�ित समाचार प�, रेिडयो, दुरदश.नपर अबैत 

रहैत अिछ। एकटा एहने घटना िकछु िदन पूव. िद1 लीमे घटल। 

एक वृM मिहलाक पितक मृ6 यु भऽ गेल छेलैन। िद1लीम ेहुनका आलीशान भवन छेलैन। पु� 

अमेिरकामे काज करैत रहिथन। बहुत िदनपर पु� िद1 ली एला आ माएक0 अपना संगे चलबाक �N ताव 

केलिखन। 

बेटाक बातस ँमाए बहतु �सa भलेी। िद1 लीक एकाकी जीवनस ँओ तंग भऽ गेल छलेी। बेटा 

कहलिखन जे जखन सभ गोरे अमेिरकामे रहब तँ िद1 लीक घरक की हएत? से नइ तँ एकरा बिेच लेनाइए 

ठीक रहत। 

माए सहष. ई �N ताव मािन लेलैथ। िद1 लीक मकान बिेच देल गेल। सभटा ^पआै बेटाक एकाउ> टमे 

जमा भेल। तेकर बाद सभ िकयो िद1 ली हवाई अ�डा पहुँचला। अमिेरकाक या�ाक <ममे। माएक0 बाहर 

बैसा देलिखन, ई किह कऽ जे िटकट कटा कऽ आिब रहल छैथ। माए बाहर �तीrा करैत रहली आ ओ 

कथीले आपस एता। जखन बहुत समय गुजैर गेल तँ पुिलस ओइ वृMा लग आएल आ ओकर बात बुझलक। 

तखन हठात्   पुिलस कहलक ैजे अमेिरकाक जहाज उड़ला तँ घT टो भऽ गेलइ। ओकर बटा माएक0 

छोिड़ कऽ अमिेरका चल गले। बिुढ़या असगर कनतै रहल...।   

ई बात ओकर मकान कीनिनहारक0 सेहो पता लगलैक। बुिढ़याक0 अपन घरमे एकटा छोटसन जगह 

देलक।ै बेटा घुिर कऽ किहयो हाल-चाल लेबए निह आएल। 

अपन स> तान लोकक0 कतेेक धोखा दऽ सकैए तेकर ई उदाहरण अिछ। 

िद1 ली िवj विव�ालयक िविध िवभागक �ोफसेर लोितका सरकारक िखN सा लोमहष.क अिछ। 

िद1 लीक K-१/१० हौजखास इनO लेभमे हुनकर घर छल जेकरा हुनकर पिरवािरक िम� हिथया लेने छला। 

घटना<म तेहेन भेल ज ेहुनका अपनिह घरसँ बाहर होमए पड़ल। तखन हुनकर इS ट-िम� सभक0 ऐ बातक 

जानकारी भटेल। 
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८७ वष]य �ो. लोितका सरकारक तरफसँ समािजक सगंठन विरS ठ नागिरक pाइवूनलमे कसे कलेक। 

तमाम पूछ-ताछक पछाइत उपरोOत pाइवूनल लोितका सरकार *ारा किथत उपहारमे देल गेल अनुब> धक 

रrक हुनकर घर हुनका आपस िदयौलक। 

लोितका सरकारक सQ पतै हरपिनहार एक उIच पदN थ पुिलस अिधकारी छला ज ेहनुकास ँदोN तीक 

N व�ग करतै-करैत हुनकर कीमती घरक0 किG जया लेला। 

जँ िद1 लीक सं�ा> त समाजक मदैत निह उठाबतै तँ �ो. लोितका सरकारक अपन सव.� लूटा गले 

छल। सहेो केहेन बेकती *ारा ज ेN वयं अित िशिrत उI च पदN थ पुिलस अिधकारी छला। रrको पr भrक 

सािवत भऽ रहल छल। 

होमपजे इिT डया *ारा कएल गेल एकटा सव�rणक मुतािबक �6 येक तीनमे सँ एक वृMक0 पिरवािरक 

लोक *ारा �तारणाक सामना करए पड़तै छैन। ५६ �ितशत एहेन मामलाक हतेु प�ु एवं २५ �ितशत 

मामलामे पु�वधु िजQ मेदार होइ छैथ। ऐमे सँ आधासँ अिधक वृM एहेन घटनाक बारमेे मूलत: पिरवािरक 

�ितS ठाक0 िधयानमे रखैत ककेरो निह कहैत छैथ। एहेन घटना मV य �देशमे सभसँ अिधक (४७.९२ �ितशत) 

आ राजN थानमे सभस ँकम (१.६७ �ितशत) भेल। अिधक�श वृMक धारणा अिछ ज ेवृM लोकिनक दुद.शा 

रोकबाक हतेु िधया-पुताक0 सचेS टकरब ज^री अिछ। वृM एवं बI चाक0 आपसी िसनेह एवं सामंजस बढ़ाएब 

ज^री अिछ। अिज.त आ6 म िनभ.रता सेहो ज^री अिछ। वृMजनक0 संयुOत पिरवारमे रहबाक बेवN थाक0 

उ6 सािहत करबाक हतेु राS pीय नीित बनक चाही एवं ओहन लोक सभक0 टैO स एवं सरकारी नौकरीमे िवशषे 

सिुवधा देबाक चाही। 

एक अ> य �ितवेदनक अनुसार सन्  २००० सँ २०५० क बीचमे भारतक जनसंy या ६० �ितशत बिढ़ 

जाएत। ऐ अविधक बीच विरS ठ नागिरकक संy या ३६ �ितशत बिढ़ जाएत जे त6काल आवादीक २० �ितशत 

हएत। ईहो कहल गेल अिछ जे िवj वमे २०५० इN वी तक मिहला विरS ठ नागिरकक संy या पुqखस ँअिधक 

भऽ जाएत। समाजमे मिहलाक िN थित ओिहना सघंष.पूण. रहैत अिछ। ८० बख.सँ ऊपर पुqखक तुलनामे 

मिहला अिधक िदन जीबै छथै। जइमे अिधक�श िवधवा भऽ गेल रहै छैथ। सव�क अनसुार ८० बख.सँ बेसी 

आयुवग.मे ७० �ितशत िवधवा एवं २९ �ितशत िवधरु छैथ। 

समाजक उपrेा एवं िलंग आधािरत भेदभावक कारण िवधवा वृMाक जीवन अपेrाकृत बेसी कS टकर भऽ 

जाइत अिछ। िशrा एवं जगqकताक अभावमे ओ सरकारी सहायताक लाभ नीकसँ निह उठा पबै छैथ। 

कएक बेर हुनकर सQ पैतक0 हरैप लेल जाइत अिछ एवं नाना �कारक �तारणाक िशकार सेहो होमए पड़तै 

अिछ। 

िनरंतर बढ़ैत वृMक जनसंy या आ लड़खड़ाइत पिरवािरक संरचना विरS ठ नागिरक सबहक समN याक0 

जिटल केने जा रहल अिछ। पूव.मे िकछ ुकानूनी बेवN थाक चच4 भेल मुदा समN या अिछ जेअपने स> तानक 

िव^M > यायक म�ग कऽ आगू बढ़ैबला हजारमे िकयो एक बेकती होइ छैथ, शेष लोक यं�नापूण. जीवन बीतबैत 

N वग. सीधािर जाइ छैथ। 
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आइसँ करीब २९ बख. पूव. िद1 लीमे N कूटरक पाछ# एकटा बुढ़क0 उघारे देहे आ एकटा हाथ ऊपर 

उठेन ेजाइत देखने रिहऐक। पुछिलऐ जे ई एना िकए छथै? तँ आसपासक लोक सभ कहलक जे िकछु साल 

पव. हुनका अपन बेटाक संगे िकछु िववाद भऽ गेल रहैन आ ओ हुनकर अँगा फािड़ दलेिखन। तिहयास ँओ 

बुड़हा अँगा पिहरब छोिड़ दलेिखन आ िवरोध-N व^प एकटा हाथ हमेशा अकास िदस केने रहै छैथ। 

..सोचल जा सकैए जे ओइ िपताक0 कतेेकआ> तिरक कS ठ भेलनै जे एहेन ^प धऽ ललेक। 

समN या त ँई अिछ जे घर-पिरवारसँ अनादतृ, उपेिrत होइतो वृM लोकिन जािथ तँ कतेए जािथ? कोनो 

दोसर िवक1 प निह बुझाइत अिछ? नौकर-चाकरपर िनभ.रता केतेको बेर जानलबेा सािबत होइत अिछ। घरमे 

असगर रहिनहार बुढ़क समN या तँ आर जिटल भऽ गले अिछ। 

सरकारी एवं गैर-सरकारी सNं था *ारा िवरS ठ नागिरकक हेतु आवाससिहत रखरखाउ लेल आन बेवN था 

सभ सेहो कएल गले अिछ मुदा ओ अपय4, त अिछ। िद1 ली, फरीदावाद, नोएडामे एहेन केतेको आवास (ओ1 ड 

एज होम) अिछ। पर> तु ऐ सभठाम रहिनहार वृM लोकिनक हालत कोनो नीक निह कहल जा सकतै अिछ। 

कलक'ामे डीगनीटी फाउT डेसन, �ोKाम आिद नाओंसँ कतेेको एहेन संN था सभ ऐ r�ेमे काज कऽ रहल 

अिछ। मुदा वृM लोकिनक संy या देखतै एहेन सिुवधा नगTय अिछ। फेर अिधक�श बुढ़ त ँKामीण r�ेमे रिह 

रहल छैथ। जैठाम पिरवारक अितिरOत कोनो �कारक सहायताक संभावना निह अिछ। 

सरकार विरS ठ नागिरक लोकिन लले कएटा सिुवधा सभ दैत अिछ, जेना- रेल िटकटमे छूट, अN पतालमे 

अलग काउ> टर, पोN ट ऑिफस, बPक आिद सन साव.जिनक जगहपर अितिरO त सिुवधा मुदा बेवहारमे ई सिुवधा 

सभ पय4, त निह होइत अिछ। अO सर वृM लोकिनक0 झगड़ा करैपर मजबूर होमए पड़ै छैन। ऐ मामलामे 

िद1 लीक मेpोमे िनj चय बेहतर बेवN था अिछ। विरS ठ नागिरकक0 आसानीसँ आरिrत जगहपर बैसए देल जाइत 

अिछ। 

िद1 ली लोदी गाड�नमे भो^-पहरमे टहलैबला सबहक हुजुम रहैत अिछ। ओइमे कएटा संगिठत समूह बिन 

गेल अिछ जइमे अिधक�श विरS ठ नागिरक लोकिन छैथ। ओ सभ भोरक0 टहल ैत ँछैथे सगंे आपसमे भ0ट-

घ#ट आ गप-स, प सेहो करतै रहै छैथ। /ी भूटेलाल ठाकुर (सेवा िनवृ' आइ.ए.एस.) *ारा pN ट सेहो 

ओइठाम बहुत सि<य अिछ। वृहN पित िदनक0 िन:शु1 क चाहक बेवN था ओतए रहतै अिछ। टहलला पछाइत 

सभ ओतए एकbा होइ छतै, चाह पीबै छैथ आ आपसमे अपन-अपन नीक-बेजाइक चच.-बच. करैत, ह#-ह#–हॴ-ही 

करैत सभ िकयो घर घुमै छथै। ऐ सQ पक.क �भावसँ कएटा वृMक0 घोर िवपि'सँ उबड़तै पुनj च नव 

उ6 साहक संग जीबैत देखलॱ। /ी ठाकुर *ारा pN ट एकटा गैर-सरकारी संगठन अिछ जे केतेको तरहक 

सेवा काय. करतै अिछ। कोसीक जखन बािढ़ आएल छल तँ अहू pN ट *ारा pक भिर सहायता-सामKी लऽ 

कऽ लोक सभ ओतए ज^रतम> द लोकिनक0 बीच िवतिरत केलनै। लोदी गाड�नमे सेहो समय-समयपर अनेको 

काय.<म ई सभ आयोिजत करैत रहै छैथ। 

हौज खास, िद1 ली िN थत िडयर पाक.मे िसिनयर िसिटजन कॉिसल, िद1 लीक नामक एकटा संN था अिछ 

जे विरS ठ नागिरकक सुख-सिुवधा आ मनोरंजनक लेल बवेN थामे लागल रहैत अिछ। समय-समयपर ओ सभ 
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िनवेश �मणपर सेहो जाइत रहै छैथ। भोरमे ७ बजसेँ ८:३० बजे धिर िन6 य ‘योग o यायाम’ सिहत अ> या> य 

स�N कृितककाय.<मक आयोजन कएल जाइत अिछ। प#च साएस ँअिधक नागिरक ऐ संN थाक सि<य सदN य 

छैथ। 

िकछु िदन पूव. के> A सरकार गरीबी रेखास ँिनI च#बला विरS ठ नागिरकक हेतु मु�तम ेछड़ी, चj मा आ 

कानमे लगबैबला उपकरण देबाक घोषणा केलक अिछ। िजलाक कलO टरक अधीन गिठत एकटा सिमित एहेन 

लाभाथ]क पहचान करत। उपरोO त सिमित कानम ेलगबैबला मशीन, चj मा आ नकली द#त इ6 यािद विरS ठ 

नागिरकक हतेु बनेबाक लेल मूलभूत मेिडकल परीrण सहेो करौत। जनवरी २०१७ इN वीस ँमाच. २०१७ 

इN वीक बीच हर िजलामे १००० विरS ठ नागिरकक0 ई सुिवधा देल जाएत। 

एवम्   �कारेण सरकार ओ समाज सेवी लोकिन विरS ठ नागिरकक क1 याण हेत ुबहुिवध �यास कऽ रहल 

छैथ। मुदा ई समN त �यास िमिलयो कऽ पिरवारक दािय6 वक N थान निह लऽ सकतै अिछ। अN तु ज^री 

अिछ ज ेआधिुनकता एवम्   वैj वीकरणक �वाहमे हमरा लोकिन अपन संN कारक0 निह िबसरी। माता-िपता, एवम्   

अ> य विरS ठ नागिरकक �ित अपन दािय6 व िनव4ह आन> दपूव.क करी जइसँ ओ गव.सँ जीबैथ आ शाि> तसँ अपन 

जीवनक या�ा पूण. करथै,N वग4रोहण करैथ। 

समाजमे एहेन लोकक0 उ6 सािहत करक चाही जइसँ अिधक�श लोक अपन माता-िपताक सेवा कानूनक 

भयसँ निह अिपतु कत.o यक भावनासँ करै छैथ। ऐ उiेj यसँ पटना िN थत आचाय. िकशोर कणुालजी *ारा 

N थािपत महावीर मि> दर pN ट *ारा /वण कमुार पुरN कार पु� *ारा माता-िपता आ पतुोहु *ारा ससुरक सेवा 

केिनहारक0 देल जाइत अिछ। समाजमे िविरS ठ नागिरकक जीवन पु� सुगम करबामे ऐ तरहक �यास िनj चय 

�ेरणादायी भऽ सकतै अिछ। 

अN तु समाजमे वृM लोकिनक आदर, सQ मान ओ सवेा बढ़य से संN कार बI चेसँ िधया-पुताक0 देल 

जाए, ऐमे सबहक क1 याण अिछ। 

अिभवादनशीलN य िन6 यं वृMोपसेिवन: 

च6 वािर तN य वध.> ते आयुिव.धा यशोवालम्। 

◌ 

  

ऐ रचनापर अपन म◌ंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

�yयात िह>दी लघुकथाकार /ी सुकेश साहनीक चिच.त आ पुरNकृत लघुकथा " ठंढी रजाइ " क मैिथली 

^पा>तरण- मुaा जी *ारा .�Nतुत ऐछ ! 

--------------------------------------- 
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बीहिन कथा 

ठ'रल सीरक.  : सुकेश साहनी 

""""""""""""""".    """""""""""""""" 

" के छल ?" ओ आिग िदस हाथ पसािर तपैत पुछलक . 

" वएह. सोझ# बालीक ओतए स ँ, " किनञ# िचढ़तै सशुीलाक नकल उतारलक. 

" बहीन, तुराय दीयय, हनुकर संगी एलिन हL ." फेर सीरक ओढित बडबडएल. 

" िहनका सब िदन सीरक मँगैत लाज नै होइ छिन ! हम त' साफ मना क' दिेलय,ै किह दिेलय-ै" आइ हमरो 

ओत' कोइ अब ैबला ऐछ." 

" नीक केलॱ " ओहो सीरक मे नुकाइत बाजल ," ओकरा सबहक इएह इलाज ऐछ . " 

" बहुत ठंढी ऐछ !" ओ बड़बडएल . 

" हमर अपने हाथ - पएर सुa भेल जा रहल ऐछ.किनञ# अपन खिटया के धधकतै आिग ल'ग घीचैत 

बाजल." 

" सीरक त' जेना पुरे बफ. भ' रहल ऐछ, नीa आओत कोना !" ओ करोट फेरैत बाजल. 

" नीa क ेत' जेना कोनो पत ेनै ऐछ." ऐ सरदी मे भरल सीरक सेहो बेअसर सन भ' गेल ऐछ." 

" एक बात कहू, खराप नै मानब ?" घ'रबला कहलक. 

" केहेन ग,प कर ैछी ?" 

" आइ खुब ठंढी छै , सोझ# बला क ेओतए कुटुमो आयल छ,ै तेहेन मे सीरक िबना बेशी कu होइत हेतै." 

" हँ त',!" ओ आस लगा घ'रबला िदस तकलक . 

" हम सोइच रहल रही...हमर..मतलब इ छल जे..अपना ओतए एक टा सीरक त' फािजल ेपड़ल ऐछ." 

" अह# त' हमर मोनक बात किह देलॱ, एक िदन ओढला स ँसीरक पतरा थोड़ ेने जेत,ै ओ चमिक क ेठाढ़ 

भ' गेल, हम एखने सशुीला के सीरक द' क ेअबै छीय.ै" 

जहन ओ सशुीला के सीरक द' घुरल त' हरान छल ओ ओही ठ'रल सीरक मे िनसभेड़ भ' सतुल छल. 

" ओहो अपन सीरक मे आिब घोिसया गेल. ओकरा सुखद आeर्य भेल ै, सीरक खुब गरमएल छलै. 

  

  

ऐ रचनापर अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

३. प� 

३.१.आशीष अनिच�हार- ३ टा गजल 

३.२.डा िजयाउर रहमान जाफर- आजाद गजल 

३.३.१. डॉ॰ शिशधर कुमर “िवदेह”- ६ टा किवत२.बाबा बै�नाथजीक आजाद गजल 
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३.४.�णव कुमार-राईत इजोिरया ताइक रहल अछि◌ 

आशीष अनिच>हार- ३ टा गजल 

1 

कना कऽ पूछै हाल जगत 

बहुत पसार ैजाल जगत 

 
  

अहॴस ँभेल ैदीन दुखी 

अहॴस ँमालामाल जगत 

 
  

सुतल सुतल छ ै�ाइवरे 

खसल पड़ल ितरपाल जगत 

 
  

के क ेबढ़ल अिछ आगू तकर 

बहुत कर ैपड़ताल जगत 

 
  

हुनक जगत छिन सोन सुगंिध 

हमर तँ कादो थाल जगत 
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सभ प#ितमे 12-122-21-12 मा�ा<म अिछ 

तसेर शेरक पिहल प#ितमे दीघ.क0 लघ ुमानबाक छूट लेल गेल अिछ 

अंितम शेरक पिहल प#ितक अंितम लघ ुछूटक तौरपर लले गेल अिछ 

 
  

2 

 
  

आिह उठब ेकरतै इयाद एलापर 

नोर खसब ेकरत ैइयाद एलापर 

 
  

पािन खाली देहक िमझा सकैए बस 

मोन जरबे करतै इयाद एलापर 

 
  

हाल केहन से अनुभवसे ँबुिझ सकब ै

फूल झड़बे करत ैइयाद एलापर 

 
  

मलहमो बेकार ेबुझाइए हमरा 

घाव रहबे करतै इयाद एलापर 

 
  

पिड़ रहब ओछाएनपर नै छै सूतब 
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आँिख जगबे करत ैइयाद एलापर 

 
  

 
  

सभ प#ितमे 2122+2212+1222 मा�ा<क अिछ 

अंितम शेरक पिहल प#ितमे एकटा दीघ.क0 लघ ुमानबाक छूट लेल गेल अिछ 

 
  

3 

 
  

आर िजलेबी पार िजलेबी 

बड़ सुंदर संसार िजलेबी 

 
  

िकछ ुने कहबै चु,प ेरहबै 

अपने छै बुिधयार िजलेबी 

 
  

चाक कहू च< कहू या िकछु 

सभ सुनत ैकुQहार िजलेबी 

 
  

ओ सभ कहिथन भोजन साजन 
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हम कहबै हिथयार िजलेबी 

 
  

रसगु1ला सभहँक संगतमे 

बिन गेलै खुंखार िजलेबी 

 
  

सभ प#ितमे 22-22-22-22 मा�ा<म अिछ 

दू टा अलग-अलग लघुक0 दीघ. मानबाक छूट लेल गेल अिछ 

  

ऐ रचनापर अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

डा िजयाउर रहमान जाफर- आजाद गजल 

अह# यिद उपकार करब  

हमहूँ नीक oयवहार करब  

 

खुशी िजनगीमे निह आयत  

दुख क ेजब िवNतार करब  

 

धम. जात पे नाम पे आिखर  

कब तक अ6याचार करब  

 

चढ के बोलत िमtयावादी  

सच के जब इनकार करब  
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ईहे सोिच के िबसरल सभ िदन  

िभनसर मे दीदार करब  

केकरा अह# कहै छी िनयम 

हमर अछी सरकार करब  

 

हमर भाखा मैिथली भाखा  

कोना अकर इनकार करब  

-डा िजयाउर रहमान जाफरी, पीएच डी िह>दी , हाइ Nकूल माफी , पो..माफी , िजला..नालंदा , िबहार -

803107 

  

ऐ रचनापर अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

१. डॉ॰ शिशधर कुमर “िवदहे”- ६ टा किवत२.बाबा बैUनाथजीक आजाद गजल 

१ 

डॉ॰ शिशधर कुमर “िवदेह”- ६ टा किवता 

            

हमर ई छओ गोट किवता मौिलक ^पसँ मैिथलीमे िलिखत ओ अ�कािशत अिछ । ई किवता सभ तिहया 

िलखल गेल छल जिहया हम कॉलेज ऑफ आयुव�दमे (भारती िव�ापीठ, पूना) B.A.M.S. ि*तीय ओ ततृीय 

वष.क (2nd & 3rd PROFESSIONAL YEAR) छा� रही । तािह समएमे महािव�ालयक छा� 

लोकिनमे EXTRA CO-CURRICULAR ACTIVITY क0 बढ़एबाक लेल “िनिम.ती” नामक WALL 

MAGAZINE पर किवता आिद सािहि6यक किृत लगाओल जाइत छल जकर संयोिजका /ीमित इTदापुरकर 

मैडम (त�कालीन लेOचरर आ बादमे िवभागाVय/ - शारीर िWया िवभाग) छलीह । हमहूँ मैिथली किवता लेल 

�Nताव देल मुदा पाठक आन केओ निञ छलाह त0 ओकर िह>दी अनुवाद (Nवयं *ारा अनुिदत) देब Nवीकतृ 

भेल । तािह अनिुदत रचना पर Nपu उ1लेख रहैत छल िक मूल रचना “मैिथली” भाषामे अिछ । 

- डॉ॰ शिशधर कुमर “िवदेह” 
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कालच< (किवता) 

  

  

  

पaा  पर  पaा  उनिट रहल, 

हर पृd  नवल िनत-्नूतन छी । 

जे बीित चुकल  से छल अxुत, 

आबएबाला  सेहो  अनुपम छी ।। 

  

ई समय-सिरत ् अिवरल बहइछ, 

अ,पन �वाह - गित ओ लयमे । 

हम मूक  ठाढ़ भऽ  देिख  रहल, 

हर एक  दृjय  अितिवjमयमे ।। 

  

�ाचीर   कतेकहु   VवNत  भले, 

कतबा  तटब>ह  भेल कविलत । 

फेर  ओकरिह  सिलल-सुधा-रससँ, 

कतबा कॲढ़ी* भेलिछ िवकिसत ।। 

  

एकरिह  �भाओस ँ  फेर  अिगन, 

पाथर  मोती बिन  िनखिर गेल । 

अगिनत  हीरा  पुिन  भेल मिलन, 
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आ  सीसा - टुकड़ी  बदिल गेल ।। 

  

जे  Cेत  �तीत  होइत  छल से, 

देखल तँऽ कारी - गुजगुज  छल । 

पाषाण-�ितम   छल   जे  लगैत, 

खन मोम जेक# देखल पिघलल ।। 

  

के  भेल  एतए  जे   कालच<सँ, 

ब#िच  सकल  कहुखन  किहयो ? 

सुरपुर - जञो इ>A ने बचा सकिथ, 

की  मानव केर हNती - किहयौ ?? 

  

* एिह किवतामे “कॲढ़ी” शGदक �योग “पुSप-किलका” अथवा अिवकिसत फलू वा फूल केर फलुएबासँ पवु.क 

अवNथाक अथ.मे भेल भिछ । 

िवमश�ः- 

कॲढ़ - ई शGद मैिथलीमे “अनेकाथ.क शGद” जेक# �युOत होइत अिछ । एकर एकटा अथ. “कुd वा 

महाकुd” (अंKेजीक ले�सी वा LEPROSY) नामक बेमारीक स>दभ.मे होइत अिछ । दोसर �योग “ड#ढ़” 

(िह>दीक “कमर” आ अंKेजीक “वेNट वा WAIST”) केर स>दभ.म ेहोइत अिछ (यथा - कॲढ़ तोिड़ 

देलक ………….इ6यािद) । क1याणी कोशकार “कॲढ़गर” माने “कलेजगर” बतओलि>ह अिछ । मुदा 

मैिथलीमे “कॲढ़-करेज” दूनू संगिह-संग सेहो �युOत होइत अिछ (यथा - ओकरा कॲढ़-करेज कािट कऽ दऽ 

िदितय ैकी ? …………… आिद) जािहसँ ई Vविनत होइत अिछ िक िविशu अथ.मे “कॲढ़” आ “करेज” दूनू 

अलग-अलग अथ. रखैत अिछ । 

कॲढ़ी - ईहो शGद मैिथलीमे “अनेकाथ.क शGद” जेक# �युOत होइत अिछ । एकर पिहल अथ. पुSप 

किलकाक  (िह>दीक “कली” आ अंKेजीक “�लोरल बड ्वाFLORAL BUD”) करे अथ.मे होइत अिछ । 

दोसर �योग “कुd-रोगी” करे अथ.मे होइत अिछ । 
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कोिढ़ - एकर उIचारण मैिथलीमे “कोइढ़” होइत अिछ जकर मतलब अिछ “आलसी” । यथा - कोिढ़आ 

बड़द, कोिढ़आ मचान आिद । 

कोिढ़ - ई शGद सेहो दू अथ.मे �युOत अिछ । पिहल “कोढ़” रोगसँ Kिसत oयिOत आ दोसर एहेन ताड़क 

गाछ जािहसँ ताड़ी निञ गरतै हो । 

कॲढ़ी आ कोढ़ी - िकछु लेखक लोकिनक मानब छि>ह ज े“कॲढ़ी” शGद “पुSप-किलका” केर पिरचायक िथक 

जखिन िक “कोढ़ी” शGद “रोग िवशेष”क0 िन^िपत करछै । एिह बातक पुिu िकछ ुसीमा धिर “कोिढ़ या 

कोइढ़” शGदसँ होइत अिछ जकर िनSपि' सQभवतः “कोढ़ वा कोढ़ी” शGदसँ भले अिछ । आयुव�दमे 

कुdरोगक (कोढ़क) �मुख कारण आलNय आ आलNयकारी भोजन (मधुर ओ िNनUध) बताओल गेल अिछ आ 

मैिथलीमे  “कोिढ़ या कोइढ़” शGदक अथ. सेहो “आलसी” अिछ । “कोिढ़” शGदक उ6पि'क एिह आधारक0 

मानलासँ “कोढ़” शGद कुठक पिरचायक बूिझ पड़ैछ आ “कोढ़ी” शGद कुd रोगीक पिरचायक जखिन िक 

“कॲढ़ी” शGद पुSप किलकाक ^पमे �युOत बूझल जाएत । 

पर}च सामा>य ^पेण देखबामे अबैत अिछ िक जे केओ जीवन भिर गामिहमे रहलाह (वा रहलीह) आ िह>दी 

निञ केर बराबर जनतै छिथ ओ आनुनािसकक �योग करतै पुSप-किलका ओ रोग-िवशेष दुहकु लेल “कॲढ़ी” 

शGदक �योग करैत छिथ । जखिन िक, िवशेषतः शहरमे रहिनहार (वा रहिनहािर) लोक जे िह>दी नीक जेक# 

जनैत अिछ से आनुनािसकक �योग निञ करैछ आ उपरोOत दुहु अथ.मे “कोढ़ी” शGदक �योग करैछ । 

  

कागत केर फूल (किवता) 

  

  

  

हम  छोिड़  चलल   हुिनकर  नगरी, 

जिनकर  दुिनञामे  ,यार  ने  छल । 

छल  *ेष - लोभ - छल - कपट  सगर, 

निञ छल तँऽ  केवल ,यार ने छल ।। 

  

वन - उपवन   आ   फुलबाड़ी  छल, 
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पर  डािढ़  कोनहु  ने  फूल  एकहु । 

जे िकछु छल, सब िकछु  कागत केर, 

निञ छल सुगि>ध वा गमक कोनहु ।। 

  

हम   जिनका   लेल   रही   पागल, 

निञ  हुिनका  छल  िवCास  हमर । 

सब  लऽग  रहिथ  बस  कहबा  लए, 

केओ  अ,पन  कहिनहार  ने  छल ।। 

  

िवमश.ः- 

गमक = सुगि>ध (मैिथलीमे; यथा - फूल गमिक रहल अिछ) 

महक = दुग.ि>ध (मैिथलीमे; यथा - आलू सिड़ कऽ महिक रहल अिछ) = ग>ध (िह>दीमे) (िह>दीमे “महक” 

या “मेहक” शGद दुहु �कारक ग>ध मतलब िक “सुगि>ध” ओ “दुग.ि>ध” केर लले �युOत होइत अिछ) । 

  

ग�ह, गि�ध आ ग�ध - “ग>ध” त6सम ^प िथक, “गि>ध” अध.त6सम ओ “ग>ह” तxव ^प । मैिथलीमे 

तीनूक मतलब एcिह िथक आ से नाक/�ाणिे>Aय (NOSE / OLFACTORY RECEPTORS) Kा� 

िवषय िथक जकरा अंKेजीमे “Nमेल”  (SMELL / OLFACTION) कहल जाइत अिछ । मैिथलीमे एिह 

शGदसभक �योग तीन अथ.म ेहोइत अिछ - 

( १) ग>ध केर Nव^प अzात भलेा पर; यथा - ई कोन तरहक ग>ध/गि>ध/ग>ह अिछ ? 

(२) �ायः दुग.ि>ध केर अथ.म;े यथा - ई की ग>ध करै(त) छै अथवा ई की ग>हाइत छै ? 

(३) कोनहु आन िवशेषण लगला पर अथवा पिरिNथित या भाव िवशेषक अिभoयिOतक कारण0 

सुगि>धक अथ.मे; यथा - महमह ग>ध, सुaर ग>ह, गुलाबक मादक ग>ध, रातुक रानीक ग>ध, मीठ 

ग>ध आिद । 
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द ूशYद - अहँक &ित (किवता) 

  

  

  

  

अहँ जाए छी तँऽ जाउ, अहकँ मज], 

स,पत हमरा, हम निञ रोकब । 

हमरास ँ  दूर   जँ   खशु   अपने, 

स,पत हमरा, हम निञ रोकब ।। 

  

अहँ केर िजनगी,  अिधकार अहँक, 

अहँ केर इIछा, जे  अह#  करी । 

मधु - अमृत - पान करी या फेर, 

हालाहल - घट केर वरण करी ।। 

  

जािह मृगतृSणामे भटिक रहल छी, 

गीरह  बा>हू,  अहँ  पछताएब । 

जािह बाटसँ  उनटिह पएर  गेलहुँ, 

आिपस ओिहठ# घुिर पुिन आएब ।। 

  

जकरा   पाछ#  छी  भािग   रहल, 

से तँऽ बस  माया छी  केवल । 

अ,पन   मित�मक0   थीर   क^, 
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पुिन सोचू की छूटल - भेटल ।। 

  

  

हे आक;/ े! (किवता) 

  

  

हम आपना �ित उ'रदायी छी, 

तोहर क6ृयक तॲऽऽहॴऽ जानए । 

हम कएलहुँ जे से उिचत रहए, 

तोहर औिच6य  तॲहॴ जानए ।। 

  

अ,पन छिव  अपनिह सोझ#मे, 

कारी-मलीन निञ बनल रहए । 

अपनिह समr  अ,पन  माथा, 

लाज0 बोिझल ने झूकल रहए ।। 

  

ई �ीित  पुनीत  रहए  हQमर, 

हम तँऽ बस एतबिह टा बूझल । 

तोहर  �द'  अपमान - गरल, 

सेहो  अमृत सिन हम बूझल ।। 

  

सभटा ब>हन आब टूिट चुकल, 

�म मोह छोिड़ पाछ# अएलहु ँ। 
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रही  दूर Nवयंसँ  भटिक  गेल, 

आिपस फेर अपनाक0 पओलहु ँ।। 

  

हे “आक�rे” ! हम मुOत भेलहुँ, 

तोहर  एिह  िवNततृ  मायासँ ।* 

मुइलहुँ ने, तिप कऽ िनखड़ल छी, 

ओिह  हवनकुTड केर छायास ँ।। 

  

* आक�rा = इIछा, 

  Nपृहा = �ायः एहेन इIछासभ जे ककरहु अहं केर तिुu लेल होइछ । 

  

  

दद� (किवता) 

  

  

  

एतबा भेटल जे दद. केर  अ�यNत भऽ गेलहुँ । 

नोरिहक0 �ित  आइ हम  आशOत भऽ गेलहु ँ।। 

  

सोचन ेरही  हम बैसब,  कोनहु �ेम - खोहमे । 

देखल जे  �ेम - रंग तँऽ  िवरOत भऽ गेलहुँ ।। 

  

िनकलल रही हम चाह लऽ फूलिह केर सोहमे । 
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थाQहल जे  क#ट  आँचर  सशंOत भऽ गेलहु ँ।। 

  

भटकैत रही  िनर>तर  इजोतिह केर खोजमे । 

इजोतक चमकसँ आइ  अनाशOत भऽ गेलहु ँ।। 

  

सुनइत छलहुँ   अ>हार  करए से>ह ओजमे । 

अ>हारेक श�ित पािब कऽ सशOत भऽ गेलहु ँ।। 

  

सुनने  रही   खड़ाब छै  पिड़ह0  ने  मोहमे । 

देखल जे  तािह सोचसँ  िवभOत भऽ गेलहुँ ।। 

  

  

अहम् / अह ं(किवता) 

  

  

हम देिख रहल छी  िस>ध-ुलहिर, 

जे अिछ उठतै  टकराइत अिछ । 

अQबर  छूबा  केर   आश  ननेे, 

िकछु दूर गगनमे जाइत अिछ ।। 

  

िकछु काल लागैतिछ एहना जे, 

ओ िस>ध ुछािड़  पाछ# आएल । 

पर नभ असीम, अितशा>त, शू>य, 
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के किहया ओकरा अिछ पाओल ?? 

  

एतबाम े शैल-िशखर  भेटल, आ 

लहिर  ओतिह  जा  टकराएल । 

फेर आँिख फुजल, मुिड़ कऽ देखल, 

पुिन िस>धु बीच Nवक0 पाओल ।। 

  

ओ rुGध मन0 बैसल िकछु rण, 

निञ हािर मुदा तइयो  मानल । 

शिैथ1य 6यािग कऽ सजग भले, 

पुिन आिपस जएबा केर ठानल ।। 

  

िकछु पुिन बेसी,  आओरहु बेसी, 

ओ कसगर फेर �यास  करैछ । 

अQबरस ँ  लहिर  धिरक  दूरी, 

मूँह बओने ओिहना ठाढ़ रहैछ ।। 

  

कते दTड-पऽल, rण ओ �ितrण, 

बीतल कतबा िदन - राित बरख । 

ओ तन - मन - धनसँ लागल छल, 

/म - साफ1यक पर दूर दरस ।। 
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िनज ^प - अहं ओ 6यािग दले, 

एतबिहमे  ओकरा  की  फूरल ! 

घनगृहसँ   नीच#  तािक  रहल, 

अQबर  पर  अपनाक0  देखल !! 

२ 

  

बाबा बैUनाथजीक आजाद गजल 

 
  

आउ सभ मैिथल माय जानकी पर एतबिह उपकार करी  

'िमिथला-राWय' बनय ई कहुना सभ िमिल एकर िवचार करी  

 
  

सहैत रहल छी घोर उपेrा सभिदनस ँसभ लोक एतऽ  

एत े सहब निह त0 सभ िमिल कऽ जन-जन केर हुंकार करी  

 
  

सहनशील होइत ेछी मैिथल बूझए निह डरपोक िकयो  

जखन जेना जे भाषा बूझय तिहन ेसभ oयवहार करी  

 
  

कतके शिOत एिह मािट-पािनमे आब सगर दुिनय# देखतै  

आब कोनो अ>याय देिखतिह तखनिह सभ �ितकार करी  
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एखन पलायन सँ सभ मैिथल भटिक रहला पूरे दुिनय#  

कोना घूिर कऽ सभ घर आबिथ िमिल खेती रोजगार करी  

 
  

राजनीित केर च<चािलमे ब�टैत अिछ सभक0 नेता  

जाित-पाित केर भेद िबसिर कऽ कटतुा केर संहार करी  

 
  

अपन कानम ेतूर-तेल दए सतुल ेआब कोना रहबै  

सु,त पड़ल जे सभकेर मनमे ऊज4क नव संचार करी  

 
  

शंखनाद करबैक जँ िमिलकऽ लेबैक सभ अिधकार अपन  

मातृभूिम केर कज. उतारी िमिथलाकेर उMार करी। 

 
  

-- बाबा बै�नाथ, पूिण.य# 

  

ऐ रचनापर अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

&णव कुमार 

राईत इजोिरया ताइक रहल अिछ 

राईत इजोिरया ताइक रहल अिछ 

छॱडा सब भकुआइत रहल अिछ 

फ़ेसबुक पर िटिपर-िटिपर 
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िकiेन-कह� सब छाईप रहल अिछ 

 
  

 
  

नुनू बाब ुएना जुिन क^ 

बनू नै अह� िदनज^ 

वा�सएप-फ़ेसबुक सं फ़ुरसत लय क  

पोथी-पुNतक सेहो ध^ 

 
  

बुIची दाई के शौख ब�ड भारी 

चािहयैन हुनका बड◌়का गाडी 

पा̆प, रैप आ िडNको क चcर मL 

िबसिर गेल ओ गोसाऊिन आ नचारी 

 
  

बाब ूकहिथन पढ ग ैबुIची 

नै त भLटतौ वर खुरलुIची 

पिढ िलिख क जॱ लोक बनलP त  

शौख पुरा हेतौ सIची-मुIची 

वैदेिह बेटी अिछ ब�ड होसगर 

बैस जाई अिछ ओ पढै लेल एकसर 

आंगन मL आन िधया-पुता सब 

खुसुर-फ़ुसुर बितयाइत रहल अिछ 

राईत इजोिरया ताइक रहल अिछ 

छॱडा सब भकुआइत रहल अिछ 

 
  

िकयौ करैथ इंिजिनयिरंग के तैयारी 

िकनको मेिडकल भेटल ेचाही 

सोशल-िमडीया क े�मजाल मL, 

मुदा सभ िकयौ ओझराय रहल अिछ 
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राईत इजोिरया ताइक रहल अिछ 

छॱडा सब भकुआइत रहल अिछ 

 
  

नेता सब मुNकाइत रहल अिछ 

जनता सब मुंह ताइक रहल अिछ 

हिरयर-लाल रंग मL रंिगक 

पुरने भाषण ब�िच रहल अिछ 

राईत इजोिरया ताइक रहल अिछ 

छॱडा सब भकुआइत रहल अिछ 

 
  

कहै ’�णव’ अिछ सुन छॱडा सब 

काज नै आबय सुyखल भाषण 

जेकरा कर क ेल\य हािसल छै 

कठीन िनशाना साईध रहल अिछ 

राईत इजोिरया ताइक रहल अिछ 

छॱडा सब भकुआइत रहल अिछ 

- �णव कुमार, राSpीय परीrा बोड., नई  िद1ली  
  

ऐ रचनापर अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

 

बालान� कृत े

िवदेह मैिथली मानक भाषा आ मैिथली भाषा स�पादन पा[यWम 

भाषापाक 

१.रतन कुमार लाल दास- कोईली बाजी रहल अई २. डॉ. शिशधर कुमर- ७ टा बाल किवता 

१ 

रतन कुमार लाल दास 

कोईली बाजी रहल अई 
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कोईली बाजी रहल अई, 

उठ ुिमथलावासी भेय गेल भोर, 

जाती-पाती के ताख पर राखु, 

चल ुिवकासक ओर । 

 

बऊआ- बIचा िकलोल कय रहल अई, 

चल ुपटना के ओर, 

चारऊ िदशा मे नहर बनाब ु, 

िकसान के लय चल ुउaित  के ओर । 

 

बड़का-छोटका कय रहल अई दंगा शोर 

चल ुिमथलावासी िद1ली के ओर, 

अधौिगक लेल िबजली  चाही 

एही स ँभय जायत िमथला मे भोर 

 

बिहन -बेटी िबलखी रहल छैथ पोछैथ आँखीक नोर, 

दहेजक अई बहुत घनघोर 

बिहन- बेटी कुमैरे रहती 

 भेजू जेलक ओर । 

२ 

डॉ. शिशधर कुमर- ७ टा बाल किवता 

१ 

कठसु\गी / कठसुगीया 

हिरयर हिरयर िचड़ै छै बैसल । 

बऽड़क फऽड़  भखै छै  बैसल । 

निञ सुगवा-सीकी ने हिरयल । 

नाम ओकर कह बुIची !! *  १ 
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लोल ओकर मजगूत लगै छ ै। 

ठक् - ठक् गाछक काठ खोधै छै । 

ठोस लोल  आबाज  कर ैछै । 

छै ने मुदा कठखोMी ।।* २ 

  

सूयmदय खन बड़ चहकै छै । 

मुदा ने  तकलासँ  भेटै छै । 

जािन कतए ओ नुका रहै छ ै। 

हड़बड़ाए दिेख लुOखी ।।* ३ 

  

बIचा हिरयर रंग गात छै । 

चेतन गद.िन-माथ लाल छै । 

जिहना बऽड़क फऽड़ - पात छै । 

नाम ओकर कठसुUगी ।।* ४ 

संकेत आ िकछु रोचक त]य - 

* १ - हिरयर रंगक िचड़ै सभमे अपना िदिश सभसँ �िशM अिछ सUुगा आ हिरयल । सुगवा सीकी सेहो 

हिरयर रंगक होइत अिछ । एिह किवतामे विण.त िचड़ै सहेो हिरयर रंगक अिछ मुदा एिहठ# नािमत िचड़ै 

सभमेसँ निञ अिछ । 

* २ - एिह किवतामे विण.त िचड़ैक0 मजगूत लोल होइत छै जािहसँ ओ गाछक काठक0 खोिध अपना रहबा लले 

घऽर बनबैत अिछ । सcत लोलसँ काठ पर �हार करबाक कारण0 ठक ्- ठक् केर स्इu Vविन सेहो 

कण.गोचर होइत अिछ । मुदा तथािप ओ कठखोMी नामक िचड़ै निञ अिछ । 

* ३ - सूयmदय खन सूय. पिहल िकरण पड़लाक लगभग एक घTटा धिर ई िचड़ै खूब जोर - जोरसँ चहचहाइत 

अिछ मुदा गाछक नीच# ठाढ़ भए ऊपर तकला पर देखबामे निञ अबतै अिछ वा ब�ड मोिjकलसँ गोटेक - 
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दूटा देखाइ दतै अिछ । एकर मुyय कारण ओिह िचड़ ैकेर रंग अिछ जे गाछक पात पर पड़ैत सूय. 

िकरणस ँहू-ब-हू मेल खाइत अिछ । 

* ४ - कठसUुगीक उपqका लोलक ठीक ऊपर कड़गर नQमा केस सदृश िकछु संरचना होइत अिछ जकरा 

अंKेजीमे बॉब. (BARB) कहल जाइत अिछ । त0 कठसUुगीक0 अंKेजीमे बाब�ट (BARBET) नामक िचड़ै कहल 

जाइत अिछ । कठसUुगीक कएक टा भदे - �भेद अिछ जकरा जीविवzानमे अलग-अलग 

जाितक (Species)^पमे वग]कतृ कएल गेल अिछ । एिहमेसँ एकटा भेद ज ेअपना िदिश खूब भटेतै अिछ, 

से अिछ लाल माथ बला कठसुUगी (COPPERSMITH BARBET) जकर वयNकावNथामे माथक ऊपर 

सुaर लाल रंगक मुकुट सनक संरचना रहैत अिछ । एहने लाल रंगक संरचना गद.िनपर अिगला भागमे सेहो 

रहैत अिछ । एिह िचड़ै केर बा1यकालमे एिह तरहक कोनहु लाल संरचना निञ रहैत अिछ । एकर रंग आ 

बगए - बानी भोqका रौद पड़तै बऽड़क पातक ओ फऽड़क रंगसँ तेना ने मेल खाइत अिछ िक सोझ# रिहतहुँ 

मनुOखक आँिखक0 ता धिर िच>हबामे निञ आबैत अिछ जा धिर ओ कोनह ु�कारक हलचल निञ करैछ । 

     अपना िदिश बेसी भेटए बला कठसUुगीक दोसर �कार अिछ भूरा या मिटयाही माथ बला 

कठसुUगी (BROWN HEADED BARBET) जकर जीवनकालक कोनहु अवNथामे गद.िन ओ माथ पर 

लाल रंगक कोनहु संरचना निञ होइत अिछ । एकर माथ ओ गद.िनक रंग भूरा या गाढ़ मिटयाही रंगक 

होइत अिछ । 

२ 

भगजोगनी 

गे भगजोगनी, बड़ चमकै छ0 ! 

कतएसँ     िबजुरी     छ0 । 

घु,प अ>हिरया,  बाटक कात0, 

चकमक चकमक कएने छ0 ।। 

  

आिब   गेल0   हमरा   सोझ#, 

हमरा  हाथक  तरह6थी  पर । 

िबजुरीस ँ ने  हाथ  जरैतिछ, 

छौ  इजोत  तोहर शीतल ।।* १ 
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पेटक िनचुला भाग पता निञ, 

केहेन  माया   रचने   छ0 ! 

िडिबया - टेमी िबना त� सॱसे, 

भुक-्भुक् भुक-्भुक् कएने छ0 ।। 

  

पीच सड़क केर कात0 - कात0, 

जमकल पािन आ गाछ छै । 

तािह गाछ पर  स'ा - सोड़े, 

भगजोगनी केर  बास छ ै।।* २ 

  

भारी  बरखा  आ  ठTढीमे, 

पतनुकान  लए  लैत  छ ै। 

बरखक शेष समएमे ओ तँऽ, 

भुक् - भुक् - भुक् चमकैत छै ।।* ३ 

  

भगजोगनीक0 पकिड़ -  पकिड़, 

बa  करैत छी  शीशीमे । 

भूर  छी  कएने  मुaामे, 

स#स लेबा  लेल शीशीमे ।।* ४ 

संकेत आ िकछु रोचक त]य - 
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* १ - भगजोगनीक उदर भाग (VENTRAL SURFACE) केर नीच#मे िविशu अवयवी संरचना होइत अिछ 

जकरा &काश उ�पादक अगं (LIGHT EMITTING ORGANS) कहल जाइत अिछ । 

एिहमे $यसूीफेरेज (LUCIFERASE) नामक एकटा िक>वक या ए_ाइम (ENZYME) होइत अिछ जे 

ऑOसीजन आ मैUनेिशयम आयनक (Mg++) उपिNथितमे $यसूीफेरीन (LUCIFERIN) नामक रासायिनक पदाथ. 

पर ि<या कऽ कऽ �काश या इजोत उ6पa करैछ । एिह तरह0 इजोतक उ6पि' जैव 

संदीिPत (BIOLUMINESCENCE) केर उदाहरण अिछ । भगजोगनीक एिह इजोतक0 शीत इजोत (COLD 

LIGHT) कहल जाइत अिछ । एिह इजोतमे पराबैगनी (ULTRA VIOLET) ओ अवरOत (INFRA 

RED) िकरण निञ रहैत अिछ । अवरOत िकरणक अनुपिNथितक कारण0 एिहमे उSणता या गम] निञ रहैत 

अिछ आ त0 छुअबा (छूबा) पर हाथ निञ पाकैत अिछ । िवCमे भगजोगनीक करीब दू (दुइ) हजार 

जाित (SPECIES) होइत अिछ । भगजोगनीक िविभa जाित-�जाितक अनुसार0 एिह इजोतक रंग पीयर, 

हिरयर या िपरॱछ लाल भऽ सकैत अिछ । 

* २ - भगजोगनी दलदली अथवा पािन लागल ओ गाछ-िबिरछसँ युOत जगह सब पर रहैत अिछ । एिह तरहक 

आवास rे� (HABITAT) अपना िदिश पीच (पcा) सड़कक कात0-कात0 आसानीसँ भिेट जाइत अिछ कारण 

अिछ ओिह सड़कक दूनू कात मािट कटलासँ गँहीर भेल Nथानमे बरख या बािढ़क पािनक जमाव आ संगिह - 

संग भेल वृrारोपण । 

* ३ - आन सि>धपाद �ाणी (Arthropods) सब जेक# भगजोगनी सेहो शीतरOतीय �ाणी (Cold blooded / 

Poikilothermal animal) अिछ आ त0 ठTढीक समएमे ओ पतनुकान लऽ लतै अिछ अथ4त् शीतिनिS<य 

अवNथामे (Hibernating Stage) चिल जाइत अिछ । िकछु तँऽ बे� आ भLक जके# मािटक भीतर नुकाए 

रहैत अिछ । तिहना बेसी तजे बरखा भेला पर सेहो । 

* ४ - बहुतहु लोक अपन नेनपनम ेभगजोगनीक0 पकिड़ िशशीमे िकछु काल वा िकछु िदनक लेल बa कएने 

होएताह आ एखनहु िधयापुता सब करैत अिछ । 

३ 

सतबिहनी 

मिटयाही  गात   छै । 

दस - प#च - सात छै । 

त0 ओ  कहाइत छै  सतबिहनी ।।*  १ 

  

छोट िछन समाज छै । 
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खाइत ओ अनाज छै । 

दाना चिुग खाइत छै सतबिहनी ।। 

  

देखने   ज^र   छी । 

िच>हबास ँ दूर  छी । 

गुण ने िवशेष कोनहु सतबिहनी ।। 

  

मैिथली  िक अंKेजी । 

बंगाली  या  िह>दी । 

सभतिर कहाबैछ ओ सतबिहनी ।।* २ 

संकेत आ िकछु रोचक त]य - 

* १ - ई िचड़ै �ायः प#च सँ सात धिरक छोट समूहमे रहैत अिछ । त0 एकर नाम सतबिहनी (स,त = सात; 

शत = सए) पड़ल । 

* २ - अंKेजीमे एकर नाम सेवने िसNटस. (seven sisters) बंगाली भाषाक नाम “सातभाई” सँ पज़ल अिछ — 

से बताओल जाइत अिछ । मुदा Vयातoय जे पिहने िमिथला सेहो अंKजक अनुसार0 बंगाल �ॉिव>सक भाग छल 

आ िKयश.न महोदयक काजस ँपिहने मैिथलीक Nवत>� अिNत6व अंKेजक डाटाबेसम ेनिञ छल । िमिथलामे 

३, ५, ७,  ११ आिद िवषम संyयाक िकछु अलगिह मह'व रहल अिछ; जेना िक - सतभPया, पंचभPया आिद 

। 

४ 

हमहूँ पढ़बै मैिथली 

हे ऐ बिहनजी, यौ माNटरजी, 

हमहूँ      पढ़बै     मैिथली । 

िह>दी, �िUलश, जम.न सीखबै, 

पर  ने  िबसरब ै मैिथली ।। 
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मैिथली बाजिथ  दादा - दादी, 

नाना - नानी      मैिथली । 

बाहर जा कऽ माम िबसरलाह, 

मामी िबसरलीह मिैथली ।। 

  

कcा - काकी जखन बजै छिथ, 

िह>दी   फLटल   मैिथली । 

बौआ - बुIचीक मोन होइछ पर, 

सीिखतहुँ हमहूँ मैिथली ।। 

  

त0  टीचरजी   हमरा   पढ़बू, 

हQमर    भाषा    मैिथली । 

आनो  भाषा  नीक लगए, पर 

मीठगर छी बड़ मैिथली ।। 

  

गिणत - zान - िवzानक भाषा, 

जखनिह होयत मैिथली । 

बुझबामे  भा�ठ  निञ  होयत, 

अ,पन भाषा मैिथली ।। 

५ 

ईद छै िक होली छ ै
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ईद   छै   िक   होली   छ ै। 

दुग4 − छिठ − िदवाली  छै । 

हमरा लए हर िदन सaुर, कारण इNकूलमे छु_ी छै ।। 

  

कcर पाबिन, के मनब ैछै । 

कह# बात से  एतेक फुरै छ ै। 

हमसभ खुश छी इएह सोिच कऽ, आबै बला छु_ी छै ।। 

  

ककर ज>म आ कcर बरषी । 

सभटा   सरकारक  मनमज] । 

हम बIचासब इएह सोचै छी, एक िदन फेरो छु_ी छै ।। 

  

रौद छै कड़गर, लूऽऽ चलै छै । 

बख4 - बुaी,  शीतलहरी छै । 

एतेक �खर हो हर मौिसम जे, होअए घोषणा - छु_ी छ ै।। 

६ 

अबोध बFचा 

टकुुर-टुकुर ओ तािक रहल अिछ । 

आँिखसँ दुिनञा नािप रहल अिछ । 

एिह जग केर जगमगक0 िनहारैत, जग केर माया भ#िप रहल अिछ ।। 

  

बाल-गोपाल  Nव^प छी बIचा । 
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सिृuक  कोमल ^प छी  बIचा । 

छी  अबोध,  पर  बोध  कराबैछ,  भगवानक छिव-^पक0 बIचा ।। 

  

बIचा निञ बस अगबिह बौआ । 

बIचा  माने  बुIची आ बौआ । 

नेaा कोमल, कोमल नेनपन, देिख कऽ िबहुसँए आ�न कौआ ।। 

  

  

  

७ 

मFछर 

दुिनञाम े मनुOखक आगमसँ, 

बड़  पिहनेसँ  मIछर अिछ ।* १ 

छोट जीव,  मुदा पैघ जीवक0, 

कएने बहुत उछaर अिछ ।। 

  

मIछर केर जे  पुqष ^प से, 

पुSप - परागक0 चूसैत अिछ । 

मIछर केर  N�ैन ^प  मुदा, 

खून पीिब कऽ जीबैत अिछ ।।* २ 

  

मIछर अपनिह छोट अछतैहुँ, 
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सू\मजीव केर आ/य अिछ । 

ओcर लेड़ - KिTथमे कएटा, 

परजीवी  केर  �/य  अिछ ।।* ३ 

  

खून  चूसबा काल  लड़े संग, 

परजीवी   �Nथान  करैछ । 

जकर खून चूसल जा रहलए, 

तकर  काय  Nथान  धरैछ ।। 

  

नऽव  कायमे  ओ  परजीवी, 

रोगक अिछ िनम4ण करतै । 

संग मनुOखक आनहु पशुमे, 

नूतन Gयािध-िवधान करैछ ।।* ४ 

  

जापानी एनिसफेलाइिटस ओ, 

डे�ू   आओर   मलेिरया । 

िचकेन गिुनञा सनक बेमारी, 

अथवा   रोग   फलिेरया ।।* ५ 

  

मIछर  छी बड़ अस�ाित, ओ 

हर युिOतक �ितरोध गढ़ैछ । 

मशहरीक निञ तोड़ कोनहु छी, 
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मIछर केर अवरोध करैछ ।।* ६ 

संकेत आ िकछु रोचक त]य - 

* १ - एिह धरती पर जीवनक <मिवकाशमे (Organic Evolution) नवीन मतानुसार मIछरक उ�गम कमसँ 

कम 2 अरब 30 करोड़ वष. पिहने भले छल जखिन िक आधिुनक िवzानानसुार मनुOख वंशक (Genus - 

Homo) उxव करीब 2 करोड़ वष. पिहनिह भेल अिछ । आधिुनक मानव (Homo sapiens) केर उ6पि' 

तऽँ मा� 2 लाख 50 हजार वष. पिहने बताओल जाइत अिछ । 

* २ - पुqष वा नर मIछर पुSप पराग पीिब (िपउिब) कऽ अपन जीवन िनमाहैत अिछ जखिन िक N�ी या मादा 

मIछर मनुOखक अितिरOत िकछ ुआन ज>तु सभक खून पीिब (िपउिब) जीवन िनव4ह करैछ । एकर पोषक 

ज>तु सबमे (Host animals) िकछ ुरीढ़धारी आ िकछु आन सि>धपाद �ाणी सभ रहतै अिछ । रीढ़धारी 

�ाणी सभमे Nतनपायी (Mammals), 

िचड़ै (Birds), सिरसृप (Reptiles), उभयचर (Amphibians), म6Nय (Fishes) आिद वग.क �ाणी सभ एकर 

पोषक ज>तु (Host animals) भऽ सकतै अिछ । 

* ३ * ४ - N�ी मIछरक लेर KिTथमे (Salivary gland) बहुत रास अ>तः परजीवी सभ (Internal 

Parasites) िनवास करतै अिछ । जखन कोनहु परजीवीस ँसं<िमत वा oयािपत N�ी मIछर (Infected or 

Infested Female Mosquito) कोनहु पोषक ज>तु केर खून चूसैत (चूषैत) अिछ तँऽ ओ परजीवी 

मIछरक लेर(Saliva) केर संग ओिह पोषक ज>तुक रOत पिरसंचरण त>�मे (Haemo Circulatory 

system) �वेश पबैछ । तकर बाद अपन िविशu जीवन च<क (Specific Life Cycle) अनुसार ओिह 

पोषक ज>तुक0 िविभa तरहक रोगसँ आ<ा>त करैछ । 

* ५ - मनुOखक मIछर जिनत बेमारी सबमे िकछु �मुख अिछ 

·        मलेिरया (Malaria) 

·         फलेिरया (Filariasis / Elephantiasis) 

·        जपानी मिNतSक शोथ (Japanese Encephalitis) 

·        डे�ू या ड�ेी (Dengue) 

·         िचकनगुिनञा (Chickengunya) 

·        िजका वायरस बोखार (Zika Virus Fever) 

·        पिIछमी नील वायरस बोखार (West Nile Fever) आिद । 

* ६ - कोनहु �कारक मIछरनाशी वा मIछररोधी रसायनक �ित मा� िकछुअिह साल वा महीनामे मIछर 

�ितरोध (Resistance) उ6पa कऽ लतै अिछ ओ ओकरा बेअसिर कऽ दैत अिछ । मIछरसँ बचबाक लेल 

मशहरीक �योग सNता आ रामबाण तरीक अिछ । मैिथलीमे “मFछर” ओ “मशहरी” दूनू तxव शGद भेल जकर 

मूल संNकृत शGद <मशः “म�सर” आ “मशकहरी” अिछ । 
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ऐ रचनापर अपन मंतRय ggajendra@videha.com पर पठाउ। 

 

 

 िवदेह 

 

मैिथली सािह6य आ>दोलन 

 (c)2004-17. सव4िधकार लेखकाधीन आ जतऽलेखकक नाम नैअिछ ततऽसंपादकाधीन।िवदेह- �थममैिथली 

पािrक ई-पि�का ISSN 2229-547X VIDEHAसQपादक: गजे>A ठाकुर। सह-सQपादक: उमेश मंडल। 

सहायक सQपादक: राम िव लास साह,ु न>द िवलास राय, स>दीप कुमार साफी आ मुaाजी (मनोज कुमार 

कण.)। कला-सQपादन: Wयोित झा चौधरी। सQपादक- नाटक-रंगमंच-चलिच�- बेचन ठाकुर। सQपादक- 

सूचना-सQपक.-समाद- पूनम मंडल। सQपादक- अनुवाद िवभाग- िवनीत उ6पल। 

रचनाकार अपन मौिलक आ अ�कािशत रचना (जकर मौिलकताक संपूण. उ'रदािय6व लेखक गणक मVय 

छि>ह)ggajendra@videha.comक0मेल अटैचमेTटक ^पम0 .doc, .docx, .rtf वा .txt फॉम�टमे पठा 

सकै छिथ।रचनाक संग रचनाकार अपन संिr,त पिरचयआ अपन Nकैन कएल गेल फोटो पठेता, से आशा 

करै छी। रचनाक अंतमेटाइप रहए, जे ई रचना मौिलक अिछ, आ पिहल �काशनक हेतु िवदेह (पािrक) ई 

पि�काक0 देल जा रहलअिछ।एतऽ �कािशत रचना सभक कॉपीराइट लेखक/संKहक'4 लोकिनक लगम े

रहति>ह, मा� एकर �थम �काशनक/ ि�ंट-वेब आक4इवक/ आक4इवक अनुवादक आ आक4इवक ई-�काशन/ 

ि�ंट-�काशनक अिधकार ऐ ई-पि�काक0 छै।  ऐ ई पि�काक0 /ीमित ल\मीठाकुर *ारा मासक ०१ आ १५ 

ितिथक0 ई �कािशत कएल जाइत अिछ। 

(c) 2004-17 सव4िधकार सुरिrत। िवदेहमे �कािशत सभटारचनाआ आक4इवक सव4िधकार रचनाकार आ 

संKहक'4क लगमे छि>ह। रचनाकअनुवाद आ पुनः �काशन िकंवा आक4इवक उपयोगक अिधकार िकनबाक 

हेतgुgajendra@videha.co.inपर संपक. क^। ऐ साइटक0 �ीित झा ठाकुर, मधूिलका चौधरीआ रिjम 

ि�या *ारा िडजाइन कएल गले।५ जलुाई २००४ 

क0http://gajendrathakur.blogspot.com/2004/07/bhalsarik-gachh.html “भालसिरक गाछ”- 

मैिथली जालवृ'सँ �ारQभ इंटरनेटपर मैिथलीक �थम उपिNथितक या�ा िवदेह- �थम मैिथली पािrक ई 

पि�का धिर पहुँचल अिछ,जे http://www.videha.co.in/ पर  ई �कािशत होइत अिछ। आब “भालसिरक 

गाछ”जालवृ' 'िवदेह' ई-पि�काक �वOताक संग मैिथली भाषाक जालवृ'क एKीगेटरक ^पमे �युOत भऽ रहल 

अिछ। िवदेह ई-पि�का ISSN 2229-547X VIDEHA 
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