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समानान्द्तर परम्पराक विद्यापधत- धरि विदेह सम्मानस, सम्मावनत श्री पनकिाि मण्डि द्वारा 

मैधथिी भाषा जगज्जननी सीतायााः भाषा आसीत्। हनुमन्द्ताः उक्तिान- मानुषीधमह संस्कृताम्। 
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१.०.गजेन्द्र ठाकुर- नतून अंक सम्पादकीय  
दिनेश कुमार ममश्र, आइ.आइ.टी. खड़गपुरसँ ससविल इन्जीवनयररङ मे बी. 
टेक. १९६८मे आ स्ट्रक्चरल इन्जीवनयररङमे एम.टेक. १९७०मे। मममिलाक 
बाविक एक्स्ट्पटट। मममिलाक मोटा-मोटी सभ धारपर वकताब प्रकासशत। 
उत्तर वबहार की व्यिा किा (१९९०), कोसी- उम्र कैि से सजा-ए-मौत तक 
(१९९२) बंदिनी महानंिा (१९९४), बोया पेड़ बबूल का- बाि वनयंत्रण का 
रहस्ट्य (२०००), बगाित पर मजबूर मममिला की कमला निी (२००४), 
भुतही निी और तकनीकी झाड़- फूक (२००५), दुई पाटन के बीच में - 
कोसी निी की कहानी (२००६) तिा बागमती की सद्गमत (२०१०)। 
पूिटपीदिका: दिनेश कुमार ममश्रक 'दुइ पाटन के बीच मे' कोसी निीक 
ऐमतहाससक आत्मकिा िीक, ओ मममिलाक आन धार सभक ऐमतहाससक 
आत्मकिा सेहो सलखने छमि जेना बन्न्िनी महानन्िा, बागमती की सद्गमत!, 
दुइ पाटन के बीच में .. (कोसी निी की कहानी), न घाट न घर, बगाित पर 
मजबूर मममिला की कमला निी, भुतही निी और तकनीकी झाड़-फंूक, 
The Kamla River and People On Collision Course, 
Bhutahi Balan- Story of a ghost river and 
engineering witchcraft, Refugees of the Kosi 
Embankments। दिनेश कुमार ममश्र मममिलाक नै छमि मुिा 
मममिलाक सभ धारक किा ओ सलखने छमि, हम सभ हुनका प्रमत कृतज्ञ 
छी आ हुनकर ऋणसँ मममिलािासी कवहयो उऋण नै भऽ सकता। दिनेश 
क़ु मार ममश्रक सभटा पोिी आब हुनकर अनुममतसँ उपलब्ध अमछ वििेह 
आकाटइिमे। 
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर पिाउ। 
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१.२.अंक ४०० पर वटप्पणी 
श्रीनारायण झा, कोलकाता 
मप्रय सम्पािक महोिय, वििेहक अंक सभ समय स भेटैत रहैये। एतििट 
धन्यिाि। मममिलाक्षर मे वििेहक सम्पूणट पोिी पििाक सुविधा लेल सेहो 
बहुत रास धन्यिाि। 
 
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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२.१.श्याम प्रकाश झा- टेवनया-लफुआ (मैमिली किा) 

 
श्याम प्रकाश झा 
टेवनया-लफुआ (मैथिली किा) 
  

िषट : उन्नैस सय मछयासी 
गाम : कोसी आ नेपालक बगलबला इलाकाक कोनो गाम 
भूममका : 
बीस िषट पूिट, गामक दूटा िस-बारह ियसक छौड़ा चोरीक इल्जाममे 

मारर खाइसँ बँचैले गामसँ पवहने कहुना पटना पहँुचल आ फेर क्रमशः दिल्ली 
आ कलकत्ताक रैन पकवड़ ओतहुसँ परा गेल छल। नाम छेलै टोनी आ 
लफ्फू। 

प्रिासक िौरान जतए टोनी दिल्लीमे वपत्तीक संग रवहकऽ पंजाबी 
स्ट्टाइलसँ माउस रान्हब ससखलक तँ लफ्फू अप्पन मामक संग बंगाली 
रसगुल्ला बनौनाइ आ ममिका िही पउड़ैक कला कलकते्तमे ससखलक। 
कालान्तरमे जखन चोरीबला घटनाकेँ  गाौंआँ सभ वबसरर गेलै, दुनू िोस्ट्त गाम 
आवबकऽ, नबका बाजारमे अगल-बगल माउस-भात आ ममिाईक पैघ 
िोकान खोलने छल जे वक ित्तटमानमे पूरा इलाकामे प्रससद्द अमछ। टोनीसँ 

http://www.videha.co.in/
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टोवनया आ टोवनयासँ टेवनया कवहया भेलै से गप बुझब बड़ भारी गप छै मुिा 
ओही िरम्यान लफ्फू सेहो लफुआ कहाबए लागल छल। बाजार भररमे वक 
पूरा परगन्नामे बसल आि िस गाममे दुनू िोस्ट्तक स्ट्िादिष्ट खेनाइ आ 
ममिाईक खूब चचाट रहए। 

एवह किाक नायक ने तँ टेवनया अमछ आ ने लफुआ, मुिा किाक 
अन्त तक दुनू गोटाक विशेष भूममका पािकगणक समक्ष जरूर आवब 
जाएत। 

घटना क्रम- जाड़क भोर। जनिरी मास अप्पन अन्न्तम यात्रापर छल 
आ कुहेस लागल भोर रहइ। गामक लोक सभ जाबे उदिकऽ चाह 
वपबताह, ताबे भोरे-भोर पूरा गाममे जेना हरवबराो  ममच गेल। गप ई पसरल 
रहए जे स्ट्िगटिासी मास्ट्टर साहेबक बेटी कोनो विजातीय छौड़ाक संगे उड़हरर 
गेलइ। आनन-फाननमे छोट-मछन भीड़ मास्ट्टर साहेबक िरबज्जापर जमा 
भऽ गेल छल। भीड़क नेततृ्ि बोल्गाबाबू करै छलाह। 

भीड़क मांग छेलै जे मास्ट्टर साहेबक विधिा (बरहमपुर िाली) सभकेँ  
सामने आवब ई उड़ल गपक स्ट्पष्टीकरण िमि आ बेटीकेँ  प्रस्ट्तुत करमि। 
बोल्गाबाबू गामक सभसँ मानल उमचतिक्ता। गप गिैमे, गप पीबैमे, गप 
सुनैमे, गप सँुघैमे, गप मचबबैमे आ गप बजैमे हुनकर परतर वकयो नइ कऽ 
सकैत अमछ। असली नाम राधाकान्त ममश्र मछऐन्ह मुिा ओ िािी बुल्गावनन 
स्ट्टाइलमे रखै छैि तेँ  सभवकयो धीरे-धीरे हुनका िोल्गाबाबू कहए 
लगलन्खन। गाम भररमे ओ ज्ञान बाँटब आ पनचैती करबक अलािा कोनो 
काज नइ करैत छमि। पूरा परगन्नामे हुनका समाजक आ िेशक वनयम-
कानून बुझै आ ओवहपर चलैबला मनुक्ख मानल जाइत छल। गाममे उिल 
कोनो झगड़ा-झाँटीमे पनचैती करैले या तँ हुनका हकार िऽ कऽ बजाओल 
जाइत छैन्ह आ नवह तँ ओ स्ट्ियं आवब घाें ससया जाइत छमि। 
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घरक भीतर िरबज्जा न्खड़की सभ बन्न केने बरहमपरुिाली दुखी 
मोन डर आ आशंका चलैत अप्पन मुड़ी गाेंतने बैसल छलीह। हुनका जखने 
अपन बेटीक वकरिानी पता चललैन तँ ओ अप्पन एक हरबाहाकेँ  पवहने 
अपना नैहर दिस वििा कऽ िेने छेलन्खन, अपन छोट भाए अमरबाबूकेँ  
बजबैले। अमरबाबू खानिानी धनाढ्य छलाह जवनका सौंकड़ो बीघा खेती 
योग्य जमीन छैन्ह आ बािमे पटना दिल्लीसँ लऽ कऽ वििेश धररमे मखानक 
कारोबार करए लगलाह जावहमे नीक नाम कमेने छमि। गाड़ी-घोड़ाक कोनो 
कमी नवह छेलैन्ह आ अपने बुलेट मोटरसाइवकल चलौनाइ बड़ पससन्न 
छलैन्ह। िस साल पवहनवह बवहनोईक, अिाटत् मास्ट्टर साहेबक अकस्मात् 
वनधन केर बाि, अमरबाबू अपन जेि विधिा बवहन लेल संकटमोचन छला 
आ बड़की िायकेँ  कोनो समािपर धरफड़ाएल गाम अबैत छलाह। हाल 
म़िलहालमे ओ अपन मैवरक पास भवगनी लेल कोनो योग्य िरक ताकैक 
ससलससलामे बवहनक सासुर बेसी आबैत-जाइत रहैत छलाह। 

िस बजैत-बजैत ने तँ भीड़ िरबज्जापरसँ टस-मस भेल आ ने 
बरहमपुरिाली बहरेली। बोल्गाबाबूक नेतृत्िमे भीड़क आरोप 
प्रत्यारोप, मास्ट्टर साहेबक घरसँ भतिरीक प्रस्ट्तािना, समाजक बिलैत 
स्ट्िरुप, नबका जमानाक छौड़ा-छौड़ी सबहक उचंृ्खलता, बेटीक मािपर 
बापक साया नइ होइक दुष्प्प्रभाि, लड़कीक नाना गामक नीच आचरणक 
किा वपहानी सभ गप-सप्पमे बेर-बेर चसल रहल छल। एक-आध गोट 
सज्जन बीच-बीचमे अपन डेरा जा कऽ अपन जरूरी काज सभकेँ  सम्हारर 
पुन: आपस आवब गप-सप्पमे भाग लऽ लमि, गप-सप्प सुनए लगमि। 

बोल्गाबाबू तीन घन्टा धरर िाि रहलाह मुिा एक इंच वहलबो तक ने 
केलाह। समाजपर बड़का आफत जे आवब गेल रहए। हुनका सन 
आिमी, ओ जँ वकछु नइ करताह तँ फेर के करताह? 
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हैया सलअह। ग्यारह बजे अचानक अमरबाबू अपना भवगनीकेँ  
बुलेटपर बैसौने केतौसँ अनायास अितररत भेलाह। संगमे एकटा िोसर 
मोटर साइवकलपर तीनटा चेला-चपाटी सेहो आएल छैन्ह। िरबज्जापर मोटर 
साइवकल लगा कऽ आ अपन भवगनीकेँ  घरक भीतर पिा कऽ ओहो भीड़ 
दिस मुखामतब होइत बोल्गाबाबूकेँ  नेता बुझैत बजलाह- 

"प्रणाम बोल्गाबाबू! की हाल चाल यौ? आइ अहाँ सभ एतेक 
गोटासँ हमर बवहनक िरबज्जापर वकए एलाौं?" 

बोल्गाबाबू िोड़ेक न्खससयाइत बजलाह- 
"अमरबाबू। अहाँकेँ  गाममे ई कुकमट सभ होइत रहैत होएत। हमरा 

सभ लेल ई कलंक अमछ जे मास्ट्टर साहेब सन महात्मा आिमीक कुमारर 
बेटी एकटा छौड़ा संगे भावग जाय। छौड़ीकेँ  बाहर बजवबयौ आ पूमछयौ जे 
केतए आ केकरा संगे गेल रहए?" 

अमरबाबू सेहो कनी तमसाइते बजलाह- 
"बोल्गाबाबू, अहाँ सम्मावनत लोक छी आ वबना कोनो साक्ष्य 

के, वबना वकछु बुझने, एहेन लांछन लगेनाइ अहाँकेँ  शोभा नइ िैत अमछ। हम 
अपना संगे अपन भवगनीकेँ  काल्ल्ह रामत एकटा नीक किा लेल मातृक लऽ 
कऽ गेल रही। आइ ओकरा लड़काक बाप मायकेँ  िेखेला-सुनेलाक बाि लऽ 
कऽ एलाौं  हेँ।" 

िरअसल अमरबाबू गाम दिस आबैत काल रास्ट्ता भरर सोचैत-
सोचैत, भवगनीकेँ  गायब होइक व्याख्या लेल, एकटा नब कहानी गिने 
छलाह। भीड़क संग अमरबाबूक कहानीपर कोनो विश्वास नइ छेलइ। मुिा 
बोल्गाबाबू छोवड़ केकरो एतेक साहसो नइ होइत रहै जे अमरबाबू जकाँ 
पैरुखबला लोकक बातकेँ  कावट हुनकर विरोध कररतन्न्ह। भीड़मे चाररटा तँ 
एहेन सज्जन छलाहे जे पवहने कोनो-ने-कोनो काजसँ अमरबाबूसँ कृपान्न्ित 
भेल छलाह। मुिा बोल्गाबाबू तँ बोल्गाबाबू छमि। वबना एक-एक टा चीज 
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फररछौने मावन केना लेताह? िोड़ेकाल धरर िाि-प्रमतिािक िौर अवहना 
चलैत रहल। 

बारह बजैत-बजैत अमरबाबू कवनयेँ  आिाज़ कड़ा केलैन्ह- 
"हे यौ बोल्गाबाबू! अहाँ ओवहना वबना मतलबक बातकेँ  तीरै छी। 

अहाँकेँ  कोनो काज नइ हएत मुिा हमरा अमछ। अखन हमरा लागल अमछ 
भूख। आइ हम वनयारर कऽ आएल छेलाौं  जे बाज़ारपर टेवनया िोकानक 
माउस भात खाएब मुिा अहाँ एम्हर एहेन घाना पसारने छी जे पूरा मूड 
ख़राब भऽ गेल। एक तँ अहाँ कुतकट मे लागल छी िोसर जे एतबो नइ बुझा 
रहल अमछ जे सामनेबला भूखल- वपयासल अमछ, दूरसँ आएल अमछ आ 
ओकर की हाल हेतइ।“ 

अमरबाबूक आिाज़क कड़कड़ता सुवन बोल्गाबाबू िोड़ेक सकिम 
भेलाह। भीड़मे सेहो समिटन कम भेल जाइत छेलैन्ह। आब हुनका वकछु 
फुरेबे ने करन्न्ह। मोने-मोन अपना संग आएल लोक सभपर तामस सेहो 
उिैत रहैन्ह जे बाँकी लोक सभ वकए बौक भेल अमछ। आ ईहो डर होइत 
छेलैन्ह जे अन्तमे कहीं सभटा िोख हुनकेपर ने चवि जान्न्ह। 

अमरबाबू व्यापारी लोक छमि। सामनेबलाक ल्स्ट्िमत फट-िे बुझझ 
जाइ छमिन। ओ िोसर रास्ट्ता पकड़लैन्ह। आिाज़मे िोड़ेक ममिास आनैत 
घोषणा केलन्खन- 

"हम जा रहल छी बाजारपर खाइ लेल। बोल्गाबाबू अहाँ एकटा काज 
करू। हमरा संगे बाजारपर भोजन करैले चलू। भोजन सेहो हेतै आ गप-सप्प 
सेहो हेतइ। आ जे ई बात स्ट्िीकार नइ अमछ तँ िाि रहू िरबज्जापर जाबे 
हम भोजन करर कऽ आबैत छी बाजारसँ।“ 

बोल्गाबाबू असमंजसमे पवड़ गेलाह। हुनकर मनःल्स्ट्िमत बुझझ 
अमरबाबू हाि पकवड़ बोल्गाबाबूकेँ  अपना बुलेटपर पाछाँमे बैसा कऽ अपन 
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दूटा चमचा संगे बाजार दिस वििा भेलाह। माउस भातक लोभमे भीड़सँ 
चारर टा महानुभाि सेहो अपना घरासँ साइवकल लेने बाजार दिस वििा बवि 
गेलमि। कनीकाल लेल सबहक स्मरणसँ छौड़ीक भगनाइ बला गप उतरर 
गेल छेलइ। 

टेवनया माउस-भात रान्हैमे उस्ट्ताि छल। अमरबाबू ओकर रेगुलर 
ग्राहक छेलन्खन, खुश होइपर पाँच टका ऊपरसँ िैत छेलन्खन। ओ हुनका 
िेखैत िेरी, सभ गोटा लेल िीकसँ टेबबुल-कुसी लगौलक, बवियाँसँ 
साँदिकऽ िारीमे भात आ बड़का कटोरीमे माउसक िेिस्ट्िा केलक। 
माउसक गन्धसँ सभ गोटाक स्मरण शक्क्त क्षीण भेल जाइत रहए। 
कनीकाल चपु्पीक संग खाइत खेनाइ खेलाक बाि, बोल्गाबाबू पुन: मुद्दापर 
आवब गेलाह। हुनकर बुसद्ध अमरबाबूक व्याख्या मानैले एकिम्मे तैयार नइ 
छेलैन्ह। अमरबाबू घाम-पसीनाकेँ  पोछैत, माउस भात खाइत, हुनकर सभ 
बातक जिाब िैत रहलन्खन। 

खेनाइक बीचमे अचानक एकटा नि आगंतकु आवबकऽ अमरबाबूकेँ  
नमस्ट्कार केलकवन आ ओ आगाँ बवि गेलाह। बोल्गाबाबूकेँ  जेना आँन्ख आ 
कान िाि भऽ गेलैन्ह। पुछलन्खन- 

"अमरबाबू! अहाँ ऐ सज्जनकेँ  केना मचन्हैत मछऐ? हमर एकटा 
जमीनक मुकिमा वहनका संगे चसल रहल अमछ।“ 

अमरबाबूकेँ  एकटा और मौका अपना दिस अबैत िेखेलैन्ह। ओ 
मौकाकेँ  लपकैत बजलाह- 

"तँ अहाँ हमरा कवहयो तँ कवहताौं। अहाँ अमरकेँ  अप्पन लोक बुझबे 
नइ केसलऐ।“ 

आ बजैत-बजैत मुँह सेहो बना लेलैन्ह। फेर कनी रूवककऽ बजलाह- 
"अहाँ मचन्ता जुवन करू। अहाँ अप्पन ई काज भेले टा बुझझयौ। आब 

अहाँक ई मुद्दा जल्ल्िये फररया जाएत।“ 
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बोल्गाबाबूक मोन प्रसन्न भेलैन्ह। मुकिमा पाँच सालसँ बेसी टाइमसँ 
चलैत छेलैन्ह। अमरबाबूकेँ  गप सुनलाक बाि अचानक मन हल्लुक लागए 
लगलैन्ह आ खेनाइमे सुआि आरो बवि गेल छेलैन्ह। आब हुनका 
अमरबाबूक कहानीपर धीरे-धीरे बेसी विश्वास हुअ लागल छेलैन्ह। एक-एक 
कौरक बाि, हुनकर बहस आ बतमतरीक क्षमता जेना क्षीण भेल जा रहल 
छेलैन्ह। बाँकी लोक तँ अहुना मुड़ी गाेंतने खाइत रहमि। जीहपर ढनमनाइत 
माउसक सुआि, जीहक स्ट्िर उत्पमतबला प्रकृमतकेँ  गरिवनया िेने जाइत 
रहए। 

अमरबाबूकेँ  झजद्दपर टेवनया बोल्गाबाबूक बाटीमे एकबेर आर गरमा-
गरम चुसता परसस िेलकै। बाटीसँ लऽ कऽ चुसता चुसैत-चुसैत जे कनी-
मनी सन्िेह बोल्गाबाबूक मनमे रवह गेल छेलैन्ह, सेहो शनैः शनैः वबला गेल 
रहए। भरर इच्ा भोजन केलाक बाि जखन ढकार लैत सभवकयो टेवनयाक 
होटलसँ बहराइ गेलाह तँ अमरबाबू वनन्िन्त छलाह जे आब समस्ट्या टसल 
गेल अमछ मुिा ओ पक्का खेलाड़ी आिमी छमि। समस्ट्याकेँ  समूल नष्ट 
केनाय जरूरी बुझैत छमि। पानक िोकान दिस बिैत सभ गोटाकेँ  
कहलन्खन- 

"अहाँ सभ एना वकए धड़फड़ाइ छी? टेवनया िोकानक माउस-भात 
खेलाक बाि जे लफुआ अवहिामक ममिका िही आ रसगुल्ला जँ नइ खेलक 
से की खेलक।“ 

मोन तँ सभकेँ  होइते रहइ। उपरे-ऊपर हुनका सभकेँ  कनी-मनी मना 
केलाक बाि, अमरबाबू झजद्द कररकऽ सभ गोटाकेँ  लफुआक िोकान लऽ 
गेलाह आ भरर इच्ा िही-रसगुल्लाक भक्षण करबेलन्खन। बोल्गाबाबूक 
संग गामक ई पाँच छह गोटाकेँ  तँ आइ जेना भोज-भातक लॉटरी लावग गेल 
छेलैन्ह। ममष्ठान भक्षणक बाि वबना पानक पूणट केना मानल जाए? से फेर 
झ़ुण्ड पानक िोकान दिस बवि गेल। पान खाइत-खाइत एक स्ट्िरमे सभ 
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गोटा भोरक घटनाकेँ  सन्िभटमे अमरबाबूक व्याख्यानपर सहममत िेखाबए 
लगलाह आ गामक जे लोक सभ ओतए नइ छलाह हुनका सभकेँ  अवह 
उत्पन्न भ्रम लेल िोषारोवपत करए लगलाह। एक सज्जन तँ उत्सावहत होइत 
अमरबाबूक भवगनीकेँ  बेस सुशील, बेस सुन्िर आ पिाइमे चन्सगर मधया 
बतबैत ओकरा लेल दूटा नीक किा सेहो बता िेलन्खन। 

  
साँझ होइत-होइत गाममे पसरल भोरक बात बाजारमे पसरल टेवनया 

िोकानक माउस आ लफुआ िोकानक िही-रसगुल्लाक सुआिमे डूमम कऽ 
पूणट रूपेँण वबला गेल रहए। अन्तमे जखन सभ गोटाक उिर सन्तुमष्ट आ पान 
भक्षण केर बाि िै िै भऽ गेलाह, सभकेँ  नमस्ट्कार-पाती केलोपरान्त 
अमरबाबू अपना बवहन लेल एकटा सन्िेश सलन्ख बोल्गाबाबूक हािमे 
िेलन्खन आ मोटर साइवकल स्ट्टाटट कऽ अपना गाम दिस वनन्िन्त भऽ कऽ 
वििा भेलाह। गामक लोक पैिल आ साइवकलपर बसस अपना-अपना घर 
दिसक रस्ट्ता पकड़लैन्ह। 

एम्हर टेवनया-लफुआकेँ  ई नय बुझल छेलै जे ओकरा दुनूक कारण 
गामपर आइ एकटा बड़का फसाि होइत-होइत रूवक गेल रहए। 

-श्याम प्रकाश झा, सशक्षा : बी टेक कंप्यूटर इंजीवनयररिंग। व्यिसाय 
: मैनेजजिंग डायरेक्टर नेटस्ट्पाय इंवडया प्राइिेट सलममटेड क पि पर 
कायटरत, पुणे। 
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर पिाउ। 
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२.२.परमानन्ि लाल कणट- मैमिली एक ससिंहािलोकन 
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२.३.आचायट रामानंि मंडल- महाकवि विद्यापमत आ महारानी लन्खमा िेिी: 
पे्रम प्रसंग! 

 
आचायष रामानंद मंडल 

महाकवि विद्यापथत आ महारानी लखिमा देिी: पे्रम प्रसंग! 

  

महाकवि विद्यापमत आ महारानी लन्खमा िेिी के पे्रम प्रसंग के बारे मे पं 
गोवििंि झा अपन कृमत विद्यापमतक आत्मकिा मे चचाट कैले हतन आ 
जनकवि बैद्यनाि ममश्र यात्री अपन कविता लन्खमा मे। परंच इ कविता 
आलोचक -समालोक से उपेझक्षत रहल हय।अइ कविता मे यात्री महाकवि 
विद्यापमत आ महारानी लन्खमा िेिी के पे्रम के मचसत्रत कैले हतन। महारानी 
लन्खमा िेिी मममिला के आइनिार िंशज राजा सशिससह के पत्नी आ 
महाकवि विद्यापमत िरबारी कवि रहलन। राजा सशिससिंह  (१४१२ई-
१४१६ई) बंगाल -जौनपुर सल्तनत के कर भुगतान न करे के कारण मुगल 
आकं्रता सामंत  इब्रावहम शाह से युद्ध मे मारल गेलन। परंतु हुनकर लाश 
तक न ममलल।आवक युद्ध से भागके कहीं छूप गेलन। इमतहास मे एकर 
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खुलासा न हय।कहल जाइ हय वक युद्ध के िखैत राजा सशिससिंह के राय से 
महाकवि विद्यापमत सुरक्षा दृमष्ट से महारानी लन्खमा िेिी के साि 
राजबनौली (नेपाल) मे चल गेलन।महाराज के गायब होयला के बाि 
महारानी लन्खमा िेिी के सावनध्य मे मममिला के शासन के बागडोर 
संभालैन।मचत्रा कविता संग्रह मे संकसलत जनकवि बैद्यनाि ममश्र यात्री जी 
के कविता- 

 लन्खमा। 

कवि कोवकलक कल -काकसलक रसमंजरी 

लन्खमा, अंहा छसल हैब अद्भ़ुत सुन्िरी 

रुष्ट होइतहंु रुपसी 

कवह िैत वकयो यदि अहां के विद्यापमतक कवि -पे्रयसी 

अहां अपने मौन रवहतहंु 

कहवनहारक मुिा भ जी जइतैक  सत्यानाश! 

मावनत मिन ईह ! 

सुवनत मिन सशिससिंह तअ मघचिा सलतमिन जीह! 

दित मिन भकसी झाेंझाय तुरंत 

क दित मिन कविक आिागमन सहसा बंदि 

अहंू अन्त:पुरक भीतर 
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बाररकौं  अन्न-पावन 

सुभग संुिर कविक धररतहंु ध्यान 

बूवढ बवहवकरनीक द्वारा 

कोनो लािें  

आहांकें  ओ पिवबतमि संिेश  

(संगवह संग जुल्फीक दुइटा केश!) 

विपुल िासंती विभिकेर बीच विकससत भेली 

कोनो फूलक लेल 

लगबिुन ग क्याौं  कतेको नागफेवनक बेढ 

मुिा तौं  भ्रमर हैत वनराश? 

मधु -महोत्सि ओकर चलतेइ एवहना सदिकाल! 

कहू की करमिन क्याौं  भूपाल िा नभपाल 

अहां ओमहर 

हम एम्हर छी 

बीचमे व्यिधान 

राजमहलक अमत विकट प्राकार 
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सुरझक्षत अन्त:पुरक संसार 

वकिंतु हम उििैत छी 

कोखन कतहंु जं 

िेिना -विह्वल अपन ई आंन्ख 

अहींटाकें  पावि सजवन िावढ चारू दिस 

विस्मय विमोवहत कंिसं बहराय जाइछ ईस! 

न्खन्न भ अलसाई जनु धवन 

िारर जनु दिय अन्न वकिंिा पावन 

व्यिट अपनवह उपर काौंखन करर जनु असभरोष 

विमध विडन्म्बत बात ई ,एवहमे ककर की िोष? 

नवह कदिन खेपनाइ कहुना चारर िा छौ मास 

िेवि,सपनहंुमे करर जनु हमर अनविश्वास 

अवहिंक मधुमय भािनासं पुष्ट भय 

प्रमतभा हमर 

रचना करत से काव्य 

जावहसं होएताह प्रसन्न नरेश 
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पुवन हमरो दुहुक ममलनाइ होएत  

सन्ख सहज संभाव्य ! 

  

अहांकें  कवि पििमततमि संिाि 

पावि आश्वासन अहां तत्काल अनशन छावड़ 

होइतहंु किंमचत प्रकृमतस्ट्ि! 

मनोरंजन हेत ु 

हंसक ममिुन अंवकत क िेखवबतए 

कोनो नौड़ी, 

कोनो नौड़ी आवब गावबकौं  सुनबैत 

ओही मप्रयकविक वनरुपम पिािसल 

जावहिंसं होइत अहांकेर 

कान दुनू वनरमतशय पररतृप्त! 

मचत्त होइत तृप्त! 

घृणा होइतए महराजक ऊपर 

मधक मधक! 
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स्ट्ियं अपने 

एकसं बवढ एक एहन 

वनरूपम गुणसंुिरी शत -शत वकशोरीकें  

विविध छल -छंिसं 

वकिंिा प्रतापक प्रिलतासं 

पकवड़ कए मंगिाय 

अन्न -जल भूषण -िसन श्रृंगार सामग्री ढेर लगाय 

सुरझक्षत अन्त:पुरक एवह अरगड़ामे 

बनौने छमि कैकटा रवनिास 

बंिी सशविर सन डेरासभक क्रम -पात 

एककें  िोसराक संग नवह रहइ जावहसं मेल 

चक्रचासल चलैत छमि तावह लेल 

कखन करमिन ककर आिर िा ककर सम्मान  

घटौमिन ककर कखन दिनमान  

अही चचिंतामे सिए लागल रहए हमरासभक जीजान 

महराजक चरण सम्िाहन करैमै 
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सफल होइछ 

एक मासक सभतर जे दुई रामत 

पुण्यभागा सुहाससनी असभशप्त से िेिांगना 

नवह मिक स्ट्त्रीगणक जामत! 

अभागसल कै गोट होएत एहन जकरा 

छूवब छावब कनेक 

िेने छमिन पुवन अनिाय 

मने ओसभ गाछसं तोड़लाक उत्तर 

कने िकरल लतामक िुरड़ी जकां हो 

एम्हर -ओम्हर पड़ल पांडुर 

कोनो अवगमुत्तुक वनमटम वनिुरताक प्रतीक! 

सुनई छी,राजा मिका नारायणक अितार 

करिाक चाही हुनक जय -जयकार 

वकिंतु भगिान सेहो 

क्षीरसागर मध्य 

एवहना आड्गिाल रमच विचरैत छमि? 
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इच्ानुसार करैत छमि असभसार - 

आइ ककरो 

काल्ल्ह ककरो 

इंदिराकें  बाध्य भ की एवहना 

अनका बनाब अ पड़इ छवन ह्रियेश? 

तुमैत एवहना तूर 

जाइत होएि अहां बहुतो दूर 

भािनाक अनन्त पि दिस 

एकसरर चुपचाप  

तुमैतू अवहना तूर! 

विद्यापमतक कविताक हे मचरउत्स ,हे मचर वनझटरी! 

लन्खमा,अहां छसल हैि अद्भ़ुत संुिरी! 

  

                      मचत्रा 

                -जनकवि बैधनाि ममश्र यात्री 

                  पटना। जनिरी,१९४५. 
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प्रस्ट्तुत कविता मे जनकवि यात्री महाकवि विद्यापमत के पे्रमाकुल -विरहाकुल 
पे्रमी के रूप मे आ महारानी लन्खमा के राजवकला मे बंि पे्रयसी के रूप मे 
मचसत्रत कैलन हय। जनकवि यात्री इ कविता महाकवि विद्यापमत आ 
महारानी लन्खमा के आल्त्मक पे्रम के िशैलैन 

 हय िा कपोल कल्ल्पत पे्रम के इ त शोध के विषय जान पड़ैय।आवक 
लेखकीय मैिुन हय जेना वक मैमिली सावहत्य मे पायल जाइत हय। 

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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२.४.आशीष अनमचन्हार- अरविन्ि िाकुरः अन्हार एिं धाराक विरुद्ध 

 
आशीर् अनथचन्द्हार 

अरविन्द्द ठाकुरः अन्द्हार एिं धाराक विरुद्ध ... 

अरविन्ि िाकुर धाराक विरुद्ध छमि। धाराक विरुद्ध माने विकासक धाराक 
विरुद्ध नवह, यिाल्स्ट्िमत, लोभ-लालच, नीचता आदिक जे धारा छै तकर 
विरुद्ध छमि। अनेक उिाहरण पािक लग हेतवन हम सेहो एकटा िऽ रहल 
छी। 

मैमिली भाषामे जवहया-जखन कोनो खास चीजसँ मचमित पुरस्ट्कारक 
घोषणा होइत छै। लेखक िगट ओही चीजपर लावग जाइत छमि। टटका 
उिाहरण अमछ बाल सावहत्य एिं अनुिाि सावहत्य केर। जवहयासँ अकािेमी 
एवह दू विधापर पुरस्ट्कारक घोषणा केलकै। एवह दू विधामे अप्रत्यासशत 
ढंगसँ लेखक िगट एलाह। 

पािक एकरा नीक बात कवह सकै छमि मुिा नीक तखन मानल जेतै जखन 
वक ई दूनू (बाल एिं अनुिाि) अपन वनज लेखक तैयार करत। ितटमानमे 
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हालमत ई छै जे लेखक िगट जँ मूल पुरस्ट्कारसँ अपनाकेँ  चुकैत िेन्ख लै छमि 
तँ ओ बाल सावहत्य आ अनुिाि केर पोिी छपा लैत छमि। 

िोसर शब्िमे कही तऽ मूल पुरस्ट्कारसँ चकुलाक बाि ओ बाल या अनुिाि 
पुरस्ट्कारकेँ  अपन अंमतम शरणस्ट्िली मावन बैसैत छमि। मैमिलीमे बाल एिं 
अनुिाि पुरस्ट्कार जतेक िेल गेलैए तकर 90 प्रमतशत भाग एहने पुरस्ट्कार 
प्राप्तकताट सभ छमि जे वक मूल रूपसँ ने बाल सावहत्यकार रहल छमि आ ने 
अनुिािक। 

बहुत बड़का-बड़का लेखक एवहमे टुटल छमि। अमधकांश लेखक अपन मूल 
विधा, मूल प्रकृमत छोवड़ एवह बाल एिं अनुिािमे लागल छमि जे नै मूल तऽ 
कहुना बाल या अनुिाि पुरस्ट्कार भेवट जाए। जेना वक हम बहुत पवहनेसँ 
बहुत बेर कहैत एलहँु अमछ जे अरविन्ि िाकुर केर मूल विधा िा मूल प्रकृमत 
आलोचना-समीक्षा छवन (आ शायि पवहल बेर हमहीं कहने छी)। 

अपन रचनाकालक पवहल भागमे ई कविता ओ किा संग डटल रहलाह तऽ 
िोसर भागमे आन विधाक संग आलोचना एिं समीक्षामे एलाह (किेतर गद्य 
केर नामसँ)। इएह अंतर अरविन्ि िाकुरकेँ  आन लेखकसँ अलग करैत 
छवन। अरविन्ि िाकुर केर मूल प्रकृमत बाल िा अनुिाि सावहत्यक नवह 
छलवन तऽ ओ ओवहमे जबरिस्ट्ती नवह एलाह। ई लौल नवह केलाह जे नै मूल 
तऽ कमसँ कम बाल िा वक अनुिाि पुरस्ट्कार भेवट जाए। 

एकर उन्टा ओ आलोचना विधाकेँ  पकड़लाह, ओवह विधाकेँ  जकरा बहुतो 
लेखक पुरस्ट्कारक चक्करमे छोवड़ िैत छमि, अनिा िैत छमि िा ओकर 
स्ट्िरूप बिसल गिगिी आलोचना कऽ िैत छमि। जँ मैमिली सावहत्य केर 
ितटमान समयकेँ  िेखल जाए तावहमे ई घटना बहुत साहसी घटना छै। आ 
वनन्ित तौरपर अरविन्ि िाकुर अपन िास्ट्तविक युिा लेखक सभ लेल 
आिशट सावबत हेताह। 
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(हमर आबऽ बला पोिी 'अरविन्ि िाकुरः अन्हार एिं धाराक विरुद्ध' केर 
भूममका केर अंश, ई पोिीक तात्कासलक नाम अमछ। संशोधन सेहो भऽ 
सकैए।-आशीष अनमचन्हार) 

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर पिाउ। 
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२.५.संतोष कुमार राय 'बटोही'- मकान मासलक: वकराया घर (एकटा 
संस्मरण) 

 
संतोर् कुमार राय 'बटोही' 
मकान माललक: वकराया घर (एकटा संस्मरण) 
 
सशक्षक रूप मे जवहया सँ बहाल भेलहँु अमछ, तवहया सँ दूटा मकान मासलक 
सँ पाला पड़ल अमछ। िररभंगा मे रही तँ ओतऽ मकान मासलक राजपूत 
छलाह। इस्ट्कूल सँ तीन ममनट केँ  दूरी पर डेरा छल। इस्ट्कूल केँ  आओर 
सशक्षकगण अइ पक्ष मे नवह छलाह जे जावह गाम मे इस्ट्कूल रहए ओही गाम 
मे डेरा सलअ। परञ्च फटफवटया गाडी चलबैत हमरा नीक नवह लगैत छल। 
इस्ट्कूल सँ दूर रहला सँ समय पकड़ै मे सेहो दिक्कत होयत छै। 
 
निटोल मे रहलाह सँ ई भेल जे ओए गामक भोज-भात मे नत भेंटअ 
लागल। जन्मदिन मनौल जायत छल, वबयाह होयत छल वक वकयो बैकंुि 
धाम जायत छल सभ मे न्यौता भेटैत छल। भोज खाऽकऽ हम मने मोटगर 
भऽ गेल रही। हमर मधयापुत सेहो भोज-भात खायत छल। कवहयो ई 
महसूस नवह भेल जे आन गाम मे छी। वबयाह आऔर मरण मे टाका 
लेवनहार हमरे वनयुक्त करैत छलाह ग्रामीण। िेर रामत तक ओई काज मे हम 
वफररशान होयत छलहँु। कवहयो वहसाब-वकताब मे गड़बड़ी नवह भेलै। 
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मकान मासलक केँ  हम चाचा कहैत छसलयैन्ह। हमर मधयापुता बाबा कहैत 
छलैन्ह। बेटा वबजली विभाग पटना मे सी ए छलैन्ह । रजनीश पािवन मे 
आओर अिकाश मे घर अबैत छलाह। एक-दूटा जन हमेशा खटैत छलैन्ह 
हुनका िलान पर। गाय पोसने छलाह। गाय केँ  सेिा लेल बलहािाली 
आओर ओकर घरिाला वनयुक्त छलाह। जसी गाय दूध बेसी िैत छलैक। 
िही दूध केर हुनका घर मे कोनहँु कमी नवह छल। रजनीश लेल घी बना-
बनाकऽ रखैत छलाह। 
 
हम हुनकर िलान मे सपररिार रहमत छलहँु। चारू दिसा सँ िीिार सँ घेरल 
छल। िलान केँ  सोझा मे धातरीम , लताम, आम, फूल, नींबू आओर लीची 
केर गाछ छल। बगल सँ सड़क जायत छल। सड़क केँ  पन्िम मे पोखरर 
छल। ई राजपूत केर मुहल्ला छलैक। 
 
िलान केँ  िक्क्खन मे दू सै मीटर दूरी पर पैक्स भिन छै। इस्ट्कूल जेबाक दूटा 
रस्ट्ता छल। एकटा - िाडट सिस्ट्य लालजी केँ  घर केँ  बगल धरर आओर 
िोसर- सीताराम डीलर केँ  जनवितरण केन्र सँ होयत वनसशहारा िाला सड़क 
दिस। 
 
िलान मे मग्रल लागल छल। िीिार मे सेहो मजबूत गेट लागल छलैक। 
अंगना आओर िलान केँ  बीच सेहो गेट छलैन्ह। अंगना मे बािरूम छलैन्ह। 
बािरूम नीक कहल जा सकैए। अंगना केँ  पछैत उत्तर मे मालअ घर छेलैन्ह। 
मालअ घरक पछैत उत्तर मे राजपूतक कुलिेिी केँ  मंदिर बनल छेलैह। 
 
अरवििंि कँुिर जी बारह बीघा जमीन केर मासलक छमि। गाछी कलम ढेर 
छन्न्ह। आम गाछ फरैत छलैन्ह। चारर कट्ठा मे मकई लगौने छमि। तीन कट्टा 

http://www.videha.co.in/


विदेह ४०१ म अंक ०१ सितम्बर २०२४ (िर्ष १७ मास २०१ अंक ४०१) || 33 

मे जनेर आओर गाय लेल घास उपजा रहल छमि।बाकी मे रबी आओर 
खरीफ फसल उपजाबैत छमि। सचेष्ट खेमतहर छमि अरवििंि कँुिर जी। 
सीताराम डीलर सँ सरकारी अनाज सेहो उिाबैत छमि। खेती बड़ मोन सँ 
करैत छमि। बड़ मेहनमतया छमि िो। 
 
हम वकराया लेटे सँ िेने हेबैन्ह, परञ्च कुनो सशकायत नवह । एकटा दिल्ली 
केँ  तेखंड मे मकान मासलक छलाह जे विहनसरे सुतले मे िरबाजा 
खटखटाबैत छलाह वकराया लेल। िररभंगा केँ  मिारपुर मे छात्रािास केँ  
मासलक ससदे्धश्वर साहु वकराया लेल कवहयो वफररशान नवह केलक। आओर 
कोनहु आन चीज लेल सेहो वफररशान नवह केलक। शकूरपुर , दिल्ली मे 
भैरिा जी मकान मासलक सेहो कवहयो टाकाक लेल वफररशान नवह केलक। 
आब हम सपररिार दुल्लीपट्टी , जयनगर मे रहैत छी । मकान मासलक तँ 
छमि , परञ्च हुनकर कवनया अबनी-बटगबनी बाजैत छमि। 
  

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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२.६.संतोष कुमार राय 'बटोही'- उच्चैि भगिती केँ  िशटन (यात्रा-िृत्तांत) 

 
संतोर् कुमार राय 'बटोही'  
 
उच्चैठ भगिती केँ  दशषन (यात्रा-िृत्ांत) 
 
आि बजे छोटकी बस मे बैस गेल रही हम सपररिार। दुल्लीपट्टी केँ  हनुमान 
मंदिर सँ बस आगा बवि रहल छेलैक। सािन केँ  मास मछयैय। जयनगर 
कमला मे जल भरर कऽ काँिररया सभ कवपलेश्वर बाबा केँ  चिाबै लेल 
सड़क केँ  बायाँ भाग चसल रहल छै। काँिररया संग डीजे िाला गाड़ी सेहो 
चसल रहल छै। सड़क केँ  वकनारे दुनू तरफ पंडाल बनल छै। हम जै बस मे 
रवहका केँ  ओर जा रहल छी तँ िेख रहल छी - सड़क केँ  दुनू ओर गामे-गामे 
पोखरर, निी, नहर चापाकल िगैरह-िगैरह सँ पाईप सड़क पर आयल छै। 
काँिररया केँ  नहाय केर लेल। जखन काँिररया सभ चलैत-चलैत गरमा 
जायत छमि आओर पाएर पाकऽ लगैत छन्न्ह , तँ ओ पाईप केर पावन मे 
नहा लैत छमि। िेख रहल मछयैय वकयो -वकयो पंडाल लगा कऽ प्लाल्स्ट्टक 
केँ  वगलास मे रसना घोरर-घोरर कें  काँिररया सभ केँ  वपला रहल छमि। वकयो 
पुरी-तरकारी आओर खीर/ सिई न्खला रहल छमि। 
 
लोहा पीपर सँ पवहने बडका पंडाल मे सािन मास मे सशि भक्क्त सँ सानल 
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गीत बैज रहल छै - ' चल रे काँिररया सशि केँ  धाम ।" 
 
कलुआही सँ आगा पंडाल मे सशि भक्क्त सँ सानल प्रोग्राम भ रहल छै। 
गिैय्या सभ आयल छै। एकटा गािै िाली लडकी सेहो स्ट्टेज पर दिखाई 
िेलक। एकटा पंडाल मे भांग केँ  वपसाइत िेखसलयै। भक्त सभ गाँजा वपब 
कऽ मस्ट्ती मे चसल रहल छमि। नाचैत- झूमैत बारह बरख सँ पच्चीस बरख 
केर लड़का -लड़की बेसी िेखा रहल अमछ। 
 
हमरा लग हमर दुनू बेटी बैसल छेलीह। अयांश अपन मायक कोरा मे बैसल 
छलैक। रूणा गाड़ीए मे सँ काँिररया सभक िीवडयो बना रहल छलीह। 
आजुक मौसम वकछु नीक छै। जाय बेर मे मेघ लागल छलैक। रौिा नवह 
छलैक। कलुआही मे बस लगभग बीस ममनट रोवक िेलकै। हम वफररशान भ 
गेलहँु। 
 
"बोलबम का नारा है, बाबा एक सहारा है।" ई कहैत काँिररया सभ आगा 
बवढ रहल छमि। गेरूआ आओर पीयर िस्ट्त्र पवहरने छमि ओ सभ। मािा पर 
सशि केर नामक पट्टी पवहरने छमि काँिररया सभ। 
 
दुल्लीपट्टी सँ आगा सड़क केँ  दुनू ओर सभ मंदिर पर डीजे बाझज रहल छै। 
मैमिली, भोजपुरी आओर वहन्िी मे सशि भक्क्त केर गीत बाझज रहल छै । 
मंदिर केँ  सजौल गेल छै। काँिररया सभ पंडाल मे आओर मंदिर मे िावक 
गेला पर सुस्ट्ताइत छमि। 
 
गरीबी, बेरोजगारी, मँहगाई बिलाक बाि बाबा केँ  िरबार मे काँिररयाक 
संख्या बरखे-बरखे बवि रहल छै। पंरह सँ तीस बरख केँ  लोकवन बाबा 
भोलेनाि केँ  िरबार मे काँिर लऽकऽ बेसी जा रहल छै। हम सपररिार 
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रवहका आयलाक बाि बस सँ उतैर गेलहँु अमछ। बेनीपट्टी बाला बस लगले 
छल। पवहने अयांश आओर रुणा बस मे चढल तत्पिात् अक्षरा, अपराझजता 
आओर हम चढलहँु अमछ। बस बेनीपट्टी दिस िौड़ रहल छै। ई अरेर िाना 
मछयैय । ई धगजरी मछयैय। बस बेनीपट्टी िाना सँ पवहनवह उतारर िेलक। 
 
सडक पार करैत छलहँु वक आटो िाला हाक िैत छलैक -" बसैिा....बसैिा 
....।" 
हम कहसलयै -"नवह...हम उच्चैि भगिती केँ  िशटन करिाक लेल जायब ।" 
आटो िाला कहलक -" बैसल जाउ । हम जेबै दुगाट मंदिर ।" हम सपररिार 
बैस गेलहँु आटो मे। एक सिारी पर बीस टाका लेलक। मधयापुता फ्री मे। 
रवहका सँ बेनीपट्टी केँ  एक सिारी पर चालीस रुपया बस िाला लेलक। 
दुल्लीपट्टी सँ रवहका केँ  सैि रुपया बस िाला लेलक। 
 
हम सपररिार उच्चैि भगिती केर गेट लग उतैर गेलहँु। दुनू तरफ िोकान छै। 
अँचरी, डाली, नाररयल, फूल, अगरबत्ती, फूलक माला, प्लाल्स्ट्टक लोटा 
जल चढाबै लेल भेट रहल छै। ममिाई, पतरका मचउरा, चीनी केँ  मकैय्या 
लरू , िगैरह वबकायत छै। नाश्ता पावन केँ  िोकान सेहो छै। हम आओर रुणा 
गेटे लग माँ भगिती केर चढाबै लेल डसलया, अंचरी, फूल, फूलक माला, 
ससन्दूर, नाररयल, अक्षत, अगरबत्ती आओर लोटा ललेलहँु अमछ। पोखरर मे 
लोटा मे जल भरर कऽ ऊपर अवबते छलहँु वक एकटा बारह-तेरह बरखक 
छौड़ा लग आवब कऽ कहलक -"भगिती केर गेट बन्न भऽ जेतैन्ह जल्िी 
चलू। " हम बुझझ गेसलयै ई कोनो पंडा केर बेटा मछयैय। 
 
आगा बढलहँु तँ पौंतीस-चालीस बरखक पंडा भेट गेल । ओ कहलक -" 
नाररयल फोवड़ सलअ ।" हम हँ मे मािा वहलौलहँु । उ छोटका पंडा कहअ 
लागल चलू हम पूजा करा िमत छी। हम कहसलयै -" तोरा सँ पूजा नवह 
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करायब, हमरा अपने पूजा मंत्र अबैत अमछ। 
 
रुणा केँ  कहसलयै -" अहाँ जाकअ माँ भगिती केँ  चिा दियौन्ह डसलया 
मेहेक सभ वकछु। " ओ मंदिर मे प्रिेश केलीह । प्रिेश लेल गेट छोट छै। ओ 
अंिर गेलीह। हम अपन मधयापुता दुआरे बाहरे छलहँु। रुणा नवह वनकललीह 
तँ हम हाक िेसलयै -" ओ बाहर वनकललीह। हम िेखललीयै जे डसलया 
वबल्कुल खाली छै । पुछसलयै -" नाररयल केर परसािी की भेल।" ओ 
कहलीह -" ओ पंडा छौरा साौं से नाररयल ध' रखलक ।" तीनू मधयापुता केँ  
एक िोसर केँ  हाि मे हाि पकडा केँ  हम दुनू परावन फेर मंदिर मे प्रिेश 
केलहँु। मंदिर मे िेखसलयै जे पंडा छौरा केँ  माय सेहो िझक्षणा सभ सँ मांवग 
रहल छै। 
 
पंडा छौरा कहैत छै - " आजु चाररटा साौं से िाला नाररयल भेल। " ताबत 
िेखसलयै एकटा जनानी ओकरा सँ नाररयल मांवग रहल छै। हमहँु कहसलयै -
" हमर नाररयल की केलही। ला हमर नाररयल। " ओ नवह िैत छल । हम 
गेरमेलहु तँ वनकासल केँ  िेलक। हम आओर रुणा नाररयल लऽकऽ बाहर 
वनकललहँु। सभ मंदिर मे जल आओर फूल िगैरह चढेलहँु। पंडा सभ 
िझक्षणा केँ  नाम पर टाका लेल वफररशान करैत छै। मंदिर पर ओ सभ कब्जा 
केने छमि। पीढी िर पीढी मंदिर केँ  ओ सभ आस्ट्िा केर नाम पर िोकान 
बनौने अमछ। घर पररिार ओही सँ ओकरा सभ केँ  चलैत छै।अकूत संपमत केँ  
ओ मासलक बवन जायत अमछ। हम अहाँ िगा रहल छी आस्ट्िा केर नाम पर। 
 
िेखसलयै एकटा फोटोग्राफर घुमम रहल छेलैक। ओ हमरा लग आवब कऽ 
फोटो खींचेिाक आग्रह करअ लगलाह। हम सपररिार एकटा फोटो क्क्लक 
करिा लेलहँु। आब जलपान िोकान दिस गेलहँु । एकटा जलपान गृह मे बैस 
गेलहंु सभ वकयो । घर सँ लायल जलपान खाऽ कऽ पौंतीस टाकाक दुटा 
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प्लेट हम सभ चबा गेलहँु। पाँच टा छोटका पूरी एकटा प्लेट मे छल। 
 
आब मवनहारा िोकान दिस घुमैत वकछु वकछु हम सभ वकनलहँु अमछ। हम 
सपररिार गेट दिस आवब गेलहँु अमछ। गेट पर एकटा भीखमंगा आओर 
मासलन मे झगड़ा भऽ रहल छलैक। मासलन भीखमंगा केँ  केश नोमच लेलकै 
आओर िापर मारलकै। भीखमंगा वबखवनया- वबखवनया गारर िऽ रहल 
छलैक मासलन केँ  । 
 
हम सपररिार आटो पकवड़ कऽ दुल्लीपट्टी केर दिस वििा भेलहँु। रवहका मे 
आयलहँु तँ िेखसलयै प्रचंड रौि उवग गेल छै। काँिररया सभ कवपलेश्वर बाबा 
केँ  जल चढाबै लेल जा रहल छै। काँिररया सभ केँ  रौि लावग रहल छै। 
पाएर पावक रहल छै तबो आगा बवढ रहल छै। हम सभ डेरा पर आवब गेलहँु 
अमछ। 
  

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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२.७.प्रणि झा- इंटर/बारहमा के बाि जीिविज्ञानक विद्यािी के कररयर 
विकल्प 

 
प्रणि झा 

इंटर/बारहमा के बाद जीिविज्ञानक विद्यािी के कररयर विकल्प 

िसिीं पास कएला क बाि जखन विद्यािी एगारहम िा इंटर प्रिम िषट कक्षा 
में  प्रिेश लैत अमछ, त ओ अपन-अपन च्िाइस आ िसिीं में  प्राप्त अंक केर 
अनुसार कोसटक चुनाि करैत छमि। जीिविज्ञान विषय अपने वकएक चुनलहँु 
अमछ? एवह प्रश्न केर उत्तर में  बहुतो विद्यािी कें  सुनल हेबई वक "डॉक्टर 
बन' चाहैत छी"। मुिा, एवह कररयर के लेल अत्यमधक फोकस, सही 
मागटिशटन, उच्चतम स्ट्तर केर प्रमतस्ट्पधाट, न्यूनतम सफलता िर, आ पयाटप्त 
धन केर आिश्यकता होइत अमछ। एहन में , बहुतो विद्यािी वबना सटीक 
योजना केर एवह रेस में  िौवड़ जाय छमि। जेकर पररणाम होइत छैक जे 
अमधकांश विद्यािी रेस मे बड्ड पाछा छूवट जाय छैि आ एमहर आमहर बौख 
जाय छैि। बहुतो के सम्हरईत सम्हरईत बड्ड अबेर भऽ जाय छैक आ ओ 
विद्यािी जीिन मे अपन पररश्रम आ प्रमतभा के अनुकूल कररयर प्राप्त करऽ 
मे अक्सरहाँ असफल या आंसशक सफल भऽ पबय छैक। तावह लेल ई 
आिशकाय अमछ जे जखन विद्यािी िसमा पास केला उत्तर आगु के पिाई 
जीि विज्ञान विषय के संग करय के वनयारय छैि, त पररश्रम आ लगन के 
संग अध्ययन के संगवह विद्यािी आ शुभचचिंतक के हुनक बौसद्धक आ 
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आर्ििंक क्षमता, पररिेश, तैयारी, एररया ऑफ इन्टरेस्ट्ट आदि के ईमानिारी 
से समीक्षा करैत कररयर के अन्य विकल्प केर खोज सेहो गंभीरता से करबा 
के चावहए आ प्लान बी राखबा के चावहए जै से विद्यािी के समय आ 
मनोबल बेसी खराप नै होय आ विद्यािी अपन क्षमता आ प्रमतभा अनुसार 
अपन कररयर यात्रा के लेल समय पर सही मागट के चनुाि कऽ सकय। 
ितटमान समय मे एमबीबीएस के अलािे भी जीि विज्ञान के विद्यािी लेल 
कररयर के बहुत रास अन्य विकल्प छैक, जेकर सही समय पर 
चुनाि, फोकस्ट्ड अध्ययन, सही संस्ट्िा के चुनाि आदि से विद्यािी अपन 
पेशेिर जीिन मे वनक कररयर बना सकय अमछ।  अस्ट्तु, एवह विषय पर 
जीि विज्ञान के विद्यािी के लेल वकछु कररयर विकल्प पर चचाट करऽ 
चाहब। 

एमबीबीएस (MBBS) 

एमबीबीएस शुरू सँ एक सिाबहार पाठ्यक्रम रहल अमछ। जकर मांग हरिम 
रहल, हरिम रहत। कहे के मतलब जे 100% रोजगार के गारंटी बला 
कोसट। एवह समय भारत में  एमबीबीएस केर एक लाख नौ हजार से वकछु 
बेसी सीट अमछ। एवह में  आधा से बेसी सीट प्राइिेट मेवडकल कॉलेज में  
अमछ, जकर फीस प्रमतिषट 10 लाख सँ 50 लाख तक होइत अमछ। 
सरकारी कॉलेज के बात करी त एखन 386 टा सरकारी कॉलेज िेश भरर 
मे अमछ जै मे कुल 55905 सीट उपलब्ध छैक। मुिा ऐ मे से केन्रीय 
पूल, राज्य कोटा (डोममसाइल), विसभन्न िगट के आरझक्षत कोटा आदि के 
लफड़ा आदि के कारण अलग अलग राज्य आ िगट के विद्यािी के लेल 
उपलब्ध सीट के संख्या ऐ आंकड़ा से बड्ड कम रहय छैक आ अलग अलग 
रहय छैक। अमधकांश राज्य सरकार के सीट के 85% तक ओवह राज्य के 
विद्यािी  लेल सुरझक्षत रहय छैक। वबहार मे एखन 13 टा मेवडकल कॉलेज 
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मे एमबीबीएस के कुल मात्र 1615 सीट उपलब्ध छैक। त आँकड़ा से ई 
स्ट्पष्ट िेखल जा सकय अमछ जे सगर िेश के मुकाबला मे वबहार मे सरकारी 
सीट अखनहु कतेक कम छै। स्ट्िाइत वबहारक एकटा सामान्य िगट केर छात्र 
के लेल सरकारी सीट मे बड्ड बेसी प्रमतस्ट्पधाट छैक। जखन की बेसी काल 
सेिा सब मे आजुक लोक प्राइिेट सेिा के सरकारी के ऊपर िरीयता िैत 
छैि, सरकारी इसकुल (जावन बुझझ के चरमरायल व्यिस्ट्िा के कारण) के 
ऊपर प्राइभेट इसकुल के िरीयता िैत छैि, तिावप सरकारी मेवडकल 
कॉलेज लेल एतेक मारामारी के पाछा जे कारण छै से प्राइभेट के मकुाबला 
मे बड्ड कम फीस आ मोटामोटी प्राइिेट मेवडकल कॉलेज के मुकाबला मे 
एखनहु बेसी वनक गुणित्ता (बेसी विद्वान ़ैिकल्टी आ रेवनिंग मे वनक केस 
लोड उपलब्ध होबाक कारण )। एखनो वकछु सरकारी कॉलेज मे मेवडकल 
के पिाई बीसो हजार से कम के फीस मे संभि छैक।  ितटमान मे सरकारी 
आ प्राइिेट कॉलेज में  प्रिेश लेल NEET-UG परीक्षा होइत अमछ। यद्यवप 
प्रिेश केर प्रवक्रया अलग अलग छैक, केन्रीय काौं सेसलिंग जे एमसीसी 
कराबय छैक, राज्य के मेवडकल काउंसेसलिंग आ प्राइिेट मेवडकल कॉलेज 
सबहक अंत मे फ्री राउंड काउंसेसलिंग आदि। एकटा सामान्य छात्र के जत्त 
सरकारी सीट लेबऽ लेल  क्िासलफाइड  720 में  सँ 600-650 अंक लाब 
जरूरी अमछ, ओवह िाम प्राइिेट मेवडकल कॉलेज मे न्यूनतम अंक प्राप्त कऽ 
के क्िासल़िाई केने सेहो प्रिेश भेट जाय छैक मुिा ओकरा लेल अत्यमधक 
पाई के जोगार राख़ऽ परय छै। यद्यवप वनक प्राइभेट मेवडकल कॉलेज मे 
प्रिेश लेल सेहो 400 से ऊपर अंक लेनाई आिश्यक छैक। नीट मे 
क्िासल़िाई करबाक लेल अंक ससस्ट्टम नै अवपतु पसेंटाइल ससस्ट्टम छैक। ऐ 
ससस्ट्टम मे छात्र के िास्ट्तविक स्ट्कोर के स्ट्िान पर ओकर सबहक तुलनात्मक 
अध्ययन होइत छैक। अिाटत मावन लेल जाय जे 2 लाख विद्यािी मे अहाँ 
केर स्ट्कोररिंग डेि लाख विद्यािी से कम अमछ, त 50 पसेंटाइल के मानक के 
अनुसार अहाँ क्िासलफाइ नै भेलहु मुिा एही परीक्षा मे दू लाख आर नॉन-



42 || विदेह (since 2000) ISSN 2229-547X VIDEHA (since 2004) www.videha.co.in   

ससररयस विद्यािी बैस जाय त आहाँ िैह परीक्षा मे ओवह अंक पर 
क्िासल़िाय भऽ जेबय। वकएवक ितटमान मे करीब 15 लाख विद्यािी ऐ 
परीक्षा मे बैसई छै, त करीब सािे सात लाख ऐ एक लाख िस हजार सीट 
लेल क्िासलफाय करय छय.... आ एहन मे ई अक्सर होय छय से एक लाख 
के अंिर आबऽ बला बच्चा सब के एडममशन नई होय (पाई के अभाि मे) 
आ सािे सात लाख रौंक बला के एडममशन भेंट जाय छय। अतः विद्यािी आ 
गार्जिंयन सभ के ई सब बात के ध्यान मे राकबाक चावहए। 

एमबीबीएस में  प्रिेश प्रविया 

1. नीट (NEET) परीक्षा 

भारत में  एमबीबीएस पाठ्यक्रम में  प्रिेश लेल नीट (NEET - 
National Eligibility cum Entrance Test) परीक्षा पास 
करब अवनिायट अमछ। ई एक अन्खल भारतीय स्ट्तरक परीक्षा अमछ जे 
नैशनल टेल्स्ट्टंग एजेंसी (NTA) द्वारा आयोझजत होइत अमछ। 

2. पात्रता मानिंड 

 शैक्षणणक योग्यता: बारहिीं में  जीि विज्ञान, रसायन विज्ञान, आ 
भौमतक विज्ञान में  न्यूनतम 50% अंक (एससी/एसटी/ओबीसी 
लेल 40% अंक)। 

 आय:ु परीक्षा के समय न्यूनतम आय ु17 िषट होबाक चाही। 

3. परीक्षा क' पैटनट 

नीट परीक्षा एक पेन-पेपर आधाररत परीक्षा होइत अमछ 
जे 3 घंटा 20 ममनटक होइत अमछ। एवह परीक्षा में  वनम्नसलन्खत विषय सभ 
सँ प्रश्न पूछल जाइत अमछ: 
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 भौथतक विज्ञान: 45 प्रश्न 

 रसायन विज्ञान: 45 प्रश्न 

 जीि विज्ञान (बॉटनी आ जलूॉजी): 90 प्रश्न 

 कुल प्रश्न: 180 प्रश्न 

प्रत्येक सही उत्तर लेल 4 अंक ि'ल जाइत अमछ आ प्रत्येक गलत उत्तर 
लेल 1 अंक कटब'ल जाइत अमछ। 

4. कट-ऑफ स्ट्कोर 

नीट परीक्षा में  कट-ऑफ स्ट्कोर हर साल बिलैत रहैत अमछ। सामान्य िगट 
लेल 50 पसेंटाइल आ आरझक्षत िगट लेल 40 पसेंटाइल होइत अमछ। मुिा 
जेना वक उपर कहल गेल कट ऑफ स्ट्कोर एडममशन के कोनो गारंटी नै 
छैक, ओवह लेल बड्ड वनक रौंक अििा मचक्कन पाई भेनाई आिश्यक अमछ। 

5. काउंससलिंग प्रवक्रया 

नीट परीक्षा में  प्राप्त अंकक आधार पर काउंससलिंग प्रवक्रया होइत 
अमछ, जइमें  अहाँ विसभन्न मेवडकल कॉलेज में  सीट प्राप्त करऽक लेल 
आिेिन करैत छी। काउंससलिंग प्रवक्रया वनम्नसलन्खत चरण सभ में  होइत 
अमछ: 

 पंजीकरण: नीट काउंससलिंग लेल ऑनलाइन पंजीकरण करु। 

 चॉइस वफललिंग: अहाँक पसंिक कॉलेज आ कोसट केर चयन करु। 
। 

 सीट आिंटन: नीट रौंक आ उपलब्ध सीटक आधार पर सीट 
आिंटन होइत अमछ। 
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 दस्तािेज सत्यापन: सीट आिंटनक बाि आिश्यक िस्ट्तािेजक 
सत्यापन करु। 

 प्रिेश: सत्यापनक बाि कॉलेज में  प्रिेश लेल शुल्क जमा करु। 

एमबीबीएस करबाक बाट मे ददक्कत : 

1. उच्च प्रमतस्ट्पधाट 

एमबीबीएस में  प्रिेश लेल अत्यमधक प्रमतस्ट्पधाट होइत अमछ। लाखाें  छात्र 
नीट परीक्षा में  भाग लैत अमछ, मुिा सीममत सीटक कारण बहुतो छात्रक 
प्रिेश नवह भ' पाबैत अमछ। 

2. उच्च शुल्क 

प्राइिेट मेवडकल कॉलेजक फीस बड्ड बेसी होइत अमछ, जे सभ पररिार लेल 
िहन करब संभि नवह होइत अमछ। सरकारी कॉलेज में  सीट बड्ड कम होइत 
अमछ, जइमें  प्रिेश लेल बड्ड उच्च स्ट्कोर चाही। 

3. लंबा समय 

एमबीबीएस पाठ्यक्रम पूरा करऽ आ एकटा स्ट्िावपत विशेषज्ञ मचवकत्सक 
बनबाक लेल लगभग 8-10 िषट लवग जाइत अमछ, जइमें  5.5 िषटक 
एमबीबीएस पाठ्यक्रम आ 3 िषटक पीजी (DNB/MD/MS/PG-
Diploma) कोसट शाममल अमछ। 

4. मानससक आ शारीररक िबाि 

एमबीबीएस के िौरान आ मचवकत्सक बनबाक क्रम में  अहाँक मानससक आ 
शारीररक िबाि सँ गुजरऽ पड़ैत अमछ। लंबा अध्ययन समय, इंटनटसशपक 
िौरान रामत रामत भर जागब, आ मरीजक झजम्मेिारी सँ जुड़ल िबाि अहाँक 
मानससक आ शारीररक स्ट्िास्ट् य पर असर क सकैत अमछ। 
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समाधान 

1. उमचत तैयारी आ मागटिशटन 

नीट परीक्षा लेल उमचत तैयारी आ मागटिशटन बड्ड महत्िपूणट अमछ। अहाँ नीट 
परीक्षा लेल कोचचिंग संस्ट्िान सँ सहायता ल' सकैत छी आ वनयममत रूप सँ 
मॉक टेस्ट्ट ि' सकैत छी। 

2. विकल्पक योजना बनाबऽ 

एमबीबीएस क' अमतररक्त अन्य मचवकत्सा आ बायोलॉजी सँ संबंमधत 
पाठ्यक्रमक विकल्प राख' बड्ड महत्िपणूट अमछ। अहाँ 
बीडीएस, बीएएमएस, बीएचएमएस, बीपीटी, बीिीएससी आदि पाठ्यक्रम 
सभ क' सेहो विचार करू। 

3. आर्ििंक योजना बनैबऽ 

एमबीबीएस पाठ्यक्रम लेल आर्ििंक योजना बनेनाइ अमत महत्िपूणट अमछ। 
ऐ मे गार्जिंयन केर भूममका बड्ड महत्िपणूट भऽ जाय अमछ। सशक्षा लोन के 
विकल्प केर विचार करू, कमाई अनुसार शुरुए से ऐ के लेल बचत विकल्प 
पर घंभीरता से काज  आ सरकारी छात्रिृसत्त(यदि एलीजीबल छी त) लेल 
के जुगाड़ पर ध्यान िेबऽ के िरकार राहत । 

  

विदेश सँ एमबीबीएस 

कतेको िेश में  एमबीबीएस पाठ्यक्रम में  प्रिेश भारत सँ सस्ट्ता आ सरल 
अमछ। रूस, जॉर्जिंया, नेपाल, बांग्लािेश, वफलीपींस, यूके्रन, आदि प्रमुख 
िेश अमछ। मुिा, भारत में  पै्रल्क्टस करऽ लेल FMGE टेस्ट्ट पास करऽ 
पड़ैत अमछ, जकर सफलता िर 8% से 24% केर आसपास रहय अमछ। 
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वििेश में  एमबीबीएस करब भारतीय विद्यािी सभक लेल एक आकषटक 
विकल्प भऽ सकैत अमछ, विशेष रूप सँ जखन भारत में  मेवडकल कॉलेज 
सभ में  प्रिेश लेल कदिन प्रमतस्ट्पधाट आ उच्च शुल्कक सामना करऽ पड़ैत 
अमछ। वििेश में  एमबीबीएस करबाक विकल्प विसभन्न कारण सँ उपयुक्त 
भऽ सकैत अमछ, जइमें  आसान प्रिेश प्रवक्रया, कम फीस, आ उच्च 
गुणित्ता िाली सशक्षा शाममल अमछ। एें ि हम वििेशी एमबीबीएस कायटक्रम 
आ ओकरा सँ जुड़ल प्रवक्रया के विस्ट्तार सँ िेखब। 

विदेश में  एमबीबीएस करबाक लाभ 

1. प्रिेश प्रविया आसान: भारतक तुलना में  वििेश में  एमबीबीएस में  
प्रिेश पेनाय अपेक्षाकृत आसान होइत अमछ। ऐ के लेल नीट 
(NEET) क्िासलफाई करऽ आिश्यक अमछ, मुिा कट-ऑफ 
अंक कम होइत अमछ, जेना वक उपर व्याख्या कैल गेल अमछ। 

2. कम फीस: भारत में  प्राइिेट मेवडकल कॉलेजक तुलना में  बहुतो 
वििेशी विश्वविद्यालय में  फीस कम होइत अमछ। 

3. उच्च गणुित्ा िाली लशक्षा: बहुतो वििेशी विश्वविद्यालय में  
विश्वस्ट्तरीय सुविधाएं आ सशक्षण मानक होइत अमछ, जे छात्र केँ  
उत्कृष्ट मचवकत्सा सशक्षा प्रिान करैत अमछ। मुिा प्रिेश से पवहने ई 
सभ सुवनन्ित कऽ लेबा के चावहए । 

4. अंतरराष्ट्रीय अनुभि: वििेश में  पिाई करऽ सँ छात्र केँ  एकटा नि 
संस्ट्कृमत आ भाषा केँ  अनुभि होइत अमछ, जे विद्यािी के बेसी 
आत्मवनभटर आ आत्मविश्वासी बनबैत अमछ। 
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विदेश में  एमबीबीएस करबाक प्रविया 

1. सही िेश आ विश्वविद्यालय के चयन 

वििेश में  एमबीबीएस करऽ लेल सही िेश आ विश्वविद्यालय के चयन करब 
महत्िपूणट अमछ। वकछु लोकमप्रय िेश जेिाँ भारतीय छात्र एमबीबीएस करऽ 
जाइत अमछ, में  शाममल अमछ: 

 रूस: सेंट पीटसटबगट स्ट्टेट यूवनिर्सिंटी, कजान फेडरल यूवनिर्सिंटी 

 चीन: चाइना मेवडकल यूवनिर्सिंटी, झेझजयांग यूवनिर्सिंटी 

 यिेून: बोगोमोलेट्स नेशनल मेवडकल यूवनिर्सिंटी, कीि मेवडकल 
यूवनिर्सिंटी 

 जॉर्जिंया: ल्त्बसलसी स्ट्टेट मेवडकल यूवनिर्सिंटी, बटुमी शोटा 
रूस्ट्तािेली स्ट्टेट यूवनिर्सिंटी 

 बंगलादेश: ढाका मेवडकल कॉलेज, राजशाही मेवडकल कॉलेज 

 नेपाल : सत्रभुिन विश्वविद्यालय, कािमाण्डू 
विश्वविद्यालय, मझणपाल, बी पी कोइराला मेवडकल कॉलेज, नेपालगंज 
मेवडकल कॉलेज आदि  

सही कॉलेज चनुबा मे एफ़एमजीई मे भकूाल के प्रदशषन एकटा घटक 
भऽ सकाय अमछ। ऐ आंकड़ा के िेखऽ आ ररसचट करऽ लेल राष्प्रीय परीक्षा 
बोडट के िेबसाइट पर ई सलिंक िेखू 
: https://natboard.edu.in/stats   
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2. प्रिेश लेल पात्रता मानिंड 

वििेशी विश्वविद्यालय में  प्रिेश लेल सामान्य पात्रता मानिंड वनम्नसलन्खत 
भऽ सकैत अमछ: 

 शैक्षणणक योग्यता: बारहिीं में  जीि विज्ञान, रसायन विज्ञान, आ 
भौमतक विज्ञान में  न्यूनतम 50% अंक। 

 NEET परीक्षा: भारत सँ वििेश में  एमबीबीएस 
कर' लेल NEET परीक्षा पास करब अवनिायट अमछ। 

 आय:ु प्रिेशक समय न्यूनतम आय ु17 िषट होबाक चाही। 

3. आिेिन प्रवक्रया 

 आिेदन पत्र: चयवनत विश्वविद्यालयक िेबसाइट पर जा कऽ 
आिेिन पत्र भरू। 

 आिश्यक दस्तािेज: पासपोटट, शैक्षझणक प्रमाणपत्र, 
NEET स्ट्कोर काडट, जन्म प्रमाणपत्र, मचवकत्सा प्रमाणपत्र, आ पासपोटट 
साइज फोटोग्राफ। 

 आिेदन शुल्क: विश्वविद्यालयक वनयमक अनुसार आिेिन शुल्क 
केर भुगतान करू। 

 दस्तािेज सत्यापन: सभ आिश्यक िस्ट्तािेजक सत्यापन 
कराऊ। 

 

 

 

http://www.videha.co.in/


विदेह ४०१ म अंक ०१ सितम्बर २०२४ (िर्ष १७ मास २०१ अंक ४०१) || 49 

4. प्रिेश पत्र प्राल्प्त 

सभ िस्ट्तािेज आ शुल्क जमा करबाक बाि, विश्वविद्यालय प्रिेश पत्र जारी 
करैत अमछ। प्रिेश पत्र ममलबाक बाि, अहाँ केँ  िीजा आिेिन प्रवक्रया शुरू 
कर' पड़त। 

5. िीजा प्रवक्रया 

 िीजा आिेदन: संबंमधत िेशक दूतािास या िाझणज्य दूतािास में  
छात्र िीजा लेल आिेिन करू। 

 आिश्यक दस्तािेज: प्रिेश पत्र, पासपोटट, शैक्षझणक 
प्रमाणपत्र, िीजा आिेिन पत्र, आ िीजा शुल्क। 

 िीजा साक्षात्कार: वकछु मामलामें  िीजा साक्षात्कार हो सकैत 
अमछ। 

6. यात्रा आ आिास 

 वटकट बुककिंग: िीजा ममलबाक बाि, अहाँ अपन यात्रा क' वटकट 
बुक करू। 

 आिास: विश्वविद्यालय या वनजी आिास क' प्रबंध करू। 

7. विदेश में  पढाई शुरू करब 

 ऑररएंटेशन: विश्वविद्यालय द्वारा आयोझजत ऑररएंटेशन प्रोग्राम में  
भाग सलय। 

 लशक्षण सत्र: वनयममत कक्षाआें  आ प्रयोगशालाआें  में  भाग 
लय' शुरू करू। 

ऐ सभ प्रवक्रया के लेल एकटा वनक एजेंट केर हेल्प लेल जा सकय अमछ। 
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मुिा एहु मे सािधानी रखबाक िरकार अमछ। वकए त बहुतो एजेंट सभ 
फजीिाड़ा सेहो करय छैक।  

भारत में  पै्रक्क्टस करबाक लेल FMGE (Foreign Medical 
Graduate Examination) 

वििेश सँ एमबीबीएस करबाक बाि, भारत में  मचवकत्सा पै्रल्क्टस करबाक 
लेल FMGE (Foreign Medical Graduate 
Examination) पास करब अवनिायट अमछ। एकरा बािे अहाँ केँ  राष्प्रीय 
मचवकत्सा आयोग (NMC) या राज्य मेवडकल काउंससल  द्वारा पंजीकरण 
प्राप्त होइत अमछ। FMGEक पास िर लगभग 8-24% होइत अमछ, जे 
परीक्षा क' कदिनाई क' िशटबैत अमछ। 

FMGE के लेल तैयारी 

 पाठ्यिम: भारतीय मचवकत्सा पाठ्यक्रमक अनुसार तैयारी करू। 

 परीक्षा पैटनष: परीक्षा में  300 बहुविकल्पीय प्रश्न होइत अमछ, जे 
दू भाग में  विभाझजत होइत अमछ। परीक्षा मे पास होमय लेल कम से कम 
150 अंक प्राप्त केनाइ अवनिायट छैक। 

 संकाय: मचवकत्सा के मानक टेक्ट बुक जेना हेररसन आदि के 
सघन अध्ययन करू। नीक कोचचिंग संस्ट्िान सँ मागटिशटन प्राप्त करू। 

एत्त ई क्क्लयर केनाय आिश्यक अमछ जे बहुत रास एजेंट आ कोचचिंग सेंटर 
बला सब ए़िएमजीई के नाम पर विद्यािी आ गार्जिंयन सभ के िकइ 
छैक, बगटलाबय छय, दू नंबर तरीका से पास करबाक प्रलोभन िेत.... 
परीक्षा मे घपला के बात करत ... आदि आदि... ई सब बात के अनसुना क 
िी आ ससलेबस के अनुसार तैयारी करी.....बेहतर वक कोसट के िौराने ई 
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तैयारी शुरू कऽ िी... वकएवक ई तैयारी नीट-पीजी मे भी काज 
िेत।  संस्ट्िागत रूप से ई परीक्षा कड़ाई से पूणट पवित्रता के संग स्ट्ितंत्र आ 
वनष्प्पक्ष रूप से लेल जाय छैक जै मे भारत के एमबीबीएस एक्क्जट परीक्षा 
के ससलेबस अनुसार प्रश्न आबय छैक। वकछ असामाझजक तत्ि (अफसोस 
वक जै मे क्िासलफाइड डॉक्टर सभ सेहो शाममल छैक) ऐ मे 
धांधली, इंपशाो नेशन, किाचार के खूब प्रयास करय छैक, जेकरा मे से बहुतो 
के संस्ट्िान द्वारा िेर-सिेर पकवड़ए लेल जाय छैक, जेकरा बाि चोर एजेंसी 
सभ के वकछ होय नै होय विद्यािी के कररयर चौपट भऽ जाय छैक, तावह 
लेल दू नंबरी मागट से बमच क रवह, आ सही से तैयारी केला पर परीक्षा मे 
सफलता भेटबे करत। ए़िएमजीई परीक्षा के विषय मे विस्ट्तृत जानकारी 
एनबीईएमएस के िेबसाइट पर ऐ पेज पर प्राप्त कैल जा सकय अमछ 
: https://natboard.edu.in/viewnbeexam?exam=f
mge 

 विदेश में  एमबीबीएस करबाक सीमा 

1. संस्कृथत आ भार्ा में  अंतर: वििेश में  अध्ययन करबाक क्रम में  
भाषा आ संस्ट्कृमत केर अंतर सँ सामंजस्ट्य बैिाबऽ कदिन होइत 
अमछ। नयका पररिेश आ भाषाक समाझऽ में  समय लगैत 
अमछ, जै सँ शुरुिामत समय में  कदिनाई होइत अमछ। 

2. एफएमजीई परीक्षा: वििेश सँ एमबीबीएस कऽ कऽ भारत में  
पै्रल्क्टस करबाक लेल FMGE परीक्षा पास करब अवनिायट अमछ। 
एकर पास िर बहुत कम होइत अमछ, जकरा कारण सँ बहुतो 
विद्यािी के कदिनाई होइत अमछ। 

3. लागत: जखनवक वकछु िेश में  एमबीबीएस फीस कम होइत 
अमछ, ओतवह कुल ममलाक खचट (रहब, भोजन, यात्रा, आ अन्य 

https://natboard.edu.in/viewnbeexam?exam=fmge
https://natboard.edu.in/viewnbeexam?exam=fmge
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खचट) बहुत रास होइत अमछ। इ खचट बहुत विद्यािी आ पररिारक 
लेल भार होइत अमछ। 

4. स्िास् य सेिा लसस्टमक अंतर: कई एक बेर वििेशक मेवडकल 
सशक्षा आ स्ट्िास्ट् य सेिा प्रणाली भारतीय प्रणाली सँ सभन्न होइत 
अमछ। एकरा कारण भारतीय संिभट में  मचवकत्सकीय पै्रल्क्टस के 
िौरान कदिनाई भऽ सकैत अमछ, ए़िएमजीई परीक्षा के तैयारी मे 
भी कदिनाई भऽ सकय अमछ। 

5. पररिार सँ दूरी: वििेश में  अध्ययन करबाक कारण पररिार आ 
ममत्र सँ दूरी होइत अमछ, जे मानससक आ भािनात्मक चुनौती िाि 
करैत अमछ। 

3. बीएएमएस (BAMS), बीएचएमएस (BHMS), बीयएूमएस 
(BUMS) 

ितषमान भारतीय पररपे्रक्ष्य में  बीएएमएस, बीएचएमएस, आ 
बीयएूमएस केर महत्त्ि 

जकरा डॉक्टर बनबाक इच्ा अमछ आ जँ एमबीबीएस में  सफलता नवह 
भेटैत अमछ, त ओ बीएएमएस (बैचलर ऑफ आयुिो दिक मेवडससन एंड 
सजटरी), बीएचएमएस (बैचलर ऑफ होम्योपैमिक मेवडससन एंड 
सजटरी), आ बीयूएमएस (बैचलर ऑफ यूनानी मेवडससन एंड सजटरी) सन 
िैकल्ल्पक पाठ्यक्रम केर चयन कऽ सकैत छमि। आयुिोि, होम्योपैिी, आ 
यूनानी मचवकत्सा प्रणाली भारतक प्राचीन मचवकत्सा पद्धमत अमछ जे हालवह 
में  अत्यमधक लोकमप्रयता प्राप्त केलक अमछ। 

नीट आधाररत एडममशन आ कटऑफ 
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एवह पाठ्यक्रम में  प्रिेश लेल नीट (NEET) परीक्षा में  अपेक्षाकृत कम 
अंक पर सेहो एडममशन भेटैत अमछ। जँ छात्रक नीट स्ट्कोर एमबीबीएस लेल 
पयाटप्त नवह अमछ, त ओ एवह िैकल्ल्पक मचवकत्सा पद्धमत केर पाठ्यक्रम 
लेल प्रिेश ल सकैत छमि। 

आयुिोि केर बिैत प्रचलन (BAMS) 

आयुिो दिक मचवकत्सा प्रणाली केर मांग काफी बिल अमछ, विशेष रूप सँ 
आधुवनक समाज में । बीएएमएस केर बाि छात्र आयुिो दिक मचवकत्सक केर 
रूप में  पै्रल्क्टस कऽ सकैत छमि, आ कतेको राज्य में  विशेष प्रसशक्षण 
प्राप्त(मब्रज कोसट) कऽ के छात्र मॉडनट मेवडससन सेहो पै्रल्क्टस करऽ में  सक्षम 
होइत छमि। ितटमान में , आयुिो दिक औषमध आ उपचारक प्रमत जनमानस में  
भरोसा आ आकषटण बिल अमछ, जे बीएएमएस केर लोकमप्रयता मे िृसद्ध 
कऽ रहल अमछ। 

होम्योपैमिक आ यूनानी मचवकत्सा केर विकल्प (BHMS, BUMS) 

होम्योपैिी आ यूनानी मचवकत्सा पद्धमत केर प्रमत सेहो विश्वास बवि रहल 
अमछ। बीएचएमएस केर बाि होम्योपैमिक मचवकत्सक केर रूप में  पै्रल्क्टस 
क सकैत छी, आ बीयूएमएस केर बाि यूनानी मचवकत्सक केर रूप में  कायट 
क सकैत छी। भारतक ग्रामीण आ शहरी के्षत्र में  एवह मचवकत्सकीय पद्धमत 
केर प्रमत विश्वास आ उपयोवगता बिल अमछ। 

सीमा आ चुनौमत 

हालाँवक, एवह पाठ्यक्रम केर बाि आयुिो दिक, होम्योपैमिक, आ यूनानी 
डॉक्टरक मान्यता भेटैत अमछ, मुिा एकर भविष्प्य केर संभािनाएँ आ 
चुनौती सेहो अमछ। आधुवनक मचवकत्सा प्रणालीक तुलना में  
आयुिोि, होम्योपैिी, आ यूनानी मचवकत्सा के वकछु हि तक कम िैज्ञावनक 
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प्रमाण आ सीममत अनुसंधानक आधार पर मचवकत्सक केर कम रुझान 
भेटैत अमछ। एवह सँ इ सलाह िेल जाइत अमछ जे एवह के्षत्र में  सफलता 
लेल उच्च अध्ययन आ विशेषज्ञता प्राप्त करऽ के प्रयास करबाक चाही। 

4. बीडीएस (BDS) 

डें टल साइंस में  कररयर केर विकल्प 

बीडीएस (बैचलर ऑफ डें टल सजटरी) एकटा उत्कृष्ट विकल्प अमछ, खास 
कऽ ओ छात्र लेल जे डें वटस्ट्ट (िाँतक डॉक्टर) बन' चाहैत छमि। 

प्रिेश प्रवक्रया आ कटऑफ 

बीडीएस में  प्रिेश लेल सेहो नीट (NEET) केर माध्यम सँ परीक्षा िेल 
जाइत अमछ। एवह पाठ्यक्रम में  एडममशन लेल वकछु कम अंक पर सेहो 
प्रिेश भेट सकैत अमछ, खास कऽ जे छात्र एमबीबीएस केर कटऑफ में  
नवह आबैत छमि। 

कररयर विकल्प आ संभािनाएँ 

बीडीएस केर बाि, अप्पन डें टल क्क्लवनक खोलल जा सकैत अमछ, या 
कतेको सरकारी आ वनजी अस्ट्पताल में  डें टल सजटन केर रूप में  कायट 
क' सकैत छी। बीडीएस केर बाि छात्र एमडीएस (मास्ट्टर ऑफ डें टल 
सजटरी) केर पाठ्यक्रम सेहो कऽ सकैत छमि, जे एवह के्षत्र में  विशेषज्ञता 
प्रिान करैत अमछ आ बेहतर कररयर विकल्प खोलेत अमछ। 

सीमा आ चुनौमत 

यद्यवप, बीडीएस के बाि जॉब केर अिसर वकछु सीममत होइत अमछ, आ 
एकर आरंसभक सैलरी सेहो कतेको बार अपेक्षाकृत कम होइत अमछ। विशेष 
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रूप सँ जँ पररिार में  पवहनवह सँ स्ट्िावपत क्क्लवनक नवह अमछ, त नि 
क्क्लवनक स्ट्िावपत करऽ में  समय आ पूंजीक आिश्यकता होइत अमछ। 
तिावप, जँ अपन क्क्लवनक सफलतापूिटक स्ट्िावपत क लेल जाइत अमछ त 
एवह के्षत्र में  कमाई आ प्रमतष्ठा दूनू बिबाक संभािना अमछ। 

5. बीपीटी (BPT) 

वफणजयोिेरेपी केर के्षत्र में  उभरैत कररयर 

बीपीटी (बैचलर ऑफ वफझजयोिेरेपी) आजुक बिलैत जीिनशैली में  एकटा 
उभरैत कररयर विकल्प अमछ। 

प्रिेश प्रवक्रया आ कररयर मागट 

बीपीटी केर चारर िषटक कोसट पूरा करऽ के बाि, छात्र कतेको ओिाो पेवडक 
अस्ट्पताल, स्ट्पोट्टस मेवडकल सेंटर, या पुनिाटस कें र में  कायट कऽ सकैत 
छमि। वफझजयोिेरेवपस्ट्ट केर मांग बढैत जा रहल अमछ, खास कऽ 
कंधा, घुटना, पीिक ििट, आ रॉमा ररहैवबसलटेशन में , संगवह न्यूरल 
रोग, पक्षाघात, पारवकनसन आदि रोगी के बीच सेहो। संगवह खेल-कूि 
आदि के प्रमतयोवगता बििा के कारण स्ट्पोट्टस के के्षत्र मे सेहो 
वफझजयोिेरेवपस्ट्ट के मांग मे तेजी आवब रहल अमछ। 

एमपीटी केर बाि अिसर 

बीपीटी केर बाि छात्र एमपीटी (मास्ट्टर ऑफ वफझजयोिेरेपी) केर पाठ्यक्रम 
सेहो पूरा कऽ के विशेषज्ञता प्राप्त कऽ सकैत छमि। ई विशेषज्ञता छात्रक 
कररयर के आओर उन्नमत प्रिान करैत अमछ आ विशेषज्ञ वफझजयोिेरेवपस्ट्ट 
केर रूप में  कायट करबाक अिसर प्रिान करैत अमछ। 

सीमा आ चुनौमत 
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वफझजयोिेरेपी केर के्षत्र में  सफलता प्राप्त करऽ लेल व्यक्क्तगत प्रयास आ 
वनरंतर सीखबाक प्रिृसत्त जरूरी अमछ। एकर अलािा, एमबीबीएस जेकाँ ई 
के्षत्र समाज में  समान प्रमतष्ठा नवह पाबैत अमछ, शुरुआती सैलरी या कमाई 
बड्ड कम सेहो भऽ सकाय अमछ, मुिा लगातार ससखबाक आ मेहनत 
करबाक प्रिृसत्त से आगाँ वनक कररयर बवन सकाय अमछ वकए त वनक 
वफझजयोिेरेवपस्ट्ट केर मांग आ उपयोवगता बिलैत समय में  वनरंतर बवि रहल 
अमछ। 

6. बीिीएससी (BVSc) 

िेटनरी साइंस में  कररयर केर संभािना 

बीिीएससी (बैचलर ऑफ िेटनरी साइंस) एकटा शानिार विकल्प 
अमछ, खास कऽ ओ छात्र लेल जे पशुपालन आ मालजाल केर िेखभाल में  
रुमच रखैत छमि। 

प्रिेश प्रवक्रया आ कररयर मागट 

बीिीएससी  कोसट मे प्रिेश के लेल 12िी के अंक अििा नीट-यूजी स्ट्कोर 
अििा संस्ट्िा के प्रिेश परीक्षा के आधार पर होय छैक। बीिीएससी केर 
कोसट पूरा करऽ के बाि, िेटनरी डॉक्टर केर रूप में  सरकारी आ वनजी 
अस्ट्पताल, पशु मचवकत्सा कें र, या अपन िेटनरी क्क्लवनक खोलऽ के काज 
कऽ सकैत छी। 

बिैत मांग आ अिसर 

भारत में  पशुपालन आ डेयरी उद्योग केर विकास सँ िेटनरी डॉक्टरक मांग 
सेहो बिल अमछ। ग्रामीण के्षत्र में  पालतू पशु केर िेखभाल आ मचवकत्सा 
सेिा केर जरूरत वनरंतर बवि रहल अमछ। एवह के्षत्र में  कएल गेल सेिा 
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समाज आ आर्ििंक दृमष्टकोण सँ महत्त्िपूणट अमछ। संगवह शहरी के्षत्र मे सेहो 
कुकुर-वबलाई आदि पोसबाक चलन बिल जै से शहरी के्षत्र मे सेहो िेटनरी 
डॉक्टर केर माँग बवढ रहल छैक। 

सीमा आ चुनौमत 

यद्यवप, कतेको छात्र िेटनरी डॉक्टर बनऽ में  रुमच नवह िेखबैत छमि, खास 
कऽ समाज में  िेटनरी डॉक्टरक प्रमत बनल वकछु टैबू केर कारण। 
तिावप, जँ ई के्षत्रक प्रमत सही रुमच आ समपटण अमछ, त' ई एकटा सफल 
आ सम्मानजनक कररयर सावबत भऽ सकैत अमछ। 

7. बीएएसएलपी (BASLP) 

ऑवडयोलॉजी आ स्पीच पैिोलॉजी केर बढैत कररयर 

बीएएसएलपी (बैचलर ऑफ ऑवडयोलॉजी एंड स्ट्पीच लौंग्िेज पैिोलॉजी) 
केर कोसट एवह के्षत्र में  उभरैत कररयर केर प्रतीक अमछ। 

प्रिेश प्रवक्रया आ कररयर विकल्प 

बीएएसएलपी केर पाठ्यक्रम पूरा करऽ  के बाि, छात्र ऑवडयोलॉझजस्ट्ट आ 
स्ट्पीच पैिोलॉझजस्ट्ट केर रूप में  कायट कऽ सकैत छमि। एवह के्षत्र में  
विशेषज्ञता प्राप्त कऽ के छात्र अस्ट्पताल, मचवकत्सा कें र, आ शैक्षझणक 
संस्ट्िान में  कायट कऽ सकैत छमि। 

बेरोजगारी केर कम संभािना 

एवह के्षत्र में  विशेषज्ञ केर कमी अमछ, जेकरा कारण बेरोजगारी केर संभािना 
बड्ड कम अमछ। छात्र एवह पाठ्यक्रम केर बाि एमएएसएलपी (मास्ट्टर ऑफ 
ऑवडयोलॉजी एंड स्ट्पीच लौंग्िेज पैिोलॉजी) आ डॉक्टोरल कोसट कऽ के 
आओर विशेषज्ञता प्राप्त कऽ सकैत छमि। 
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सीमा आ चुनौमत 

हालाँवक, एवह के्षत्र में  कायट कर' लेल विशेष धैयट आ सटीकता केर 
आिश्यकता होइत अमछ, विशेष क' बच्चा आ िृद्ध लोकवनक इलाज में । 
एकरा अमतररक्त, एवह के्षत्र में  विकास आ अनुसंधान केर अभाि सेहो वकछु 
हि तक सीममत अिसर पैिा करैत अमछ। 

ऑवडयोलॉजी आ स्ट्पीच पैिोलॉजी के विषय मे हमर अन्य आलेख ऐ सलिंक 
पर पिल जा सकय अमछ 

8. बीएससी नर्सिंग एिं बीएससी इन एलाइड मेवडकल साइंस 

नर्सिंग आ एलाइड मेवडकल साइंस में  कररयर केर संभािना 

बीएससी नर्सिंग आ एलाइड मेवडकल साइंस केर कोसट बिलैत स्ट्िास्ट् य 
सेिाक संरचना में  एकटा सशक्त कररयर विकल्प केर रूप में  उभरर रहल 
अमछ। 

प्रिेश प्रवक्रया आ कररयर विकल्प 

बीएससी नर्सिंग केर पाठ्यक्रम पूरा कर' क' बाि, छात्र अस्ट्पताल, नर्सिंग 
होम, आ अन्य मचवकत्सा संस्ट्िान में  नसट केर रूप में  कायट क' सकैत छमि। 

मेवडकल टेक्नोलॉजी केर विविधता 

एलाइड मेवडकल साइंस में  बीएससी/एमएससी केर पाठ्यक्रम 
रेवडयोग्राफी, कार्डिंयोग्राफी, मेवडकल लैब 
टेक्नोलॉजी, एनेस्ट्िेससयोलॉजी, आ ऑपरेशन मियेटर टेक्नोलॉजी जेकाँ 
विशेषज्ञता प्रिान करैत अमछ। ई कोसट पूरा कऽ  के छात्र अस्ट्पताल आ 
मचवकत्सा कें र में  तकनीकी विशेषज्ञ केर रूप में  कायट कऽ सकैत छमि। 
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बिैत मांग आ भविष्प्यक संभािना 

नर्सिंग आ एलाइड मेवडकल साइंस केर के्षत्र में  भारतक बिल जनसंख्या आ 
स्ट्िास्ट् य सेिा केर आिश्यकता सँ एवह के्षत्र में  विशेष मांग उत्पन्न भेल 
अमछ। जँ छात्र एवह के्षत्र में  विशेषज्ञता आ अनुभि प्राप्त करैत छमि, त ओ 
एवह के्षत्र में  एकटा सफल आ स्ट्िायी कररयर बना सकैत छमि। 

सीमाएँ आ चुनौमतयाँ 

यद्यवप, नर्सिंग केर के्षत्र में  कायट समय आ शारीररक-मानससक चुनौतीपूणट 
होइत अमछ। एकर अलािा, एलाइड मेवडकल साइंस केर के्षत्र में  कररयर के 
शुरुआती में  अपेक्षाकृत कम सैलरी होइत अमछ, मुिा समयक संग संग 
विशेषज्ञता आ अनुभि सँ ई समस्ट्या दूर भऽ सकैत अमछ। 

  

जीिविज्ञान विद्यािी केर लेल  अन्द्य पाठ्यिम 

1. बीफामाट (B.Pharma) 

 पाठ्यिम अिथध: 4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: अलग-अलग संस्ट्िान केर अलग-अलग प्रिेश 
परीक्षा। 

 कैररयर विकल्प: फामाटससस्ट्ट, फामाटस्ट्युवटकल उद्योग में  
अनुसंधान एिं विकास, ििा विवनमाटण, गुणित्ता वनयंत्रण, ड्रग 
इंस्ट्पेक्टर, मेवडकल अंडरराइटर। 

 प्रमुि संस्िान: एम्स दिल्ली, बनारस वहिंदू यूवनिर्सिंटी 
(BHU), जाममया हमििट, दिल्ली। 
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2. बैचलर ऑफ नेचुरोपैिी एंड योगा (BNYS) 

 पाठ्यिम अिथध: 5.5 िषट (4.5 िषट पिाई + 1 िषट इंटनटसशप) 

 प्रिेश परीक्षा: NEET, अन्य संबंमधत प्रिेश परीक्षा। 

 कैररयर विकल्प: नेचुरोपैमिक डॉक्टर, योग प्रसशक्षक, सरकारी 
आ वनजी अस्ट्पताल, िेलनेस सेंटर, स्ट्पा आ ररसॉटट। 

 प्रमुि संस्िान: राजीि गांधी यूवनिर्सिंटी ऑफ हेल्ि 
साइंसेज, कनाटटक, स्ट्िामी वििेकानंि योग अनुसंधान संस्ट्िान, बौंगलोर। 

3. बीएससी/बीटेक इन बायोटेक्नोलॉजी 

 पाठ्यिम अिथध: 3-4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: JEE Main, संस्ट्िागत प्रिेश परीक्षा। 

 कैररयर विकल्प: बायोटेक्नोलॉजी ररसचट, बायोफामाटस्ट्युवटकल 
कंपवनयां, कृवष बायोटेक्नोलॉजी, जीनोममक्स, प्रोवटओममक्स, औद्योवगक 
जैि प्रौद्योवगकी। 

 प्रमुि संस्िान: भारतीय प्रौद्योवगकी संस्ट्िान (IIT), दिल्ली 
विश्वविद्यालय, जेएनयू, बायोटेक्नोलॉजी विभाग (DBT)। 

4. बायोइन्फोमो वटक्स 

 पाठ्यिम अिथध: 3-4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: संस्ट्िागत प्रिेश परीक्षा। 

 कैररयर विकल्प: बायोइन्फोमो वटक्स िैज्ञावनक, डेटा 
विशे्लषक, बायोइन्फोमो वटक्स सॉफ्टिेयर डेिलपर, शोधकताट। 
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 प्रमुि संस्िान: जिाहरलाल नेहरू यूवनिर्सिंटी (JNU), दिल्ली 
विश्वविद्यालय, भारतीय प्रौद्योवगकी संस्ट्िान (IIT)। 

5. बायोस्ट्टैवटल्स्ट्टक्स 

 पाठ्यिम अिथध: 3-4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: संस्ट्िागत प्रिेश परीक्षा। 

 कैररयर विकल्प: बायोस्ट्टैवटल्स्ट्टसशयन, डेटा विशे्लषक, अनुसंधान 
िैज्ञावनक, फामाटस्ट्युवटकल कंपवनयाें  में  विशे्लषक। 

 प्रमुि संस्िान: भारतीय सांल्ख्यकी संस्ट्िान (ISI), दिल्ली 
विश्वविद्यालय, पुणे विश्वविद्यालय। 

6. माइक्रोबायोलॉजी 

 पाठ्यिम अिथध: 3-4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: संस्ट्िागत प्रिेश परीक्षा। 

 कैररयर विकल्प: माइक्रोबायोलॉझजस्ट्ट, अनुसंधान 
िैज्ञावनक, फामाटस्ट्युवटकल आ बायोटेक्नोलॉजी कंपनी, खाद्य आ पेय 
उद्योग, पयाटिरण एजेंसी 

 प्रमुि संस्िान: दिल्ली विश्वविद्यालय, जिाहरलाल नेहरू 
विश्वविद्यालय (JNU), बनारस वहिंदू विश्वविद्यालय (BHU)। 

7. बायोकेममस्ट्री 

 पाठ्यिम अिथध: 3-4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: संस्ट्िागत प्रिेश परीक्षा। 
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 कैररयर विकल्प: बायोकैममस्ट्ट, अनुसंधान 
िैज्ञावनक, फामाटस्ट्युवटकल आ बायोटेक्नोलॉजी कंपनी, पयाटिरण 
एजेंसी, खाद्य आ पेय उद्योग। 

 प्रमुि संस्िान: दिल्ली विश्वविद्यालय, जिाहरलाल नेहरू 
विश्वविद्यालय (JNU), बनारस वहिंदू विश्वविद्यालय (BHU)। 

8. लाइफ साइंस 

 पाठ्यिम अिथध: 3-4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: संस्ट्िागत प्रिेश परीक्षा। 

 कैररयर विकल्प: लाइफ साइंवटस्ट्ट, ररसचट 
अससस्ट्टेंट, फामाटस्ट्युवटकल आ बायोटेक्नोलॉजी कंपवनयां, सशक्षण। 

 प्रमुि संस्िान: दिल्ली विश्वविद्यालय, जिाहरलाल नेहरू 
विश्वविद्यालय (JNU), टाटा इंस्ट्टीटू्यट ऑफ फंडामेंटल ररसचट (TIFR)। 

9. बीटेक इन एग्रीकल्चर 

 पाठ्यिम अिथध: 4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: JEE Main, ICAR AIEEA। 

 कैररयर विकल्प: कृवष इंजीवनयर, कृवष िैज्ञावनक, खाद्य सुरक्षा 
अमधकारी, अनुसंधान िैज्ञावनक, कृवष उद्योग में  प्रबंधन। 

 प्रमुि संस्िान: भारतीय कृवष अनुसंधान संस्ट्िान 
(IARI), पंजाब कृवष विश्वविद्यालय (PAU), तममलनाडु कृवष 
विश्वविद्यालय (TNAU)। 

10. डेयरी टेक्नोलॉजी 
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 पाठ्यिम अिथध: 4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: ICAR AIEEA, संस्ट्िागत प्रिेश परीक्षा। 

 कैररयर विकल्प: डेयरी टेक्नोलॉझजस्ट्ट, डेयरी प्लांट 
मैनेजर, गुणित्ता वनयंत्रण अमधकारी, डेयरी उद्योग में  अनुसंधान आ 
विकास। 

 प्रमुि संस्िान: राष्प्रीय डेयरी अनुसंधान संस्ट्िान 
(NDRI), कनाटटक डेयरी साइंस कॉलेज, गुजरात कृवष विश्वविद्यालय। 

11. फूड टेक्नोलॉजी 

 पाठ्यिम अिथध: 4 िषट 

 प्रिेश परीक्षा: JEE Main, ICAR AIEEA। 

 कैररयर विकल्प: फूड टेक्नोलॉझजस्ट्ट, गुणित्ता वनयंत्रण 
अमधकारी, अनुसंधान िैज्ञावनक, खाद्य उद्योग में  प्रबंधन। 

 प्रमुि संस्िान: भारतीय खाद्य प्रसंस्ट्करण प्रौद्योवगकी संस्ट्िान 
(IIFPT), नेशनल इंस्ट्टीटू्यट ऑफ फूड टेक्नोलॉजी एंटरपे्रन्योरसशप एंड 
मैनेजमेंट (NIFTEM), दिल्ली विश्वविद्यालय। 

12. बीपीएड (B.P.Ed) 

 पाठ्यिम अिथध: 2-4 िषट (वडप्लोमा आ वडग्री कोसट) 

 प्रिेश परीक्षा: संस्ट्िागत प्रिेश परीक्षा। 

 कैररयर विकल्प: शारीररक सशक्षा सशक्षक, स्ट्पोट्टस 
कोच, वफटनेस रेनर, स्ट्पोट्टस एडममवनस्ट्रेशन। 
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 प्रमुि संस्िान: लक्ष्मीबाई राष्प्रीय शारीररक सशक्षा संस्ट्िान 
(LNIPE), इंदिरा गांधी इंस्ट्टीटू्यट ऑफ वफझजकल एजुकेशन एंड स्ट्पोट्टस 
साइंसेज (IGIPESS), दिल्ली। 

कररयर विकल्प कोना चनुी? 

1. अपन पहचान करू: पवहल आ महत्िपणूट किम अमछ अपन शक्क्त 
आ कमजोरी के पवहचान कऽ लेब। ई बुझबाक कोससस करू जे 
अहाँ केर रुमच  कमि मे अमछ, अहाँक एटीटू्यड (स्ट्िभाि) आ 
टेम्परामेंट (ममजाज) केहन अमछ, आ अहाँ कतेक प्रमतस्ट्पधाट 
(कंपटीशन) करबाक क्षमता रखैत छी। ई आत्ममूल्ांकन अहाँक 
कररयर विकल्प चुनबा में  मिि करत। 

2. उपलब्ध विकल्पक विचार करू: अपन पहचानक बाि, उपलब्ध 
कररयर विकल्प पर विचार करू। बुझू जे कोन-कोन के्षत्र में  अहाँक 
रुमच, योग्यता आ ताकत के उपयोग भऽ सकैत अमछ। विकल्पक 
बहुत छैक जेना वक ऊपर िणटन कैल गेल छैक, तेँ  सोमच-समझ 
कऽ विशे्लषण करब जरूरी अमछ। 

3. ररसोसेज के ध्यान राि:ू कररयर विकल्प चनुऽ सँ पवहने, अहाँक 
ररसोसोज (संसाधन) के ध्यान में  रखबाक आिश्यकता अमछ। 
एकरा में  अध्ययनक सुविधा, गाइडें स, समय आ धनक ल्स्ट्िमत 
प्रमुख अमछ। जँ अहाँक लग पिाई के लेल पयाटप्त समय, उमचत 
गाइडें स आ आर्ििंक संसाधन अमछ, त ई विकल्प अहाँक लेल 
सही अमछ। अन्यिा, एहेन विकल्प चुनबाक प्रयास करू जे अहाँक 
ितटमान ल्स्ट्िमत के संग-संग भविष्प्यक योजनाक अनुकूल होइ। 
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-     प्रणि कुमार झा [राष्ट्रीय परीक्षा बोडष, नई 
ददल्ली 10.08.2024] 

  

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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२.८.कुमार मनोज कश्यप- लघुकिा- ओवह पार 

 
कुमार मनोज कश्यप 

लघकुिा- ओवह पार 

शहर मे टाउनसशप बसस रहल छलै। िेखािेखी ओहो एकटा प्लॉट बुक 
करा लेलक एम्हर-ओम्हर सs जोगाड़ कs कs। सोचलक कहुना ने 
कहुना दूईयो कोिलीक मकान बना लेत तs मकान वकराया बचतै। आ 
ओवह बचत सs धीरे-धीरे आगू घर सेहो बवन जेतै। घर बनबै के ओ 
वनयार आ जोगाड़-व्याेंत कररते छल वक अकस्मात् सुदूर शहर मे 
रांसफर के आिेश भेटलै। अपना भरर जतेक जे वकछु कs सकैत छल 
से केलक; मुिा रांसफर रूवक नवहिं सकलै। दूरस्ट्ि हेबाक पररिार के संगे 
लs जेबाक अमतररक्त कोनो द्वारा छलै नवहिं!  आ तौं  घर बनेबाक योजना 
पर तत्काल विराम लगाबय पड़लै। सोचलक जे परती भूमम मे ताबत 
वकछु गाछे लगा दियै जावह सs जमीनो सुरझक्षत रहै आ दू पाई के 
सम्पसत्तयो िाि भs जाय।  
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ओ कॉलोनी आब नीक जकाँ बसस वक गेलै; शहरक पॉश कॉलोनी मे 
वगनती छै!  एम्हर एकरो सेिावनिृमत के समय लवगचा गेल छै तौं  आब घर 
बनेबाक सुर-सार करय लागल ...... भागा-िौड़ी कs कs घरक नक्शा 
पास करेलक, िीकेिार संग तय-तशवफया कs कs अगाऊ तक 
िs िेलकै। मुिा बखेड़ा िाि भेलै गाछ काटs काल ......  पुसलस जूमम 
गेलै जे हररयर झजबैत गाछ आहाँ नवहिं काटबा सकैत छी। ओ कतबो 
पुसलस संगे बहस केलक मुिा कोनो फायिा नवहिं। आब दुइये टा रस्ट्ता 
छलै - कोटट सs गाछ कटबाक आिेश करबाबs िा जमीन यिाल्स्ट्िमत 
रहs िै। दुनू विकल्प -भई गमत साँप छुछुन्नरर केरी- सन! माि पकवड़ 
ओ ओतवह बैसस गेल। वकछु फुरा नवहिं रहल छलै। 

आई भोरे लोक जागल तs ओतs ने कोनो गाछ; ने कोनो गाछक डारर-
पात बाँचल। सभ अचंसभत; एक िोसरा सs पूछारर करैत जे राता-राती 
ई सभ की आ कोना भs गेलै?!!  

ओ बाहर गामक हररजन बस्ट्ती मे घर-घर घुमम रहल छल .....  एकरा 
बाि िानो पर तs जेबाक छै! 

-कुमार मनोज कश्यप, सम्प्रथत: भारत सरकारक उप-समचि, संपकष : सी-
11, टािर-4, टाइप-5, वकििई नगर पूिट (दिल्ली हाट के सामने), नई 
दिल्ली-110023, # 9810811850, ईमेल : 
writetokmanoj@gmail.com 

  

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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२.९.प्रिीप कुमार मंडल 'पिड़ा'- मैमिली फूलिारी मिक 

 
प्रदीप कुमार मंडल 'पिडा' 
मैथिली फूलिारी थिक 
 
हररयाणा के फरीिाबाि नगर सऽ सटल बरखल गांि के लग में  प्रकृमत के 
मनमोहक बनाबट के बीच, अरािली पहाड़ीक श्रृंखलाक कोरा में  बसल 
बरखल झील एकगोट मानि वनर्मिंत झील मिक । अवह झील के वकछ्छैर में  
बैदि सुमन गांिक जीिन के यादि कऽ, अपना आंन्ख सऽ कमला-करेह 
जकां कखनाें  झरझर तऽ कखनाें  िेगिती लोर झहराबैत अमछ । 
सुमन वकछु दिन पवहले गांि सऽ पवहल बेरर कमाई लेए परिेश आओल 
अमछ । से ओकरा एतऽ मोन नवह लागैत अमछ । नगर में  कंक्रीटक मकान 
बीच रहनावह, कंक्रीटे वनर्मिंत सड़क पर चलनावह, ओकरा मोन के हरिम 
विचसलत करैत अमछ । ओतबवह नवह िो गांिक इसकूलक जीिन, महीस 
चराबैत काल चरिाहक संग टाइर गुल्ली(गुल्ली डंडा), गि्हा गुरकान, 
कबड्डी आदि खेल खेलाइत छल । आ कतऽ इ िकट  शॉप में  बारह घंटा 
खटनावह, ओकरा मोन के िापस गांि जेबाक लेल उदे्वसलत करैत छल । से 
िो छुट्टी के दिन अवह िाम प्रकृमत के अप्पन मोनक दुख कहबाक लेल चसल 
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आबैत अमछ । से िो आइयो आओल आ अवह झील के वकनार में  बैदि, 
झीलक पावन के कावन कावन अप्पन मोनक गप्प कहैत अमछ । 
ओम्हर सऽ अप्पन मप्रय सहेली गंुजा के संग राधा सेहो प्रकृमत के अवह 
रमणीक स्ट्िलक आनंि लेबऽ लेल आबैत अमछ । एकाएक राधाक नजरर 
सुमन पर पड़ैत अमछ । िो रुवक सुमन के सलहारऽ लागैत अमछ । राधा के 
एकाएक रुकनावह गंुजाके चवकत कऽ िेलक । िो राधा के नजरर के लक्ष्य 
कऽ कऽऽ िेखऽ लागल जे राधा की िेखैत अमछ । िो िेखैत अमछ जे राधा 
के नजरर सुमन पर जा कऽ अटकल अमछ । िो राधा के िेह के डोलबैत 
कहैत अमछ- ए राधा । 
ऊं...! 
क्या िेख रही है ? 
िो िेखो । 
क्या ? 
िह लड़का वकतना संुिर है ? 
हां तो..! ब्याहेगी उससे ? 
भक्क.....! 
तो वफर क्या िेखना ? चल आगे चलते हौं  । 
रुक न यार ! िोड़ा गौर से िेखने िो । अरे लगता है िह लड़का रो रहा है । 
तो रोने िे । 
नहीं रे ! लगता है वकसी मुसीबत में  है । चल न चलकर िेखती हंू । 
राधा गंुजा के डेन पकैड़ कऽ डेवनयाबैत सुमन के लग जाइत अमछ, आ 
ओतऽ िाि भऽ सुमन के िेख गंुजा सऽ कहैत अमछ- 
िेख रो रहा है न । 
तो चुप करा िे न । 
राधा सुमन के कनहा पर हाि राखैत अमछ । सुमन अपना हाि सऽ राधा के 
हाि झटका सऽ हटा िैत अमछ, आ अकचका कऽ िाि भऽ जाएत अमछ आ 
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आंन्खक लोर पोछऽ लागैत अमछ । सामने दू गोट अंजान लड़की के िेन्ख 
िोड़े असहज महसूस करैत अमछ । राधा पुछैत अमछ- 
क्या हुआ ? 
कुछ नहीं । 
क्याें  रो रहे हो ? 
गांि का याि आ गया । 
गांि का....? 
जी ! 
कहां के हो ? 
जी, वबहार के । 
वबहार के....? 
हां...! 
वबहार के वकस झजले से हो ? 
जी, िरभंगा । 
राधा चाौंक कऽ पुछैत अमछ- िरभंगा के वकस प्रखंड से हौं  आप ? 
जी, बहेड़ी को जानते हौं  आप ? 
मौं  भी वबरौल की हंू । 
सुमन के चेहरा पर खुशी आबैत अमछ । इ खुशी अवह लेल नवह आओल जे 
हुनका गांिक लग के लड़की हुनका संगे गप्प करैत अमछ । खुशी अवह लेल 
आओल जे हुनका मातृभूमम के छी । िो खुशी मुरा में  राधा सऽ पुछैत अमछ- 
वबरौल में  कतऽ घर भेल ? 
नेऊरी जानते हो ? 
जी, कोना नवह जानब ? ओतऽ कवहयो हािीडीह के राजा हरबा के गि रहै, 
आ िो अपना भाई बरबा के िो गि िेने छल । ओएह ने गि नेऊरी ? 
अच्ा तो जनाि इमतहास भी जानते हौं  ? 
महोिया ! हम अहां एकवह मावट-पावन परक छी, एकवह हिा सऽ सांस लऽ 
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अतेक गो भेलाौंह । दून्नू में  पवहचानाें  भेल, तखनो अहां वहिंिीये बाजै मिकीह 
। इ उमचत नवह । 
अरे साहब ! आप वबहार में  नहीं हररयाणा में  हौं  । हररयाणा में  वहिंिी बोलना 
पड़ेगा । 
वकयेक ? 
यहां वहिंिी हीं चलता है । 
नवह महोिया, एतऽ वहिंिी नवह हररयाणािी चलैत अमछ । 
हमरा हररयाणािी नवह आबैत अमछ । 
आब भेल ने । एह दुभाटग्य अमछ वबहारी के । अपनाें  संग आन बनैत अमछ । 
राधा जखन अप्पन शब्ि सुनलक, तऽ बुझहू जे ओकरा वबजलीक करें ट 
लावग गेल । ओकरा वहया में  पे्रम वहलोर मारऽ लागल । मुिा सुमन के मूंह 
सऽ वनकलल अप्पन शब्ि िो शब्ि नवह छल, जे राधा बुझझ लेलीह । िो 
अपना मोन के संयममत करैत बजलीह- गांि के भाषा बुरबक आिमी बाजैत 
अमछ । 
महोिया ! पवहले अप्पन नांओ बताऊ । 
जी, राधा । बहुत प्यारा नांओ अमछ । आ वहनकर ? 
गंुजा ! तपाक सऽ गंुजा बजलीह । 
बहुत नीक नांओ अमछ । 
हां ! हमरो माई-बाऊ रखलकै मछहो, तऽ संुिरो हेतै्त ने । 
अच्ा अंहू वबहारे के मिकीह ? 
हां ! 
अवह बेरर राधा बजलीह । वकयेक तऽ सुमन के राधा के छोवड़, कोनो आन 
सऽ गप्प करब, राधा के नीक नवह लागैत छल । से िो पुछलक जे वहिंिी में  
की िोष अमछ ? 
वहिंिी में  िोष नवह अमछ । वहिंिी, वहिंिी पट्टी में  एकटा संपकट  भाषा मिक । 
संपकट  भाषाक अिट होइत अमछ जे, दू आन भाषा-भाषी के बीच ओहन 
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भाषाक प्रयोग, जे दून्नू जानैत होइ । वकयेक तऽ िो एक िोसर के भाषा 
नवह जानैत अमछ । अतः काम काज वनकालबाक हेतू संपकट  भाषाक प्रयोग 
केएल जाइत अमछ । 
वहिंिी तऽ राष्प्रभाषा मिक ? गंुजा बजलीह । 
जी, नवह । वहिंिी राष्प्रभाषा नवह मिक । मुिा राष्प्रक कामकाजी भाषा मिक 
। 
से वकयेक ? 
जखन िेश में  आजािीक आंिोलन चलैत छल, तखन वहिंिी पट्टी के लोक 
वहिंिी के संपकट  भाषा बना कऽ आंिोलन संबंधी गप्प गवपयामत छलाह । 
वकयेक तऽ भारत अनेक भाषाक भाषी िेश छी । उिाहरण में  वबहारे के 
सलयऽ । तखन वबहार में  चारर भाषा बाजल जाइत छल । मैमिली, मगही, 
संिाली आ छपरवहया । आब इ चारो भाषा एक वबहार में  बाजल जाइत 
छल । तवहना यू० पी०, मध्यप्रिेश, दिल्ली अिाटत जतेक दुर धरर मोगल 
राज कयलक, ओवह के्षत्र के संपकट  भाषा वहिंिी भेल । 
वबहारो में  अंवगको बोललो जाई छै । गंुजा बजलीह । 
अंवगका कोनो भाषा नवह मछहो । जेकरो इ षडं्यत्रकारी अंवगका कहै मछहो 
िो मुल मैमिली मछहो । आब िेखी लोहो- 
गंगा के उत्तर गंगा के िझक्षण 
लोहो लोहो, सलहो 
भेल्लै, होल्लै होल्लै, होलो 
सन ससनी 
छै छै 
मछक्कै मछक्कै 
छैक्का मछक्का 
मछक्की मछक्की 
छोहो छोहो, मछहो 
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इ जे बोली में  समानता मछहो, इ समानता संिाल सीमा रो मधुबनी धरर 
बोललो जाई छै । इ समानता बाला बोली मममिला के बहुजनक बोली मछहो 
। जेकरो लोक िेठ्ठी कहै मछहो । इ बोली मैमिली के सबसऽ प्रचसलत बोली 
मछहो । 
हां ! ताें  सही बोलै छोहो । अवह भाषा के िेठ्ठी कहलो जाइ छै । गंुजा 
बजलीह । 
िेठ्ठी, िुठ्ठा, िंूठ्ठ के मतलब होइत अमछ झकरल, मखरल सबसऽ पुरान । जे 
िेखै में  कुरुप लागै । जेना कोनो पुरान गाछ । जावह केरऽ िांवि पात टुवट 
जाइत अमछ । तखन िो गाछ िेखै में  कुरुप आ नाना प्रकारक व्यामध सऽ 
वपवड़त रहैत अमछ । ओएह िेठ्ठी कहाबैत अमछ । मुिा मैमिली के इ बोली 
जेकरा लोक िेठ्ठी कहैत अमछ िो िेठ्ठी नवह हररयर अमछ । मुिा भाषा पर 
एकामधकार पाबै लेल जे षडं्यत्र भेल, ओवह सऽ इ बेमार बुझाइत अमछ । 
पररणाम दू-चारर लोक आ वबहार सरकार अवह के अंवगका बना िेलक अमछ 
। 
इ बताना छै जे मैमिली के कतेक बोली छै ? गंुजा बजलीह । 
कोनो भी भाषा के बहुतो बोली होइ छै । ओवह बोली केरो ओवह भाषाके 
उपभाषो कहलो जाइ छै । जेना- मैमिली के बोली- नेपाली, सोमतक बोली, 
सुरजापुरी, िेठ्ठी । िेठ्ठी दू प्रकार रो छै। जावह के बीचोबीचो गंगो माय बोहै छै 
। अिाटत गंवगया माय के िमछणी बोली केरो उत्तर के लोक गंगपररया आ 
िमछणो केरो लोक गंगपररये कहै मछहो । 
अच्ा एक बात बताना छै । गंुजा बजलीह । 
की ? 
एतऽ कतऽ रहना छै । 
एस जी एम नगर । 
ओ...! हमहाें  सभ्हे ओतही रहै मछहो । आब अपने भाषा में  बमतयाना छै । 
अच्ा एक गप्प बताऊ ? राधा बजलीह । 
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की ? 
एकवह गांि में  सोलकन के सभ्ह जामत में  बोली सभन्न-सभन्न वकयेक अमछ ? 
जेना- छै, हय, हमत, होल्लै, भेल्लै, 
नवह बुझलाौंह ? 
नवह । 
जावह प्रकारे बवगया में  रंग वबरंग के फूल होइत अमछ, तवहना एकवह गांि में  
मैमिली के रंग वबरंग बोली अमछ । हां ! मैमिली फूल नवह, ''फूलिारी 
मिकीह'' । 

-प्रिीप कुमार मंडल 'पिड़ा', बाऊजीक नांओ - श्री लक्ष्मण मंडल, मायक 
नांओ - श्रीमती मंगली िेिी, गांि - पिड़ा (इनाई), डाकघर - अरगा, प्रखंड 
- बहेड़ी, झजला - िरभंगा, वपनकोड - 847105 

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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२.१०.प्रमोि झा 'गोकुल'- नौक 

 
प्रमोद झा 'गोकुल' 

नौक 
 
भोरमे सुरुजक ललका चक्का वनकलै से पवहनै राजाक वनन्न टूवट जाइ 
छलै,से आइ जखन दिनकरक ललकी वकररन न्खरकी िने पू-झात खेलाय 
लगलै तखन जाके टुटलै।पजड़ाक दुनू कात नि वबिावहता पत्नीके तकलक 
ते ओ वनपत्ता । मोन खाौंझा उिलै। कहूते इहो कविता हद्द छमि।अपने सङ 
हमरो उिा दितमि ते की होइतवन? चुप्पे चाप वगरिैन बनैले ससरर गेली। घर 
से बहराइत िेरी औझका बे्रवकिंग न्यूज ते हमहीं बनब! तैसे हुनका की? 
धरफराके राजा िेह पर से ओिना हटाके चारू कात वनहारलक ते िेखैए 
टेबुल पर वगलासमे पावन आ कपमे छसलयैल चाह अपन स्ट्िभाि भवफयैबोक 
छोवड़ चुकल अमछ। आब की करत ओ? उत्तर भेटलै चाहके बेससनमे फेवकके 
पावन ढकोसू! फेर मोन कहलकै से ते बड्ड बेस ।मुिा, भोरका चाह फेकनाइ 
कहँु आजुक दिन खोचाह ने क'दिए ! आन्खर करू की? सरायल चाह 
घाें टलो ते नै जायत!फेकबहक किीले ? कवनयाँके जा के कहूनगे जे यै कने 
गरमाके दिय! भीतरसे टोकार मारलकै -नै हौ बाबू! के वबिनीक खोताके 
खोचारय? भैया आ बाबू अङनेमे हेताह!मम्मीके ते नै कोनो डर मुिा भैया 
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आ बाबू …??? 
एतबा सोचैत िेरी मोन फकसे रवह गेलै।जे हेतै से हेतै।सामना ते करैयेके 
पड़तै।जँ आब कवनयाें  विलम्ब केलाौं  ते आफि भ'जायत ।बाबू ते जे से भैया 
टावह माररये िेताह।हुनको बाबूक सामने हमरा सतबै मे खूब मजा अबै 
छैन।तेँ  िरबज्जा फोसल बाहर भैए जाइ सैह नीक। 
जैह ओ सोचने छल सैह भेलै।ओसारा सँ वनच्चाँ उतरैत िेरी भैया इसारा 
करैत बाबूसे कहलखीन -उदिते गेल अहाँक राजा बेटा बाबू! 
- िाह!िाह !! गुलवबया वनन्न टूवट गेलह की? हद्द करै छह तहँू ! कहहते ई 
बेर कहंूँँ मनुखक उिै मछयै? 
-सुतली रामत तक परहैत सलखैत रहैत हेतै ,तेँ  भोरमे मोन असकता गेल 
हेतै।प्रमतयोगी परीक्षा पास केनाइ आइ कैल ऐ लोकक लेल कतेक कदिन 
भ' गेलैए से नै बुझहै मछयै! भैया हमर बचाब मे बजलाह। 
- जँ से बात छै ते नै कोनो बात। मुिा, दिन मे ते कखनो पोिी उनटबैत नै 
िेखै मछयै? 
- अहाँ भैर दिन इस्ट्कूल मे रहै मछयै आ भैया आफीस मे,तखन कोना के 
िेखब! मम्मी से पूमछ सलयौ जे हम भररयो दिन की सब करैत रहै छी!राजा 
नम्र होइत बाजल। 
-ओ ते तोरे पक्ष लेिून! गजोधर बाबू बजलाह। 
- तखन हम अपन सफाइ मे की कहू! 
- हौ बाबू! कहै सुनैक बात नै।ई आरक्षणक जिाना मछयै।चालीस पचास 
बला बाजी मारर लैत छै आ अस्ट्सी नब्बे बला मूहँ तैकते रवह जाइत आमछ।तेँ  
मेहनत जममके करह आ अपन सम्यक लक्ष्य पाबह! अन्यिा समय अछैते 
कोनो िोसर बाट धय लैह। 
-एना नै उत्साह भंग कररयौ बाबू! लगनसील अवहना रहतै ते कतौ ने कतौ 
बाजी माररये लेतै।जाित उमेर छै ताबत लागल रहय दियौ। बेसी चचिंता जँ 
कपार पर लिबै त ने अइ पार रहत आ ने ओइ पार। 
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-आन तरहक किूक चचिंता हम कहाँ िै मछयै हौ! मात्र एतबे कहै मछयै जे 
कोनो तरहे बेरा पार कर! समय केहन दुरकाल जा रहल छै से नै िेखै छहक! 
सुविधा बला ते सरकारी नोकरीले सलल्लो सलल्लो भेल छै आ असुविधा 
बलाक लेल ते सगरो अन्हारे अन्हार। 
-हँ से ते िीके कहै मछयै।एखन ते अहाँ सोलहो कला ल' के मछयै आ कतेक 
दिन समहारबै। मुिा मुिा एखन से सब सोचक नै छै।मेहनतक फल भगिान 
िेिीन।जो रौ बौिा चाह पीवबके फे्रस भ, जो! कवनयाँ हािमे कप लेने िावि 
छिून। 
मूड़ी उिाके राजा केश झटकारलक आ वबिा भ' गेल भनसा घरक ओसारा 
पर चाह वपबैले। कवनयाँक हािसे चहक कप लैत उलहन भरल स्ट्िरमे ओ 
बाजल -अपना सङे हमरो उिा दिताौं  से नै! जे सूमतके उिैत िेरी एतेक रमैन 
आ महाभारत हमरा सूनय पड़ल। 
-से हम की कररताौं  ! रैमतयो भैरते अहाँ पैिते सलखते रहै मछयै। भोरहरबमे 
जाके सूतल छलाौं ,तखन हम कोनाके उिा दिताौं!िोसर बात जँ अहाँक वनन्न 
हम तोवड़ दिताौं  ते हमहँू तोरे समय पर बाहर वनकैल पवबताौं! ऐ पर राजा 
मुसवकया िेलक। 
--प्रमोि झा 'गोकुल', िीप,मधुिनी (विहार), फोन -9871779851 
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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२.११.मुन्ना जी- बीहवन किाकें  वििािक नै संिािक खगता छै 

 
मुन्द्ना जी 
बीहवन किाकें  वििादक नै संिादक िगता छै 
उस्ट्सर भूमम आ बांझ स्ट्त्री कें  लोक उपेझक्षत बूझैए।आ बांझ पुरूष ? पते 
नै।सांच त' छै जे ओ दुनू बेकसूर ऐछ।कसरर छै ओहोन लोकक दृमष्ट आ 
ज्ञान मे जे ओकरा हीन दृमष्टएं िेखैए। बेसी खन बस्ट्तुक खाेंट होइ सं बेसी 
दुसबाक प्रिृमत िोषी होइछ।आ कखनो काल ओहोन विचार हीनक मगजक 
सुन्नपना सेहो।कखनो अहंकार त' कखनो स्ट्िािट मे अन्हरएल। 
मैमिली सावहत्यक अिौ सं अपन कोनो विधा नै रहै ।प्रयासो नै कएल गेल 
रहै।प्रारम्भ सं बीसम सिीक निम िशक धरर आयात,नकल,उधार- पौंच सं 
काज चलैत रहलै।आइयो एकैसम सिी मे बीहवन किाकें  अमतररक्त सब 
विधा नकल िा आयामतत छै।भारतीय किा सावहत्यक विधाक आधार 
अंगे्रजी सावहत्य छै।ओना ओहो बांग्ला सावहत्य माध्यम सं मैमिली मे 
पैसल।अंगे्रजी किा सावहत्यक शुरुआत उपन्यास लेखन सं भेल ।कालान्तरे 
खगतािश शॉटट स्ट्टोरी एलै।इएह भारतीय भाषा सावहत्य मे कहानी 
,गल्प,किा नाम सं सलखाइत रहलै।इएह किा फररछा मैमिली मे स्ट्ितंत्र 
विधाक रूपमे स्ट्िावपत भेलै।पांचम- छिम िशक मे वहन्िी मे कहानी सं 
आओर छोट रचनाक खगता बूझैलै।त' ओ सब ममनी कहानी पछाइत लघु 
कहानी सलखैत......लघुकिा पर ल्स्ट्िर भ' सकल। 
मैमिली बलाकें  अपन कोनो उवह नै।ओ ओकर नकल केनाइ शुरू 
कएलवन।नीक चीजक अनुकरण बेजए नै मुिा अंधानुकरण अनसोहांत 
,ज्ञान हीन आ खतरनाक सन। मैमिलीक तत्कालीन स्ट्िघोवषत विद्वान 
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रचनाकार सब नकल त' केलवन मुिा विधागत ओहो शाटट स्ट्टोरी रहल।यानी 
किाक कायान्तरण आ नामान्तरण मात्र। 
बीसम सिीक अंमतम िशक मे विश्व किा सावहत्य पुन: हल चल 
मचौलक।आ आब खगतािश 150,100 आ 50 शब्िक किा सलखिाक 
प्रयास भेलै ।मैमिली सावहत्यक तत्कालीन युिा रचनाकार मैमिली मे सेहो 
एहेन रचना विधा कें  खगता अकानलवन।1988 मे मोन मे आयल 
अिधारणा 1991 मे प्रस्ट्फुवटत आ 1995 मे सिटसम्ममत सं बीहवन किा 
नामक नि मुिा मैमिलीक अपन स्ट्ितंत्र विधाक सूत्रपात भैल।जकरा 20 
शब्ि सं 100 शब्िमे सलखबाक प्रािधान भैल।ऐ मे बीहवन किाक किा 
तत्ि ( आरम्भ,आरोह आ चरम)क अवनिायटता हो।इ कोनो वनबंध, 
संस्मराणादि नै हो।एकर अंत वनष्प्कषट सं नै हो।वनष्प्कषट पािक पर ।यानी 
open ended. 
1995 मे जहन मैमिली मे बीहवन किा विधाक पिापटण भेलै तहन किा 
विधा स्ट्िावपत भ' चुकल रहै।तहन मैमिली किा सावहत्य मे अंगे्रजी 
विधागत लघुकिा (short story) आ तकर आगू बीहवन किा विधा 
(Seed Story)।ओइ बीच कोनो जग्गह बांचल नै रहै।ओना ओ िेखाउंस 
िा नकल सं वकछु मछटफुट रचना किाक कायान्तरण आ नामान्तरण क' 
लघुकिा नामे आयल छलै। 
1995 सं मैमिली मे बीहवन किा सलखब प्रारम्भ भेल ।तहन तीन मास पर 
आयोझजत किा गोष्ठी मे बीहवन किा पाि होमय लागल।आ ओ क्रम जारी 
रहल।पछामत पत्र- पसत्रका मे बीहवन किा पिाओल जाय त' संपािक सब 
नाम बिसल छपबाक कुक्त्सत प्रयास करमि।2003 मे जीिटता िेखौलवन 
गाम- घर साप्तावहकक संपािक श्री रामभरोस कापवड़ भ्रमर।ऐ मे श्री 
राजक " िात्सल् " बीहवन किाकें  बीहवन किा नाम सं प्रकासशत क' 
।तकर पछामतयो संपािक सब विधान्तरण क' छपबाक अनसोहांत काज 
करैत रहला। 
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वििेह इ पाझक्षक संपािक- गजेन्र िाकुर, अपन 62म अंक,अगस्ट्त 2010मे 
मुन्ना जीक बीहवन किा ' वनपुतराहा ' छपलक।तखन लेखकक भीड़ मे 
चाल चुल शुरू भेलै।अक्तूबर 2010 अंक-68 वििेहक बीहवन किा 
विशेषांक ( अमतमि संपािक - मुन्ना जी) बहराइते मैमिली सावहत्य जगत मे 
भू चाल आवब गेल।तकर बाि ऐ पर खोि िेि शुरू भेल।आब ध्यान पड़लवन 
किाक छें ट लघुकिा, ओइ सं शुरू भेल एकर तुलना। हुनका सबहक 
अबोधपन आ हास्ट्यास्ट्पि जे अंगे्रजीक Miniature पररिारक सिस्ट्य 
बीहवन किा ( seed story) आ किा,लघुकिा, गल्प, कहानी।सब 
short story पररिारक सिस्ट्य ।क संग तुलना वकए ? तुलना त' एक 
पररिारक सिस्ट्य िा समकक्ष मे होइत।बीहवन किा सन सशक्त आ स्ट्ितंत्र 
विधा कें  अल्स्ट्तत्ि हीन आ मुंह दुब्बर सं तुलना।हास्ट्यास्ट्पि ।आब इ क्रम 
बिैत रहलै। पटना सं प्रकासशत घर- बाहर ,अपै्रल- जुन-2012मे आयल 
आलेख- बीहवन किा संसार ।आब यिाित चलैत रहल।ओकर पछामत 
सोशल मीवडया जहन सवक्रय भेलै तहन ऐ पर ओलिा िोलिा,उकटा 
पौंची।आ एकरा वनरस्ट्त करिाक फतिा संग समृद्ध भेल इ विधा।प्रमत रोधक 
अल्ग्न रूप िेखल गेल 5जनिरी 2019 कें  मैमिली - भोजपुरी अकािमी, 
दिल्ली द्वारा आयोझजत बीहवन किा गोष्ठी पर।वकछु गैर सावहत्यकार अपन 
आकाक इशारा पर धरना- प्रिशटन आ आत्मिाह पर उतरर गेलाह।हमरा 
सबकें  हंसी लागय जे जं सावहत्य सं कवनको सरोकार रवहतवन त' एहेन 
विभत्स काज नवहए सोमचतमि।ओना नौटंकी बला लोक त' नौटंकीये 
करत। 
एिं प्रकारौं  बीहवन किा सीिी िर सीिी बिैत सब वकछु फररछा अन्हार सं 
इजोत मे आयल।एक पेवड़या सं उच्च पि पर आवब मोकाम दिस बिैत 
मैमिलीक एक मात्र अपन स्ट्ितंत्र विधाक रूपमे स्ट्िावपत भेल।आब वििाि 
केवनहार सब िस लेलवन। 
वििािक समय ओरा गेलै।आब आिश्यक छैक रचनाकारक पािकक बीच 
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संिािक।जावह सं ऐ विधाक सब कमी,कमजोरी रेखांवकत क' आओर पषु्ट 
बनाओल जा सकय। एकर शुरूआत 11अगस्ट्त 2024 कें  OPC-6,WR 
Lane,वनकट इंवडया गेट पर आयोझजत विमशट सह बीहवन किा पाि सं 
भेल ।जावह मे एकर विसभन्न पक्षक कमी कें  सोझां रान्ख ओइ पर विचार 
भेल। सबसं प्रमुख विन्दु छल जे एकर तय मापिण्ड सं बाहर जा वकछु 
रचनाकार स्ट्टीकर बीहवन किाक लगा िै छमिन।मापिण्डक पालन 
महत्िपूणट आ रचनाकारक पवहल कतटव्य ।पर जोर िेल गेल। आ आगुओ ऐ 
बात पर ध्यानाकर्षिंत करैत रहबाक खगता जावन साकांक्ष रहबा पर बल िेल 
गेल।इ वनश्तुकी मानू जे जखने कोनो काज िशगरिा हेतै त' ओवह काजकें  
मछवड़एब स्ट्िाभाविक। 
आब जन जनक मगज आ िोड़ पर बैसल ऐ विधाकें  ओकर तय मापिण्ड 
पर वनयंसत्रत रान्ख आगू बिैत जायब समिेत झजम्मेिारी ऐछ।सब ममसल 
संिािहीनताकें  दूर क' संिाि स्ट्िावपत करैत एकटा शे्रष्ठ आ लोकमप्रय 
विधाक रूपमे सिाोपरर स्ट्िान पर ल' जाइ।आ िैझश्वक स्ट्तर पर मैमिली किा 
विधाक बांझपनकें  दूर क' उस्ट्सर जमीन मे आयल हररयरीकें  बनौने रही। 
 

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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२.१२.रबीन्र नारायण ममश्र- सीमाक ओवह पार (धारािावहक उपन्यास) 

 
रबीन्द्र नारायण थमश्र 

सीमाक ओवह पार (धारािावहक उपन्द्यास) 

हमर ससुर स्ट्िगीय गणेश झा (पण्डौल डीहटोल)क सृ्ममतमे, सािर सससनेह 
समर्पिंत!-रबीन्द्र नारायण थमश्र 

-26- 

गया आवब तँ गेलहँु मुिा एवहिाम वपिंडिान मोसवकल बुझा रहल 
छल । हमरा िेन्खतवह जकरे िेखू घर बंि कए लैत छल । फल्गुमे तँ लोकक 
ममस पवड़ रहल छल । तरह-तरहक लोक आ ततबे तरहक पंडासभ 
वपतरसभकेँ  वपिंडिान करेबामे व्यस्ट्त छलाह। जखन कोनो पंडा हमरा लग 
िाि हेबाक हेतु तैयार नवह भेल तँ िावक कए हम एसगरे पे्रतसशलापर चवि 
गेलहँु । औ बाबू! एवहिाम पैर  धररतवह चारूकातसँ पे्रतसभ हमरा दिस 
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िौड़ल । जेना कुकुरकेँ  िेन्ख कए िोसर कुकुर भुकए लगैत छल,सएह हाल 
हमर भए गेल। चारूकातसँ पे्रतसभ हमरा गोसलआ लेलक। 

गजब हाल छल । गयामे वनत्य एतेक वपण्डिान होइत रहैत अमछ 
तिावप पे्रतसभ एतवह रने-बने बौआ रहल अमछ । भूतक पिार लागल अमछ 
। पंडासभ जे एतेक मंत्र -तंत्र करैत रहैत छैक तकर कोनो फएिा नवह बुझा 
रहल अमछ । सभ भूत तँ िामवह पड़ल अमछ । पे्रतसशलापर कनीके आगू 
बिले रही वक एकटा बेस सुन्नर,गोर-नारर स्ट्त्रीकेँ  जोरसँ मुड़ी झारैत िेखलहँु 
। चारूकातसँ पंडा ओकरा  घेरने ममरचाइक झाेंका िए रहल छल । मंत्र पवि 
रहल छल। तैओ ओ स्ट्त्री काबूमे नवह आवब रहल छलैक । 

"बड़ जोरगर पे्रत पैसस गेल छैक ।"-पंडा बाजल । 

"वकछु कररऔक, हमसभ बहुत परेसान छी ।"-ओवह स्ट्त्रीक पमत 
बाजल । 

"िेन्खए रहल छी जे माममला कतेक कदिन अमछ । अपना भरर 
प्रयास तँ कइए रहल छी। वकछु अहँू कररऔक ।" 

"जे कही, से करबाक हेतु हमसभ तैयार छी । मुिा एकरा 
पे्रतिाधासँ मुक्त कराउ।" 

पण्डासभ तरह-तरहसँ ओवह स्ट्त्रीक भूत झाड़बाक व्याेंतमे लागल 
छल । हम पे्रतसशलापर ऊपर चिए लगलहँु । कनीके आगू बिल छलहँु की 
सुग्गाक अबाज बुझाएल । सरिार पंडा बँमच गेलाह । संयोगसँ समयपर 
इलाज भए गेल । हम ओहीसभमे व्यस्ट्त भए गेल रही ।-सुग्गा बाजल । 

" कतेक दिनपर एकटा नीक समाचार भेटल ।" 
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"आब अहाँ आइ रूवक जाउ । काल्ल्ह हम हुनके पिा िेबवन । ओ 
अहाँक काज करा िेताह ।" 

"िीक छैक ।" 

हम सुग्गाक बात मावन िापस होइत रही वक ओवह स्ट्त्रीकेँ  एकटा 
पण्डाक संगे जाइत िेखलहँु । 
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दिनभररक धमाचौकरीसँ हम बहुत िावक गेल रही । पूिटजकेँ  मुक्क्त 
करबाक जोगारमे कहीं हमही ने मुक्त भए जाइ। कवनको सक्क नवह लावग 
रहल छल । साौं से गयामे हमर प्रचार भए गेल छल । केओ  हमरा अपना 
ओवहिाम रहए िेबाक हेतु तैयार नवह छल । हारर कए हम पाकवड़क गाछक 
शरणमे चसल गेलहँु । 

" अहाँ अनेरे बौआ रहल छी । सोझे हमरा लग आवब जएल करू 
।" 

"सोचने रही जे कोनो धमटशालामे चसल जाइ मुिा सभ फटक बंि 
कए लैत अमछ । सभकेँ  हमरासँ डर होइत छैक ।" 

"हम अहाँकेँ  परेसान िेन्ख सुग्गाकेँ  पिओने रही ।" 

"ओ तँ भेटल रहए । सरिार पंडाक हालचाल कहैत रहए।" 
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"आओर वकछु नवह कहलक?" 

"चचाो  नवह केलक ।" 

"सएह कहू?" 

"बात की रहैक?" 

" बात की रहतैक । सरिार पंडाकेँ  िलालसभ तत मारर मारलक 
जे ओकर अंमतम हालमत भए गेल। संयोग एहन भेलैक जे महाकाल 
ओवह समयमे आएल रहमि । हम हुनका गोहरेलहँु जे एकर वकछु कररऔक 
। हमर बात मावन ओ सरिार पण्डाक जान बँचा तँ िेलन्खन मुिा ईहो 
कहलाह जे ई बेसीदिन नवह चलत । बहुत तँ छ मासमे एकर छुट्टी भए 
जेतैक।" 

हम िाकल-िेवहआएल पाकवड़क गाछ लग पहँुचलहँु। ओ हमरा 
लेल चाह-पानक ओररआन केने छलाह । 

"अहाँ ई सभ कोना केसलऐक?" 

"तावहसँ अहाँक कोन मतलब? चाह पीबू आ आराम करू। काल्ल्ह 
िेखल जेतैक ।" 

सुग्गा अपन सासुर चसल गेल । रामतभरर हम आ पाकवड़ भाइ गप्प 
करैत रवह गेलहँु । 

"सरिार पण्डा के छैक से बुझलहक?" 

"हम कोना बुझबैक?" 
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"ई पूिट जन्ममे श्याम छल । मरलाक बाि बहुत दिनधरर 
अंधलोकमे पड़ल रहल। ओवहिाम मतरवपत भेटलन्खन। ओएह जेना-ने-तेना 
एकरा पैरबी कए गया पिा िेलन्खन । मुिा चासल, प्रकृमत बेमाए, ई तीनू 
संगे जाए । सएह एकरो संगे लागू होइत अमछ। जेहने फँचावड़ ई पवहने 
रहए, तेहने रवह गेल ।" 

" सुग्गा कवह रहल छल जे सरिार पण्डा ओकर सासुरक लोक 
छैक ।" 

से सुवन ओ हँसस कए कहैत छमि- 

"एखन िाकल छह । सुमत जाह । काल्ल्ह गप्प करब । 
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प्रातभेने हम फेर पे्रतसशला पहँुचलहँु । ओतए  पहँुमचतवह कतहुसँ 
मधुर ध्िवन सुनाएल। वकछु िेखा नवह रहल छल । वकछु बुझेबे नवह करए जे 
बात की मिक? खैर! आगू बिलहँु । जँ-जँ पे्रतसशलापर आगू बिैत गेलहँु 
मधुर ध्िवन ततेक स्ट्पष्ट होइत गेल । हमरा आगू-पाछू केओ  कतहु नवह 
छलाह । मोनमे कनी-मनी डरो होइत छल वक सुग्गा िेखाएल । हमरा जान-
मे-जान आएल । 

"की बात छैक भाइ । परेसान लावग रहल छी ।" 
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"औ! कखनसँ मधुर ध्िवनक अबाज सुवन रहल छी मिुा 
केओ  िेखा नवह रहल अमछ। काल्ल्ह तँ बहुत रास पे्रतसभ एवहिाम घुमम 
रहल छलाह । कवह नवह आइ ओ सभ कतए वनपत्ता भए गेलाह?" 

"सभ अंधलोक चसल गेलैक अमछ । ओवहिाम सभक उपल्स्ट्िमत 
हेतैक तकरबािे कतहु जा सकैत अमछ । ऊपर जैओ ने सभटा अपने बुझा 
जाएत ।" 

"कतेक ऊपर जइऔ । आब तँ डरो लावग रहल अमछ।" 

"डर किीक लावग रहल अमछ?" 

"से हम अपनो नवह बुझझ पावब रहल छी तँ अहाँकेँ  की जबाब िेब 
।" 

हमसभ गप्पमे लागले छलहँु की पाकवड़क गाछ सहटल 
पे्रतसशलाक लगीचमे आवब गेलाह । पाकवड़ गाछकेँ  िेन्ख मोन हल्लकु भेल 
मुिा ई नवह बुझझ सकसलऐक जे ई गाछ होइतहु एना केना चसल वफरर रहल 
अमछ? 

" वकछु सुवन रहल छी वक नवह?"-पाकवड़क गाछ बजलमि। 

हम जाौँ  -जाौँ  उपर जाइ मधुर ध्िवनक अबाज बविते गेल। लागल 
जेना बहुत दूर केओ  गावब रहल अमछ-" ओ जाने बाले हो सके तो लौट के 
आना... सुग्गा ओवह गीतकेँ  सुवन कए भाि विभोर भए गेलमि । मुिा हमरा 
चचिंता होइत छल जे एहन करुणस्ट्िरमे एहन एकांत स्ट्िानपर के गावब रहल 
अमछ? 

हमर मोनक बात ओ बुझझ गेलाह । 
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"अहाँ अपन काजपर ध्यान दिअ । आओर बातसभ साँझमे गप्प 
करब ।" 

"ई कहू जे हमरा ने िेह अमछ ने कोनो अंग, तावह हालमतमे हम 
वपण्डिान कोना करबै?" 

"ई बात जे आब फुरा रहल अमछ से पवहने वकएक ने सोचलहँु । 
अहाँ जे छी से कोनो आइए तँ नवह भेलहँु अमछ ।" 

"की बात छैक, आइ अहाँकेँ  बहुत तामस भए रहल अमछ?" 

"तामस की होएत कपार । सासुर गेलहँु जे कनी चैनसँ रहब । 
तीिाो  कए लेब । मुिा ओवहिाम तँ िोसरे लफड़ा भेल अमछ। िलालसभ 
सरिार पण्डाकेँ  वपवट िेलकै, तवहआसँ ओ रवह-रवह कए बड़बड़ाइत रहैत 
छमि । ककरा-ककरा िीक करबै ।" 

"बात तँ सही कहैत छी । बेसी परेसानी कइओ कए की होइत 
छैक? जे हेबाक सएह होइत छैक ।" 

कनीक आगू बिलहँु तँ काल्ल्ह बला मौगीकेँ  फेर ओवहना 
िेखसलऐक । ओ सभ रामतभरर मंत्र-तंत्रमे लागल छल तैओ भूतक छाया 
ओकरापरसँ नवह हटल रहैक । हम आगू बिैत गेलहँु। सुग्गा पाकवड़क 
गाछक संगे हमरा मिमत हेतु चलैत रहलाह । कहुना-कहुना कए हम 
पे्रतसशलाक सशखर धरर पहँुमच गेलहँु । 

 जेिक दुपहररआ छलैक । टहाटही रौि छल । घामे-पसीने हम 
बेहाल रही । पाकवड़क गाछ अपन छाहरर चारूकात पसारर िेलाह । सुग्गा 
सेहो गीत गाबए लागल-"पंछी जपए हररनाम वबररछ पर ।" 
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"हमरा नवह रहल गेल । भबा कए हँसी लावग गेल ।" 

"की बात छैक भाइ! बहुत जोरसँ हँसस रहल छी ।" 

"ई पराती गाबक समय छैक?" 

"समयक वहसाब हमरा-अहाँपर िोड़े लागू होइत छैक?" 

"से वकएक?" 

"जाबे हम अहाँ िेहसँ बान्हल छलहँु ताबे नेनासँ बूि होइत रहलहँु 
। सदिखन समयक प्रभािमे रहलहँु । आब की होएत?" 

"ई तँ अहाँ विमचत्र बात कवह रहल छी, सुग्गा भाइ! " 

"हमरा होइत छल जे अहाँकेँ  अपन सीमा पता अमछ।" 

"आइ तँ अहाँ रहस्ट्यात्मक बातसभ कए रहल छी ।" 

"हिे भए गेल । हम तँ ओएह कवह रहल छी जे बस्ट्तुतः हम-अहाँ 
छी । हमसभ समयक सीमाक ओवह पार छी । तेँ  ने साौं से गयामे केओ 
वपण्डिान करेबाक हेतु तैयार नवह भेल ।" 

सुग्गाक बात सुवन-सुवन हमर माि जोर-जोरसँ टन कए लागल । 
हम िामवह बैसस गेलहँु। हमरा अपससआँत िेन्ख सुग्गा हमर लगीचमे आवब 
गेलाह । पाकवड़क गाछक पातसभ जोर-जोरसँ वहलए लागल । हम वकछु 
नवह बुझझ रहल छलहँु । 
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रामतमे पाकवड़क गाछेपर रवह गेलहँु । भोरे  वनन्न टुटल तँ सुग्गा 
पाकवड़क गाछपर बैसल हररस्मरण कए रहल छलाह। चारूकातक माहौल 
हुनकर मधुर ध्िवनसँ मनोरम भए रहल छल । सूयट भगिानक तेज भोर 
होइतवह प्रखर भए गेल छल । सुग्गाक भजन सुवन पाकवड़क गाछक पात-
पात आनंिमे झ़ु मम रहल छल । एहन नीक भोर सभदिन होअए । हुनकर 
भजन समाप्त भेलवन । ताबे केओ  भफाइत चाह लए उपल्स्ट्ित भेल । 

"चाह वपवब सलअ ।"-सुग्गा बजलाह । 

 चाहक संगे गप्प-सप्प सेहो शुरु भेल । 

"हमरा नवह बूझल छल जे अहाँ एतेक नीक गबैआ छी।" 

"अहाँकेँ  बुझले की अमछ? " से कवह ओ भभा कए हँसस िेलाह । 
हमरा लोकवनकेँ  हँसी िट्ठा करैत िेन्ख पाकवड़क गाछ  सेहो लावड़ िेलमि। 

"की बात छैक? आइ भोरे-भोर बहुत प्रसन्न लावग रहल छी। 
लगैत अमछ सासुरमे बहुत मान-िान भेल अमछ ।" 

"संयोगसँ हमर सारर आवब गेल रहमि । गप्प-सप्पमे समय नीकसँ 
कवट गेल ।" 

"आब खोललहँु ने असली रहस्ट्य । तौँ  एतेक मधुर गीत वनकसल 
रहल अमछ । " 

"अहाँकेँ  तँ बुझले अमछ ।" 

ओ हँसस िेलाह । फेर हमरा दिस इसारा करैत कहैत छमि- 
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“अपन वपपही सम्हारू । हम एकरा कतेक दिन धरर धेने रहब?" 

से कवह ओ दिव्यशक्क्तसँ पूणट वपपही हमरा हािमे पकड़ा िेलाह । 
हम आियटचवकत रही जे ओ एतेकदिन धरर ओकरा केना रखने रहलाह । 
हमरा तँ वबसरा गेल छल जे हमर वपपही हुनके लगमे अमछ । 

पे्रतसशलाक सशखरपर वपपहीमे   गजबकेँ  चमक लावग रहल छल । 
हमरा मोन भेल जे एकर कोड नम्बर पाँच िबा कए िेखैत छी । एक-दू-तीन 
तँ कए बेर िेन्ख चुकल छी । हम सएह करैत छी। से कररतवह हमरा मुँहसँ 
वनकसल गेल -"अद्भ़ुत,आियट! चारूकात अनेकानेक ग्रह.नक्षत्र,तारा मंडल 
सभक शंखला ओतए  वनकलैत िेखा रहल छल । दिव्यलोक,अंधलोक 
सवहत तमाम ग्रह नक्षत्रसभ ज्योमतमटय भए रहल छल । लगैत छल जेना 
समस्ट्त सृमष्ट एकाकार भए गेल अमछ । एहन अद्भ़ुत दृश्यक कल्पना हमरा 
नवह छल मुिा से हम सद्यः िेन्ख रहल छी । 

मतरवपत,शरि,श्याम,मंजुषा,रावगनी,वनशा, ज्योमतषीजी, विमला, प्र
भु,सभ एक-एक कए पे्रतसशलापर उपल्स्ट्ित भए गेलाह। आगू-आगू 
महाकाल चसल रहल छलाह। सभ मुक्क्तक कामनासँ पे्रतसशलापर हाकरोस 
कए रहल छलाह। से िेन्ख महाकाल जोरसँ हँसलमि। 

"ककरा-ककरा मुक्त करबह? " -से कवह ओ जोरसँ िहाका 
िेलाह । जाबे हम वकछु बुझझ सवकतहँु ओ वनपत्ता भए गेलाह । 

हम बहुत परेसान भए गेलहँु । वपपही  कोड नंबर ९ िबा िेसलऐक । 
तुरंत कतहँु सँ अबाज आबए लागल - 

"ई अहाँक अंमतम प्रयास अमछ । जँ फेर एना करब तँ ई वपपही 
स्ट्ितः बंि भए जाएत।" 
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"हमरा वपपही वनयमसभ वबसरा गेल छल । आब एहन गलती नवह 
होएत । " 

लागल जेना एकाएक सभ वकछु वबला गेल । हम पाकवड़क गाछ 
पर सुग्गा लग पहँुमच गेलहँु । 

हमरा परेसान िेन्ख पाकवड़क गाछ कहए लगलाह - 

"हमरा बुझाइत अमछ अहाँ बुते वपण्डिान नवह पार लागत।" 

"हम अपनहँु नवह बुझझ पावब रहल छी जे आब की करी, कोना 
करी? एतेक प्रयास कए पे्रतसशलाक सशखर धरर गेलहँु । ओवहिाम तँ साौं से 
सृमष्टए आगू आवब गेल । ककर- ककर वपण्डिान हम करब ।" 

" अनकर गप्प छोड़़ू  । पवहने अपन वपण्डिान तँ करबा सलअ । "-
हुनकर बात सुवन हम गुम्म पवड़ गेलहँु । 

"पण्डोसभ सएह कवह रहल छमि ।" 

"अच्ा जे हेतैक, से हेतेक । आब साँझ पवड़ रहल छैक। चाह-
पान करू । आराम करू। काल्ल्ह िेखल जेतैक । 

ताबे  गरम-गरम चाह आवब गेल । हम सभ चाह वपनाइ शुरु केलहँु 
। एकाएक सुग्गा भभा कए हँसए लगलाह । 

"की भेल?" 

"की कहू? हमर सारर तँ पछोड़ धए लेने छल । बहुत मोसवकलसँ 
एवहिाम आवब सकलहँु। 

http://www.videha.co.in/


विदेह ४०१ म अंक ०१ सितम्बर २०२४ (िर्ष १७ मास २०१ अंक ४०१) || 93 

"हम ई गप्प नवह बुझझ पावब रहल छी जे अहाँ सभ 
के छी? कखनो सुग्गा बवन जाइत छी। कखनो पाकवड़क गाछ भए जाइत 
छी । कखनो सासुर चसल जाइत छी । आन्खर एकर रहस्ट्य की छैक?" 

-हमर सभक छोड़़ू  । अहाँ अपने के छी से बुझल अमछ? हाि-पैर 
वकछु छवन नवह आ चललाह अमछ वपण्डिान करए?- सुग्गा चौल केलक । 

  

-30- 

  

साँझमे हम ,सुग्गा आ पाकवड़क गाछ गप्प-सप्प करैत रही। 

"अहाँ दुनू अपन रहस्ट्य वकछु खोलबै वक संगे लेने चसल जाएब?"-
हम पुछसलऐक । 

"अच्ा सुनू । ई बात बहुत पुरान अमछ । हमर नाम छल रूप राय 
। भैयारीमे हम जेि रही । हमर सभक वपता मुकंुिपुर सहरमे मानल व्यापारी 
छलाह । सभ तरहेँ  संपन्न रहमि। क्रमशः हम जबान भेलहँु । हमर वबआह 
मुकंुिपुरक लगीचेमे एकटा बेस प्रमतमष्ठत पररिारमे तय भेल । धूमधामसँ 
वबआह भए गेल । बररआती वबआह करा कए िापस जाइत रहए ।  संगे 
कवनआ सेहो रहैक । मुकंुिपुरसँ कनीके फटकी सभ सुस्ट्ता रहल छल । 
संयोगसँ एकटा महात्मा ओतए ध्यान करैत रहमि । बररआती सभ वकछु 
लफड़ा केलक । महात्माजीक ध्यान टूवट गेलवन । ओ बहुत कु्रद्ध भए गेलमि 
। क्रोधसँ हुनकर आँन्ख लाल-लाल भए रहल छल । ओ तामसे व्यग्र छलाह 
। हमसभ हुनका बहुत नेहोरा केलहँु मुिा ओ शांत नवह भेलाह। आ 
तुरंत  हमरा श्राप िए िेलाह  
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"तोरा लोकवनक दुष्टताक फल अिश्य भेटतौक ।"-महात्मा 
बजलाह । ओ कमण्डलसँ पावन वनकासल कहैत छमि- 

"आइ दिनसँ तूँ  िामवह पाकवड़क गाछ भए जेबह । " 

ताबते कवनआ सामने आवब गेसल। 

-सरकार माफ कए दिऔक । धोखासँ गलती भए गेलेक। हमसभ 
अहाँकेँ  नवह मचन्न्ह सकलहँु । हमरा उपर िया करू । हम एतेकटा झजनगी 
कोना काटब?"- से कवह निकवनआ जोर-सोरसँ कानए लगलीह । 
महात्माजीकेँ  िया आवब गेलवन । 

"हमर श्राप तँ िापस नवह भए सकैत अमछ। एकरा पाकवड़ गाछ 
बनए सँ आब केओ  नवह बचा सकैत अमछ । तूँ  दिव्यलोकमे राजनतटकी भए 
ओतवह सुख करबह । कालान्तरमे तोहरसभक फेर भेंट होएत ।" 

"हमरा सभसँ बहुत गलती भेल । हमर उद्धार कोना होएत?"-से 
कवह हम हुनकर पैर पर खसस पड़लहँु। 

-तूँ  इच्ाधारी भए जेबह, इच्ानुसार अपन िेह बिसल लेबह। 
जतए चाहबह आवब जा सकैत छह। कालान्तरमे तोरे गामक एकटा बच्चा 
तोहरसभक उद्धार करत।"-से कवह ओ महात्मा लुप्त भए गेलाह । 

बररआतीमे हाहाकार ममच गेल । ने ओतए बर छल ने कवनआ । बरक 
भाएक सेहो अता-पता नवह रहैक । िेन्खते-िेन्खते मुकंुिपुरमे एकटा पाकवड़ 
गाछक उिय भेल । तवहआसँ ओ गाछ गामक समस्ट्त घटनाक जीिंत गबाह 
बवन अपन ऊद्धारक प्रतीक्षा कए रहल छल। ओकरा एवह बातक ध्यान नवह 
रवह गेल रहैक जे ओ बालक के अमछ जे ओकर उद्धार करत । क्रमशः समय 
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संगे रमम गेल । बात तँ विमचत्र छलैके। पाकवड़क गाछ चसल-वफरर रहल 
छल। सुग्गामे सभटा चेतना छलैक । एवह हि धरर ओ बुझैत छल जे सासुर 
पहँुमचतवह सभकेँ  मचन्न्ह गेलैक । मुिा ओ तखन पकड़ा गेल जखन फेर 
सुग्गाक भेख धए सासुरसँ िापस होइत रहए । 

  

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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३.१.प्रिीप कुमार मंडल 'पिड़ा'- गे मम्मी ताें  वकयेक कानै छें ऽ? 

 
प्रदीप कुमार मंडल 'पिडा' 
गे मम्मी ताें  वकयेक कानै छें ऽ? 
 
गे मम्मी ताें  वकयेक कानै छें ऽ ? 
हम छी सुतल तोरे कोरा, 
िागक नोआं बनल मतरंगा 
िेखही केहन भेल भाग्य मोरा । 
 
हम शहीि सरहि पर भेलाौं  
घावहल बवन वगरलाौं  हम धरा 
िस-िस के एकसरे मारलाौं  
दुश्मन िेह बरसेलाौं  अंगोरा । 
 
कर गौरि हमरा पर मैयो 
पुत कपुत नवह भेलौ तोरा, 
गे मम्मी ताें  वकयेक कानै छें ऽ ? 
हम छी सुतल तोरे कोरा । 
 
बाऊक आंन्ख लोराएल लागै छै 
बवहन दुलारी हकड़ै ओसारा, 
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केकरा बान्हबै हाि हौ भैया ? 
राखी रेशम के डोरा । 
 
भाई सहोिर सेहो रोबय छै 
कहै भैया छोवड़ गेला, 
गे मम्मी ताें  वकयेक कानै छें ऽ ? 
हम छी सुतल तोरे कोरा । 
 
हंसस रहल मोर प्राण पखेरू 
विहंुस रहल छौ अत्मा मोरा, 
खुशी सऽ माता िेशक ऊपर 
प्राण वनछाओर भेल मोरा । 
 
हम छी िीर भारत भूमम के 
हमरा सऽ नवह केयो बरका, 
गे मम्मी ताें  वकयेक कानै छें ऽ ? 
हम छी सुतल तोरे कोरा । 
 
-प्रिीप कुमार मंडल 'पिड़ा', बाऊजीक नांओ - श्री लक्ष्मण मंडल, मायक 
नांओ - श्रीमती मंगली िेिी, गांि - पिड़ा (इनाई), डाकघर - अरगा, प्रखंड 
- बहेड़ी, झजला - िरभंगा, वपनकोड - 847105 

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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३.२.प्रमोि झा 'गोकुल'- मतरंगा 

 
प्रमोद झा 'गोकुल' 
थतरंगा 
 
विजयी विश्व मतरंगा हम्मर 
युगयुगान्तर तक फहरायत। 
घर आङन नि निी पहाड़ 
समुरोमे सगर्ििंत लहरायत ।। 
अिट कोवट चालीस जनक प्रण 
ध्िजमे प्राण भारतक अनुखन। 
जे ढीि डीि िेखौत पीिो पाछाँ 
हरब प्राण तवहखन तकर तत्क्षण।। 
ध्िजमे समावहत मातृभूमम वहत 
उर्जिंत उर्मिंत उत्सर्जिंत गािा । 
हररत भररत सुरसभत भीत रवहत 
जलमध तरंवगत उच्ल यश मािा ।। 
गंगा यमुना सरस्ट्िती सम शोसभत 
भारत माताक हाि हमर मतरंगा। 
चन्िन रोली फूल लै पूजब सतत 
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िन्िे मातरम केर जय ध्िवन संगा।। 
 
-प्रमोि झा 'गोकुल', िीप,मधुिनी (विहार), फोन -9871779851 

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर पिाउ। 
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३.३.प्रणि झा- २०४७ मे हमर सपना के भारत 
 

 
प्रणि झा 

२०४७ मे हमर सपना के भारत 

सपना के भारत केहन होय 

अनमन हमरे जेहन होय 

स्ट्िच्, संुिर आर खुशहाल 

भेंटये जत्त सबके नेह दुलार। 

  

कलकल निी आ  संुिर िन 

संुिर धरती आर गगन 

नीक नीक  स्ट्कूल, वनम्मन घर 

भेटय खुशी  जत्त दुवनया भैर । 
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रंग रंग भोजन, कपड़ा लत्ता 

इस्ट्कूल जाय सब मधया पुत्ता 

ज्ञान वििेक में  सबपर भारी 

खेल कूि में  रहब अगारी। 

  

ज्ञान विज्ञान केर  बात जत्त होय 

शोध आ खोज दिन रामत जत्त होय 

नै ककरो होय वकनको भय 

सत्या, न्याय के होय  सदिखन जय। 

  

दुवनया मे भेटय मान सम्मान 

हम्मर  भारत िेश महान । 

-      प्रणि झा [राष्प्रीय परीक्षा बोडट 13.08.2024] 

  

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ।  
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३.४.राज वकशोर ममश्र- श्मशानक फूल 

 
राज वकशोर थमश्र 

श्मशानक फूल 

ओ तँ संुिर फूल छै, 
हँसब, मुसुका एब ओकर स्ट्िभा ि, 
मसा न ओकर जन्म-स्ट्िा न ,मुिा 
अघो री सन नवह छै मनो भा ि ? 
 
मच ता क मच रर ङ बसा त लऽ , 
सुकुमा र पँखुड़ी पर धऽ सौँतल, 
वन शा भा ग रा मत मे धधकैत 
श्मशा न-अल्ग्न क धा ह एेँिएेँल। 
 
हँसमुख पुष्प्प अमछ ,प्रत्यक्षिशी , 
नश्वर जी िक िेहक अंत, 
जगतमो ह मे लो क सम्मो वह त , 
कपटी , धूतट, ज्ञा नी , धनमंत। 
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िेहक छा उर केँ  एक्कवह रंग, 
भस्म भऽ गेल सभटा अलङ। 
 
श्मशा न मे वन त्य जरैत अमछ , 
असभ मा न ,कवह ओ धन-सेआख, 
संुिर सुकुमा र ला िण्य रूप, 
कवह ओ हिकंडा , रुतबा , धा ख। 
 
वि मध करी सन कदि आरी सभ, 
मृत िेहक करमि औपचा रर कता , 
मो हक टुटैत जमल आिरण, 
अखरैत वक नको मृतक-रर क्तता । 
 
ओ कुसुम, हँसअओ 
वक मना बअओ शो क? 
कऽ की रहल अमछ , 
अपेक्षा लो क? 
 
वन त्य हो इत अमछ एक्कवह बा त, 
जगतक अमछ जे असल यिा िट , 
िेन्ख रहल अमछ श्मशा नक फूल, 
झज नगी क जे सद्यः फसल ता िट। 
 
अमच आक छा उर आ मच रा इन गंध, 
ओ फूल आब भऽ गेल बैरा गी , 
सुख-दुः ख के सम भा ओ मो न मे, 
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भुिन मे ककरो वक ओ नवह भा गी । 
 
ओही फूलक बन्धु-बा न्धि सभ, 
अमछ जे सभ उगल को नो आन िा म, 
मो वह नी -मा ला , को नो भा षण-मंच पर, 
को नो सभा गा र, को नो बा बा धा म। 
 
श्मशा नक फूल भऽ कऽ , 
हँसब नवह ओ छो ड़लक, 
कवह ओ सुनैछ झौ हरर ,कवह ओ 
समिा ओन संग ढो लक। 
 
ओ ने तां सत्र क, ओ ने अघो री , 
श्मशा न सँ ओकरा नवह को नो स्ट्िा िट , 
वब हँुसैत फूल , भऽ गेल अमछ ज्ञा नी , 
िेन्ख -िेन्ख मत्यट लो कक यिा िट। 
 
िेन्ख रहल अमछ , ओतय सत्य केँ  ओवह ना घूमैत, 
लो कक मो न केँ  पवि त्र हो इत , छै जकर अपैत। 
 
उवड़ आइत मा या ,िेह-छा उर संग, 
वन िुर सत्य प्रत्यक्ष, 
ओत्तक फूल केँ  को न दुवि धा ! 
खुझज गेल छै ज्ञा नक अक्ष । 
 
मसा न मे कुसुमम त ओ फूल ! 
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सस न्ख लेलक अमछ झज नगी क री मत , 
वन र्ििं का र भऽ वब हँुसैत रहैछ, 
आ' ओत्तहु परसैत रहैत अमछ प्री मत । 
 
ओ ,मृत्यु-घा ट पर ,झज नगी क फूल, 
हँसैत -वब हँुसैत आ' मम टबैत शूल। 
 
कुसुमक नेत्र कतेक संुिर छै ? 
वब हँुसल मुखक ला िण्य, 
मरघट मे उिा सी क प्रभा ओ त' 
ओकरा पर छैक नगण्य। 
 
ओ तँ ओना अमछ जगतसाौं  ियटक प्रमत वन मध , 
िेन्ख रहल अमछ झज नगी क अन्न्त म परर मध । 
 
वन त मृत्यु िेखैत मसा नक फूल, 
हँसैत अमछ ,मुसुका इत अमछ , 
झज जी वि षा छै तेहेन ओकरा मे, 
झज नगी लेल औना इत अमछ । 

अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पर 
पठाउ। 
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