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२.१.मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-१३ 

 
कल्पना झा 
मैथिली साहित्यम ेउपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक पहिवािक 
योगदान-13' 
 
व्यास' जीक असंभाववत ववदेश-यात्रा 
 
 
"पुरुषस्य भाग्यम् दैवो न जानाथत...." 'व्यास' जी यात्रा-वृत्तान्त 
ललखैत "ववदेश-यात्रा" पोिीक शुरुआत संसृ्कतक एिी श्लोकांश साँ 
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कएलनन अनि। से ठीके ! एकटा दरिद्र ब्राह्मणक बच्चा, जकिा 
बाल्यावस्था मे दुनू सााँझ सुलसद्ध अन्न भेटब पययन्त ननश्चित नहि 
िलैक आ ने पढ़बा-ललखबाक कोनो सुननश्चित योजना। सि-
समाजक सियोग साँ जेना-तेना ववद्याजयन कएननिाि बालक, कहियो 
ववदेश-यात्रा पि जा सकत, से वकएक आ कोना सोलचतथि केओ; 
ग ाँआ-घरुआ आ वक बालकक माएओ-बाप। कोन आधाि पि एहि 
तििक आस लगबैत केओ। मुदा ओहि बालक पि सिस्वतीक तेिेन 
असीम कृपा िलनन जे बहुत वकिु असंभाववत िोइत गेलनन जीवन 
मे। ताहि हदन नमथिलाक गोटैके ववद्यािी फर्स्य हडवीजन साँ पास 
किैत िलए, से कएलनन। तदुपिान्त इंजीननयरििंग कॉलेज मे पढ़ब, 
सभहदन नीक अंक साँ उत्तीणय िोइत ििब, संगहि िडय इयि मे पढै़त 
काल, ओहि अल्प बएस मे बबनु कोनो नेआि-भास कएनहि 
मातृभाषा मैथिलीक भंडाि केाँ  अपन एकटा अनमोल िचना 
"सन्यासी" (काव्य) साँ समृद्ध किब आ फाइनल इयि मे पबढ़ते 
काल, टे्रनन िंगे के द िान एक गोट अंग्रेज ऑहफसि 'विप सािेब'क 
एहि तििेाँ प्रभाववत भ' जाएब, मेधावी िात्र उपेन्द्र नािक कुशाग्र 
बुनद्ध साँ; जे बबनु कोनो आवेदन पत्रक सीधे सिकािी ववभाग म े
ननयुक्त क' लेब, ई सभ वकिु असंभाववते ताँ भेलनन 'व्यास' जीक 
जीवन मे ! 
 
अपन भाग्यिेख कखनोकाल अपनहु अचम्भित किैत िोएतनन 
'व्यास' जी केाँ । स ेस्पष्ट िोइत अनि हुनकि अपनहि किल बात साँ, 
जे ओ "ववदेश-भ्रमण" पोिीक पहिले पन्ना पि ललखने िथि। हुनकहि 
शब्द मे देखल जाए -- "यात्राक ववषय मे सभ वकिु ठीक भ' गेल 
िल। ववदा िोएबा साँ चारि हदन पहिने माए केाँ  किललऐक -- जहिआ 
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िमि जन्म भेल, के किैत... ककिा मोन मे कनेको सिावना भेल 
िोएतैक जे िम अमेरिका जाएब। 40-42 वषय पहिने गामक लोक 
जे टे्रनो पि कम्मे काल चढ़ल िलाि, लजनका भूगोल ववषयक नामे 
टा सुनबा मे आएल िलनन; अमेरिका देश वक मिादेश कहि कए 
पृथ्वी पि कोनो भू-भाग िैक सेिो ओहि पाि -- से मानए लेल 
केओ तैआि नहि। एखनो, पृथ्वीक दोसि भाग मे - जे िमिा 
लोकननक पएिक नीचााँ अनि - लोक िहि सकैि, बहुतो गोटा केाँ  
बोधगम्य नहि िोइत िनन। खेदक ववषय अवश्य, दू-अढ़ाए िजाि 
वषय पहिने एहि देशक लोक सुदूि समुद्र मे जाए व्यापाि ओ धमय-
प्रचाि कएलनन - आ जखन समस्त संसाि एतेक तीव्र गथत साँ 
आगााँ बढ़ल, तखन िमसभ एतेक पिुआएल ििी ! पितन्त्रता लोक 
केाँ  एहिना बहुतो अंश मे पंगु बना दैत िैक।" 
 
'व्यास'जीक जीवन-यात्राक अवलोकन किैत-ललखैत, िमिा ताँ 
जाननए क', िमि अनुमान अनि जे आब ताँ िमि ललखल पढ़ननिाि 
केाँ  सेिो पढै़त काल ननश्चिते बेि-बेि मोन मे अओतनन "भावी प्रबल 
िोइि" आ "जकि जेिेन प्रािब्ध"....। ई हुनकि प्रािब्ध ेिलनन जे 
बाल्यावस्था मे दरिद्रताक मारि साँ त्रस्त बालक उपेन्द्र आगााँ जा क' 
'व्यास' जी बनन अमि भ' गलेाि। जीवन मे भिपूि नाम, यश, सुख-
समृनद्ध, सभ वकिु प्राप्त कएलन ओ। 
 
'व्यास' जीक ववदेश-यात्राक चचाय किबाक नेआि कएलहुाँ ताँ 
स्वाभाववके मामा सभ साँ एहि संदभय मे गप्प क' सामग्री कलेक्ट 
किबाक प्रयास कएल िम। ताँ से गप्पक िम मे पता लागल जे 
'व्यास' जी "ववदेश-भ्रमण" नामक एहि पोिी मे अपन सम्पूणय ववदेश-
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यात्राक संस्मिण नहि समेवट सकल िथि। हुनकि इच्छा िलनन 
एकि दोसि भाग ललखबाक। मुदा से इच्छा अपूणे िहि गेलनन। 
 
असल मे ववदेश-यात्रा साँ घुिैत काल यूिोपक बहुत देश आ शििक 
भ्रमण किबाक सेिो अवसि भेटल िलनन हुनका। आ यूिोप वट्रप 
बहुतो लोकक सपना ििैत िैक। यूिोपक 
ग्रामीण इलाका हुअए, आ वक ऐथतिालसक स्थल सभ, प्राकृथतक 
दृश्यक संग सांसृ्कथतक-आकषयण सेिो कािण ििैत िैक, लोकक 
'यूिोप-वट्रप' पि जएबाक पािााँ। ओहिठाम जाए िेल यात्राक आनन्द 
लैत मनोिम प्राकृथतक दृश्यक आनन्द उठाएब आबक नधया-पूताक 
सपना ििैत िैक। जे स्थान सभ 'व्यास' जी बबनु कोनो सपने केाँ  
घूनम अएलाि। आिययजक बात जे 'व्यास' जीक िओ संतान मे साँ 
ककिो एखन धरि ववदेश-यात्राक अवसि नहि भेवट सकल िनन 
जीवन मे। िाँऽ... नाथत-नाथतन, पोता-पोती सभ केाँ  अवसि भेटलनन 
अनि। 
 
21 लसतम्बि 1958 साँ 21 अप्रैल 1959 पूिे सात मासक िलनन 
'व्यास' जीक ई ववदेश-यात्रा। हुनका ई अवसि लोक स्वास्थ्य 
अभभयंत्रण ववभागक काययपालक अभभयन्ता रुप मे कायय किैत काल 
भेटल िलनन। िओ मास लेल ववशेष प्रलशक्षणक िेतु अमेरिका 
पठाओल गेल िलनन ववभागक स जन्य साँ। हिनका संग बािि गोटे 
आिो िलथिन, माने तेिि गोटाक दल िलनन। जाहि मे साँ बािि 
गोटे केाँ  सोझ ेअमेरिका जबेाक िलनन आ एक गोटे केाँ  लंडन िोइत 
दू-तीन हदनक बाद अमेरिका पहुाँचबाक िलनन। नओ गोट डॉक्टि 
आ चारि गोट इंजीननयिक ई दल िलनन, जाहि मे एकटा इंजीननयि 
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'व्यास' जी िलाि। 
 
एहि यात्रा केाँ  लेखक स्वयं 'असंभाववत' किने िथि अपन पोिी 
"ववदेश-यात्रा" मे। कािण हुनकि नाम ललर्स् मे नहि पठाओल गेल 
िलनन। मुदा एकिा 'भावी'ए किल जाएत जे हदल्ली स्थस्थत एकटा 
ववलशष्ट पदानधकािी "ि पवकन्स" सािेबक किला पि ववभागक मुख्य 
अभभयन्ता केाँ  'व्यास' जीक नाम पठाबए पड़लनन। "ि पवकन्स" 
सािेब प्रथतभावान युवा इंजीननयि उपेन्द्र नािक वकिु कायय गया 
के्षत्र मे देखने िलाि, गप्प-शप्प सेिो कएने िलाि ओहि िोनिाि 
इंजीननयि साँ। ननश्चिते प्रभाववत भेल िोएताि 'व्यास' जी साँ। आ तैाँ 
हिनकि नाम प्रस्ताववत कएने िोएताि। 
 
'व्यास' जीक व्यनक्तत्वे तेिेन िलनन, जे एक बेि भेंटघााँट-गप्प-शप्प 
क' लइतनन हुनका साँ, ताँ फेि आजीवन हुनका मोन ििबे टा 
करितनन हुनकि ओ अदु्भत आभायुक्त मुखमंडल, हुनकि 
आत्मीयतापूणय / ववद्वतापूणय गप्प किबाक क शल। हुनकि व्यनक्तत्व 
मे वकिु ताँ एिेन िलनन, सम्मोिन शनक्त सन, जे लोक प्रभाववत 
िोएबा साँ बलच नहि सकैत िल। वकिु तेिेन सन बात ! कुशाग्र 
बुनद्ध बहुतो लोक ििैत िथि, ववद्वानोक कमी नहि एहि संसाि मे, 
अपन नमथिले मे असंख्य ववद्वान भिल िथि मुदा अपन बात-
व्यवविाि साँ सामने बला केाँ  पहिले भेंट मे अप्पन बना लेबाक गुण 
किी वक कला, से वविले ककिो भीति िोइत िैक आ से गुण, से 
कला भिपूि मात्रा मे ववद्यमान िलनन 'व्यास' जीक भीति। आ तैाँ 
प्रायः "ि पवकन्स" सािेबक नजरि मे, मोन मे िलथिन इंजीननयि 
उपेन्द्र नाि। आ एहि तििेाँ 'व्यास' जीक नाम ओहि टीम मे जोड़ल 
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गेलनन जे ववशेष प्रलशक्षण िेतु ववदेश-यात्रा पि जाए बला िलए। 
 
ई गप्प अनि 1958क। ताहि हदन ववदेश जाएब बहुत बड़का बात 
िोइत िलैक। आ सेिो ववभागक खचाय पि, ववशेष प्रलशक्षण लेल, 
वकिु चयननत लोक मे नाम आएब, वास्तव मे बहुत ववशेष बात 
िलनन। 'व्यास' जीक लेल ताँ जाननए क', संगहि परिवािक, गामक 
आ समाजक लोक लेल सेिो ई ग िवक बात िलनन। ओहि समय 
मे ववदेश-यात्रा, एक ताँ कम्मे लोक किैत िलाि आ जेिो कएलनन 
से ततेक ललखल नहि गेल िलए ववदेश-यात्रा पि तेिेन वकिु। 
साहित्यक गप्प क' ििल िी िम। मैथिली साहित्य मे, पोिी रूप मे 
यात्रा वृत्तान्त ताहि हदन बहुत कम प्रकालशत िोइत िलए, जखन 
'व्यास' जी ववदेश-यात्रा साँ घुिलाि 21 लसतम्बि 1959 मे। से ववदेशे 
मे सोचने िलाि 'व्यास' जी, जे देश जाएब ताँ पााँच-िओ मास मे 
"ववदेश-भ्रमण" नाम साँ पुस्तक ललखब। मुदा देश आबब ओझिा 
गेलाि अपन पारिवारिक लजम्मेदािी आ कमय-के्षत्रक लजम्मेदािी सभ 
मे आ िओ मास मे मात्र दू टा लेख ललखल भेलनन। जे "वैदेिी"के 
दू अंक मे प्रकालशत भेल िलनन। 
 
'व्यास' जी ववदेश यात्रा पि गेल िलाि सन् 1958 मे आ "ववदेश-
भ्रमण" पोिी प्रकालशत भेलनन सन् 1978 मे। माने बीस साल लानग 
गेलनन ओहि इच्छाक वियान्वयन मे, जे ववदेश-प्रवासे काल सोचने 
िलाि ओ। ततेक तििक लजम्मेदािी िलनन, जे साहित्य लेल समय 
ननकालब कहठन ििैत िलनन। तिावप मााँ मैथिलीक चिण मे 
यिासाध्य समय-समय पि ननस्सन, सुन्दि-सुन्दि पुष्प चढ़बैत 
ििलाि 'व्यास' जी, से ववशेष बात। इच्छा ताँ बहुत वकिु िलनन मााँ 
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मैथिलीक लेल किबाक, बहुत काज अपूणय िहि गेलनन स े
अफसोचक बात ! 
 
िाँऽ ताँ किैत जे ििी....ताहि हदन यात्रा-वृत्तान्त पोिी रूप मे कम 
प्रकालशत िोइत िलए। कहियो कोनो पबत्रका मे धािावाहिक रूप मे 
वकिु अंक मे प्रकालशत भ' जाइत िलए, सएि टा। उपेन्द्र नाि झा 
'व्यास' जीक ललखल वकिु यात्रा-वृत्तान्त सेिो "ववदेश-भ्रमण" 
शीषयक साँ "वैदेिी" पबत्रका मे प्रकालशत भेल िलनन। स्व. िमानाि 
बाबूक ववशेष अनुिोध िलनन जे प्रवासक ववषय मे वकिु ललखथि 
'व्यास' जी। ताँ से िमानाि बाबूक बातक मान िाखैत वकिु यात्रा-
वृत्तान्त ललखख 'व्यास' जी, कृष्णकान्त जी केाँ  पठा देल किथिन। ज े
बेिा-बेिी "वैदेिी"क वकिु अंक मे प्रकालशत िोइत ििलनन। 
 
सात मासक एहि प्रवासक वृत्तान्त, पबत्रकाक वकिु अंक मे समटल 
नहि जा सकैत िल, से अनुमान िलनन 'व्यास' जी केाँ । जा धरि 
'व्यास' जीक पोिी "ववदेश-भ्रमण" ननमायणाधीन िलनन ता धरि 
मैथिली साहित्य मे दू टा ववदेश-यात्रा आधारित पोिी अपन 
उपस्थस्थथत दजय कि लक। पहिल डॉ. सुभद्र झाक "प्रवास जीवन" आ 
दोसि जगदीश चन्द्र झाक "सात समुद्र पाि" नामक पोिी। तेसि 
यात्रा वृत्तान्त पोिी प्रायः व्यास' जीक "ववदेश-भ्रमण" अनि। मुदा 
जेना वक पहिनहु किल अनि, जे सातो मासक सम्पणूय वृत्तान्त 
समेवट नहि सकल िलाि एहि पोिी मे लेखक। दोसि वकस्त मे ओ 
यूिोपक ववभभन्न दशयनीय स्थल/नगि/देश, फ्ांस, जमयनी, बललिन, िोम, 
ग्रीस, जेनेवा, इलजप्ट, कैिो आ अफ्ीका मे घूमल/देखल मित्वपूणय 
स्थान सभक चचाय करितथि, से नेआि िलनन। 
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"ववदेश-भ्रमण" पोिी पढै़त एकटा ववशेषता ई देखाएल जे एहि पोिी 
मे लेखक जाहि-जाहि ठाम गेलाि, चािे ओ यात्राक िम मे एकटा 
पड़ाव रूप मे कोनो स्थान पि िोड़बे काल लेल वकएक ने रुकलाि 
(कोनो एयिपोटय पि), ओहि सभ स्थानक भ गोललक ववविणक संग 
ओतुक्का इथतिासक चचाय सेिो कएलनन अनि। कोन बात, कोन 
बस्तु लेल ओ स्थान ववलशष्ट किबैि, वकएक मित्वपूणय अनि ओ 
स्थान, से सभ बातक चचाय दूखलहुाँ। उदाििण स्वरुप सीरियाक 
िाजधानी डमास्कस (दनमश्क)क भ गोललक-ऐथतिालसक ववविण 
सेिो देखल पोिी मे, जतए दस घंटाक उड़ानक बाद वायुयान मात्र 
45 नमनट लेल रुकल िलनन। 
 
तहिना यात्राक िम मे देखल/घूमल दशयनीय स्थल सभक ववसृ्तत 
ववविण भेटल पोिी "ववदेश-भ्रमण"मे। ओहि दशयनीय स्थलक ननमायण 
प्रविया, ननमायण मे कतेक समय लागल, ककिा द्वािा कोन इस्वी 
मे बनाओल गेल, कतेक लागत लागल, माने ओकि सम्पूणय 
इथतिासक खाका खींचल अनि। एहि बात साँ स्पष्ट िोइत अनि जे 
कतेक मेिनथत कएने िथि पोिी ललखबा मे लेखक। माने कतेक 
समय आ हदमाग खपाओल गेल अनि से स्पष्ट दृखष्टगोचि िोएत। 
ताहिहदन ने इंटिनेट िलए ने गूगल, तखन सभटा जनतब कलेक्ट 
किब आ ओकिा साहिश्चत्यक रूप दैत पाठकक सोझााँ पिसब सिज 
नहि िल िेतनन 'व्यास''जी लेल। 
 
जाहि तििेाँ ववदेश-भ्रमण पोिी मे अमेरिकाक दशयनीय स्थल मे साँ 
सभ साँ बेसी प्रलसद्ध आ मित्वपूणय "रै्स्चू्य ऑफ ललबटी"क ववविण 
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दैत, ओकि मैनु्यफैक्चरििंग हडटेल्स देलनन अनि, से िमिा ताँ चवकत 
कएलक। लोिक फे्म पि तामक चदिा केाँ  मढ़ल गेल िैक, से सभ 
वकिु एतेक ग ि साँ ननिेखख क' देखब/बूझब आ फेि तकिा ललखखत 
रूप मे सिेलज क' िाखब, प्रशंसनीय अनि। 
 
ववदेश-भ्रमणक िम मे 'व्यास' जी, जे वकिु-कत्तहु नब बात, नब 
बस्तु देखलनन/सुनलनन, ताहि सभ बात साँ अपन पाठक केाँ  अवगत 
किएबाक हुनकि आन्तरिक इच्छा देखा पड़ल कइअक बेि। अहाँ 
सभ देखू कनन --"आइ बूझल समस्त अमेरिका मे 'डाउन टाउन'क 
अिय - कोनो शििक मुख्य बाजाि के्षत्र वकए ? मैनिैटन द्वीप उत्ति 
साँ दक्षक्षण हदलश ढालु - तीनन भाग मे बाँटल, 'अप टाउन', 
'नमडटाउन', 'डाउन टाउन'..। दक्षक्षणी भाग 'डाउन टाउन' मे 
सवायनधक वाभणज्य, व्यापाि, िय-वविय केन्द्र; चचय, लसनेमा, थिएटि 
अवस्थस्थत। सभ प्रकािे व्यस्त, चिल-पिल भिल...। अनधक संभव 
नू्ययॉकय क 'डाउन टाउन'क आधाि पि आब ओ शब्द योग-रूबढ़ भए 
समस्त अमेरिका मे प्रचललत भए गेल अनि।" 
 
'व्यास' जीक एकटा बड़का ववशेषता िलनन जे हुनका अनकि 
अधलाि पक्ष देखबाक अभ्यास कम िलनन। माने ववदेश गेलाि, ताँ 
ओहिठामक लोक साँ, समाज साँ की सीखल जा सकैत अनि; की 
ग्राह्य अनि, ताहि पि फोकस ििैत िलनन। ना वक खखधांस किबा 
पि। हुनका संगे गेल लोक सभ चचाय किथिन, एना देखललयै; ओना 
देखललयै...ि ाँड़ी-ि ाँड़ा एना किै िै...। एिेन कु्षद्र बात पि ध्यान देब 
'व्यास' जीक स्वभाव नहि ििलनन, वा कहि सकैत िी हुनकि शान 
के खखलाफ िलनन ई। 
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हुनकि ध्यान गेलनन जे अमेरिकन सभ कोना यूिोपक ववभभन्न देश 
(जे पवूय मे आ ओह समय अपना मे लहड़तो िलाि) साँ आबब एतए 
एकताक सूत्र मे बन्हि गेलाि, कोना फे्न्च, बब्रवटश, जमयन, डच, 
इतालवी, आहद; सभ केओ अमेरिकन भए अंग्रेज साम्राज्यक ववरुद्ध 
लड़लाि। स्वतन्त्र भेलाि आ स्वतंत्रताक बादो सम्बध्दता िमहि दृढ़ 
भेल गेलनन, बढै़त गेलनन। 
 
एहि तििक दृखष्टकोण िखननिाि लोक जखन लेखनी धिैत िथि ताँ 
ओ जे ललखताि से लजम्मेदािीपूवयक ललखताि। बहुत कम्मे बएस म े
'व्यास' जीक भीति एहि तििक परिपक्वता आबब गेल िलनन। ई 
बात बूझब अत्यन्त आवश्यक अनि जे लेखन-कायय िाँसी-खेल नहि 
िैक। लेखनी नैथतक आ सामालजक दानयत्व दैत िैक ललखननिाि 
केाँ । ओहि दानयत्वक ननवयिन लेल लेखक केाँ  बहुत श्रम किए पड़ैत 
िैक। श्रमसाध्य कायय िैक लेखन। से 'व्यास' जी एहि दानयत्वक 
ननवयिन ननष्ठापूवयक कएलनन। आजीवन। जखन वक आब बेसी लोक 
स खे ललखब शुरु क' दैत अनि। लेखक बनबाक ल ल जे ने 
किाबए। 
 
एकटा अजगुत बात भेलनन एहि ववदेश-यात्रा म,े मिािाज कामेश्वि 
लसिंि सेिो ओिी ववमान मे सवाि िलथिन, जाहि साँ 'व्यास' जी जा 
ििल िलाि। कामेश्वि लसिंि 'व्यास' जी साँ वकिु सीननयि िलाि। 
चूाँवक ओ बहुत बेि लम्बा दूिी बला िवाइ यात्रा पहिनहु कएने िलाि, 
ताँ 'व्यास' जी केाँ  कंफटेबल फील किएबाक प्रयास कएलथिन। िवाइ 
यात्रा संबंधी वकिु जनतब सभ सेिो देलथिन। अदु्भत सयंोग िलनन 
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ई....! जाहि िाजघिानाक िाजमाता 'व्यास' जी पि दयाभाव िाखैत 
हुनका पढ़बालेल िात्रवृलत्तक व्यवस्था किब ने िलथिन, ओिी 
िाजघिानाक िाजकुमािक संग बिाबिी मे बलैस क' ववदेश-यात्रा क' 
ििल िलाि 'व्यास' जी। एिने मे किल जाइत िै....समय समय के 
बात िै.... 
 
आ एिेन समय मे अज्ञानतावश ककिो मोन मे अिंकािो आबब 
सकैत िलैक, ई सोलच जे आइ िमहाँ अिााँक 'क्लास'क लोक भ' 
गेल िी। कािण 'व्यास' जी सन ज्ञानी पुरुष सभ िोड़बे िोइत अनि। 
'व्यास' जीक ज्ञान-वववेकक ताँ बाते अलग िलए। ओ आजीवन 
कृतज्ञ ििलाि ििेक ओिेन लोकक प्रथत, जे हुनका कहियो कोनो 
तििक सियोग कएलथिन जीवन मे। आथििके सियोग टा सियोग 
नहि िोइत िैक ने ! ककिो मानलसक सम्बल देब, ककिो संग 
शािीरिक रुपेाँ ठाढ़ ििब, सगं ििब, ककिो उत्सािवधयन किब, बहुत 
बड़का सियोग िोइत िैक। धीिेन्द्रनाि लािाक पीठ ठोकब आ किब 
- "औि पढ़ो ! औि पढ़ो !!" आजीवन स्मिण ििलनन 'व्यास' जी 
केाँ । तहिना खियख मे स्व. बलभद्र बाबू आ दयाबाबू साँ भेटल अपाि 
स्नेि, सियोग, सम्बल आ आत्मीयता, कहियो नहि बबसिलाि 'व्यास' 
जी। जखन ओ ववद्यािी िलाि तखन खियख जाइत-आबैत ििैत 
िलाि। खियख साँ हुनकि परिवािक दूिस्थ सम्बन्ध ििनन। तहिना 
फेि साहिश्चत्यक यात्रा आिि कएलनन ताँ अनेक लोक गुरु-तुल्य 
भेटलथिन।कमयस्थल पि अनेकों सियोगी भेटलथिन। एहि ववदेश-
यात्राक द िान सेिो कतेको लोकक सियोग/संग भेटलनन, जकि 
सभक नाम/चचाय "ववदेश-यात्रा" पोिी म े भेटल। मनुक्खक 
अथतरिक्त देवता-वपति, मातृभूनम, मातृभाषा मैथिली, सभ वकिु लेल 
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हुनका हृदय मे कृतज्ञता भाव िलनन। 
 
संपादकीय सूचना-एहि लसिीजक पुिान िम एहि ललिंकपि जा कऽ 
पबढ़ सकैत िी- 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-1 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-2 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-3 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-4 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-5 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-6 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-7 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-8 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-9 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-10 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 

https://ia902907.us.archive.org/11/items/maithili_20230619/VIDEHA_409.pdf
https://ia902907.us.archive.org/11/items/maithili_20230619/VIDEHA_409.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_410.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_410.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_411.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_411.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_412.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_412.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_413.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_413.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_414.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_414.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_416.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_416.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_417.pdf
https://archive.org/download/maithili_20230619/VIDEHA_417.pdf
https://ia902907.us.archive.org/11/items/maithili_20230619/VIDEHA_418.pdf
https://ia902907.us.archive.org/11/items/maithili_20230619/VIDEHA_418.pdf
https://dn721708.ca.archive.org/0/items/maithili_20230619/VIDEHA_421.pdf
https://dn721708.ca.archive.org/0/items/maithili_20230619/VIDEHA_421.pdf
https://ia902907.us.archive.org/11/items/maithili_20230619/Videha_422.pdf
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योगदान-11 
मैथिली साहित्यमे उपेन्द्र नाि झा 'व्यास' एवं हुनक परिवािक 
योगदान-12 
  
  
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://ia902907.us.archive.org/11/items/maithili_20230619/Videha_422.pdf
https://dn721708.ca.archive.org/0/items/maithili_20230619/Videha_423.pdf
https://dn721708.ca.archive.org/0/items/maithili_20230619/Videha_423.pdf
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२.२.हितनाि झा- मैथिली साहित्यमे तािानाि झा एवं हुनक 
परिवािक योगदान-५ 

 
हितनाि झा 
मैथिली साहित्यम ेतािानाि झा एव ंहुनक पहिवािक योगदान-
५ 
 
पं.तािानाि झाक सम्पादकीय दृष्टि 
 
'नवतुरिये आब  आगााँ' मिाकवव वैद्यनाि नमश्र 'यात्री'जीक कववता 
कोन इस्वीक िनन, िमिा नहि बूझल अनि, वकन्तु यात्रीजीक जे ई 
पााँती िनन,तकि शतप्रथतशत अमल कोइलख गाममे युवक 
संघ(1932)क स्थापनासाँ भेल िल से कहि सकैत िी।(युवक संघक 
स्थापनासाँ पााँच वषय पूवयहि 1928मे कोइलखमे पुस्तकालय खुजल 
िल जे चन्द्रानंद फ्ी नमड्ल इंग्लिश सू्कलक भवनमे चलैत िल।)। 
कोइलखमे प्रख्यात ववद्वान लोकननक िहितो, भ' सकैि, हुनका 
लोकननक मागयदशयनमे नवतुरिये आगााँ आयल आ 'प्रभात' मालसक 
पबत्रका चलायब आिि कयलक। 
प्रभातक पहिल अंक जनविी 1933मे बििायल आ अंथतम उपलब्ध 
अंक अनि हदसम्बि1934 ई.। प्रत्येक महिनामे एक जनविी क' 
ननकलल जाइत िल, ई बुझना जाइत अनि, कािण जनविी 1934मे 
ववनाशकािी भूकम्प अयलाक बादो फिबिी 1934क अंक ससमय 
ननकलल ,ई पाठकीय प्रथतवियासाँ ज्ञात िोइत अनि। च बीस अंकक 
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जानकािी ताँ अनि, वकन्तु एकि बाद िपलैक वक बन्द भ'गेलैक, 
एहि तििक जानकािी नहि अनि। हदसम्बि 1934क अंकमे बन्द 
िोयबाक सूचना सेिो नहि िैक, तेाँ ननश्चित इिो नहि कहि सकैत 
िी जे बने्द भ' गेल िेतैक। संपादक सेिो गाम िोहड़ बनािस गेलाि 
सेिो बहुत बाद 1947मे किीब। बीचक सेिो िि अंक दीवाि चट क' 
गेलैक,तेाँ अठािि अंकक उपलब्धताक आधािपि एहि पबत्रकाक 
कोनो तििक धािणा बनायल जा सकैत अनि। 
एहि पबत्रकामे नवतुरिये िचनाकािक िचना िपैत िल, इिो एहि 
पबत्रकाक ववशेषता किल जा सकैि, जे आइसाँ एक्कानबे वषय पूवय 
कोइलख गामसाँ प्रभात पबत्रकाक माध्यमसाँ समाजमे नवतुरियाकेाँ  
आगााँ अयबाक आिान कयने िल , जे उपलब्ध अंकक अनुसाि, 
प्रकालशत,आलेख,ननबन्ध, किा,कववता आ अन्य प्रकालशत 
समाचािसाँ ज्ञात िोइत अनि। तेाँ पूवयमे जे किल ' नवतुरिये आब  
आगााँ'क शतप्रथतशत कोइलखक तत्कालीन युवकक उत्साि आ 
काययसाँ नमथिलाक गाम मध्य कोइलखक मित्त्व सवयववहदत अनि। 
प्रभातक अग्रलेख आ अन्य साहिश्चत्यक/साहित्येति िचना/समाचाि 
एकि साक्षी अनि। 
प्रलसद्ध आलोचक मोिन भािद्वाज 'प्रभात'क एहि सोचक ववषयमे 
ललखने िथि - " प्रभात तत्कालीन नमथिलाक सामालजक-
साहिश्चत्यक दस्तावेज थिक।उल्लेखनीय अनि जे 1933-34ई.मैथिली 
पबत्रकाक इथतिासमे संिमण काल िल। 1927 ई.मे 'नमथिला मोद' 
बन्द भs गेल िल। कुशेश्वि कुमि तिा भोलालाल दासक 
सम्पादकत्वमे 1929 ई.साँ 'नमथिला' प्रकालशत िोमय लागल, मुदा 
ओिो शीघ्रे बन्द भs गेल। एकमात्र पबत्रका ' नमथिला नमहिि' 
प्रकालशत भs ििल िल, वकन्तु ओहिमे युवातूिक िचनाकािकेाँ  स्थान 
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भेटब कहठन िलैक। एिने समयमे प्रभातक पदापयण भेल जे अपन 
बात लोकधरि पहुाँचयबाक युवा मैथिलक व्यग्रताक शमने नहि 
कयलक, समाज आ साहित्यकेाँ  ववकासक बाट सेिो देख लक। " 
जखन ववस्तािसाँ प्रभातक िचना आ युवा िचनाकािक ववषयमे 
सम्पादकक दृखष्टक अवलोकन किब, तखन आि स्पष्टतासाँ 
दृखष्टगोचि िोयत। एहिठाम िम युवक संघक प्रसंग जे प्रभातमे 
प्रकालशत अनि, ओहि ननबन्धमेसाँ दू टा ननबन्ध प्रसु्तत क' ििल िी 
,जाहिमे एक प्रभातक सम्पादक तािानाि झाक अनि आ दोसि 
जयदेव नमश्रक ज े ओहि समय कलकत्ता ववश्वववद्यालयक िात्र 
िलाि जे बादमे पटना ववश्वववद्यालयक मैथिलीक प्रोफेसि आ लशक्षा 
ननदेशक बबिाि सिकाि भेलाि । मैथिलीक प्रलसद्ध ववद्वान प्रो. नमश्र 
चेतना सनमथत,पटनाक सलचव ओ अध्यक्ष पदपि सेिो आसीन भेल 
िलाि। 
 
युवक संघ 
***** 
श्री तािानाि झा 
 
कोइलख नमथिलामे एक प्राचीन गाम िीक। एहि गाममे अनेक 
धुिन्धि ववद्वान लोकनन भय गेलाि अनि ।ओ लोकनन जनताक 
उपकािािय अनेक संस्था स्थावपत कयलन्हि । पिन्तु शोकक साि 
ललखक पड़ै अनि जे पूवयक झण्डा सम्प्रथत एको टा कायम नहििं 
अनि । प्रिम कािण िमशः लोग स्वािी िोम लगलाि । स्वािी 
मनुष्य पिोपकाि किााँ साँ क ' सकैत अनि । बबना पिपोकािी भेने 
कोनो संस्था चलब असंभव । 
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हद्वतीय कािण - पिस्पि वैमनस्य िीक ।वैमनस्य भेने उपकािक 
बदला अनुपकािे किब सभक धे्यय ििैत िैक । तेिना स्थस्थथतमे 
कोनो संस्था कोना चलल सकै अनि । 
तृतीय कािण - आलस्य िीक । की आलसी वुते कोनो कायय भय 
सकै िैक ? कदावप नहििं । 
अतः सभ संस्था िमहि मेवटया -मेट भय गेल । सभसाँ पिात 
मैथिल लशशु कल्याण कारिणी सनमथत नामक संस्था स्वगयवासी 
लक्ष्मीनाि झाक यत्नसाँ भेल िल। जकिो आइ नाम ननशान तक 
नहििं अनि । यैि सभ कोइलखक ह्रासताक एक मात्र कािण अनि 
। 
जे कोइलख समस्त भाित वषयमे ववख्यात िल तिा समस्त 
नमथिलाक आदशय िल , तकि गणना आइ कतहु नहििं िोइ अनि । 
ई पिम् खेदक ववषय िीक । जखन एहि ववषय सभक चचाय कतहु 
िोमय लगैत िैक तखन िमिा लोकननक लसि झुकवैक टा पड़ै अनि 
। कािण जे जे गाम ओहि जवानामे थतलमात्रो गण्य नहििं िल ताहि 
ताहि गाममे नया नया संस्था स्थावपत भय देशक लशिोमभण भय 
ििल अनि । 
ई बहुत उत्तम बात िीक । एहि िेतु ककिो दुख निीं किक चािी 
।प्रत्युत जिााँ तक भ' सकै ओकि सिायता किक चािी । तिा 
ओकिे आदशय मानन कायय किक चािी । अपना-अपना घिक 
,समाजक ,गामक एवं देशक उन्नथत तिा अवनथत युवकवनृ्दक ऊपि 
ननभयि अनि । यावत तक युवक लोकनन अपना-अपना पैिपि ठाढ़ 
नहििं िोयताि ,तावत तक उन्नथत किााँ ! यैि सभ बात ववचारि 
,कोइलख ननवासी श्री उमानाि झाक असीम उत्साि तिा उद्योगसाँ 
स्वगाम मधे्य गत अकू्टबि मिीनाक १४ नमथतक युवक संघ नामक 
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संस्थाक ननमायण भेल । जाहिमे सभ जाथतक युवकक स्थान ििलहुाँ 
सन्ता केवल चालीस-एकतालीस युवक नाम ललखलन्हि । ज े
लोकनन सभ तििें संस्था के सिायता किबाक वचन देलथिन । 
बहुत खेदक ववषय िीक जे एक त एतेक पैघ गाममे अत्यल्प 
सदस्यक संख्या ,दोसि नामो ललखा ,प्रथतज्ञावद्ध भैयो क' कायय 
किबाक िेतु उद्यत नहििं िोइ िथि ।कायय किब ताँ दूि ििै , युवक 
संघक बैठकोमे उपस्थस्थत िोयब आपलत्तये बुझै िथि । 
एहि सभ ववषयमे कथतपय मिोदय वृन्दकेाँ  अनेक प्रकािक शंका 
उपस्थस्थत भय जयबाक कािण स्पष्ट रूपे ललखख देब उलचत बुझै िी। 
िम लगाताि ५ बैठकमे उपस्थस्थत भेलहुाँ अनि ।दस -बािि सदस्य 
साँ ऊपि कहियो नहििं उपस्थस्थत देखल अनि ।जे सदस्य के प्रिम 
बैठक में देखल ,प्रायः थतनके 2 अथतिरिक्तो बैठकमे देखैत अयलहुाँ 
अनि औि यैि सदस्य गण सम्प्रथत युवक संघक कायय कय ििलाि 
अनि । 
युवक संघक की कतयव्य िन्हि ,ई प्रायः बहुत व्यनक्त नहििं जनैत िेताि 
।अतः सूलचत कय देव उलचत बुझैत िी । 
प्रिम - ' लोक सेवा ' 
हद्वतीय - ' युवक संगठन ' 
लोक सेवाक अंतगयत ननम्नललखखत ववषय अनि । 
क - आपलत्त कालमे लोकक सिायता 
ख -औखद द्वािा दीनक सिायता 
ग - पुस्तकालयक प्रबंध 
घ- अपढ़ केाँ  सुपढ़ बनायब 
औि युवक संगठनक सिायतािय समय समय पि 
(क) संगीत 



20 || ववदेि ४२५ 

(ख) खेल 
(ग) ननबन्ध प्रथतद्वंहद्वता 
(घ) वकृ्तताक आयोजन कयल जायत। 
 
ई प्रायः सभके ववहदते िोयत जे किीब ४ वषयसाँ कोइलखदेवी नामक 
पुस्तकालय कोइलखमे अनि । जे एखन श्रीयुत िेडमार्स्िक 
अनुकम्पा साँ स्थानीय चन्द्रानंद फ्ी नमहडल सू्कलमे िाखल अनि 
।सू्कलक काययवािी िोयबाक कािण पुस्तकालयक कायय संचालनमे 
पूणय वाधा िोइत िैक । एिन स्थस्थथतमे एक सुन्दि घि पुस्तकालयक 
ननमायण किैक नननमत्त कवटबद्ध भ गेल अनि । 
आइयो काल्हिमे पृथ्वीपि एिन एिन धानमिक तिा पिोपकािी मनुष्य 
िथि जे असकिो एिन एिन काययक िेतु मकान बना सकैत िथि 
। पिञ्च संघ ओकि मत नहििं कयलक ।कािण जे जे कायय समूिक 
योगसाँ िोइ िैक से लचिस्थायी ििैत िैक ,अतः गाम 2 साँ द्रव्य 
संग्रि कय कायय िमशः भय ििल अनि।एहि काययमे शािीरिक 
परिश्रमक पूणय आवश्यकता िैक ।औि समूिक योगसाँ ई कायय 
सुलभ रूपे भ सकै िै । 
जेना संघमे ४0-४१ सदस्यक सम्प्रथत नाम ललखल िन्हि ।यहद 
प्रत्येक सदस्य एहि िेतु अपन अपन चारियो हदनक समय लगावथि 
त आसानीसाँ ई कायय सम्पन्न भ सकै अनि ।अन्यिा पााँच -सात 
व्यनक्त अपन अपन समय मासों हदन लाग ताि तिावप कायय सम्पन्न 
िोयब सवयिा असंभव।एहिमे एको हदन तक कायय कि वालाक संख्या 
दस-बािि साँ बेसी नहििं अनि। ई लोकनन किीब ४0 गाम पययटन 
कय चुकलाि अनि । औि विावरि क ििलाि अनि । तकिे 
फलस्वरूप ईंटा ई सभ पािल जा ििल अनि । 
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आब ई कायय बन्द िोम वला नहििं अनि ।पिञ्च वललिािी थिकैि 
ओहि पचीस- तीस सदस्य के जे लोकनन एहि हदश कंडेरियो नजरि 
साँ नहििं तकलन्हि अनि ।एहि ववषय पि बेशी ललखब व्यिय बुझै िी 
।आशा किै िी जे भववष्यसाँ अपने सदस्य वृन्द एहि हदश अवश्य 
ध्यान देबैक । तैखन समस्त गामक तिा देशक उन्नथत भय सकैत 
अनि ।अन्यिा नहििं । 
एहि ववषयपि श्रीयुत मन्त्री जी मिोदय ववसृ्तत रूपे अपने लोकनन 
केाँ  सूलचत कय सकै िथि ।यहद अपने लोकननकेाँ  बेशी बुझबाक 
प्रयोजन िो त मंत्रीजीकेाँ  प्राियना करियैि । सदस्यक िैलसयत साँ 
िमिा जेतवा ज्ञान िल अपने लोकननकेाँ  सूलचत कयलहुाँ अनि । 
********* 
- तािानाि झा 
सम्पादक 
प्रभात 
(सन्दभय : प्रभात : वषय-01अंक-04,अप्रैल 1933) 
 
युवक संघसाँ अपील 
जयदेव नमश्र 
(लेखक ओहि समय कलकत्ता ववश्वववद्यालयक िात्र ििथि।) 
 
गत जुलाइ मासक " नमथिलाक उन्नथत कोना ियत " ई शीषयकक 
लेख देखख िमिहु इच्छा भेल जे एहि ववषय पि अपन वकिु ववचाि 
पाठकक सम्मुख उपस्थस्थत किी पिन्तु कोनो लेख ललखबाक पूवय 
पाठकक रुलच बूखझ लेब पिमावश्यक ताहमे एिना अवस्थामे जखन 
िमिालोकननक संस्थाक एिन अवस्था अनि जे वकिुओ 
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वविोधीलोकक ठाढ़ भय गेलासाँ धीयापुताक धूिामावटक खेल जकााँ 
एकिहु उसरि जयबामे ववलम्ब नहिाँ िोयतैक । यद्यवप नवयुवक द्वािा 
स्थावपत संस्थाक एिन िीनावस्था युवक पक्षमे बड़े लज्जाक ववषय 
िीक तिावप िमिालोकननक वतयमान सामालजक स्थस्थथतमे एकि 
प्रथतकाि सवयिा असंभव । युवक-मंडलीक एक साधािण सदस्य 
ििलहुाँ सन्ता अनधक काल गामसाँ बािि ििबाक कािणे संघ-
सम्बन्धी काययमे िेिफेि किबाक सलाि देव अनुलचत िीक पिन्तु ई 
किब अनुलचत नहिाँ जे युवक--संघकेाँ  युवकोलचत कार्य्य किबामे 
युवकीययुक्त सािस एवं त्याग देखयबाक चािी । 
ई किब अनावश्यक जे िमिालोकननक समाजक सम्प्रथत बड़े 
दयनीय दशा भय गेल अनि । ई समाज एखन साहित्य वविीन , 
संगठनवविीन अिायत ताहि द्वािा प्राणवविीन भय पिम् अधोगथतम े
पड़ल अनि ।जे समाज एक समयमे सम्पूणय भाितवषयक ग िब िल 
,ओकि एिन िीनावस्था संसािक आठम आिययजनक वस्तु िीक 
। नमथिलाक साम्प्रथतक िीनावस्थाक सुधािक िेतु सभसाँ आवश्यक 
िीक जे एकिा भाषाक उन्नथत िो तकिा ववना वकिु ियब असंभव। 
िमिालोकननक पक्षमे ई केिन लज्जाक ववषय िीक जे िमिालोकनन 
मैथिलक टीकाके उठाय हिन्दीवालाक टीका धािण कय अपनाकेाँ  
ग िवाश्चन्वत मानैत िी।बंगाल प्रभृत प्रान्तमे जतय बी0ए0 औि 
एम0ए0 क्लासमे अन्य भाषाकेाँ  िोहड़ मातृभाषाक माध्यमे सभ 
ववषयक पठन-पाठन ववद्यािीसभक सुववधािय प्रािि कयल गेल 
अनि ओतहि िमिालोकननक देशमे उच्च कक्षाक किा कोन 
िोटको-िोटको कक्षामे मातृभाषाकेाँ  िोहड़ हिन्दी भाषाक द्वािा लशक्षा 
देल जाइत अनि ।एहि ववषयमे एतबे किब पर्य्ायप्त जे मैथिलेति 
कोनो जाथत मातृभाषाक एहि अपमानकेाँ  कदावप सह्य नहिाँ किैत । 
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जाहि भाषाक कुसुम-सुिभभसाँ भाित बषयक अत्युन्नत बंगला साहित्य 
सुवालसत भेल ताहि भाषाक ओकिा जन्मस्थानोमे एतेक अनादि ई 
मैथिलक िेतु बड़े लज्जाक ववषय िीक। मैथिलक िेतु ओ बड़े ग िवक 
हदन िोयत जखन मैथिल सन्तान- ज्योथतिीश्वि, ववद्यापथत , गोववन्द 
दास प्रभृथत मिानुभाव लोकननक िचनाक आदि किब सीखत । 
जाहि समयमे हिन्दी तिा बंगलाक भाषाक स्पन्दनों नहिाँ भेल िलैक 
ताहि समयमे मैथिलीमे एिन-2 ग्रन्थित्नक ननमायण भेल जकिा लय 
संसािक कोनो साहित्य अपनाकेाँ  धनीक बुखझ सकैि । एकि 
उदाििणस्वरूप वणयित्नाकि सदृश ग्रन्थ वतयमान अनि । लेखकेाँ  बेशी 
नहिाँ बढ़ाय केवल एक बात कहि एकिा समाप्त किब । 
िमिा कॉलेजक एक प्रोफेसिक मैथिली- प्रेमक ववषयमे सुनन इच्छा 
भेल जे हुनका क्लासमे जाय वकिु सुनी । िमिा ववषयमे ई बूखझ 
जे ई मैथिल थिकाि ओ नमथिलाक प्राचीन इथतिासक व्याख्या किैत 
ववद्यािी लोकननकेाँ  किलिीि जे नमथिलाक उपकािक िेतु बंगाल 
ओकिा कतय सभ हदन ऋणी िित । ई बूखझ िमिालोकननकेाँ  बड़े 
दुःख िोइि जे बंगला भाषाक आदशयस्वरूप नमथिलाभाषाक एिन 
अधोगथत भय गेल िैक जे मैथिलो लोकनन आब हिन्दीयेकेाँ  अपना 
लेलन्हि अनि । ववद्यापथतक भाषाक एिन अधोगथत बड़े दुभायग्यक 
ववषय िीक ।" 
ओ ववद्यािी लोकननकेाँ  एक मीवटिंग कय नमथिलाक ववषयमे 
िमिासभकेाँ  वातायलाप कियक िेतु किथिि। ववद्यािीसभमे ककिा 
गजय िैक जे ओतेक कष्ट उठाबय पिन्तु जे बुझननिाि बगंाली अनि 
ओ नमथिला तिा ओकि भाषाकेाँ  बड़े आदिक दृखष्टसाँ देखैत अनि । 
नमथिलाक प्राचीन ग िवगािा सुनन जहिना िाती फूलल उठैि ,तहिना 
एकि भाषाक वतयमान अवस्थाक चचाय सुनलासाँ इच्छा िोइि जे 
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कतहु मूाँि नुकाली - फेि ओकिा बािि नहिाँ किी । मैथिलीक प्रथत 
पक्षपात अपनेलोकननमेसाँ कतोक व्यनक्तकेाँ  नािाज कय देलक अनि 
। से िमि दुभायग्य िीक । मैथिली भाषा कोनो खास व्यनक्तक सम्पलत्त 
नहिाँ -ओ ताँ सम्पूणय नमथिलाक प्राणस्वरूप िीक तैं यहद ओ चल े
जायत ताँ फेरि बचते की । अपना घि बैसल जतेक मनम जी पोलाब 
खाइत ििी पिन्तु साहित्यवविीन जाथतक जे अपमान अन्यत्र िोइत 
िैक से वकयो अपमाननते व्यनक्त बुखझ सकैत अनि । िम प्रश्न किैत 
िी जे युवक-संघक िेतु मातृभाषाक उद्गाि किबासाँ बबढ़ कय की 
आन कोनो पुण्य कायय भेवट सकैत अनि ? 
इत्यलम ।। 
---लेखक :- जयदेव नमश्र 
(सन्दभय : प्रभात,वषय -01, अंक- 10 अकू्टबि 1933) 
संपादकीय सूचना-एहि लसिीजक पुिान िम एहि ललिंकपि जा कऽ 
पबढ़ सकैत िी- 
मैथिली साहित्यमे तािानाि झाक एवं हुनक परिवािक योगदान-1 
मैथिली साहित्यमे तािानाि झाक एवं हुनक परिवािक योगदान-2 
मैथिली साहित्यमे तािानाि झाक एवं हुनक परिवािक योगदान-3 
मैथिली साहित्यमे तािानाि झाक एवं हुनक परिवािक योगदान-4 
  
 
  
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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२.३.कुमाि मनोज कश्यप- लघुकिा- सााँझक भोि 

 
कुमाि मनोज कश्यप 
लघुकिा- सााँझक भोि 
 घि मे आब अन्नक एकोटा दाना नहििं बााँचल िलै। पैंचो-उधाि की 
आब केकिो केयो दैत िै? एकिा देबो कितै तs कोन आश पि? 
कतबो दाँत-खखष्टी केलकै, पैिो-दाढ़ी पकड़लकै तैयो बननया एको 
कनमा उधाि दै लै तैयाि नहििं भेलै। बेटा तs पूि-अिािी वक फोनो-
फान बन्न कs देने िै। तैयो आशक मािल पनिले महिना तs सूहद 
पि पाई लs कs बेटा-पुतोह लsग गेल िलै। ओह ठाम सs ननिाश े
िाि लगलै ...... ओकिो सभक अपने दुःखनामा! शिीि मे बुत्ता 
आब िै ने जे कोनो मेिनतो-मजूिी कs सकत। जखन जवान-
जुिान के काज नै भेटै िै तखन एकिा सभके के पुितै? तखन 
आब कोन उपाय? प्राण तs एतेक जल्दी ननकललयो नहििं जाईत िै! 
  
ओ उठल आ अलगनी पि सs कुताय उतारि ओकिा सुलटा कs 
पहििय लागल। 'मिय! किााँ बबदा भs गेलै एके्क बेि?' कननयााँ 
अकचकाईत पुिलकै । 'देखै नियै कोनो जोगाि। खाली पानन सs 
पेटक भुख कते हदन मानतै?' भििल स्वि मे बजैत ओ घि सs 
बििा गेल। 
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केयो समाद देलकै - बुधना के च क पि सड़क पाि किैत एकटा 
काि बला ठोकि मारि देलकै। लोक उठा-पुठा कs िॉस्पस्पटल लs 
गेलैयै। कननयााँ िाकिोस किैत, िाती वपटैत, खसैत-पड़ैत कहुना 
िॉस्पस्पटल पहुाँचलै । भोि मे जा कs ओकिा िोश एलै। आाँखखक 
सामने कननयााँ के देख कs सु्फट स्वि मे मुाँि सs बििेलै -'ओ गाड़ी 
बला वकिु देबो केलक  वक ओहिना पड़ा गेलै???' 
-कुमाि मनोज कश्यप, सम्प्रथत: भाित सिकाि के उप-
सलचव, संपकक : सी-11, टावि-4, टाइप-5, वकदवई नगि पूवय 
(हदल्ली िाट के सामने), नई हदल्ली-110023 , # 9810811850 , 
ईमेल: writetokmanoj@gmail.com 
  
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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२.४.संदीप तोमि- ४ टा बीिनन किा 

 
संदीप तोमि 
४ टा बीिनन किा 
[स लघुकिा सम्मान -2025 सं सम्माननत संदीप तोमि जीक 
बीिनन किा] 
 
1- कद्रदान 
------------- 
" देखखय ! इ पबत्रका िमिा िपलक अनि।"- पबत्रका देखबैत प्रेनमका 
बाजल 
" इएि त' अनसोिांत िै।सब संपादक अिांकें  िावप ििलाि ।" 
काश! ओ अिांक िचनाकें  िवपतथि।- प्रेमी मुल्हस्कयाइत कहि 
गेलाि। 
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2- खबिदाि 
----------- 
दबंग, ओकिा घि सं थघलसया अनलक।ओकि सांस भािी जकां 
चलल ििल िलै।दोसि दबंग ओकि कालि पकहड़ किलक- दबंगक 
मोिल्ला मे िहि तों मजिबक गीत गबै िें।तोिा मृत्युक डि नै ि  ? 
ओ दुब्बि गातक लोक दुन्ना शनक्त सं बालज उठल-" अिां िमिा 
जान सं मारि हदयय।मुदा खबिदाि जे िमि मजिबक खखलाफ एको 
शब्द बजलौं।" 
 
3- सपना 
""""""""" 
ओ सूतल िल ,ओकिा िम नै जगेलौं- दीवाना अनि कोनो प्रेयसीक 
यादमे सपना देखख ििल िएत। 
ओ जिन जागल तं किलक- जं िमिा सूतल सं जगा दैतौं त' आइ 
ओ िमि हदल तोहड़कैं  नै जाइत। 
 
4- जवाबी मैल 
"""""""""""""""'" 
आइ एकटा स्त्रीक मेल आयल।ताहिमै ओ अपन अधयनग्न,नग्न फोटो 
पठ ने िल। 
िम जवाबी मेल ललखलौं- िमि माए िमिा जन्म दैत मरि गैल।ज ं
जीबैत ििैत त' िमिा अिी ह्तन सं दूध पीयबैत। 
 
[सब िचनाक मैथिली भाषांतिण- मुन्ना जी] 
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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२.५.डा. आभा झा- कवनयत्रीक आाँजुिसॅं खसैत ववचािक बबन्दु 

 
डा. आभा झा 
कवनयत्रीक आाँजुिसॅं खसतै ववचािक थबन्दु 
पूनम झा सुधा ववगत वकिु वषयसॅं कववता ललखख ििल िथि।हुनक 
पहिल पोिी चारि वषय पूवय प्रकालशत भेल िलनन।हदल्लल्लए धरि 
नहि, अवपतु दिभंगा- मधुबनीमे सेिो यत्र- तत्र मंच-मचान पि 
हुनक उपस्थस्थथत देखल जाइत अनि।कोनहु महिलाक लेखन स्वयंमे 
एकटा पैघ काज िोइत िैक,कािण ओकिा लेल घिक आ 
सामालजक दानयत्व ननमािब प्रिम कत्तयव्य िोइत िैक।ओहि 
दानयत्वक संग ओ अपन ववश्रामक समय कतरि पढ़बा ,गुनबा आ 
ललखबाक समय ननकालैत अनि। महिला लेखनक संग एकटा आि 
पैघ चुन ती िहिते िैक ज े ओकि लेखनक ननिपेक्ष नहि अवपत ु
सापेक्ष समीक्षा िोइत िैक-स्त्रीलेखनक ववषय-वस्तु, ट्रीटमेंट आ 
प्रसु्तथत सभ ठाम प्रत्यक्षतः त� नहि,मुदा पिोक्षत: जजमेंटल दृखष्ट 
ििैत िैक।िमि किबाक तात्पयय ई नहि जे ई जजमेंटल दृखष्ट पुरुषे 
टाक ििैत िनन,स्थस्त्रयोक भ� सकैि, कािण िमि सभक 
अपबब्रिंनगगमे (पालन-पोषण, लशक्षा-दीक्षा वा संस्कािमे) सभतरि 
बड़ मेंिी ढंगसॅं तुलनात्मकता गूिल ििैत अनि। 
अस्त,ुएहि सभ ववपिीत स्थस्थथतक बादो आजुक समयमे बहुत िास 



30 || ववदेि ४२५ 

महिला मजगूतीसॅं कलम पकड़लनन अनि,ई िषयक ववषय अनि। मात्र 
कलमे नहि पकड़लनन अनि, स्त्री जीवनक वास्तववकताक संग देश-
ववदेशमे घवट ििल घटनािम पि ग िसॅं नजरि दैत ओहि सभकेॅ ॅं 
लेखनक वण्यय-ववषय सेिो बन लनन अनि।ओ एहिमे कतेक 
परिपक्वताक संग ललखख ििल िथि,कतेक नहि,ई फिाक ववषय अनि 
आ एहि पि ववचाि किबा लेल बहुत िास ववद्वान् समीक्षक िथि । 
िॅं, एतबा धरि िम अवश्य किय चािब वक लेखनक गंभीिता वा 
अगंभीिता लैंनगक परिनधमे बिायल नहि अनि। जहिना बहुत िास 
लेखक नीक जकाॅ ॅं लेखकीय दानयत्वक ननवयिण कए ििल 
िथि,तहिना लेखखकागण सेिो।आ जहिना बहुत िास लेखकक लेखन 
काॅ ॅंच िनन,ओ िमशः लसखबाक हदशामे बबढ़ ििल िथि तहिना 
लेखखकाक सेिो। िॅं,एहि िममे ई किब सेिो आवश्यक जे जे केओ 
लेखक (स्त्री-पुरुष दुह) मित्वाकांक्षा आ तात्काललक प्रलसनद्धक 
बबिाहड़मे उनधयाक� अपन क्षमता नहि बबसिलथि,हुनक लेखनक 
स्ति धीिे-धीिे मॅंजा ििल िनन आ जननका लेल अपन सामर्थ्यक 
आकलनो धरि दुरूि िनन ओ अपन बनाओल िोट सनक घेिाम े
गोल गोल घुमैत समय आ कागदक दुरुपयोग कए ििल िथि। 
हदल्ली काययके्षत्र अनि आ एम्हि पाॅ ॅंच-ि  बखयसॅं मैथिली 
साहिश्चत्यक काययिममे अयबा- जयबाक सुयोग भेटैत ििल 
अनि।ताहि िममे पूनम जीसॅं  भेंट- घाॅ ॅंट  िोइत ििल अनि आ 
हुनक गीत सुनबाक अवसि सेिो भेटैत ििल अनि।सत्य पूिू 
त� िम हुनका पािम्परिक गीत लेखखकाक रूपमे जनैत- बुझैत 
ििललयनन आ हुनक प्रसु्तथतक िाग- भास सेिो एहि 
अवधािणाकेॅ ॅं पुष्ट किैत ििल  अनि। मुदा ओएि पूनम झा 
जखन अपन तेसि पोिी �आंजुिमे अमृत� धरि अबै िथि 
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त� बहुत िास एिन ववषय उठबैत िथि जे एकटा जागरूक 
कववकेॅ ॅं उठयबाके चािी। िॅं अवश्य ववषयोपस्थापनक संग ओकि 
समतुल्य अभभव्यनक्तक ऊपि काज किब सेिो जरूिी िोइत िैक 
जाहिसॅं पाठकक तादात्म्य िोइत चलै आ ओ अनायासे बालज उठय-
वाि! 
त� आउ एकटा सामान्य पाठक जकाॅ ॅं िमहॅ ॅं एहि पोिी पि 
नजरि दैत िी आ तत्पिात् जे जतबा बुझबामे अबै अनि, संक्षेपमे 
सोझाॅ ॅं िखैत िी- 
पाठककेॅ ॅं आनन्हन्दत किबाक संग एकटा कववक काज ओकिा 
प्रेरित किब सेिो िोइत िैक।त� एहि िममे हुनक �अमृत 
संतान� नामक कववता देखल जा सकैि - 
सागिक तटपि बैसल भित पुत्र कह वकयैक कनैत िी 
वकयैक नहि स्मिण अबैत अनि गीताक कृष्ण 
कमय-योग मिामंत्र वकयैक बबसरि जाइत िी अिााँ 
िे सगि पुत्र भाितमे अिााँ आनन सकैत िी सुिसरि धाि 
कऽ सकैत िी नव सृखष्ट तैयाि� 
एहि कववतामे आत्मववश्वास बढै़बाक आ प्रेरित किबाक सामर्थ्य िै। 
वतयमान िाजनीथतक कदाचािक बीच आशावादक संदेश दैत ई 
कववता मोन मोिैत  िै- 
मुदा फेि बनाओत ओ मधुक संग्रिालय 
आ ई अनवित  चलैत  अयलैए आ चलैत िित 
युग युग धरि मनुक्ख अपन घि भित 
मधुमािी फेि बनाओत सुंदि संग्रिालय 
परिस्थस्थथतक ववषमतासॅं िारि नहि मानबाक चािी, अपन कत्तयव्य 
किबाक चािी,समाज लेल आवश्यक मधु संग्रिमे व्यस्त ििबाक 
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चािी, ननिाशाक अिािकेॅ ॅं अपन पुरुषाियसॅं दूि किबा लेल 
कवटबद्ध िोयबाक चािी। 
यैि आशावाद हिनक �जागल िमि गाम� कववतामे  सेिो 
देखाइत अनि - 
जे बगुला लग ने अनि घात घोिबाक लेल जिि 
तकिा भगाएब अपन शिि िम बनाएब चानन सन शिि पोखरिमे 
फुलाएत कमल ववश्वासक 
शीतल बित बसात थिड़कत बसंतक पैि 
वकयैक ताँ जानग गेल अनि िमि गाम। 
पूनम जी हदल्लीमे ििैत िथि आ कानूनक कवचमे ववकासक ववकृत 
रूपक आम जनता पि पड़ैत दुष्प्रभावक साक्षी बनैत ििैत िथि।ओ 
अननधकृत कालोनीमे ििननिािक पीड़ा आ वववशता देखैत ििल 
िथि।ओएि व्यिा हिनक एहि कववतांशमे देखल जा सकैि - 
नव ननमायणक दुन्दुभी बजाक� 
 जखन लाल िंगक झंडी लगा देल जाइत िैक आम बाटपि ताँ 
चौंवक जाइत िैक लोक नि-वपशाचक आगमनक 
 लागय लगैत िैक आशंका 
 जकि संकेत िैक दानवाकाि बुलडोजि 
 जे क्षणहिमे ध्वस्त कि दैत िैक गिीब-दुखखयाक घि 
अपन िोलिसाँ कऽ दैत िैक समतल 
एहि संग्रिक भूनमका ललखैत बहुचलचित परिपक्व कवव मैथिल प्रशान्त 
एहि संग्रिमे भावनाक चिणोदकक ननमयल धाि देखैत आ मैथिलीक 
ननसु्तकी शब्दक प्रयोग देखैत पुलवकत िोइत िथि।वास्तवमे भाषाक 
म ललकताक क्षिण आ बाििी शब्दक अनावश्यक घुसपैठ एकटा 
लचन्ताजनक स्थस्थथत िैक। गामघिक  मावट- पाननसॅं जुड़ल लोक 
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भाषाई म ललकताक िक्षा आ तकि बहुल व्याविारिक प्रयोग सॅं एहि 
लचिंताक समाधान किबा लेल प्रयत्नशील िथि,ई िषयक गप।मुदा 
प्रवासक असरि त� पहड़ए जाइत िैक आ तेॅ ॅं 
लचमटा, मनुिाि,तंग गली,बेम त,ि शन आहद सन शब्द अह संग्रिमे 
अिाॅ ॅंकेॅ ॅं भेटत। 
एहि संग्रिमे बहुत िास कववतामे नशाखोिी, पयायविण 
प्रदूषण, दानयत्ववविीन संतान,न ड़ी रूपमे उपेक्षक्षत बचपन, टैलेंट 
िंटक उन्मादमे निनाइत बचपन,परिस्थस्थथतवश देि-व्यापाि किैत 
बाललका आहद अनेक सामनयक ववषय उठाओल गले अनि ज े
कवनयत्रीक जागृत सामालजक चेतनाक प्रमाण अनि। अभभव्यनक्तम े
कनेक आओि मेिनथत केने संग्रि स्तिीय बनन सकैत िलै।दू चारि 
टा उदाििण सोझाॅ ॅं िखैत िी- 
�मेल नमलाप� शीषयक कववतामे वविोधाभासी वाक्य- 
�बस एतबे करू,दयाक पात्र बनू,हदवाक स्वप्न बनू� ? 
तहिना �अजेय योद्धा� शीषयक कववतामे तीन बिखक शिीदक 
बेटाक मुंिसॅं ननकलल ई शब्द अव्याविारिक लगैत िै- 
िम ििाए सकैत िी 
चािे जे कािण िोअए वीि सैननकक संग 
िम प्रण लैत िी एहि आंखखक नोिक 
तहिना भेंटघांट कववतामे �अनािालयमे पड़ल माय� शब्दक 
चयन पि मेिनथत किबाक खगता िैक। िमिा जनैत एतय वृद्धाश्रम 
शब्दक प्रयोग समुलचत िोयत।एतय दस बिखक बाद भेंट लेल 
आयल बेटा लेल ममत्व आ दूि ठाबढ़ पुतहु लेल निभक्षी शेिनीक 
उपमा कनेक असिज किैत िैक। तहिना एक ठाम 
िमिा �पिख� शब्दक अिय नहि लागल - 
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�दाम्पत्य-सूत्रमे बिलापि जखन पिख 
लानग जाइत िैक दानवरूपी� 
अस्त,ु एकटा पाठकक दृखष्ट कत  कत  अटकै िै ई तकि वकिु 
उदाििण िल ।एहि संग्रिमे एकाओन टा कववता अनि,जाहिमे 
स्त्रीक अस्थस्मताक गपक संग सामालजक स िादयक गप अनि,प्रेमक 
मधुि सिगमक संग वैचारिक वविोधक कोलािल अनि,गाम- घिक 
नोर्स्ाल्लिया अनि त� भ थतक ववकासक  जहड़मे ववद्यमान 
प्रकृथतक आहि सेिो। िम एहि संग्रिमे समाववष्ट ववषय सभक प्रशंसा 
किैत िी आ कवनयत्रीक कलमक मजगूतीक कामना सेिो 
।व्यनक्तगत रूपसॅं जॅं पूिी त� कवनयत्रीक लेखनक ववलशष्ट के्षत्र 
प्रेम आ तहद्वषयक गीत लेखन िमिा बेशी पलसन्न अनि। 
एहि संग्रि लेल बहुत बहुत बधाई। 
आभा झा 
10.5.2025 
  
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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२.६.प्रमोद झा 'गोकुल'- हिजड़ा 

 
प्रमोद झा 'गोकुल' 
हिजड़ा 
 
गाड़ी हुलकल जाििल िलै आ ननतीश अपन उपिका बिय पि 
हिचकोला खाइत आाँखख मुनने सूतल िलाि ।तखने कोनो टीसन 
पि झटकाक सं गाड़ी रुकलै वक हुनक आाँखख अकस्मात खुलज 
गेलैन ।एमिि ओमिि आाँखख घुमाके देखलनन ते ककिो आबाजािी 
नै बुझेलैन ।मात्र दूटा वकन्नि िपिी बजबतै भीति प्रवेश केलकै से 
देखख ओ आिो गबदी मारि ननचेष्ट जकााँ आाँखख मूनन लेलैन। 
ओ दुनू वकन्नि बोगी के दुनू्न कात साँ अपन लचिपरिलचत अंदाज मे 
वसूली किय लागल ।सीटल साटल एकटा युवकक गाल के ऐाँठैत 
ओ बाजलल-बड्ड सुन्नि लगै िेाँ िे लचकना ! मोन ते िोइये जे तोिि 



36 || ववदेि ४२५ 

दुनू टमाटि सन गाल पि अपन ठोिक िाप िोहड़ हदय  !दिी जेबी 
मे िाि आ ला दस बीसगो रुपैया !ओ अपन िाि बढ़बैत बाजलल 
।युवक सेिो ििबिा के ओकि िाि मे एकटा पचासक नोट िमा 
देलैन ।ढेि आशीवायद दैत ओ दोसि तेसि आ चारिम लग ऐिना 
अश्लील अंदाज मे बढै़त गेलल आ सब ओकि िाि मे मुल्हस्कयैत 
दस बीसक नोट िम्हबैत गेलै । 
ओ वकन्नि नोट सब के बबल जक अंदि ठुसैत मोिक अंदाज मे कने 
आि आगााँ बढ़लल ताँ उपिका बिय पि गबदी मािने सूतल ननतीश 
पि ओकि नजैि गेलै ।ओ सिैटके पहाँचलल ओकिा लग। 
पहिने हिला डोला के देखलक ते कोनो असैि नै ।अंततः ओ अपना 
पि उतैि गेल ।चारू भाग नजैि खखि लक आ अपन बम्मा िाि 
ओकि मानमिक जगि पि त दैिना िािे जोि से गाल ऐाँठैत बाजलल-
वकि देबो किबबहिन वक गबदीये मािने ििबेाँ िे लचकना ?ओकि 
अभद्रता पि भिकैत ननतीश खुब जोि साँ बजलाि- 
-भगै िेाँ ऐठााँ से वक नै !!! 
-नै ���की क लेबेाँ तोाँ िमि ?पैिने िमि मामूली द दे! 
-नै देब  !किै निय  चल जो नै ते ���कमा के नै खैल िोइ िैन 
! 
-िाँ ते ठीक िै चल तोिीं िाखख ले िमिा !झाड़ू पोिा से ल के खाना 
पीना तक सब काम क देब  ,आ िे घिबाली से मोन उचाट भ 
जेत  ते बबस्तिो के गिमा देब  ! 
-बस्स���मूि नै लगा िमिा से ! िे ले िम एतै्त ऐगला टीसन 
पि उतैि जाइ िी !के मूि लगाबे तोिा सब से ? 
-कत्त?पैिने िम्मि द दे���एक िािे गट्टा पकरि आ दोसि िाि े
ओकि डााँि के अपना मे सटबैत बाजललओ।ओकिा अपना से फिाक 
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किैत ननतीश बजलाि- 
-िे ले दस रुपैया ����बेसमीक िद िोइ िै !आखखि हिजिे नियें 
वक ने ! 
की किललिी ���हिजड़ा����िे सुन ! जैि इस्सि तोिा आरू 
के बन ने ि  सैि िमिो आरू के बन ने िै ! फकय  एतबे जे प्रकृथतक 
देल सब वस्तु से तों आरू संपन िेाँ आ िम आरू धूवा काया एक 
िं िोइतो ववपन! नि ने मादा ! हि��ज���ड़ा������समाज 
मे उपिास आ अपमाननत भय गिलमय जीवन व्यतीत किैक लेल 
वाध्य! तों ठीके किलेाँ मुदा सुननले-िमहाँ कागत कलम आ लसलेट 
वपल्लन्सल ल के गेल िहिय ै नाम ललखबैले इसकूल ।मािटि नै 
ललखलकै िमि नाम आ किलकै"तों हिजड़ा नियें !ऐ माने आफद 
!!चल भाग यिााँ से !!!माइयो बाप नै िाखख सकलै अपन घि म े
।एक हदन ननकैल देलकै ओिो सब अपना घि से आ धकेल देलकै 
ऐ ननलयज पि पि जीवन व्यतीत किैक लेल ।जाँ सत पिेूाँ ताँ सबस े
पैघ हिजड़ा तोाँ आ तोिि समाज ि !!बुझलीिी�����एतबा 
किैत ओकि आाँखख भैि एलै आ कंठ अवरूध सेिो भ गलेै तेाँ ऐ से 
आगााँ नै बालज सकल ।गाड़ी मे बैसल सबिक हदस नोिैल आाँखखय े
एक बेि देखलक आ फफवक फफवक कानय लागलल ।सब पसीन्जि 
अपन अपन मूड़ी खसा लेलक जेना वैि सब ऐ समाजक अपिाधी 
हुए ।तखने गाड़ीक गथत मन्द भय गेलैक।सैत कोनो टीसनआबब 
गेलै ।झटकाक सं गाड़ी रुकलै आ ओ भािी मोन साँ उतैि गेलल| 
-प्रमोद झा 'गोकुल', दीप,मधुवनी (वविाि), फोन -9871779851 
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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२.७.संतोष कुमाि िाय 'बटोिी'- 'लव यू टू'[धािावाहिक डायिी] 

 
संतोष कुमाि िाय 'बटोिी' 
'लव य ूटू'[धािावाहिक डायिी] 
 
फिविी, 2018 
 
समदशी देिी पम्भिक सू्कल 
 
मधेपुि साँ झंझािपुि आबब गेल िी। नवका इसू्कल नियैय। ववद्यािी 
केाँ  दाखखला भऽ ििल िै। एस एन नमश्राजी डायिेक्टि भेलाि। दु 
सऐ ववद्यािी भऽ गेल िन्हि तबो पियास मे नमश्राजी लागल िथि। 
जूिी मैम, आभा मैम, अचयना मैम आओि िम लशक्षक भेलहुाँ अनि। 
िमिा टीचि-इन-चाजय बन ल गेल अनि। ई आवासीय ववद्यालय 
नियैय। तैं दुआिे अई ववद्यालय मे 'फूल डे' आओि 'िाफ डे' िोर्स्ल 
चलल ििल िै। पढ़ाई-ललखाई नीक चलल ििल िै तैं दुआिे ववद्यािी 
केि दाखखला बबढ़ ििल िै। दाखखला शुल्क पैंसठ सऐ टाका िाखल 
गेल िै। मधेपुि मे टीचि-इन-चाजय ििल िलहुाँ। तैं झंझािपुि म े
सेिो टीचि-इन-चाजय बन ल गेलहुाँ। इसू्कल नीक साँ चलऽ लागल। 
दू सै ववद्यािी पहिल बिख मे भऽ गेलै। बीस टा ववद्यािी फूलडे 
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िॉर्स्ल मे ििऽ लागल। आमदनी बबढ़ गेलै। िाफ डे मे सेिो ववद्यािी 
ििैत िल। िॉर्स्ल मे खाना केि बेवस्था नीक िलै। झझंािपुि िाट 
साँ तिकािी आबैत िल। गुफ़िान, चदं्रवकशोि आओि बहुत िाश 
ववद्यािी पढ़वा मे नीक िल। ववजय कुमाि जी गाडय िलाथि। काज 
किबा मे नीक िलाथि, पिञ्च जाथत-पााँथत केि कट्टि समियक 
िलाथि। िमि मातित ििैतो सोलकि मानन कऽ िमि वविोध किऽ 
लगलाि। अंत मे हुनका इसू्कल साँ िटाबऽ पड़ल। पहिल बेि जाथत-
पााँथत लऽकऽ वकनको साँ मुठभेि भेल िल। ब्राह्मणवादी सोच साँ 
िगड़ा भेल। िम हुनका किललयैि जे कमय प्रधान िोएत िै। बाद मे 
ननकाल लाक बादो हिनकि गुमान कम नहि भेलैि। 
 
झंझािपुि में 2018 साँ 2021 धरि ििलहुाँ । एकटा अपन िवव बनल। 
जखन सू्कल मोिना वाला िोड मे चलल गेलै, ताँ ओतऽ ब्राह्मण लॉबी 
केाँ  बीलच फाँ लस गेलहुाँ। गप्प इ जेब वकिु उफैं ट ववद्यािी सभ कक्षा 
मे पबढ़ साँ बेसी कूद-फााँद किैत िल। ववषय हिन्दी आओि संसृ्कत 
पढ़बै लेल भेटल िल। ससृ्कत आओि हिन्दी मे केकिो रूलच नहि 
िेलन्हि। संसृ्कत अननवायय नहि िेलै । हिन्दी मे ओ सभ बुझैत िल 
जे पास ताँ भर्य्े जायब। ताहि लऽकऽ ओ सभ क्लास मे िल्ला- 
हुच्च किैत िल। यानी हडर्स्बय किैत िल। नवम आओि दशम 
क्लास मे ढीठ ि िा-ि िी सभ पढ़वाक लेल िाजी नहि िोयत िल। 
वकिु टीचि ववद्यािी केाँ  माफय त हडर्स्बय किाबैत िल ज ेकहुना िम 
सू्कल िोहड़कऽ भानग जाउ। ई समस्या िम डािेक्टि सि लग 
िखललयैि, पिञ्च हुनको रिस्पाउंस पॉलजटीव नहि देखख कऽ िम 
सू्कल िोड़वाक ववचाि केलहुाँ । तनख्वाि तीन मिीना साँ नहि देने 
िल। एक बेि ताँ नहि तीन बेि मे टाका देलैि। वकिु हिसाब मे 
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सेिो गड़बड़ी केलैि। वपिलका टाका नहि देलैि। संतोख कऽ लेलहुाँ 
िम। प्राइवेट ववद्यालय केि इएिा वकितानी िोयत िै। ववद्यािी 
वकयाक क्लास मे हडर्स्बय किैत िल उ मालूम भेल। बोडय पिीक्षा 
मे ििेक ववद्यािी साँ फॉमय भिवाक समय पााँच िजाि टाका पिीक्षा 
मे सेंटि पि चोि नुकबा दिवाजा साँ कापी ललखवाक आओि बेसी 
नंबि लेवाक लेल जायत िलैक। ई गप्प ववद्यािी केाँ  बझुल िलै, तैं 
ओ ववद्यािी पढ़वा मे क्लास मे रूलच नहि लैत िल। िम ताँ अवाक् 
िलहुाँ ई गप्प बुखझकऽ । भाित मे कोन कोन इएि खेल िोयत िै। 
सभ वकिु मे खडं्यत्र. िोयत िै। 
 
िमिा सू्कल िोड़लाक बाद आओि तीन-चारिटा मार्स्ि सािब सेिो 
ववद्यालय त्यानग देलथिहिन । ववद्यालय चिमिा गेलै । डायिेक्टि साँ 
ओ वप्रिंलसपल भ गेलाि । सू्कल वकनको िािे बेच लेलाि । सू्कल 
हुनका िाि साँ बेिाि भऽ गेलै । जेिेन किनी तेिेन भिनी भेलैि । 
िम जखन सू्कल केाँ  चलाबैत िलहुाँ , ताँ हुनका मोट टाका अबैत 
िलैि । आब हुनका सू्कल साँ िाि धोअऽ पड़लैि । 
  
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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२.८.प्रणव कुमाि झा- भाित मे विवटकल केयि काययबल: 
एनबीईएमएस के भूनमका आ भववष्य 

 
प्रणव कुमाि झा 
भाित मे क्रिवटकल केयि कायकबल: एनबीईएमएस के भूनमका 
आ भववष्य 
भाित में िालहफलिाल  के वषय में गिन लचवकत्सा इकाई 
(आईसीयू) सुववधा आ विवटकल केयि बेड के संख्या में 
उल्लेखनीय वृनद्ध भेल अनि। ई प्रविया ननिंति चलल ििल अनि। 
उच्च गुणवत्ता वला गिन लचवकत्सा, कुशल इंटेल्लन्सववर्स्, नसय, आ 
सिायक कमयचािी पि ननभयि किैत अनि। आब आईसीयू बेड के 
भ थतक ववस्तािक संग विवटकल केयि काययबल के तेजी से ववकास 
सेिो मित्वपूणय बनन गेल अनि। भाित मे िोगी के बोझ के 
देखैत, नेशनल बोडय ऑफ एग्जानमनेशन्स इन मेहडकल साइन्सेस 
(एनबीईएमएस) लचवकत्सा के के्षत्र में ववशेषज्ञ प्रलशक्षण, जेना वक 
ल्हस्कल एिान्समेंट फेलोलशप (एफएनबी), के लेल सतत प्रयास 
कऽ ििल अनि। दुभायग्य संऽ आजुक सामय मे ववश्व के सबसे बेसी 
प्रदूवषत शििक ललर्स् मे भाितक शिि सब टॉप पोजीशन पि लाइन 
से ठाढ़ भेल अनि, एत्त तक की उत्ति भाित के गाम सब सेिो 
वायु आ जल प्रदूषण के ववषाक्तता से बांचल नहि ििल अनि। िद 
संऽ बेसी बढ़ल वायु आ जल प्रदूषण के कािण श्वसन संबंधी िोग 
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भाित में प्रमुख स्वास्थ्य खतिा मे से एकटा बानन गेल अनि । ताहि 
लेल श्वसन लचवकत्सा आ संबंनधत ववशेषज्ञता (जेना, तपेहदक आ 
िाती िोग) विवटकल केयि प्रलशक्षण के लेल एकटा बृिद पूल 
बनबैत अनि। समूचा देश में दजयनों मेहडकल कॉलेज श्वसन 
लचवकत्सा में एमडी अिवा हडप्लोमा काययिम प्रदान किैत अनि, ज े
प्रत्येक साल सैकड़ों िाती िोग ववशेषज्ञ पैदा किैत अनि (उदाििण 
लेल, 2024 में �ट्यूबिकुलोलसस एंड चेर्स् हडजीज� 
में 710 पोर्स्-ग्रेजुएट सीट सूचीबद्ध िल)। 
अस्थमा, सीओपीडी, टीबी आ अन्य श्वसन िोग के उच्च प्रसाि ई 
बात के प्रथतबबल्हम्बत किैत अनि। श्वसन आ िाती लचवकत्सा के 
बहुत िास स्नातकोत्ति ववशेषज्ञ, संगहि एनेसे्थलसयोलॉजी आ 
आंतरिक लचवकत्सा के स्नातकोत्ति, प्रायः आईसीयू में काज किैत 
िथि अिवा विवटकल केयि के के्षत्र में आगू ववलशष्ट प्रलशक्षण लैत 
िथि। मुदा िाल धरि, ई पूल के औपचारिक रूप से प्रलशक्षक्षत 
इंटेल्लन्सववर्स् में परिवथतित किबाक लेल कोनो समवपित विवटकल 
केयि सुपि-स्पेशललटी पाइपलाइन नहि िल। एनबीईएमएस ई 
रिक्तता के भिबाक लेल कदम उठ ने अनि। 1.46 अिब जनसंख्या 
लेल सुलभ, गुणवत्तापूणय विवटकल केयि सुननश्चित किबाक लेल 
आ की की जरूित अनि एकिा लेल, ववशेष रूप से बृिद कॉिपोिेट 
अस्पताल आ ववशेषता कें द्र, के डीएनबी विवटकल केयि के 
प्रलशक्षण स्थल के रूप में लचन्हित कय मान्यता प्रदान कैल जा 
ििल अनि। 
एनबीईएमएस भाित में विवटकल केयि प्रलशक्षण के के्षत्र में एकटा 
मित्वपूणय भूनमका ननभा ििल अनि। मेहडकल काउल्लन्सल ऑफ 
इंहडया (जे आब एनएमसी के रूप में जानल जाइत अनि) 2010-
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2012 में विवटकल केयि मेहडलसन (सीसीएम) के एकटा अलग 
सुपि-स्पेशललटी के रूप में मान्यता देने िल, मुदा सिकािी 
मेहडकल कॉलेज में डीएम विवटकल केयि सीट के संख्या सीनमत 
ििल। एनबीईएमएस डीआिएनबी (डोक्टोिेट ऑफ नेशनल बोडय) 
काययिम के माध्यम से विवटकल केयि प्रलशक्षण के व्यापक स्ति 
पि ववस्ताि कऽ ििल अनि। वतयमान में, लगभग 90% विवटकल 
केयि ववशेषज्ञ प्रलशक्षण सीट एनबीईएमएस के अंतगयत 
अनि, जखनवक पािंपरिक ववश्वववद्यालय डीएम काययिम के तित 
केवल एकटा िोट हिस्सा तैयाि भऽ ििल अनि। ई स्पष्ट रूप से 
देखबा मे आबैत अनि वक एनबीईएमएस भाित में लगभग 
बहुतायत विवटकल केयि प्रलशक्षण के नेतृत्व कऽ ििल अनि। 
ववशेष रूप से, एनबीईएमएस के बहुत िास प्रलशक्षण काययिम ननजी 
अस्पताल आ समवपित विवटकल केयि कें द्र में आधारित अनि। 
अन्य ववशेषज्ञता जे प्रायः सिकािी मेहडकल कॉलेज में पढ़ायल 
जाइत अनि के उलट  विवटकल केयि प्रलशक्षण में ननजी के्षत्र में 
तेजी से ववस्ताि भेल अनि। एनबीईएमएस ननजी के्षत्र के सक्षम 
आईसीयू के 3-वषीय डीएनबी विवटकल केयि िेलजडेंसी चलाबै 
लेल मान्यता दऽ ििल अनि। डीआिएनबी विवटकल केयि मेहडलसन 
के लेल पात्रता में जनिल मेहडलसन, पेहडयावट्रक्स, श्वसन 
लचवकत्सा, एनेसे्थलसया, आ इमिजेंसी मेहडलसन में एमडी/डीएनबी 
शानमल अनि। वतयमान में, 211 अस्पताल में 551 डीआिएनबी 
सीसीएम सीट एनबीईएमएस द्वािा मान्यता प्राप्त अनि। अगला 
कदम इंटिवेंशनल पल्मोनोलॉजी में एफएनबी आ डीआिएनबी 
पल्मोनिी मेहडलसन के पाठ्यिम शुरू किब अनि। ननजी विवटकल 
केयि कें द्र के सिभानगता सऽ टे्रनी के उच्च-तीव्रता बला 
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आईसीयू, आधुननक उपकिण, आ िोगी के उच्च केस लोड के 
अनुभव प्राप्त भऽ ििल अनि। कुल नमला कऽ किल जा सकय 
अनि जे भाित में अखन 10 मे से 9 नव प्रलशक्षक्षत 
इंटेल्लन्सववर्स्  एनबीईएमएस काययिम के उत्पाद अनि। ई भाित 
के ववशेषज्ञ प्रलशक्षण के आवश्यकता के समाधान में एनबीईएमएस 
के मित्वपूणय योगदान के प्रमाण अनि। 
कोववड-19 मिामािी भाित के लेल एकटा कहठन पिीक्षा के समय 
िल, जे विवटकल केयि संसाधन आ ववशेषज्ञ जनशनक्त के तीव्र 
कमी के पोल खोलल सभके सामने आनलक। ई संकट आपदा मे 
अवसि के रूप मे सिकाि, एनबीईएमएस, पेशेवि सोसाइटी, आ 
ननजी स्वास्थ्य सेवा प्रदाता के बीच सियोग के उत्प्रेिक बनल िल। 
एनबीईएमएस आ ननजी अस्पताल एकटा रिकॉडय समय में ववशेषज्ञ 
के प्रलशक्षण आ तैनाती के ववस्तािक लेल संयुक्त रूप से काज 
कएलक। उदाििण के लेल, बहुत िास ननजी अस्पताल कोववड 
ननदान लेल समवपित विवटकल केयि कें द्र के रूप में शानमल कएल 
गेल िल। ऐ अस्पताल में से बहुत िास पहिनेिे से एनबीईएमएस 
प्रलशक्षण काययिम के आयोजन किैत िल, जाहि सऽ वरिष्ठ 
िेलजडेंट आ िाल में योग्य डीएनबी इंटेल्लन्सववर्स् मिामािी के पीक 
के द िान अभग्रम पंनक्त के काययबल बनन काज केने िल। 
मिामािी के द िान वकिू नवाचािपूणय र्स्ॉपगैप प्रलशक्षणक उपाय 
सेिो शुरू कएल गेल िल। औपचारिक रूप से प्रलशक्षक्षत 
इंटेल्लन्सववर्स् के सीनमत उपलब्धता के देखैत, वकिू िाज्य गैि-
आईसीयू डॉक्टि के अपल्हस्कललिंग शुरू कएने िल। उदाििण के 
लेल, केिल में 300 से बेसी गैि-आईसीयू डॉक्टि आ 180 नसय के 
संकट के द िान आईसीयू में कमयचािी के रूप में मदद किबाक 
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लेल संक्षक्षप्त विवटकल केयि प्रलशक्षण देल गेल िल। 
तहिना, स्वास्थ्य मंत्रालय आ एम्स ऑनलाइन िैश कोसय शुरू 
कएलक, जे कोनो इचु्छक डॉक्टि के लेल आईसीयू प्रबंधन पि 
कें हद्रत िल। ई प्रयास, यद्यवप पूणय ववशेषज्ञ प्रलशक्षण के ववकल्प नहि 
िल, तिावप क्षेत्र में इंटेल्लन्सववर्स् के अभाव में विवटकल केयि के 
ववस्ताि के लेल मित्वपूणय िल। ई लचीला, स्तिीय प्रलशक्षण मॉडल 
भववष्य के आवश्यकता के लेल संस्थागत कएल जा सकैत अनि। 
ननजी के्षत्र के सिभानगता अन्य तिीका से अपरििायय साबबत भेल। 
भाित में अनधकांश स्वास्थ्य सेवा (65%-75% स ेअनधक) ननजी 
अस्पताल प्रदान किैत अनि, आ कोववड के पहिल लिि के समय 
अनधकांश म जूदा आईसीयू बुननयादी ढांचा ओकिे लग िल। पहिल 
लिि में, वकिु िाज्य ननजी अस्पताल के एकीकिण में संघषय 
कएलक, मुदा वकिु अन्य िाज्य ऐ मे सफल भेल। उदाििण के 
लेल, ओहडशा िाज्य ननजी अस्पताल के साि साझेदािी 
में 17 कोववड-समवपित अस्पताल स्थावपत कएलक, जे सावयजननक-
ननजी भागीदािी (पीपीपी) मॉडल पि आधारित िल। सिकाि ई 
अस्पताल के भुगतान कएलक तावक आईसीयू बेड कोनो बेगिता 
बाला िोगी के लेल उपलब्ध िोय, चािे फीस जे िोय। ई पीपीपी 
मॉडल विवटकल केयि क्षमता के तेजी से वृनद्ध कएलक। कोववड-
19 से मुख्य सबक ई अनि वक सभटा उपलब्ध संसाधन के 
ओखप्टमम उपयोग िोय ववशेष रूप से सावयजननक-ननजी सियोग 
के माध्यम संऽ। ई विवटकल केयि सेवा के ववस्ताि के गथत के 
बहुत तेज कऽ सकैत अनि। 
गुणवत्ता आ पहुाँच सुननश्चित किब में चुनौती 
ननजी आ सावयजननक संस्थान के माध्यम से तेजी से ववस्ताि पि 
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गुणवत्ता आ ननगिानी के एकरूपता बन ने िखनाइ एकटा चुन ती 
अनि। जेना-जेना भाित एनबीईएमएस आ अन्य मागय से बेसी 
इंटेल्लन्सववर्स् पैदा कित, तहिना सुननश्चित किब जरूिी अनि वक ई 
ववशेषज्ञ सभ उच्च मानक के पूणय किैत िथि। गुणवत्ता आ सुलभ 
विवटकल केयि पि ननिंति ध्यान देबाक आवश्यकता अनि। 
मान्यता आ ननगिानी: एनबीईएमएस-मान्यता प्राप्त अस्पताल के 
ववववध समूि में प्रलशक्षण गुणवत्ता के मानकीकिण लेल मजबूत 
ननगिानी तंत्र के आवश्यकता अनि। एनबीईएमएस लऽग एकटा 
पाठ्यिम आ मान्यता मानदंड अनि, मुदा प्रत्येक प्रलशक्षण कें द्र के 
पयायप्त केस एक्सपोजि, सकंाय, आ सुववधा प्रदान किब सुननश्चित 
किबाक लेल ननिंति ननगिानी आवश्यक अनि। समान रूप से, देश 
भरि के आईसीयू (सावयजननक आ ननजी अस्पताल दूनू में) सामान्य 
गुणवत्ता मानक आ ऑहडट के अधीन िोएबाक चािी। 
प्रशशक्षण मानक:  दूिस्थ ननजी अस्पताल में विवटकल केयि 
ववशेषज्ञ प्रीनमयि संस्थान में प्रलशक्षक्षत ववशेषज्ञ जकााँ सक्षम िोबाक 
चािी। एनबीईएमएस द्वािा ववकलसत मानकीकृत पाठ्यिम आ 
पिीक्षा प्रविया मददगाि अनि, मुदा एकरूप नैदाननक एक्सपोजि 
के सेिो आवश्यकता अनि। उच्च-क शल कें द्र में 
िोटेशन, लसमुलेशन-आधारित प्रलशक्षण, संकाय ववकास काययिम 
आहद प्रलशक्षण के एकरूप आ गुणवत्तापूणय बनेबा म े मदद कऽ 
सकैत अनि। ववश्वववद्यालय (एमडी/डीएम) काययिम आ 
एनबीईएमएस काययिम के बीच संिेखण सुननश्चित किबाक चािी 
वक सभ स्नातकोत्ति ववशेषज्ञ समान योग्यता मानक के पूणय किैि। 
ननिंति लचवकत्सा लशक्षा आ पुनप्रयमााणन सेिो क शल के अद्यतन 
िखबा में मदद कऽ सकैत अनि। 
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ननवेश: ववशेषज्ञक संख्या आ आईसीयू क्षमता बढ़ाबै लेल 
अनधकानधक ननवेश के आवश्यकता अनि। नेशनल िेल्थ नमशन के 
लक्ष्य सुलभ, गुणवत्तापूणय स्वास्थ्य सेवा के पहुाँच सुधािब अनि, आ 
ऐ में स्पष्ट रूप से विवटकल केयि शानमल िोबाक चािी। एकिा 
प्रोत्सािन भेटबा के चाहि ज ेबेसी मेहडकल कॉलेज डीएम विवटकल 
केयि काययिम शुरू किै आ िाज्य अस्पताल प्रलशक्षक्षत इंटेल्लन्सववर्स् 
के ननयुक्त किै। नलसिंग आ संबद्ध स्वास्थ्य प्रलशक्षण में ननवेश सेिो 
समान रूप से मित्वपूणय अनि, वकयावक आईसीयू देखभाल एकटा 
टीम प्रयास से िी संभव अनि। 
सेवा के ववतिण: अखन तक, अनधकांश उन्नत विवटकल केयि 
सुववधा (आ प्रलशक्षक्षत ववशेषज्ञ) शििी कें द्र में कें हद्रत अनि। शििी-
ग्रामीण अंति के कम किब एकटा प्रमुख चुन ती अनि। एकिा लेल 
िचनात्मक समाधान, जेना वक ववशेषज्ञ के उच्च-क शल कें द्र में 
िोटेशन, टेली-आईसीयू नेटवकय , आ मूल विवटकल केयि प्रलशक्षण 
प्राप्त लचवकत्सक द्वािा सचंाललत �रे्स्प-डाउन� उच्च-ननभयिता 
इकाई के ववकास, के आवश्यकता अनि। 
संयुक्त मान्यता कायकिम:  एनबीईएमएस द्वािा 2023 में शुरू 
कएल गेल संयुक्त मान्यता काययिम के लग लजला स्ति पि 
प्रलशक्षक्षत आ प्रलशक्षण के तित ववशेषज्ञ के उपलब्ध किाबै के बहुत 
संभावना अनि। ई चुन ती के समाधान लेल समश्चन्वत नीथत 
काियवाई के आवश्यकता अनि। प्रलशक्षण काययिम के तेजी से वृनद्ध 
के साि ननयम के तालमेल िाखब जरूिी अनि। 
भाित के विवटकल केयि प्रलशक्षण काययिम, मुख्य रूप से 
एनबीईएमएस द्वािा संचाललत, ववशेषज्ञ लचवकत्सा काययबल के 
ननमायण में उल्लेखनीय प्रगथत कएल अनि। 1.46 अिब जनसंख्या 
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के बढै़त आईसीयू सेवा के मांग के साि, ई प्रयास ननयनमत रूप 
से उन्नत आ भाित के आवश्यकता के अनुरूप बनायल जा ििल 
अनि। 
1.   ननजी क्षेत्र के साि साझेदािी: ननजी के्षत्र के गथतशीलता आ 
क्षमता, जखन सावयजननक स्वास्थ्य प्रािनमकता आ मानक द्वािा 
ननदेलशत िोय, तऽ विवटकल केयि बुननयादी ढांचा आ मानव 
संसाधन में अंति के कम किबा में मदद कऽ सकैत अनि। 
2.  टेली-आईसीयू ववस्ताि: मेट्रो अस्पताल में टेली-आईसीय ू
िब िोट शिि के आईसीयू के सियोग कऽ सकैत अनि। 
3.  नशसिंग प्रशशक्षण: नलसिंग आ संबद्ध स्वास्थ्य प्रलशक्षण में ननवेश 
बढ़ाबै के आवश्यकता अनि। योग्य ववद्यािी सभ के सिेो करियि 
ववकल्प के रूप मे ऐ के्षत्र के अवसि के रूप मे देखबा के दिकाि 
िैक। (ववशेष जानकािी लेल पढु िमि ई 
लेख https://pranawjha.blogspot.com/2024/08/blog-
post_14.html)  
4.  शजला स्ति पि सुववधा: लजला अस्पताल में आईसीयू इकाई 
स्थावपत किब आ िेफिल ललिंकेज सुधािब जरूिी अनि। 
5.  ननिंति ननगिानी: मान्यता, संकाय योग्यता, आ परिणाम के 
आवनधक समीक्षा (जैसे, िोगी मृत्यु दि, आईसीयू में जवटलता दि) 
गुणवत्ता बनाए िखब में मदद कऽ सकैत अनि। 
एनबीईएमएस के नेतृत्व में भाित के विवटकल केयि प्रलशक्षण 
काययिम एकटा मजबूत नींव प्रदान कऽ ििल अनि। गुणवत्ता आ 
मात्रा के संतुलन बना के िाखब आ सुलभ, उच्च-गुणवत्ता 
विवटकल केयि सुननश्चित किबा लेल िणनीथतक समियन के 
आवश्यकता अनि। ई सुननश्चित कित वक भाित के 1.46 अिब 

https://pranawjha.blogspot.com/2024/08/blog-post_14.html
https://pranawjha.blogspot.com/2024/08/blog-post_14.html
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जनता लेल ववशेष रूप से ग्रामीण के्षत्र में, विवटकल केयि सेवा 
तक पहुाँच प्राप्त किब स्वस्थ भाित के ननमायण में एकटा मित्वपूणय 
कदम िोयत। 
संदभक: 
1.   NBEJMS, प्रो० मीनू बाजपेयी, वाइस-
प्रेलसडेंट, एनबीईएमएस 
2.  National Board of Examinations in Medical Sciences 
(NBEMS). �DrNB Critical Care Medicine Seats 
2024.� उपलब्ध: [NBEMS Official Website]. 
3.  Indian Society of Critical Care Medicine (ISCCM). 
�Guidelines for ICU Standards and Training.� उपलब्ध: 
[ISCCM Official Website]. 
4.  Ministry of Health and Family Welfare, Government 
of India. �COVID-19 Response and Training 
Initiatives.� उपलब्ध: [MoHFW Official Website]. 
5.  World Health Organization. �India�s Health 
Workforce: Challenges and Opportunities.� उपलब्ध: [WHO 
Official Website]. 
6.  �Public-Private Partnerships in Healthcare: Lessons 
from COVID-19.� The Lancet, 2021. 
7.  National Health Mission. �Framework for Affordable 
Healthcare.� उपलब्ध: [NHM Official Website]. 
-प्रणव कुमाि झा, िाष्ट्रीय पिीक्षा बोडय, नई हदल्ली 
  
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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३.१.िाम शंकि झा"मैथिल"- हृदय ववधन अनि/ बबयैन : (सृ्मथत 
शेष) 

 
िाम शंकि झा"मैथिल" 
हृदय ववधन अनि/ थबयैन : (स्मृथत शेष) 
१ 
हृदय ववधन अनि 
 
हृदय ववधन अनि..! 
 
िअम ववशेष िलहाँ 
 
आब शेषसो ििब 
 
शेषसो ििब वक नहििं 
 
हृदय ववधन अनि 
 
खण्ड खण्ड कए 
 
मारि मूंगरि मारि 
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मारि डेंगेया मारि 
 
गति गति निटकाअ 
 
अपने सब समांग 
 
कोना कह कोना बाजू 
 
जखन अपने पूत कपूत 
 
हृदय ववधन.....! 
 
िअम माअ नि 
 
सब वकिु सहि लेब 
 
मुदा किेजा फटैया 
 
वकय  बज्जज्जका लेल 
 
वकय  सूिजपुरिया 
 
वकय  अंगीका लेल 
 
सब िअमिे संतान 
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हृदय ववधन....!! 
 
डांि मे मजगुत नहििं 
 
हिमालय साँ गंगा धरि 
 
लाखों वषयक चमकैत 
 
सबिक जन्म वट साँ 
 
मिला कें  बादो िमिे 
 
माअ सन नमठ सोिनगि 
 
िअम सबिक मैथिली 
 
िअम सबजाना मैथिली 
 
ह्रदय ववधन अनि.... 
 
कतेक भोकारि खखजी 
 
िअमि नेना-भुटका 
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िोटका मंखझला बड़का 
 
कें  आाँखखक सोझा मे 
 
दिा ििल भलसया ििल 
 
िे िअमि सोन सन 
 
मैथिल पूत आब कतेक 
 
हृदय ववधन अनि...! 
 
शेषसो ििब वक नहििं 
 
ह्रदय ववधन अनि..!! 
  
२ 
 
थबयैन : (स्मृथत शेष) 
 
 
आब वक देख ििल नि 
 
कथि देख ििल नि...! 
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वकयाक ऐना देख ििल नि 
 
अिा कें  नहििं देख ििल नि 
 
मुदा अिाक थतििी नजि 
 
िअम देख ििल नि 
 
अिाक केशक जुट्टी मे 
 
लटकल ककबा.. 
 
ओि! धिफड़ इिो ककबा 
 
आब वक देख ििल नि 
 
कथि देख...! 
 
एखनो नजि गिेने नि 
 
आब वक देख ििल नि 
 
अिाक कनपटी मे सटल 
 
तिेगन सन ल कैत वटकुली 
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िे भगवती आब वक करियै 
 
आय िमहाँ बथतहि भेलहाँ 
 
एखनहुाँ िमिे हदस टकुि टुकुि 
 
आब वक देख ििल नि 
 
कथि देख....! 
 
अिाक आाँखखक काजि 
 
अिाक अधि-ओष्ठ लागल 
 
िे दैव!आय वक साँ की भअ गेलै 
 
अिा फंुसी बालज ििल नि 
 
आ वक िअमिा साँ परििास 
 
िअम फंुसी बाजब मुदा 
 
गबाि बनल अनि 
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अिाक सम्मुखखन्.... 
 
आब वक देख ििल नि 
 
कथि देख....! 
 
अिाक ह्रदय साँ सटल 
 
घिननपा नुिीक नििंट 
 
िे भगवती... 
 
गोस ननक लसिाआगु आ 
 
घि ननपैत अिाक पदचापक 
 
िअमिा आभास बुझना गेल 
 
जेना मोिनी प्रणय ननवेदनक 
 
स्वीकाि किबाक वज्रधि 
 
सङ्ग मुिलीधि कें  नेने 
 
िमहाँ बेसुध भए भेलहाँ नटवि 
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एहि मे िअमि कोण दोख 
 
आब वक देख ििल नि 
 
कथि देख...! 
 
अिाक कानक बाली 
 
आब कानक बालीकें  
 
वक भेल.. 
 
बाली ऐना झूली ििल 
 
जेना जेठक दुपिरिया 
 
अिाक नेहु नेहु बबयैन 
 
बाउ बाउ वकनकि बाली 
 
वकनकि बबयैन 
 
आाँखख फुलज गेल 
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चेिा क उहठ बैसलहुाँ 
 
लसिमा िाखल बबयैन 
 
मुदा आब सृ्मथतक बबयैन 
 
जें िहि िहि शीतलिरिक 
 
आत्मबोध.. 
 
सोंझा लसिा आगुक मोि 
 
कखनो ननिािी लसिा आगु 
 
कखनो ननिािी बबयैन 
 
आब वक देख ििल नि 
 
कथि देख...! 
 
ई बबयैन तअ वि गाि लेल 
 
वि गाि िउाँकब बबयैन 
 
बस आब सृ्मथत शेष 
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हुनकि बबयैन 
 
आब वक देख ििल नि 
 
कथि देख ििल नि 
 
बस आब तअ 
 
सृ्मथत शेष..सृ्मथत शेष...!! 
 
-िाम शंकि झा"मैथिल", मोबाइल -7970778787 
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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३.२.जगदानन्द झा  मनु - बीसटा िाइकू 

 
जगदानन्द झा �मनु� 
बीसटा िाइकू 
१ 
अिाि मेघ 
आश नेने आयल 
धान िोयत 
  
२ 
खेतक आरि 
लसकुड़ल जाइए 
भूख नै बुझै 
  
३ 
कऽल चलने 
इनाि डुबब गेल 
मवटक तऽि 
  
४ 
फाटल पैिे 
आरिपि चलली 
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ढ़ाकी नेने के 
  
५ 
आमक गोपी 
ििलक िमि 
िनमे मोन 
  
६ 
याहद अबैए 
किीनक पटोनी 
धान खेतमे 
  
७ 
कोदारि पारि 
बाबू केलनन खेती 
िमिे लेल 
  
८ 
खूिपी ढ़ाकी 
ल क काकी चलली 
िाज काजमे 
  
९ 
खैनी चुना क 
ठोिमे नुकोलनन 
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डाक्टि काका 
  
१० 
दुिाक घूि 
आ हदल्लीक संसद 
बिस एके्क 
  
११ 
सााँप घुमै िै 
गामक घिे-घि 
लोक कतय 
  
१२ 
पढु़वा काका 
आरि निलैत िथि 
कालू खेतक 
  
१३ 
िि बिब 
प्रदेश ििबसाँ 
बेसी बबढ़यााँ 
  
१४ 
िोटकी काकी 
असगि घिम े
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बेटा प्रदेश 
  
१५ 
गामक लोक 
अपनत्व बुझै िै 
लसटीक पाइ 
  
१६ 
गाम िमि 
किेजमे बसल 
ई के बुझतै 
  
१७ 
एखनो धरि 
आम जामुन केिा 
गाममे मुफ्त 
  
१८ 
बााँसक बीट 
उपटल जाई िै 
गाम गाममे 
  
१८ 
बाटमे कादो 
की कादोमे बाट िै 
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कते गामक 
  
२० 
गाम घुमलौं 
गोजगिा िाथतमे 
मखान लेल 
-जगदानन्द झा �मनु�, मो० न० ९२१२ ४६ १००६ 
  
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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३.३.प्रणव कुमाि झा- जगत आकाि िथि मोिन 

 
प्रणव कुमाि झा 
जगत आकाि िथि मोिन 
 
कखनो यशोदा मैया केि नयनक तािा िथि मोिन, 
वृन्दावन िानधका केि हृदय झंकाि िथि मोिन। 
देलखखन गीता केि ज्ञान,प्रलय गाण्डीवधािी के, 
भवसागि पाि लगेननिाि, तािणिाि िथि मोिन।। 
नाचैत नागक फन पि, यमुनाक िखवाि िथि मोिन, 
मधुबन ग्वाल-बाल सभक सखा सिकाि िथि मोिन। 
गोवधयन के उठ लनन जे, केलैन धािण कंगुरिया पि 
प्रेमक सुिलिरि में बंसीवट िाधेश्याम िथि मोिन।। 
सुदामा केि चाउिक बदले गेलाि सब िारि जे मोिन, 
दुयोधनक मेवा त्यानग खेलाि ववदुिक साग जे मोिन । 
प्रेमक अिय लसख लनन, प्रेम केि मान देलनन जग में, 
तुलसीकेाँ , सत्यभामाक धनसाँ बवढ सम्मान देलनन मोिन।। 
कालक गथत के स्वयं जे अपन आधाि िाखैत िैि, 
अधमयक नाश किबाक िेतु सुदशयनचि धिय िैि। 
रुक्मिणीक वप्रय मनोिि, िाधाक प्राण-प्रेम िथि, 
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युग-यगु में अवतािी, लचि ननिाकाि िथि मोिन।। 
कखनो किेला िणिोड़, कखनो जगतक पालनिाि, 
सदैव अधमयक ववरुद्ध, धमयक तेजस्वी बनल ललकाि। 
जतए प्रेम, ततए मोिन, जतए भनक्त, ओहिठाम ओ, 
कण-कण में समाएल, जगत आकाि िथि मोिन।। 
� प्रणव कुमाि झा, िाष्ट्रीय पिीक्षा बोडय, नई हदल्ली 
  
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



68 || ववदेि ४२५ 

३.४.संतोष कुमाि िाय 'बटोिी'- मीठगि कननया 

 
संतोष कुमाि िाय 'बटोिी' 
मीठगि कननया 
 
काका किलन्हि ब्याि कs ले 
िम किललयन्हि नहि य  , नहि कक्का 
पच्चीस भेलहुाँ िब्बीस िोयब 
खाए हदअ औखन घी, दाििी आओि मट्ठा 
ओ किलैि - आब की ििबें कााँचे कुमाि 
चोि भेल  आब तोिि बेविाि। 
 
केलैं ई वकितानी, की थघसल ि  कपाि मे 
फेसबुक, इंर्स्ाग्राम पि अनिाि मे 
मोबाईल मे ई की चैट किैत िें 
भगजोगनी जकााँ लाइट किैत िें। 
 
आब तूाँ भेलें उड़नखटोला 
पापा केि नििी एकेटा लाडला 
जिन तूाँ ककिो संग उहड़ जेबिी ? 
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माय केाँ  िोहड़ तूाँ ब ि जेबिी ? 
 
लचिंता नहि कि, किब  मीठगि कननया 
सोचअ नहि पड़त , नीक िेत  धननया 
सुन्नि िेतीि , लंबगि-प िगि िेतीि 
नयन खंजन , नाकक ठिगि िेतीि । 
 
 
कोयली सन बोली िेतैि 
माि मे कुमकुम िोली िेतैि 
जुनन कि लचिंता ब्याि कs ले 
सात जनम केि कसम लऽ ले 
कमैनी-खटैनी िेबे कितै 
ई समय बेि बेि नहि एतै। 
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
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३.५.प्रमोद झा 'गोकुल'- जनेा पाकल धान 

 
प्रमोद झा 'गोकुल' 
जेना पाकल धान 
लसिंि बाजल 
िािी भागल 
पुवाय लिकल 
मेघ पड़ायल । 
गगन धवल 
धिा िाँसल 
वषाय जनल 
शिद प्रवल । 
मधुिी लोििल 
तीिा मीिा िाँसल 
चमेली चमकल 
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बेली आंखख मािल । 
अधि टुि टुि 
गुलाब उि उि 
अढू़ल फुि फुि 
धिूि धुि धुि ! 
लसङििाि िाँसल 
स्वि ििा गुंजल 
झि झि झििल 
शिद धिा पुजल । 
अपिालजता लजतल 
दुबवक कोने िसल 
गुमसुम गेना भल । 
कैल िेतै इिो प्रवल 
हदन िै इनल नगनल 
गुलाउदी तेाँ मखिल 
िेबै िमहाँ प्रेम मतल । 
प्रकथत प्रसन्न अगिा ििल 
पहिरि बहुिंगक परिधान 
माइक स्वागत मे चिाचि 
नत भेल जेना पाकल धान ।। 
-प्रमोद झा 'गोकुल', दीप,मधुवनी (वविाि), फोन -
9871779851  
अपन मंतव्य editorial.staff.videha@gmail.com पि पठाउ। 
 
 



 

  


